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Ocena skuteczności nowatorskiej metody kształcenia położnych opartej na zastosowaniu 

multimedialnej aplikacji służącej do konstruowania i weryfikacji procesu pielęgnowania 

Evaluating the effectiveness of an innovative midwifery education method based on the use 

of a multimedia application allowing for the construction and verification of the nursing 

process 

Streszczenie  

Wstęp: Postęp cywilizacyjny pociąga za sobą konieczność zmian w edukacji medycznej, 

szczególnie w zakresie metod i środków dydaktycznych. Szczególnym obszarem w kształceniu 

przyszłych położnych jest umiejętność wypełniania procesu pielęgnowania, który od lat jest 

uznaną metodą nauczania rozumowania klinicznego i podejmowania decyzji w pielęgniarstwie 

położniczo-ginekologicznym. Niestety proces pielęgnowania jest dla studentów trudny do 

zrozumienia, w związku z czym studenci wypełniają go niechętnie. Pomocą w rozwiązaniu tego 

problemu może być aplikacja do nauki wypełniania procesu pielęgnowania oparta na 

prototypie programu „Wirtualny pacjent”.  

 

Cele pracy: Celem pracy jest zbadanie problemów, jakie studenci napotykają podczas 

wypełniania procesu pielęgnowania, opracowanie prototypu programu „Wirtualny pacjent”, 

a następnie porównanie efektywności kształcenia w zakresie procesu pielęgnowania metodą 

tradycyjną oraz z wykorzystaniem programu „Wirtualny pacjent”. Ponadto zbadano 

preferencje studentów w obszarze nowoczesnych środków dydaktycznych. 

 

Charakterystyka grup badanych: 4 etapy badań przeprowadzono łącznie w grupie 684 

studentów kierunku Położnictwo. Najliczniejszą grupę stanowili studenci I roku studiów 

licencjackich w liczbie 286. Następnie w badaniu wzięło udział 170 studentów III roku oraz 90 

studentów II roku studiów licencjackich. Najmniejszą liczbę respondentów stanowili studenci 

studiów magisterskich: 78 studentów z I roku i 60 studentów II roku. 



 

Narzędzia badawcze: W pracy zastosowano w sumie 7 narzędzi badawczych, z czego 

4 stanowiły autorskie ankiety badające opinie studentów, 1 to kwestionariusz oceny procesu 

pielęgnowania, 1 test wiedzy studentów przed zajęciami i po zajęciach oraz 1 skala 

uogólnionej własnej skuteczności.  

Wyniki: Studenci za najbardziej przydatny środek dydaktyczny uznali prezentacje 

multimedialne, przy czym największą różnicę między opiniami studentów studiów pierwszego 

i drugiego stopnia uzyskały publikacje naukowe (t=-3,595, p=0,000, dCohen = 0,39). 

Jako najtrudniejszy etap procesu pielęgnowania wszyscy studenci wskazali formułowanie 

diagnozy cząstkowej. W teście wiedzy w przypadku obu grup średnia punktacja uzyskana po 

szkoleniu była istotnie statystycznie wyższa niż przed szkoleniem. Dodatkowo w grupie 

komputerowej (K) różnica w średniej punktacji w teście wiedzy przed i po była istotnie 

statystycznie mniejsza niż w grupie tradycyjnej (T) (1,76 vs 3,37; F = 12,154, p = 0,001, eta2 = 

0,106 [0,020; 0,225]). Średnia samoocena umiejętności różniła się istotnie statystycznie 

między grupą komputerową (K) i tradycyjną (T) jedynie po szkoleniu. Studenci z grupy 

komputerowej (K) uzyskali istotnie statystycznie wyższą średnią samoocenę niż studenci z 

grupy tradycyjnej (T) (M: 3,78 vs 3,41; t = 2,922, p = 0,004, d = 0,57 [0,17; 0,97]). Po szkoleniu 

poziom koncentracji był istotnie statystycznie niższy w grupie komputerowej (K) niż w grupie 

tradycyjnej (T). Po zajęciach nie stwierdzono istotnej statystycznie różnicy w średniej 

sumarycznej punktacji uzyskanej z uzupełniania procesu pielęgnowania przez obie badane 

grupy. 

 

Wnioski: Preferowane typy środków dydaktycznych zmieniają się w miarę zdobywania 

kompetencji zawodowych. Studenci zauważają problemy występujące podczas uzupełniania 

procesu pielęgnowania. Istnieje potrzeba nieustannego szkolenia w zakresie realizacji procesu 

pielęgnowania w kształceniu przed- i podyplomowym położnych. Metoda tradycyjna przynosi 

większy przyrost wiedzy niż kształcenie przy pomocy „Wirtualnego pacjenta”. Jednocześnie 

nie zaobserwowano różnic między badanymi grupami w wyniku końcowym w teście wiedzy. 

Obie metody kształcenia okazały się równie skuteczne w zakresie umiejętności wypełniania 

procesu pielęgnowania po zajęciach. Dalszych badań wymaga określenie, jak obie metody 

działają w połączeniu w zakresie przyrostu wiedzy i umiejętności studentów. Studenci z grupy 

korzystającej z „Wirtualnego pacjenta” wyżej oceniają swoje umiejętności wypełniania 



procesu pielęgnowania i satysfakcję z zajęć niż studenci z grupy tradycyjnej, co może 

przyczynić się do większej motywacji studentów do nauki. Korzystanie z aplikacji „Wirtualny 

pacjent” wymaga dużego zaangażowania studenta, co ma wpływ na poziom koncentracji i 

energii. Nie jest możliwe całkowite zastąpienie tradycyjnej metody kształcenia przyszłych 

położnych zajęciami online. Jednak umiejętne wykorzystanie zalet obu metod jednocześnie 

może przyczynić się do poprawienia jakości kształcenia.  


