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Ocena skutecznosci nowatorskiej metody ksztatcenia potoinych opartej na zastosowaniu
multimedialnej aplikacji stuzgcej do konstruowania i weryfikacji procesu pielegnowania

Evaluating the effectiveness of an innovative midwifery education method based on the use
of a multimedia application allowing for the construction and verification of the nursing

process

Streszczenie

Wstep: Postep cywilizacyjny pocigga za sobg koniecznos¢ zmian w edukacji medycznej,
szczegblnie w zakresie metod i Srodkéw dydaktycznych. Szczegdlnym obszarem w ksztatceniu
przysztych potoznych jest umiejetnos¢ wypetniania procesu pielegnowania, ktéry od lat jest
uznang metoda nauczania rozumowania klinicznego i podejmowania decyzji w pielegniarstwie
potozniczo-ginekologicznym. Niestety proces pielegnowania jest dla studentow trudny do
zrozumienia, w zwigzku z czym studenci wypetniajg go niechetnie. Pomoca w rozwigzaniu tego
problemu moze by¢ aplikacja do nauki wypetniania procesu pielegnowania oparta na

prototypie programu , Wirtualny pacjent”.

Cele pracy: Celem pracy jest zbadanie problemdéw, jakie studenci napotykaja podczas
wypetniania procesu pielegnowania, opracowanie prototypu programu ,Wirtualny pacjent”,
a nastepnie porownanie efektywnosci ksztatcenia w zakresie procesu pielegnowania metoda
tradycyjng oraz z wykorzystaniem programu ,Wirtualny pacjent”. Ponadto zbadano

preferencje studentéw w obszarze nowoczesnych srodkéw dydaktycznych.

Charakterystyka grup badanych: 4 etapy badan przeprowadzono tacznie w grupie 684
studentéw kierunku Potoznictwo. Najliczniejszg grupe stanowili studenci | roku studidow
licencjackich w liczbie 286. Nastepnie w badaniu wzieto udziat 170 studentdéw Il roku oraz 90
studentéw Il roku studiéw licencjackich. Najmniejszg liczbe respondentéw stanowili studenci

studiow magisterskich: 78 studentdow z | roku i 60 studentéw Il roku.



Narzedzia badawcze: W pracy zastosowano w sumie 7 narzedzi badawczych, z czego
4 stanowity autorskie ankiety badajace opinie studentow, 1 to kwestionariusz oceny procesu
pielegnowania, 1 test wiedzy studentow przed zajeciami i po zajeciach oraz 1 skala
uogodlnionej wlasnej skutecznosci.

Whuyniki: Studenci za najbardziej przydatny S$rodek dydaktyczny uznali prezentacje
multimedialne, przy czym najwiekszg rdznice miedzy opiniami studentéw studidow pierwszego
i drugiego stopnia uzyskaty publikacje naukowe (t=-3,595, p=0,000, dcohen=0,39).
Jako najtrudniejszy etap procesu pielegnowania wszyscy studenci wskazali formufowanie
diagnozy czgstkowej. W tescie wiedzy w przypadku obu grup srednia punktacja uzyskana po
szkoleniu byta istotnie statystycznie wyzsza niz przed szkoleniem. Dodatkowo w grupie
komputerowej (K) réznica w Sredniej punktacji w tescie wiedzy przed i po byta istotnie
statystycznie mniejsza niz w grupie tradycyjnej (T) (1,76 vs 3,37; F = 12,154, p = 0,001, eta? =
0,106 [0,020; 0,225]). Srednia samoocena umiejetnoéci réznita sie istotnie statystycznie
miedzy grupg komputerowa (K) itradycyjng (T) jedynie po szkoleniu. Studenci z grupy
komputerowej (K) uzyskali istotnie statystycznie wyzszg srednig samoocene niz studenci z
grupy tradycyjnej (T) (M: 3,78 vs 3,41; t = 2,922, p = 0,004, d = 0,57 [0,17; 0,97]). Po szkoleniu
poziom koncentracji byt istotnie statystycznie nizszy w grupie komputerowej (K) niz w grupie
tradycyjnej (T). Po zajeciach nie stwierdzono istotnej statystycznie rdznicy w Sredniej
sumarycznej punktacji uzyskanej z uzupetniania procesu pielegnowania przez obie badane

grupy.

Whnioski: Preferowane typy srodkéw dydaktycznych zmieniajg sie w miare zdobywania
kompetencji zawodowych. Studenci zauwazajg problemy wystepujgce podczas uzupetniania
procesu pielegnowania. Istnieje potrzeba nieustannego szkolenia w zakresie realizacji procesu
pielegnowania w ksztatceniu przed- i podyplomowym potoznych. Metoda tradycyjna przynosi
wiekszy przyrost wiedzy niz ksztatcenie przy pomocy ,Wirtualnego pacjenta”. Jednoczesnie
nie zaobserwowano réznic miedzy badanymi grupami w wyniku kornicowym w tescie wiedzy.
Obie metody ksztatcenia okazaty sie rownie skuteczne w zakresie umiejetnosci wypetniania
procesu pielegnowania po zajeciach. Dalszych badan wymaga okreslenie, jak obie metody
dziatajg w potaczeniu w zakresie przyrostu wiedzy i umiejetnosci studentow. Studenci z grupy

korzystajacej z ,Wirtualnego pacjenta” wyzej oceniaja swoje umiejetnosci wypetniania



procesu pielegnowania i satysfakcje z zaje¢ niz studenci z grupy tradycyjnej, co moze
przyczynic sie do wiekszej motywacji studentow do nauki. Korzystanie z aplikacji ,, Wirtualny
pacjent” wymaga duzego zaangazowania studenta, co ma wplyw na poziom koncentracji i
energii. Nie jest mozliwe catkowite zastgpienie tradycyjnej metody ksztatcenia przysztych
potoznych zajeciami online. Jednak umiejetne wykorzystanie zalet obu metod jednoczesnie

moze przyczynic¢ sie do poprawienia jakosci ksztatcenia.



