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Analiza kosztow opieki nad pacjentami po przeszczepieniu

narzgdow w odleglym okresie potransplantacyjnym

STRESZCZENIE

Przeszczepienie narzadéw unaczynionych, to procedura medyczna, ktéra przedtuza
zycie pacjenta, poprawia jego jakos¢, jak rdwniez przynosi wymierne korzysci ekonomiczne
dla systemu ochrony zdrowia. Nalezy jednak pami¢ta¢, ze narastajagce wraz z czasem po
przeszczepieniu narzgdu problemy medyczne prowadza do zwigkszenia kosztow diagnostyki i
leczenia. Z uwagi na to, ze nie oceniano dotad efektow ekonomicznych leczenia
transplantacjami w p6znym okresie po przeszczepieniu, celowe wydawalo si¢ wykonanie
badania na ten temat. Celem pracy byty: 1. ocena, czy $rednie i1 przeci¢tne koszty opieki
potransplantacyjnej nie rosng w poéznym okresie po przeszczepieniu nerki, 2. identyfikacja
sytuacji klinicznych prowadzacych do zwigkszenia indywidualnych kosztow opieki nad
pacjentami z przeszczepem narzagdowym — zatozytam, ze takimi sytuacjami moze by¢ koncowy
okres opieki po przeszczepieniu nerki lub watroby oraz odrzucanie nerki przeszczepionej
zalezne od przeciwcial. W pracy ocenitam koszty bezposrednie z perspektywy osrodka
transplantacyjnego prowadzacego przewlekla opiekg. Do analizy wlaczono wybranych
pacjentdow pozostajacych pod opieka Poradni Nefrologiczno-Transplantacyjnej Kliniki
Immunologii, Transplantologii i Chorob Wewnetrznych Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. W efekcie przeprowadzonej analizy wykazano, ze: 1. $rednie i przeci¢tne koszty
opieki po przeszczepieniu nerki nie wzrastajg w poéznym okresie, nawet do 25. roku po
transplantacji, 2. koncowy okres funkcjonowania przeszczepionej nerki wigze si¢ z wyraznym
wzrostem indywidualnych kosztéw opieki, czego nie obserwuje si¢ w przypadku pacjentéw po
przeszczepieniu watroby, 3. odrzucanie nerki przeszczepionej zalezne od przeciwcial bardzo
wyraznie zwigksza koszty opieki potransplantacyjnej. Wyniki te powinny by¢ wzigte pod

uwage w organizacji opieki nad pacjentami transplantacyjnymi.



