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Ocena
rozprawy doktorskiej na stopien doktora w dziedzinie nauk medycznych
i nauk o zdrowiu, dyscyplinie nauki o zdrowiu

mgr KAROLINY GAWRONSKIEJ

»Ocena jakosci iycia, sprawnosci funkcjonalnej i motorycznej u oséb w wieku péino
starczym i sedziwym po leczeniu operacyjnym zlaman przezkretarzowych”
wykonanej pod kierunkiem naukowym dr hab. med. Jacka Lorkowskiego (promotor)
1 dr n.med. Renaty Wilk (promotor pomocniczy)
w Centralnym Szpitalu Klinicznym MSWiA w Warszawie (obecnie CGM CLININET
Panstwowego Instytutu Badawczego MSWiA w Warszawie).

Podstawe formalng wykonania recenzji stanowi pismo Przewodniczacego Rady
Dyscypliny Nauk o Zdrowiu WUM z dn.13 sierpnia 2023 roku (RND/RDNoZ-5910-
135/19/2023), powolujace si¢ na Uchwale Nr 125/2023r. Rady Dyscypliny Nauk o Zdrowiu
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego z dnia 25.04.2023 roku.

Ocena strony formalnej

Rozprawa doktorska mgr Karoliny Gawronskiej zostala opracowana zgodnie
z wytycznymi wynikajagcymi z § 6.3 Rozporzadzenia MNiSW z dnia 19.01.2018 w sprawie
szczegolowego trybu i warunkow przeprowadzania czynnosci w przewodzie doktorskim, w
postepowaniu habilitacyjnym oraz w postgpowaniu o nadanie tytulu profesora (Dz.U. 2018 z
dn.30.01.2018 roku poz.261) oraz Ustawy z dnia 13 stycznia 2023 roku o zmianie ustawy
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z dn.31 stycznia
2023 r. poz.212).

Przedstawiona do oceny dysertacja pt. ,.Ocena jakosci zycia, sprawnosci
funkcjonalnej i motorycznej u o0séb w wieku péino starczym i sedziwym po leczeniu
operacyjnym zlaman przezkretarzowych” sklada si¢ z dwdoch podstawowych czesci. Czeéé
pierwsza poczatkowo informacyjna zawiera wykaz stosowanych skrotow oraz wykaz pieciu
monotematycznych oryginalnych publikacji naukowych z lat 2020 — 2022, opublikowanych
w dwoch czasopismach naukowych krajowych, (Ortopedia Traumatologia, Rehabilitacja — 1

praca; Reumatologia — 1 praca ) i dwoch zagranicznych (Geriatric Othopaedic Surgery — 1
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praca, Symmetry — 2 prace), ktore znajdujg si¢ w bazie Journal Citation Reports (JCR).
Laczny wspoélczynnik oddziatywania publikacji wynosi 7,804, liczba punktéw MNiSW — 270.
Nalezy zaznaczy¢, ze Doktorantka jest pierwsza autorkg we wszystkich pieciu publikacjach
sktadajgcych si¢ na rozprawe doktorska, Jej wkiad autorski jest znaczacy. Pragne podkreslié,
ze powyzsze prace stanowig wlasciwy cykl publikacji bedacy $cisle zwigzanym z rozprawa
doktorska. Pozostate 3 opracowania charakteryzuja jedynie kierunek badawczy Doktorantki i
nie beda rozpatrywane przez Recenzenta i wliczane do cyklu publikacji.

W dalszej czgsci pracy umiejscowiony jest autoreferat o objetosci 46 stron obejmuje wstep,
cel cyklu prac, material i metodyke badan, wyniki, dyskusje, wnioski i bibliografie.

Druga czgs$¢ rozprawy zawiera kopie publikacji z oméwieniem, streszczenia cyklu publikacji
jako calosci, abstract, wykaz tabel, wykaz rycin i zalgczniki.

W sktad cyklu wchodzg nastgpujace publikacje:

1. Gawronska K., Lorkowski J.: Falls, Aging and Public Health — a Literature Review.
Ortop Traumatol Rehabil. 2020; 26(5): pp. 397-408; (MNiSW = 70)

2. Gawronska K., Lorkowski J.: Smart homes for the older population: particularly
important during the COVID-19 outbreak. Reumatologia 2021, 59(1), ss. 41-46;
(MNiSW =70)

3. Gawronska K., Lorkowski J.: Falls as One of the Atypical Presentations of COVID-
19 in Older Population. Geriatr Orthop Surg Rehabil. 2021; 31: pp. 25-33, (MNiSW
=20)

4. Gawronska K. Lorkowski J.: Functional Symmetry after Surgical Treatment of
Pertrochanteric Fractures in the Elderly. Symmetry 2022; 14(2):393, (IF = 2,940;
MNiSW = 70)

5. Gawronska K., Lorkowski J.: Holistic Symmetry Assement Using Pedobarography
after Treatment of Pertrochanteric Fractures in Elderly Patients. Symmetry 2022;
14(9):1798 (IF =2,940; MNiSW =70)

Poniewaz oryginalne prace badawcze, ktore skladaja si¢ na rozprawe doktorska,
byly poddane wczesniej ocenie przez redakcje czasopism i niezaleznych recenzentéw, moja
recenzja tak przygotowanej rozprawy koncentruje si¢ przede wszystkim na ocenie
autoreferatu. Ta czgs¢ dysertacji, bedaca autorskim opracowaniem Doktorantki, pokazuje

bowiem Jej zaséb wiedzy, umiejetnosci formutowania wnioskéw i postugiwania sie
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pi$miennictwem naukowym.

Uwagi krytyczne

Kryteria niezbgdne do przedstawienia rozprawy doktorskiej zostaty spetnione. Recenzent nie

wnosi uwag krytycznych do formy i struktury formalnej rozprawy.

Ocena merytoryczna rozprawy

W czgsci wprowadzajacej Doktorantka skupita sie gléwnie na problemie
zlaman w wieku maturus i senilis oraz ich epidemiologii. W tym miejscu chciatbym prosié o
wyjasnienie kwestii periodyzacji wieku, z jednej strony Autorka przytacza normy wg
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) z 2015 roku, z drugiej — w tytule pracy spotykamy
nazwy wilasne. W odniesieniu do kluczowej (metodologicznie) czesci — glowne cele pracy —
dwa zostaly sformulowane niezbyt poprawnie w odniesieniu do tematu rozprawy, dotycza
one jedynie oceny wynikéw leczenia i ich poréwnania, pozostate tzw. ,,praktyczne” powinny
by¢ podparte pytaniami szczegélowymi wystepujacymi w poszczegdlnych pracach, wéwczas
mialyby  czytelne walory poznawcze i praktyczne. Jest to bardzo istotne, gdyz
nawigzywalyby do teoretycznego tta problemu. Autorka nie sformutowata zatozen — hipotez
badawczych, ktére stanowia obowigzujacy standard metodologiczny.

W syntetyczny, ale nieco lakoniczny sposéb opisano material badany z
kryteriami wlgczajagcymi i wykluczajacymi z projektu, protokol rehabilitacyjny, badanie
pedobarograficzne, badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjentéw wykonano w oparciu o
kwestionariusz wlasny Autorki projektu oraz o skale EQ-5D-5L, Harris Hip Score (HHS) i
VAS. Zastosowano prawidlowe procedury statystyki zaawansowanej w analizie wynikow
badan, wskazano testy, na podstawie ktorych okre$lono znamienno$é statystyczng
obserwowanych zmian.

Na przeprowadzenie badan uzyskano zgode¢ Komisji Etyki Centralnego Szpitala Klinicznego
MSWiA w Warszawie nr 32/2019.

Wyniki badan prezentowane przez Doktorantke na podstawie  dostepnej
dokumentacji medycznej nie wykazuja roznic w zakresie czasu hospitalizacji pomiedzy grupa
0s6b zaopatrzonych sruboplytka dynamiczng a osobami zoperowanymi przy uzyciu gwozdzia

blokowanego Gamma. Kolejne wyniki dotyczace wywiadu z chorymi i badania
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przedmiotowego (kwestionariusz wlasny Autorki, EQ-5D-5L, Harris Hip Score, skala bélu
VAS) réwniez nie wykazaty istotnych réznic migdzy dwoma badanymi grupami w zakresie
bezposredniej przyczyny upadku oraz stosowanymi strategiami zwigzanymi z zachowaniem
diugiego i zdrowego zycia. Stan funkcjonalny narzadu ruchu oraz sprawnosci motorycznej
oceniane za pomoca HHS, a takze poziom boélu mierzony skala VAS nie wykazaly
statystycznej réznicy miedzy dwoma badanymi grupami w okresie pooperacyjnym.
Dodatkowo oceniono parametry radiologiczne i pedobarograficzne w dwoch grupach
badanych.

Dyskusja w przedstawionym Autoreferacie, w zasadzie jest powtdrzeniem
wynikéw badan, jest to rozdzial w ktérym Doktorantka moglaby w pelni wykazaé sig
dojrzatoscia naukows i zdolnoscia do kompleksowej interpretacji uzyskanych przez siebie
wynikéw na tle danych piSmiennictwa. Ale pewna rekompensatg jest to, ze w prezentowanym
cyklu prac ,dyskusje” sa zwarte, interesujace, ukazujace osiagniecia, a czesto ograniczenia
rezultatdéw badan przeprowadzonych w wielu osrodkach naukowych. W rozdziatach tych
zgromadzono znaczng ilo§¢ wynikéw do poréwnan, stwarzajagc tym samym baze danych, do
ktorej w latwy sposdb beda mogli docieraé¢ zainteresowani problemem.

Sformulowane trzy wnioski koncentruja si¢ na najistotniejszych rezultatach catego
projektu badawczego, sa odpowiedzia na postawione, wlasciwe cele pracy.

Mysdle, ze w trakcie publicznej obrony warto przedyskutowaé nastepujgce
zagadnienia:

1. Etapy rozwoju czlowieka, ze szczeg6lnym uwzglednieniem wieku starosci.
2. Aspekty motorycznosci czlowieka. Aktywnos$¢ ruchowa osob starszych.
3. Jakos¢ zycia uwarunkowana stanem zdrowia.

Z obowigzku recenzenta nalezy wymienié stosunkowo drobne uchybienia

zaobserwowane podczas lektury niniejszej rozprawy, takie jak bledy gramatyczne, literowe i

interpunkcyjne.

Podsumowanie
Przedstawione w recenzji uwagi odnosza si¢ giéwnie do niewielkich bledow

stylistycznych, skrotow myslowych Doktorantki i formy redakcji autoreferatu. Nie umniejszaja
one jednak mojej wysokiej oceny pracy. Rozprawa stanowi samodzielny dorobek naukowy,

a Doktorantka wykazata si¢ wiedza i umiejgtnoscig prowadzenia badan naukowych.
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Przytoczone uwagi krytyczne nie umniejszajg wartosci recenzowanej pracy.
Stron¢ merytoryczng oceniam pozytywnie. Praca ma nie tylko wartosci poznawcze —
teoretyczne, ale bedzie miata rowniez istotne znaczenie praktyczne szczegélnie w procesie
postepowania fizjoterapeutycznego.

Stwierdzam, ze przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska mgr Karoliny
Gawronskiej pt.: ,, Ocena jakosci zycia, sprawnosci funkcjonalnej i motorycznej u 0séb w
wieku pozno starczym i sedziwym po leczeniu operacyjnym ziaman przezkretarzowych”
spetnia wymogi okreslane pracom doktorskim (art. 13 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o
stopniach naukowych i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki, Dz.U. nr
65, poz. 595 z pdézn.zm.), jednoczesnic kwalifikuje Doktorantk¢ do nadania stopnia
doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki
o zdrowiu.

Zatem wnosz¢ do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauk o Zdrowiu Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego o dopuszczenie mgr Karoliny Gawroniskiej do dalszych etapéw

przewodu doktorskiego.

nik

Kiero
Fiajotefapii Klinicznej

Pl dr hab. Jacek Lewandowski
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