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Szczecin

Recenzja

Recenzja pracy doktorskiej mgr Pawla Zdanowskiego pt: Diagnostyka
choroby niedokrwiennej serca z wykorzystaniem technik z zakresu
medycyny nuklearne;j.

Przewod doktorski prowadzony jest przez Rad¢ Dyscypliny Nauk o Zdrowiu
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Promotorem rozprawy jest prof. dr hab. n. med. Leszek Krélicki.

Recenzowana praca obejmuje bardzo aktualny i wazny temat roli nieinwazyjne;j
oceny pacjentdow z podejrzeniem lub rozpoznang chorobg wiencowa. Choroba
wieficowa jest pierwsza przyczyng zgondw w naszym spoleczenstwie.
Zachorowaniu ulegajg coraz mtodsi pacjenci obu pici, co powoduje coraz wigksze
obcigzenie systemu opieki zdrowotnej w Polsce, poniewaz choroba jest
przewlekta i prowadzi do bardzo powaznych nastgpstw. Wlasciwa diagnostyka w
tym wykorzystanie mozliwosci medycyny nuklearnej powoduja ukierunkowanie
terapii i uzyskanie jej lepszych efektéw. Temat pracy jest dobrze wybrany, cele
sg interesujace.

Cele pracy doktorskiej sa nastepujace:

- Przedstawienie w oparciu o przeglad piSmiennictwa i badania wlasne
mozliwosci diagnostycznych technik radioizotopowych w praktyce klinicznej i
okreslenie ich wplywu na aspekty farmakoekonomiczne w schorzeniach uktadu

Sercowo-naczyniowego.
Cele szczegolowe obejmujg:

- wykazanie na podstawie badan wiasnych skutecznosci i przydatnosci
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diagnostycznej radioizotopowego badania perfuzyjnego serca w diagnostyce

choroby niedokrwiennej serca

- przydatnosci radioizotopowego badania perfuzyjnego serca w aspekcie koszt-
efektywnos¢

- skutecznos$ci badania 18F -FDG-PET w ocenie zywotno$ci migsnia sercowego

- ocen¢ przydatnosci badania z 123JmIBG w ocenie aktywnosci ukiadu

adrenergicznego miokardium.

Praca doktorska zostala wykonana w formie 5 publikacji w czasopismach

punktowanych, trzy prace to listy do redakcji, dwie prace sg oryginalne —

doktorant jest pierwszym autorem we wszystkich pracach.

1.

Przestanki ekonomiczne do stosowania scyntygrafii perfuzyjnej migsnia
sercowego w diagnostyce choroby niedokrwiennej serca. List do redakcji,
Kardiologia Polska 2014

Incidence of acute allergic reactions to contrast medium following CT
examination on the basis of analysis of medical record data — preliminary
report. Artykut oryginalny. Polish Journal of Public Health 2015

Rola badan PET,CT w ocenie zywotnosci migsnia sercowego. List do
redakcji. Kardiologia Polska 2015

Is MIBG really of no use in the diagnosis of heart failure? Kardiologia
Polska 2016

Evaluation of the SPECT radioisotope perfusin scan in the detection of
ischemic heart disease. Artykul oryginalny. Inzynier i Fizyk Medyczny
2022

Temat pracy wybrany przez doktoranta oraz cele pracy sg interesujgce Praca
napisana jest poprawng polszczyzna. Nie uniknigto drobnych bltedow (tzw.
literowek), ale jest ich niewiele.



Omowienie cyklu prac, stanowigcych podstawe rozprawy doktorskiej oraz
tresci rozprawy.

Dwie prace oryginalne zawierajg cenne wyniki badan wlasnych i analiz
dotyczacych:

e bezpieczenstwa stosowania kontrastu podczas radiologicznych badan
kardiologicznych (praca nr 2),
e warto$ci diagnostycznej badan SPECT perfuzji mig¢snia serca (praca nr 5).

Trzy listy do redakcji Kardiologii Polskiej rozpowszechnity wazne informacje o
zaletach i realnych kosztach badan radioizotopowych serca. Poruszaja wazne
zagadnienia w zakresie scyntygraficznych badan kardiologicznych; zawieraja
nowe komunikaty. Nie sg to jednak ani oryginalne prace zawierajagce wiasne
wyniki, ani wyczerpujgce prace przegladowe. Jednak wnoszg istotng wartos¢ do
caloksztattu wiedzy o badaniach izotopowych serca.

Zwraca uwage dos¢ obszerny rozdziat streszczenie na poczatku rozprawy
doktorskiej, jednak nie stanowi on streszczenia pracy wlasciwej w tradycyjnym
rozumieniu. Zawiera nieco inaczej sformutowane cele niz w pracy wlasciwe;j
oraz wnioski, ktorych nie przedstawiono w tresci pracy wlasciwej. Utrudnia to
analizg 1 oceng rozprawy.

W rozdziale 4 pt. Ograniczenia pracy, trudno zorientowa¢ si¢ ktorej pracy
dotyczg wymienione tu ograniczenia. Mam wraZenie, Ze ograniczenia odnoszg
sie do publikacji nr 5, a nie do calej rozprawy.

W rozdziale tym jest akapit poswiecony dodatkowym zaletom wykonanej pracy
przez doktoranta. Uwazam, ze ostatni fragment rozdziatu 4. - ograniczenia
powinien znalez¢ si¢ w nieistniejacym rozdziale Dyskusja. To samo dotyczy
fragmentu streszczenia zamieszczonego na str. 13 traktujacego o wlasnych
(niepublikowanych) danych farmakoekonomicznych.

Brak rozdziatu Dyskusja oraz rozdziatu Wnioski w tresci Rozprawy.

Podsumowanie

e Prace, na ktérych oparto rozprawe stanowia cenny cykl opracowan z
dziedziny radioizotopowych badan kardiologicznych. Poruszono w nim
m.in.: zagadnienie farmakoekonomii badan diagnostycznych, problem
bezpieczenstwa badan pacjentéw z zastosowaniem kontrastu, a takze



kwestie przydatnosci klinicznej radioizotopowych badan
kardiologicznych z uzyciem MIBG, badan PET/CT.

e Autor nie najlepiej poradzit sobie z idea scalenia 5 publikacji w jedng
prace doktorskg. Rozprawa jest skromna w poréwnaniu z innymi
rozprawami doktorskimi.

Wykonang przez autora prac¢ oceniam pozytywnie, jest to bardzo wazny
przyczynek do analizy roli badan scyntygraficznych w diagnostyce choroby
wieficowej. Powyzsze uwagi nie umniejszajag wartosci przedstawionej mi do
recenzji pracy i mimo zastrzezef,, uwazam, ze zatozone cele rozprawy doktorskie;
zostaly zrealizowane. Mgr Pawel Zdanowski na tle wlasnych doswiadczen i
wynikéw badafi oméwil role radioizotopowych badan scyntygraficznych w
diagnostyce choroby niedokrwiennej serca. Praca wnosi dodatkowe cenne
informacje rozszerzajace naszg wiedze¢ w tym zakresie. W zwigzku z tym mimo
powyzszych uwag uwazam, Ze praca spetnia wymogi dysertacji doktorskie;.

Przedstawiam Radzie Dyscypliny Nauk o Zdrowiu Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego wniosek o dopuszczenie mgr Pawla
Zdanowskiego na podstawie pracy pt: Diagnostyka choroby niedokrwiennej
serca z wykorzystaniem technik z zakresu medycyny nuklearnej - do
dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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Z powazaniem

Prof. dr hab. n. med. Bozena Birkenfeld



