Ocena rozprawy doktorskiej mgr Agaty Schubert-Wiodarczyk pt:
,»Metody wykorzystania danych medycznych do analiz ekonomicznych w cukrzycy —

od kosztéw choroby do kosztowej efektywnosci”

Czgstos¢ zachorowan na cukrzyce typu drugiego i liczba chorych wzrosta znacznie w
ostatnich kilku dekadach i nadal wzrasta. Choroba ta jest jedng z najczestszych choréb na
swiecie i pierwszg ogloszong przez WHO niezakaZna choroba pandemiczng. Na cukrzyce
choruje juz prawie 500 mln ludzi na $§wiecie, a przewiduje si¢, ze liczba ta wzrosnie o okoto
50% w ciagu najblizszych kilku dekad.
Tak wielka liczba chorych pociaga za sobg oczywiscie olbrzymie koszty, zaréwno
bezposrednie, jak i posrednie. Proby ich optymalizacji sg z réznych wzgledéw trudne. Jednym
z problemow z tym zwigzanych sa trudnosci w ocenie rzeczywistych kosztow zwigzanych z
cukrzyca. Dotyczy to nawet kosztow bezposrednich, a tym bardziej posrednich, w ocenie
ktérych trudno jest czasem uchwyci¢ rzeczywiste, prawdziwe zwigzki przyczynowo-
skutkowe i w zwigzku z tym przypisac koszty wlasciwej chorobie lub stanowi. Bez wlasciwej
oceny kosztow trudno jest oczywiscie o ich rozsadng i uwzgledniajaca dobro chorego
redukcje lub optymalizacje
Analiza kosztéw jest zatem jednym z kluczowych elementéw w polityce zdrowotnej
na r6zng skal¢ — od matego zakladu opieki zdrowotnej az po skale kraju, lub nawet skale
ponadkrajowa, tak jak skala Unii Europejskiej. W analizie takiej jednym z wazniejszych
elementéw prawidlowosci jej wykonania jest uwzglgdnienie wlasciwej metodyki.
Tym wlasnie zagadnieniem zaj¢ta si¢ w swojej pracy doktorantka. Celem jej rozprawy
byla ocena zastosowania metod wykorzystania danych medycznych w analizach
farmakoekonomicznych, ze szczegélnym uwzglednieniem cukrzycy. Na prace te sktada si¢ 5
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Prace te stanowia spojny tematycznie zbior, traktujacy o metodyce oceny kosztow, ze
szczegdlnym uwzglednieniem kosztéw cukrzycy. W 3 z w/w prac doktorantka jest pierwsza
autorka, a jej udziat w ich powstaniu, oceniony i poswiadczony przez innych autorow, wynosi
ponad 50%. W pozostalych dwoch, w ktorych jest druga autorka, jej udziat wynosi
odpowiednio 25 i 35%. Laczna punktacja IF w/w. prac wynosi 5,806, {aczna liczba punktow
MEIiN wynosi 102.
Warto podkreslié, ze tematyka ta doktorantka zainteresowana jest od dawna. Pierwsza praca z
przedstawionego zbioru powstata w roku 2011, a ostatnia w 2023, co swiadezy o dhugoletnim
zajmowaniu sie zagadnieniami stanowigcymi cel pracy doktorskiej. Warto tez wspomniec, Ze
oprocz przedstawionych w doktoracie prac doktorantka jest wspotautorka jeszcze dziewieciu
innych prac o lacznej punktacji IF prawie 27 i punktacji MEiN 430, posiada wigc dos¢ duzy
dorobek naukowy, w czgsci powstaly zagranica.

Jest trudnym zadaniem oceniaé prace, ktore wszystkie przeszty przed publikacjg przez
_sito” recenzentéw dobrych czasopism, w ktérych zostaty opublikowane. Takze mnie wydaja
sic one dobrymi pracami i takze ja, bgdac na miejscu recenzentoéw czasopism,
rekomendowatbym ich przyjecie do druku. W kazdej pracy mozna oczywiscie znalez¢ jakies
drobne niedociagniecia, jednak nawet jezeli miatbym teraz jakies uwagi, i tak nie zostang one
wprowadzone do ich tekstu. W tej sytuacji, biorac pod uwage fakt kontynuacji przez
doktorantke swoich zainteresowan, wydaje si¢ stuszne wskazanie ewentuainych nowych
zagadnien i mozliwosci kontynuacji pracy.

Mozna by na przyktad oceniajac zmiany i dynamike¢ zmian wydatkéw na cukrzyce
przedstawiaé koszty nie calosciowo, ale w przeliczeniu na pacjenta chorego na cukrzyce.
Uwzgledniatoby to nie tylko zmiany kosztéw ale i zmiany populacyjne wptywajace na

wydatki na cukrzyce. Oceniajac koszty lekow i przedstawiajgc ich zmiany warto bytoby



zapewne uwzgledni¢ poszczegolne leki, a nie tylko ich klasy, a takze ocenié¢ wydatki
refundowane i nierefundowane. Koszty cukrzycy typu 1 r6znig si¢ zapewne od kosztow
cukrzycy typu 2, cho¢by ze wzgledu na rézny wiek pacjentéw. Warto byloby moze ocenié,
jak wplyw agonistow receptora GLP-1 na masg ciata wplynie na zapadalnos¢ i chorobowos¢é
na cukrzyce i na jej koszty.

Tematow takich mozna by zapewne znalez¢ wigcej. Mnozenie ich nie wplynie jednak
na oceng przedstawionej rozprawy. Zaréwno ona, jak i prace sktadajace si¢ na nig, sg wazne
dla przysztych analiz ekonomicznych i farmakoekonomicznych kosztow leczenia cukrzycy.
Rozprawa stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego, wykazuje ogdlng wiedze
teoretyczng doktorantki i potwierdza umiejetnosé samodzielnego prowadzenia pracy
naukowej.

W oparciu 0 powyzsza oceng uwazam, Ze oceniana przeze mnie praca spetnia wymogi
okreslone w artykule 13 ustep 1 ustawy z dnia 14 marca 2003 o Stopniach i Tytule
Naukowym oraz o Stopniach i Tytule w Zakresie Sztuki (Dz.U. z 2017 r, poz. 1789).
Niniejszym przedstawiam zatem Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauk o Zdrowiu
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego wniosek o dopuszczenie mgr. Agaty Schubert-

Wlodarczyk do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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