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Dziekanat

Ocena wyboru tematu
Schizofrenia jest jedng z najczgstszych cigzkich choréb psychicznych,
na ktérg choruje okoto 21 milionéw ludzi na $wiecie. Pomimo wielu badan
nadal nie s3 znane jednoznaczne przyczyny choroby. Dotychczas
prowadzone badania wskazuja, ze schizofrenia jest wynikiem wspéldziatania
wielu czynnikéw, w tym genetycznych, biologicznych i srodowiskowych,
ktére mogg oddzialywa¢ na funkcjonowanie mézgu. Osoba z rozpoznaniem
schizofrenii do$wiadcza stanu, w ktérym jej procesy poznawcze, emocje
i zachowanie s3 zaburzone w stopniu uniemozliwiajgcym prawidlowa ocene
rzeczywistosci. Procesy te stanowig podloze, na ktérym rozwijajg sig
réznorodne objawy choroby. Schizofrenia prowadzi to do uposledzenia
funkcjonowania chorych w zakresie zycia rodzinnego, zawodowego oraz
codziennej aktywnosci. Choroba i jej przebieg budzi nadal duze
zainteresowanie badaczy poszukujacych wyjasnienia jej przyczyny, a takze
metod leczenia. Recenzowana praca wpisuje si¢ wiec w zakres badan  ul. Michalowskiego 12
poszukujacych  wskaznikéw przebiegu choroby, w tym zachowan  p| 31.125 Krakéw
agresywnych i umiejscowienia kontroli istotnych w planowaniu opieki nad tel +48 (12) 632 48 81

chorymi i poprawie jakosci ich zycia.
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Ocena formalno-redakeyjna

Recenzowana praca obejmuje 96 stron maszynopisu, w tym 37 stron stanowi czgsé
teoretyczna pracy wraz ze spisem tresci, wykazem skrotow, streszczeniem w jezyku polskim
1 angielskim oraz wstepem, 7 stron stanowi czes¢ poswiecona zatozeniom badan, 28 stron
obejmuje wyniki badan, dyskusje i wnioski, 22 strony zawierajg pismiennictwo, spis rycin
1 tabel oraz zalgczniki.

Praca jest opracowana w strukturze rozdzialéw i podrozdzialéow i zawiera wszystkie
wymagane elementy. Struktura pracy jest przejrzysta, logiczna z zachowaniem wlasciwej
proporcji poszczegblnych czgdci. Tytuly rozdzialéw i podrozdzialow odzwierciedlajg zawarte

tresci 1 ich zakres.

Ocena merytoryczna

W czgsei teoretycznej pracy Doktorantka przedstawila charakterystyke, przyczyny,
objawy i leczenie schizofrenii. Opisala zachowania agresywne ich uwarunkowania i przejawy
u chorych z rozpoznaniem schizofrenii wskazujac jednoczesnie na brak jednoznacznego
stanowiska w zakresie Zrodet agresjiiich charakteru. W dalszej czgsci scharakteryzowala lek
jako stan i jako cecha uwzgledniajac specyfike leku u 0séb chorujacych na schizofreni¢ oraz
umiejscowienie zewngtrzne i wewnetrzne poczucia kontroli wskazujac na jego znaczenie.
Ostatni podrozdzial tej czgsci pracy zostal poswiecony rehabilitacji i oddzialywaniom
terapeutycznym w leczeniu chorych z rozpoznaniem schizofrenii, w ktérym zabrakio
informacji w zakresie roli wsparcia rodziny w procesie leczenia. Przedstawiona analiza stanu
wiedzy w omawianym zakresie zostata zilustrowana na rycinach z podaniem ich zrédel.
Podsumowujgc czgs¢ teoretyczng 1ecenzowanej pracy nalezy uznaé, ze Doktorantka wykazata
si¢ dobrg znajomoscig literatury przedmiotu, umiejetnoscia krytycznego podejécia, a catosé jest
spojna i logiczna.

W czesci materiat i metody zostaly zamieszczone: hipoteza badawcza, cel badania,

metody i narzedzia badawcze, metody analizy danych i charakterystyke grupy badane;.
W badaniach Doktorantka przyjeta hipotezg, ze wyzszy poziom agresji bedzie wystepowal
u pacjentow z rozpoznaniem schizofrenii, ktérzy poczucie kontroli umiejscawiajq na zewngtrz
(s.38).
Celem badan byla analiza poréwnawcza wynikéw badania 0s6b z rozpoznaniem schizofrenii
i grupy kontrolnej zdrowej populacji w zakresie poziomu agresji i leku oraz zwigzku

umiejscowienie koniroli oraz ocena i analiza hipotezy badawczej majqcej na celu potwierdzenie



lub wykluczenie stwierdzenia, iz wyzszy poziom agresji bedzie wystepowal u pacjentow, ktérzy
poczucie kontroli umiejscawiajq na zewngtrz (s.38).
Nastepnie przyjeta dodatkowych 6 zalozen tj.:

1) Bardziej zewngtrzne umiejscowienie poczucia kontroli wystepuje w grupie badanej,
a wewngtrzne w grupie populacji zdrowej,

2) Wyzsze poziom agresji wystgpuje u pacjentow z rozpoznaniem schizofrenii w zakresie
czterech czynnikéw: agresji slownej, agresji czynnej, gniewu i wrogosci, w poréwnaniu
z grupq kontrolng zdrowg,

3) Wyzszy poziom nasilenia Igku jako stanu i cechy wsréd chorujgcych na schizofrenie
w poréwnaniu do oséb zdrowych,

4) Brak postrzegania zwigzku pomigdzy swoim zachowaniem, a efektem swoich dzialah
przez osobg chorujgcq na schizofrenie w pordwnaniu z osobq zdrowej populacji,

5) Czas trwania choroby, liczba epizodéw nawrotu choroby oraz zastosowana generacja
leku ma wplyw na zachowania agresywne, poziom leku, umiejscowienie poczucia
kontroli w grupie badanej,

6) Wyksztalcenie i wyziszy wynik uzyskany w ogélnej ocenie poziomu Sfunkcjonowania
w skali GAF wsrdd grupy badanej ma wplyw na poziom agresji, leku i umiejscowienia
poczucia kontroli.

Odnoszac sig do tej czgsci pracy nalezy uznaé, ze cel pracy nie jest w pelni spdjny
jej tytulem i zostaly w nim zawarte niewlasciwe sformulowania, ktére dotycza grupy kontrolnej
i badanej populacji. Okreslenie grupa kontrolna ma zastosowanie w badaniach interwencyjnych
(eksperymentalnych). W przedstawionych badaniach grupa oséb zdrowych powinna by¢
okreslona jako grupa poréwnawcza, poniewaz zadnej interwencji nie stosowano. Réwniez
nalezy wskaza¢, ze termin badania populacyjne/ populacja badanych ma zastosowanie przy
losowym doborze grupy do badan, ktére nie mialy miejsca w niniejszych badaniach. Ponadto
w celu pracy zwyczajowo nie zamieszcza si¢ informacji o ocenie i analizie hipotezy badawczej
majqcej na celu potwierdzenie lub wykluczenie stwierdzenia, iz wyzszy poziom agresji bedzie
wystegpowal u pacjentéw, ktérzy poczucie kontroli umiejscawiajq na zewngtrz. Hipoteze
poddaje si¢ weryfikacji, co do stusznosci przyjetego zalozenia.

W opinii recenzenta cel pracy powinien brzmie¢: Por6wnanie poziomu agresji i lgku oraz
zwigzku umiejscowienia poczucia kontroli w grupie pacjentéw z rozpoznaniem schizofrenii
i 0s6b zdrowych.

Ta czgs¢ pracy bylaby bardziej przejrzysta, gdyby Doktorantka poprawnie sformutowany cel

badafi, zmienne, problemy badawcze i do nich adekwatnie hipotezy badawcze.
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Badania zostaly przeprowadzone w latach 2019-2022 po uzyskaniu pozytywnej opinii
Komisji Bioetycznej przy Warszawskim Uniwersytecie Medycznym (opinia nr KB/160/2019)
1 zgody uczestnikéw badania.

Badaniem objgto 60 pacjentéw z rozpoznaniem schizofrenii wg klasyfikacji ICD-10

leczonych w oddziatach dziennych psychiatrycznych oraz calodobowych oddzialach
psychiatrycznych Mazowieckiego Szpitala Wojewodzkiego ,,.Drewnica” w Zabkach oraz
Instytucie Psychiatrii i Neurologii w Warszawie. Kryterium wiaczenia do grupy badanej byt:
wiek powyzej 18 roku zycia do 65 roku zycia, brak nasilenia objawow psychopatologicznych
choroby, zadawalajagcy poziom wspélpracy w procesie leczenia, ocena ogdlnego
funkcjonowania w skali GAF > 50 punktéw. Grupe kontrolng (poréwnawczg) stanowilo 60
0s6b zdrowych w wieku powyzej 18 roku zycia do 65 roku zycia, ktérzy zlozyli deklaracje
o braku leczenia psychiatrycznego lub psychoterapeutycznego.
W informacji zamieszonej w pracy pojawila si¢ pewna niescistoé¢, bowiem na stronie
41 znajduje si¢ informacja, ze badaniem objeto po 60 0séb z kazdej grupy (os6b z rozpoznaniem
schizofrenii i 0s6b zdrowych, a na kolejnej stronie (5.42) znajduje sie informacja, ze wyniki
badan odnosza si¢ do grupy 61 0s6b chorych i 61 0sob zdrowych.

Kryterium wigczenia do grupy badanej byla Miedzynarodowa Klasyfikacja Choréb
ICD-10 (rozpoznanie F-20) i Skala Oceny Ogélnego Funkcjonowania (GAF) przeprowadzona
przez lekarza psychiatrg. Brak informacji o zasadach doboru do badan osob zdrowych
stanowigcych grupg poréwnawczg.

Do zebrania danych w obu grupach Autorka wykorzystata: Kwestionariusz Agresji (BPAQ),
Skalg¢ STAI do oceny lgku jako stanu i jako cechy, Skale I - E. J.B. Rottera i Skale Delta do
oceny poczucia umiejscowienia kontroli oraz autorski kwestionariusz ankiety obejmujacy dane
socjodemograficzne (wiek, pte¢, wyksztalcenie) oraz w grupie chorych z rozpoznaniem
schizofrenii - czas trwania choroby/epizod nawrotu choroby oraz zastosowane leczenie.
Wszystkie wykorzystane narzedzia badawcze zostaly szczegétowo opisane i zamieszczone
w aneksie pracy jako zatgczniki.

Do analizy zgromadzonych danych Doktorantka zastosowala rézne metody
statystyczne dokonujac ich doboru w zaleznosci od rodzaju zmiennych i zakresu analizy
danych. Do analizy danych wykorzystano podstawowe statystyki opisowe, test Shapiro Wilka,
wspdtezynnik zgodnosci wewngtrznej alfa Cronbacha, r Persona, test grup niezaleznych.

W analizie przyj¢to poziom istotnosci afa= 0,05.



Dobér narzedzi do zebrania danych oraz dobér metod i technik do analizy wynikéw
badan pozwolil Doktorantce na pelng realizacje celu badan i weryfikacje zalozonych hipotez
badawczych.

Wyniki badan wraz z ich interpretacjg zostaly przedstawione w formie graficznej

1 opisowej stanowigcych sp6jnos¢ z przyjetymi zatozeniami badawczymi.
Badania wykazaly, ze poziom agresji fizycznej byt dodatnio skorelowany z lgkiem jako stan
i jako cecha oraz zewngtrznym poziomem kontroli. Poziom agresji stownej byt dodatnio i stabo
skorelowany z poczuciem kontroli oraz stabo i ujemnie ze skala klamstwa. Gniew, wrogosé
oraz agresja ogdlna byty dodatnio skorelowane z lgkiem jako stanem i cecha. Analiza wykazata,
ze pacjenci z rozpoznaniem schizofrenii przejawiali wyzsze nasilenie agresji fizycznej, wyzsza
wrogos¢ i ogélny pozom agresji w poréwnaniu z grupg 0séb zdrowych.

Dyskusja zostala napisana wyjatkowo rzetelnie, czyta si¢ ja z ogromnym
zainteresowaniem. Przytoczone dane z pismiennictwa i sposéb w jaki odnosi si¢ do wlasnych
wynikéw wskazujg na to, ze Pani mgr Agnieszka Skowerska opanowala warsztat badawczy
wykazujac si¢ samodzielnoscig i umiejetnoscig logicznego wnioskowania i krytycznego
podejscia do prezentowanych wynikéw oraz analizowania i syntetyzowania.

Whnioski przedstawione w punktach znajdujg pelne uzasadnienie w opracowanym
materiale.

Pismiennictwo obejmuje 104 pozycje aktualne i dobrane zgodnie z tematyka badan.
Podsumowanie

Recenzowana praca jest napisana w sposob logiczny, uporzadkowany i przejrzysty,
a wskazane w recenzji pewne uchybienia nie umniejszaja w zaden sposéb wartosci pracy.
Sadzg, ze przedstawione recenzji uwagi krytyczne, watpliwosci i wlasne sugestie zostana
uwzglednione w ewentualnym przygotowaniu pracy do druku i bedg dla Doktorantki stanowié

podstawa poglebionej refleksji w dalszym jej rozwoju zawodowym i naukowym.

Whiosek koncowy

Pracg mgr Agnieszki Skowronskiej pt. ,,Agresja a umiejscowienie poczucia kontroli
u pacjentéw z rozpoznaniem schizofrenii” oceniam pozytywnie.

Recenzowana rozprawa doktorska stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego,
Doktorantka wykazata si¢ ogoélna wiedza teoretyczng, umiejetnoscia analizowania,
samodzielnego prowadzenia pracy naukowej, wobec powyzszego stwierdzam, ze spelnia
warunki okreslone w art. 13 Ustawy z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach naukowych
i tytule naukowym oraz stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U z 2003, 65,595 z p6zn. zm.)
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w zwigzku z art. 179 ust 1 Ustawy z dnia 3 lipca 2018 roku - Przepisy wprowadzajace Ustawe
- Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018,1668, z pozn. zm.).

W zwigzku z powyzszym zwracam si¢ do Rady Dyscypliny Nauk o Zdrowiu Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego w Warszawie z wnioskiem o dopuszczenie mgr Agnieszki

Skowronskiej do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Luktad Py -lch.l.]ri t»\ 1 KJ!mcIncgo LJCN

prof- drhab. Maria Kozka
kierownik
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