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RECENZJA
rozprawy doktorskiej mgr Doroty Kréwczynskiej
pt. "Przygotowanie pielegniarek do realizacji zadarn edukacyjnych w opiece nad
pacjentem z niewydolnosciq serca”
promotor: dr hab. n. med. Beata Jankowska - Polaniska

promotor pomocniczy: dr Zofia Sienkiewicz

Rozprawa ma forme dopuszczong przez znowelizowang Ustawe z dnia 14 marca
2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie
sztuki (Dz. U. 2016, poz. 882), a wiec spodjnego tematycznie zbioru artykutéow
opublikowanych w recenzowanych czasopismach naukowych. Na prace doktorska mgr
Doroty Krowczynskiej sktadaja sie trzy artykuly naukowe opublikowane w latach
2020 - 2022 w czasopismach: Nursing Open, International Journal of Environmental
Research and Public Health oraz journal of Education, Health and Sport. Wyniki
zaprezentowane we wspomnianych artykulach Doktorantka dodatkowo poprzedzita
stosownym wstepem, dzigki ktéremu czytelnik zostaje zaznajomiony z problematyka
niewydolnoéci serca oraz udziatu pielegniarek w kompleksowym leczeniu chorych

z niewydolnos$cig serca. Szczegélny nacisk zostal polozony na przedstawienie zakresu
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edukacji zdrowotnej oraz jej ograniczen realizowanej przez pielegniarki na rzecz tej
grupy odbiorcéw. Chcialbym w tym miejscu pochwali¢ forme, w jakiej informacje
te zostaly przedstawione. Doktorantka nie stara sie przytloczyé czytelnika nadmiarem
informacji pozostajgcych bez zwigzku z realizowang przez siebie tematykg, ale dokonuje
selekcji najwazniejszych faktéw naukowych, ktérych znajomo$é¢ okaze sie przydatna
w toku dalszej lektury rozprawy. Mgr Dorota Krowczyriska formutuje cel gtéwny pracy
oraz trzy cele szczegblowe, ktdre znajduja odzwierciedlenie w pracach stanowiacych
cykl publikacji. Przedstawione zostaly kryteria wiaczenia oraz wylaczenia z badan
a takie krétka charakterystyka badanej grupy. Projekt badawczy zostat zaakceptowany
przez Komisj¢ Bioetyczng przy Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu
(KB- 205/2019) jak réwniez uzyskal zgode Terenowej Komisji Bioetycznej przy
Narodowym Instytucie Kardiologii w Warszawie (IKNPIA-0021-32-1855-2020).
Narzedziami badawczymi wykorzystanymi w pracach byly kwestionariusze: Praktyk
Pielggniarek Odnosnie Niewydolnosci Serca w Zakresie Edukacji Pacjenta Przed
Wypisem (Survey of RNs about Heart Failure Practices Reeated to Delivery of Patient
Education Before Discharge [1], Wiedzy Pielegniarek Na Temat Zasad Edukacji
o Niewydolnosci Serca (Nurses® Knowledge of Heart Failure Education Priciples) [2].
Na wykorzystanie obu narze¢dzi Doktorantka uzyskata zgode autoréw. Niestety brak jest
informacji czy dokonano adaptacji kulturowej narzedzi badawczych oraz jaki
jest ich wspébtczynnik Cronbacha. Analiza statystyczna zostata przeprowadzona
prawidlowo.

Ponadto, kazda z trzech publikacji sktadajacych sie na sp6jny tematycznie cykl
opatrzona zostala krotkim komentarzem. Na calo§¢ rozprawy sklada sie takze
podsumowanie, ograniczenia projektu badawczego, implikacje dla praktyki
pielggniarskiej, kierunki przyszlych badan, wnioski, wykaz pi$miennictwa, streszczenia.

Zamykaja ja oswiadczenia wspétautoréw, analiza bibliometryczna publikacji

ul, Raszica 48
20-081 Lubdin

Tdl ; §1-443-60-00
Faka:01-448-89-01
Emall:katwdra pitiogniarstwa @umiub.pl 5

Nt —— T



Zaxeap Popstaw PIELEGNIARSTWA
KATEDRA ROZWOJU PIELEGNIARSTWA
WYDZIAL NAUK O ZDROWIU
UNIWERSYTET MEDYCENY W LUBLINIE

wchodzacych w skiad cyklu publikacji stanowiacych rozprawe doktorska, analiza
bibliometrcyzna caloksztaltu dorobku publikacyjnego, analiza bibliometryczna
publikacji stanowigcych podstawe do wyréznienia rozprawy doktorskiej oraz opinia
Komisji Bioetycznej.

Przechodzac do merytorycznej oceny rozprawy doktorskiej mgr Doroty
Kréwczynskiej nalezy podkreslic, ze wszystkie wchodzace w jej sklad artykuty zostaty
juz wczeéniej pozytywnie ocenione przez niezaleznych recenzentéw czasopism
naukowych. Dwie publikacje zostaly opublikowane w czasopismach posiadajacych
impact factor [1,3]. Praca nr [2] za$ w czasopi$mie, o punktacji 40 pkt MEiN. Usredniony
wspolczynnik oddziatywania (impact factor) dla czasopism, w ktérych opublikowano
wyniki badan wynosi nieco ponad 2,57, a mgr Dorota Krowczyriska jest pierwszym
autorem wszystkich publikacji.

W pracy otwierajacej cykl Nurses as educators in the comprehensiveheart failure
care programme - Are we ready for it? Doktorantka za podstawowy cel przyjeta prébe
oceny czgstotliwosci edukacji pacjentéw i komfortu pracy pielegniarek podczas edukacji
pacjentéw 2z niewydolnoscia serca, hospitalizowanych w réznych jednostkach
szpitalnych w celu przygotowania ich do samoopieki. Komfort zostat oceniony przez
badane pielggniarki na poziomie $redniej 5,43+1,13 co oznacza, ze pielegniarki czuly sie
w roli edukatoréw od ,nieco komfortowo” do ,bardzo komfortowo”. Najnizszy komfort
towarzyszyt pielggniarkom podczas edukacji zagadnien zwigzanych z ,Lekami” oraz
«Dietg niskosodows”. Edukacji za$ poddawanych byto okolo 52% pacjentéw bedacych
pod opiekg pielegniarek. Jest to wynik niepokojacy gdyz oznacza, ze okoto 48 %
pacjentow nie bylo przedmiotem zainteresowania pielegniarek w tym aspekcie
ich dziatalno$ci zawodowej. Lepszy komfort odczuwaly pielegniarki szpitali
wojewédzkich, ale takze osoby ktére ukonczyly nieistniejaca juz specjalizacje

kardiologiczna.
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Management Principles byta préba oceny ogdlnego poziomu pielegniarek na temat
edukacji pacjentéw oraz postrzegania podstawowych informacji waznych dla
samoopieki w niewydolnosci serca, a takze okreslenie zmiennych ktére mogg wplywa¢
na realizacj¢ zadan edukacyjnych w opiece nad tymi chorymi. Uzyskane wyniki dowodzg
z jednej strony, ze 53,55% i 33,33% badanych pielegniarek odznaczato si¢ zadawalajaca
lub dobrag wiedzg w tym zakresie, ale z drugiej majg one niestety przecietne
umiejetnoSci w realizacji zadan edukacyjnych przygotowujacych pacjentow
do samoopieki. Podobnie jak w przypadku pierwszej pracy lepszymi wynikami
charakteryzowaly sie pielegniarki pracujagce w szpitalach wojewddzkich, a takze
specjalistycznych oraz osoby ze specjalizacjg kardiologiczng.

Ostatnia praca The knowledge of nurses on self-management principles in heart
failure and their role as patients’ educators - a narrative review. stuzyta analizie
pismiennictwa naukowego oraz podjeciu préby usystematyzowania doniesien odnoénie
zasobdw i poziomu wiedzy pielegniarek na temat zasad samokontroli w niewydolnosci
serca w kontekscie ich roli edukacyjnej w kompleksowej opiece. Wykazano w niej, ze
pielggniarki moga nie posiadaé odpowiedniej wiedzy w zakresie edukacji pacjentéw
dotyczacej samokontroli w niewydolnoSci serca opartej na aktualnych rekomendacjach
i dowodach naukowych. W ocenie Recenzenta pomimo, Ze jest to ostatnia praca w cyklu
powinna ona stanowi¢ punkt wyjscia gdyz jasno okresla obszar badawczy w ktérym
wystegpuj¢ niedostatek wiedzy naukowej. Niedostatek ten mgr Dorota Kréwczynska
probuje rozwigza¢ poprzez zastosowanie nie wystepujacych w Polsce narzedzi
badawczych. Analiza calego cyklu dowodzi opanowania przez kandydatke ogélnej
wiedzy teoretycznej, a takze umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pracy naukowej.
Na pewno stanowi réwniez oryginalne rozwigzanie problemu naukowego.

Przedstawione przeze mnie uwagi, nie umniejszajg w Zaden sposéb wysokiej

oceny rozprawy doktorskiej mgr Doroty Kréwczynskiej. Podjeta w niej tematyka jest
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niezwykle wazna i aktualna, poszczegélne fazy badan zostaly starannie zaplanowane
i przeprowadzone, a uzyskane wyniki posiadajg warto$é poznawcza. Bardzo podoba
mi sig, Ze Doktorantka nie prébowata przemilczeé ograniczen projektu badawczego, ale
wyraznie je zaznaczyla w formie oddzielnego akapitu, a takze podjeta probe wytyczenia
kierunkéw dalszych badan. Nie mozna tez, nie doceni¢ faktu, iz obszar badawczy odnosi
si¢ SciSle do charakterystycznej dla pielegniarstwa funkcji zawodowej - edukacji
zdrowotnej. Wyniki za§ pozwalaja na wprowadzenie implikacji dla praktyki
pielegniarskiej oraz mogg by¢ przyczynkiem do dyskusji nad powrotem specjalizacji
w dziedzinie pielegniarstwa kardiologicznego.

Podsumowujjc, przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska mgr Doroty
Kréwczynskiej spetnia wymogi okre§lone w art. 13 Ustawy z dnia 14 marca
2013 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie
sztuki (Dz. U. z 2017 r. poz. 1789) oraz art. 187 Ustawy z dnia 30 sierpnia 2018 r. Prawo
o szkolnictwie wyiszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. poz. 1668). W zwigzku z powyzszym
wnioskuje do Wysokiej Rady Dyscypliny Nauk o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego o dopuszczenie mgr Doroty Kréwczynskiej do dalszych etapéw przewodu

doktorskiego.
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