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Rozprawy doktorskiej mgr Joanny Rostkowskicj ze Swiatowcgo Centrum Sluchu
Instytutu Fizjologii i Patologii Sluchn w Kajetanach pod tytulem:

»Analiza réznych czynnikéw wplywajacych na jakosé zycia osob z glchokim
niedosluchem zmyslowo-odbiorczym nabytym postlingwalnie, ktére korzystajg

z implantu slimakowego.”

Przedstawiona mi do recenzji praca doktorska pt.: ,Analiza réznych czynnikéw
wplywajacyeh na jako$é Zycia oséb z glgbokim niedostuchem zmyslowo-odbiorczym
nabytym postlingwalnie, ktére korzystajy z implantu $limakowego.” porusza wainy
klinicznie i spolecznie problem wyboru optymalnego postgpowania diagnostycznego oraz
lerapeutycznego u chorych z gigbokim niedostuchem. Osoby dotkniete konsekwencjami tego
schorzenia tracg mozliwoéé kontaktu z otoczeniem co niekiedy powoduje ograniczenia
w funkcjonowaniu w grupie spolecznej. Prowadzi to zazwyczaj do konsekwencji
psychologicznych zwigzanych ze stanem psychicznym, samopoczuciem chorego oraz jego
samooceng. Zazwyczaj jedyng szansg usunigcia bariery utrudniajacej czy tez wrecz
uniemozliwiajacej komunikacje z otoczeniem Jest dla tych osob zastosowanie implantu
Slimakowego.

Zastosowanie implantu $limakowego pozwala choremu slysze¢, a po przeprowadzeniu
rehabilitacji polegajgcej na treningu stuchowym takze rozumie¢ MOowe W oparciu o percepcje
sluchowa. Jakkolwiek ocena wynikéw tej procedury oparta na wynikach badafn medycznych
zardwno subiektywnych jak i obiektywnych jest niezmiernie istotna dla oceny skutecznosci
procesu leczenia to miarg sukcesu jest stopien satysfakcji pacjenta ktory jest okreslany jako
ocena jakosci zycia. Osoby dotkniete glebokim niedosluchem powstalym po opanowaniu

systemu jezykowego odczuwajg dyskomfort zaréwno w  sferze nieprawidlowego



funkcjonowania sluchu jak i w sferze psychicznej oraz spolecznej. Dlatego badania jakosci
zycia pacjentéw u ktorych zastosowano implant Slimakowy sy niezmiernie cenne gdyz
pokazuja stopien poprawy ich kondycji psychicznej oraz zaawansowanie powrotu do pelni
zycia spolecznego. Badania jakosci zycia tych oséb pozwalaja takze uwidoczni¢ te czynniki
ktore mogg wplynaé na osiagniecie sukcesu w pelnej rehabilitacji, takze w sferze psychiczne]
i socjalnej.

Subicktywna ocena jakoéci zycia jest obecnie waznym elementem wchodzacym w sklad
wynikéw leczenia. Kwestionariusze samooceny stosowane W trakcie diagnostyki oraz
w okresie pooperacyjnym dostarczajg wielu informacji dotyczacych ucigzliwosci dolegliwosci
zglaszanych przez chorych, a takze ich ewentualnej progresji lub regresji dlatego tez s3
cennym materialem poznawczym dla wszystkich zajmujacych sig zarowno diagnostyks,
leczeniem czy tez rehabilitacjg tych chorych.

Dlatego tez cel pracy nalezy ocenié jako godny realizacji, kierunek badan slusznie wybrany,
a stosowang metodyke w pelni wiarygodna.

Rozprawa liczy 222 stron maszynopisu, podzielona jest na 13 rozdziatow. Calosé
zostala starannie zaplanowana i logicznie przeprowadzona.

We ,,Wstepie” Autorka przedstawia aktualng wiedzg na temat znaczenia komunikacji
miedzyludzkiej, a w szczegblnosci komunikacji werbalnej. Zaburzenie jej spowodowane
uszkodzeniem stuchu prowadzi do powaznych konsekwencji spolecznych, psychologicznych,
psychicznych oraz w wielu innych dziedzinach zycia. Niekiedy jedyna szansa na unikniegcie
tych niekorzystnych efektow gluchoty czy tez znacznego niedostuch jest dla tych chorych
zastosowanie implantu $limakowego. Jednak diagnoza i terapia oparta tylko na wynikach
badan medycznych jest niewystarczajgca. Miarg sukcesu terapeutycznego jest obecnie stopien
satysfakcji chorego, ktory okresla sig jako jakos¢ zycia.

We ,,Wprowadzeniu” Doktorantka szczegdlowo opisuje budoweg i dzialanie implantu
$limakowego. Przedstawia historig tej metody leczenia oraz zalety wspolczesnie stosowanych
urzadzen oraz rehabilitacji chorych po zastosowaniu tego systemu. Nastepnie definiuje pojgcie
jakosci zycia oraz przedstawia zagadnienia z zakresu jakosci zycia chorych. Autorka opisuje
metody pomiaru jakosci zycia stosowane u 0s6b dorostych z glebokim niedosluchem nabytym
postlingwalnym ktore korzystaja z implantéw slimakowych. W tym rozdziale Doktorantka
przedstawita takze kwestionariusze stosowane w tej grupie pacjentdw, dzielac je na: ogolne,
specyficzne zwigzane ze stuchem, specyficzne dedykowane osobom korzystajacym z jednego

lub dwu implantow stuchowych.



Cel pracy, zostal przedstawiony jasno, a Jego realizacja miala miejsce podczas
zaplanowanych przez Autorke badan i stala si¢ podstawg pracy doktorskie;.

W rozdziale ,,Material” Doktorantka przedstawia dokladng charakterystyke grupy 104
pelnoletnich  oséb  z zdiagnozowanym  obustronnym glebokim  niedosluchem
zakwalifikowanych do wszczepienia implantu slimakowego. Badanie uzyskalo zgode Komisji
Bioetycznej IFPS.

Nastgpnie w -rozdziale »Metody” zostaly przeanalizowane i ocenjone zmiany w jakosci
zycia jakie mialy miejsce u osob dorostych z glebokim niedosluchem nabytym
postlingwalnym, u ktérych zastosowano implant slimakowy. Autorka przeanalizowala wplyw
wybranych czynnikéw socjodemograficznych, klinicznych oraz podmiotowych na zmiane
jakosci zycia, u tych oséb, po zastosowaniu implantu slimakowego.

W rozdziale ,,Wyniki” Autorka przedstawia efekty badan z wykorzystaniem
przedstawionych poprzednio kwestionariuszy ktére poddano analizie Slatystycznej.

Kolejny rozdzial to ,,Dyskusja” zawierajaca takze omowienie uzyskanych podczas
prowadzenia badan wynikéw, zostala ona przeprowadzona metodycznie i w sposéb bardzo
interesujacy. Doktorantka  konfrontuje wyniki swoich badan z danymi zaczerpnietymi
z bardzo dobrze dobranego pismiennictwa liczacego 177 pozycji.

Tres¢ tego rozdzialu $wiadczy o rzetelnym przygotowaniu Doktorantki, Znajomosci zagadnien
ktdrym poswigcila swojg prace oraz umiejetnosci samodzielnej pracy naukowo-badawczej.
Cztery wnioski bedace podsumowaniem pracy w peini odpowiadajg zalozonym celom.
Potwierdzajg one skutecznosé zastosowanej metody leczenia chirurgicznego, a takze znaczgcy
wplyw tego leczenia na jakosé zycia chorych.

Podkreslone zostalo takze znaczenie wplywu roznych czynnikow na zmiane w jakosci zycia
po zastosowaniu implantu $limakowego u 0sob doroslych z gigbokim niedosluchem nabytym
postlingwalnie ktdre winny byé brane pod uwagg podczas kwalifikacji pacjentéw do
wszczepienia implantu $limakowego.

Calos¢ pracy uzupelniajg streszezenie w jezyku polskim i angielskim, dobrze dobrane
pi$miennictwo liczace 177 pozycji oraz wykaz skrétéw.

Ostatni rozdzial to ,,Zalyczniki” zawierajacy ankiety i kwestionariusze stosowane przez
Autorke podczas przygotowania tej pracy.

Reasumujac, praca doktorska mgr Joanny Rostkowskiej jest wartosciowa w zakresie
podjetego tematu badan, przydatna klinicznie, a takze poprawnie zredagowana zaréwno pod

wzgledem literacki jak i graficznym. Nieliczne bigdy literowe nie obnizajg wartosci pracy.



Niniejszym mam zaszczyl przedlozyé Wysokiej Radzie Wydzialu Nauk o Zdrowiu
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w Warszawie wniosek o dopuszczenic
mgr Joanny Rostkowskiej do dalszych etapow przewodu doktotskiego, gdyz Jej rozprawa
doktorska spelnia warunki okreslone w art.13 ust. I ustawy 2 dnia 14 marca 2003 r.
o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz. U. Nr 65, poz. 595, z péin. zm.), jednoczesnie postulujac wyréznienie przedstawione)

mi do recenzji rozprawy doktorskiej z uwagi na jej wysoka wartosé naukows.
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