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Opinia Recenzenta

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska pt ,Ocena wiedzy, postaw i
umiejetnosci personelu medycznego wobec stosowania ultrasonografii w stanach zagrozenia
zycia” mgr Macieja Dudka sktada sie ze wstepu, celu pracy, kopii 5 opublikowanych prac oraz
podsumowania i wnioskdw. Ws$réd 5 prac w/w prac 2 prace zostaty opublikowane w
czasopismach posiadajgcych taczny Impact factor 6,859, a taczna punktacja MNiSW wynosita

218 punktéw. Doktorant jest pierwszym autorem 4 prac a drugim autorem w jednej pracy.

Dodatkowo dotaczone sa: wykaz stosowanych skrétow, streszczenia rozprawy w jezyku
polskim i angielskim, os$wiadczenia wspdtautoréw publikacji, spisu rycin oraz spis

wykorzystanego pismiennictwa.

We wstepie Doktorant bardzo szeroko omawia zagadnienie stosowania ultrasonografii
w medycynie ratunkowej. Stosowanie ultrasonografii w stanach nagtych stanowi istotny
postep w ostatnich latach w medycynie ratunkowej. Cecha charakterystyczna badania
ultrasonograficznego prowadzonego w stanach nagtych jest jego ukierunkowanie na
stwierdzenie istotnych zmian w badaniu, co umozliwi¢ moze podjgcie krytycznych dziatan
przez personel medyczny, w tym zaréwno lekarzy jak i ratownikow medycznych.

Sztandarowym przyktadem réznic miedzy badaniem ultrasonograficznym w trybie



ratunkowym a badaniem planowym specjalistycznym jest badanie uktadu zylnego koriczyn
dolnych jakie w warunkach oddziatu ratunkowego ma zadanie stwierdzenie lub wykluczenie
zakrzepicy w 4 lub 6 punktach uktadu zylnego i trwa 2 minuty natomiast przeprowadzone
przez specjaliste badanie uktadu zylnego dla zaplanowania zabiegu operacyjnego zyt trwa
okoto 40 min. Czas badania ultrasonograficznego jest jeszcze bardziej ograniczony w czasie
prowadzenia resuscytacji krazeniowo-oddechowej gdzie nie powinien przekraczac 10 sekund
i dodatkowo nie moze zaburzaé prowadzenia czynnosci resuscytacyjnych. Badanie
ultrasonograficzne w stanach nagtych moze by¢ wykonane nie tylko przez lekarza ale rowniez
przez ratownika medycznego. Kolejng cechg charakterystyczna badania ultrasonograficznego
prowadzonego w medycynie ratunkowej jest wykonywanie szerokiego zakresu badan, a nie
tylko ukierunkowanie badania na jeden narzad. Z tego wzgledu badania nad efektywnos’ciq'
prowadzenia badan ultrasonograficznych stanowig wazny kierunek badan w medycynie
ratunkowej gdyz pozwalaja na ocene mozliwosci zastosowania tej metody w réznych
sytuacjach klinicznych przez personel medyczny sprawujacy opieke nad pacjentem w stanie
zagrozenia zycia. Konieczno$¢ przeprowadzenia badania ultrasonograficznego w krotkim
czasie i objecia badaniem kilku obszaréw byta powodem powstania protokotéw badan.

Doktorat we stepie szczegétowo omawia te protokoty badan.

Cykl prac wchodzacych w skfad rozprawy doktorskiej ,Ocena wiedzy, postaw i
umiejetnosci personelu medycznego wobec stosowania ultrasonografii w stanach zagrozenia

zycia” jest oryginalny i ma duza warto$¢ praktyczng i naukowa.

Zaprezentowany przez Doktoranta cykl sktada sie z prac opublikowanych w

recenzowanych czasopismach polskich i zagranicznych.

W 3 pracach pogladowych: ,Focused Assessment with Sonography in Trauma as a
diagnostic procedure in prehospital medicine”, ,Application of interventional ultrasound in
emergency medicine conditions”, “Ultrasound assessment of the optic nerve sheath as an indirect
method of diagnosis of increased intracranial pressure” Doktorant bardzo szczegdétowo
przedstawit protokoty wykonywania badan ultrasonograficznych w medycynie ratunkowej.
Prezentowane prace s3 bogato ilustrowane dzigki czemu prace stanowig cenny materiat

dydaktyczny dla lekarzy medycyny ratunkowej oraz ratownikéw medycznych.



Medycyna ratunkowa jest stosunkowo mtoda dziedzing naukowa. Prowadzenie prac
naukowych w warunkach nagtego zagrozenia zdrowotnego pacjenta jest utrudnione z wielu
wzgledéw, w tym zwigzanych z koniecznoscig uzyskania zgody pacjenta lub jego najblizszego
krewnego, nagtoscig sytuacji, brakiem mozliwoéci zaplanowania wykonania badania w
okreélonym czasie. Z tego wzgledu szczegolnie cenne sa metaanalizy jakie pozwalaja na
wyciagniecie istotnych wnioskow z wielu mniejszych prac przy pomocy metod statystycznych.
W pracy “Diagnostic performance of point-of-use ultrasound of resuscitation outcomes: A
systematic review and meta-analysis of 3265 patients” Doktorat nie tylko uzyskat istotne
wnioski dotyczace zastosowania ultrasonografii w medycynie ratunkowej podczas
resuscytacji, ale co nalezy podkreéli¢ wykazat sie znakomitym warsztatem badawczym.
Prezentowana metaaanaliza zostat przeprowadzona wedtug najlepszych wzoréw p:
sastosowaniem rekomendowanych protokotéw zgodnych ze standardem PRISMA i metodologia
Cochrane Library.

W przeprowadzonej przez Doktoranta pracy eksperymentalnej ‘Performance and skill
retention of extended focused assessment with sonography for trauma for the paramedics” nad
sastosowaniem ultrasonografii przez ratownikow medycznych w jakiej wzigto udziat 23
ratownikéw medycznych Doktorant wykazat, ze mediana czasu wykonania badania eF.A.S.T. byta
krétka i wynosita 3 minuty. Na uwagg zwraca duza, ponad 90% efektywnos¢ wykrywania odmy
preinej bezposrednio po szkoleniu, ktéra nieznacznie zmniejszata sie dwa miesigce po szkoleniu,
nizsza ale réwniez wysoka byta skutecznos¢ wykrywania krwawienia do jamy osierdzia oraz jamy
brzusznej. Prezentowana praca wskazuje na zasadnoé¢ wprowadzania prostych ultrasonograféw
do uzycia dla zespotéw ratownictwa medycznego, zwtaszcza, ze urzadzenia te sg dostepne obecnie
juz w wersji zminiaturyzowanej i cena ich staje sig coraz bardziej przystepna. Korzysci dla pacjenta
ze wczesnego rozpoznania odmy czy krwawienia do jam ciata sg oczywiste.

Opublikowane prace pozwolity Autorowi na wciagniecie istotnych whnioskéw
klinicznych. Podkresli¢ nalezy, ze przeprowadzone badania dotyczyty waznego tematu jakim
jest zastosowanie ultrasonografii w medycynie ratunkowej. Wyniki badar przyczyni¢ si¢ moga
do wzrostu zainteresowania tg metoda wérdd lekarzy i ratownikow. Ultrasonografia w
medycynie ratunkowej nie jest jeszcze powszechnie stosowana mimo istnienia zarzadzen
dotyczacych koniecznosci posiadania ultrasonografow przez Szpitalne Oddziaty Ratunkowe.

Wyniki przeprowadzonych badari wskazuja na jej mozliwo$¢ stosowania nie tylko w



Szpitalnych Oddziatach Ratunkowych ale réwniez przez Zespoty Ratownictwa Medycznego na
miejscu zdarzenia,

Wszystkie prace wchodzace w sktad cyklu ukazaty sie w recenzowanych czasopismach i
podlegaty ztozonemu procesowi redakcyjnemu jaki jest niezbedny dla powstania prac o

duzych walorach naukowych.

Rozprawa na stopien doktora nauk medycznych mgr Macieja Dudka spetnia warunki
okreélone w art.13 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym
oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. 2003. Nr 65. Poz 596 z pézn. zm.) w zwigzku
z artykutem 179 ust. 1 Ustawy z dnia 3 lipca 2018 r. — przepisy wprowadzajace Ustawg- Prawo

o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018, 1669 z péz.zm.).

Przektadam, Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauk o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu

Medycznego wniosek o dopuszczenie do dalszych etapdw przewodu doktorskiego
Jednoczesnie wnioskuje o wyrdznienie rozprawy doktorskiej.
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