Recenzja
pracy doktorskiej mgr Ewa Miodziriska

pt.: ,Jakos$¢ diagnostyki wielolekoopornych bakteryjnych patogendw cztowieka w Polsce
na podstawie analizy wynikéw Ogéinopolskiego Zewnatrzlaboratoryjnego Sprawdzianu

Wiarygodnosci Badari w Diagnostyce Mikrobiologicznej — POLMICRO”

Jednym z kluczowych zagadnien z punktu widzenia uzytecznosci badan laboratoryjnych, to
~whasciwy wynik, we wtasciwym czasie, na wiasciwym i odpowiednio pobranym materiale, od
wlasciwego pacjenta, zinterpretowany zgodnie z aktualnymi zaleceniami i uzyskany za
odpowiednig cene”. Wytyczne w sprawie standarddw jakosci dla medycznych laboratoridw
diagnostycznych zawarte w Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 23 marca 2006 r. (Dz. U.
z 20016 r. poz. 1665 z pdiniejszymi zmianami) w zataczniku numer 2 do rozporzadzenia
okreslaja standardy jakosci w zakresie mikrobioclogicznych badan laboratoryjnych, oceny ich
jakosci i wartosci diagnostycznej oraz laboratoryjnej interpretacji, a takze autoryzacji wynikéw
badan. Laboratoria sg zobowigzane (stosownie do punktu 7 zatgcznika nr 2) do prowadzenia
statej wewnetrznej kontroli jakosci badan, zgednie z opartg na dowodach naukowych wiedz3,
z wykorzystaniem nowoczesnych narzedzi kontrolnych dla wszystkich rodzajow badai
wykonywanych w laboratorium. W diagnostyce mikrobiologicznej program wewnegtrznej
kontroli jakosci powinien uwzgledniaé wszystkie etapy badan, zardwno na etapie fazy
przedlaboratoryjnej, fazy laboratoryjnej jak i fazy polaboratoryjnej m.in. izolacje, identyfikacje
drobnoustrojow, oznaczanie lekowrazliwosci drobnoustrojow oraz  wykrywanie
mechanizmdw opornosci i ich interpretacje. O ile wewnetrzna kontrola jakosci pozwala na
state monitorowanie jakosci oznaczen, to kontrola zewnetrzna pozwala na ocene jakosci
badari rutynowo wykonywanych w laboratorium. Zewnetrzne programy kontroli jakosci
pozwalajg na weryfikacje procedur kontroli wewnetrznej i utrzymanie odpowiedniej jakosci

pracy laboratorium.

Laboratoria wykonujace badania mikrobiologiczne moga lub przynajmniej niektdre z nich

powinny sie ubiega¢ o akredytacje. Ta procedura stuzy m.in. do budowania i umacnianiu



zaufania do wzorcowan, jakosci badan, certyfikowanych wyrobow i ustug, ale takie
kwalifikacji certyfikowanych pracownikéw laboratorium jak i stosowany Dwie podstawowe
normy PN-EN 1SO 17025:2018 ,,Ogdlne wymagania dotyczace kompetencji laboratoridéw
badawczych i wzorcujgcych {bez wzgledu na profil)” oraz PN-EN 1SO 15189:2018 ,Laboratoria
medyczne — Wymagania dotyczace jakosci i kompetencji”. Jednym z istotnych wymagan w
procedur akredytacyjnych jest zapewnienie jakosci wynikéw badai w laboratorium poprzez
prowadzenie programéw kontroli jakosci oraz udziat w programach oceny

zewnatrzlaboratoryjne;j.

Prowadzenie kontroli wewnetrznej, jak i uczestnictwo w programach kontroli zewnetrznej
pozwala na zapewnienie wysokiej jakosci uzyskiwanych wynikow, a takze na ich ocenie. Od
szeregu lat Centralny Osrodek Badan Jakosci w Diagnostyce Mikrobiologicznej prowadzi
Ogdlnopolskie Zewnatrzlaboratoryjne Sprawdziany Wiarygodnosci Badan Mikrobiclogicznych
— POLMICRO. Rok 2011 byt rokiem w pewniej mierze przetomowym dla polskich laboratoriow
mikrobiologicznych ze wzgledu na wdrozenie do oznaczania lekowrazliwosci drobnoustrojow,
w miejsce stosowanych od ponad dwudziestu lat amerykanskich zalecen {(CSLI), rekomendacji
europejskich (EUCAST). Ogdlnopolski Zewngtrzlaboratoryjny Sprawdzian Wiarygodnosci
Badan Mikrobiologicznych — POLMICRO umotzliwia laboratorium poddawanie kontroli
réznych etapéw diagnostyki mikrobiologicznej, takich jak preparaty bezposrednie,
identyfikacja do poziomu gatunku i oznaczanie fenotypdw wrazliwosci na leki réznych
gatunkow bakterii, jak i wykrywanie mechanizméw opornosci. Celem Programu POLMICRO,
opracz oceny kompetencji laboratoriow mikrobiologicznych w zakresie identyfikacji,
oznaczanie wrazliwosci i wykrywania mechanizméw opornosci na leki czynnikow
etiologicznych najczestszych bakteryjnych zakazer czlowieka, jest szeroko pojeta EDUKACIA.
Kolejne edycje programu dedykowane sg istotnym mechanizmom opornosci na leki. Szczepy
o ,nowych” mechanizmach opornosci, ktore nie pojawiaty sie dotychczas w programach
POLMICRO wysytane s3 poczatkowo w celach edukacyjnych i nie podlegajg poczatkowej
ocenie, ale s3 przesylane z komentarzami z informacjami dotyczacymi wykrywania ich w
rutynowej diagnostyce (numer XXV sprawdzianéw). Ta formy doskonalenia umiejetnosci
zawodowych spotyka sie z duzym uznaniem ze strony pracownikéw laboratoriow

mikrobiologicznych, stwarza optymalne warunki na uzyskiwanie wiedzy fachowej.



Jednym z najpowazniejszym probleméw wspdtczesnej medycyny jest wzrost opornodci
bakteryjnych patogendw na antybiotyki stosowane w lecznictwie, stad bardzo waing jest
niezwtoczna i wiarygodna ich identyfikacja w laboratoriach mikrobiologicznych. Bakterie
otoczkowe odpowiedzialne s3 za szereg zakazen nabywane poza szpitalem. Streptococcus
pneumoniae to jeden z najczestszych i najbardziej niebezpiecznych patogendw bakteryjnych
czfowieka, stad umiejetnosci laboratoriow w izolowaniu, identyfikowaniu i oznaczaniu
lekowrazliwosci jest jednym z priorytetow diagnostycznych. Na catym $wiecie obserwuje sie
wzrost wystepowania pneumokokow opornych na penicyline. Wg danych ECDC dotyczacych
opornosci na S. pneumoniae wykazato wystgpowanie izolatéw niewrazliwych jednoczeénie na
penicyline i makrolidy. Jakkolwiek w Polsce obecnie tylko nieliczne laboratoria
mikrobiologiczne majg pewne trudnosci z uzyskaniem wzrostu pneumokoka, to oznaczanie
lekowrazliwosci pozostaje najwiekszym wyzwaniem, przektadajacym sie na decyzje kliniczne.
Znajomosc zasad i schematéw postepowania w oznaczaniu lekowrazliwosci pneumokokow
stwarza mozliwosci na uzyskiwanie w laboratoriach wiarygodnych wynikéw oznaczen,

pozwalajgcych na podejmowanie wiasciwych decyzji terapeutycznych.

Kolejne edycje Ogdlnopolskiego Sprawdzianu Wiarygodnosci Badarh w Diagnostyce
Mikrobiologicznej, organizowanego przez Centralny Osrodek Badar Jakosci w Diagnostyce
Mikrobiologicznej potwierdzajg postep dokonujacy sie w zakresie badari mikrobiologicznych
jak i wnoszg istotne informacje w ocenie i analizie jakosci diagnostyki wielolekoopornych

bakteryjnych patogendw czlowieka.

Ocena wiarygodnosci diagnostyki mikrobiologicznej w Polsce na podstawie wynikéw
POLMICRO 2018 jak i analiza prezentowana w pracy pt. : ,Ocena poprawnosci identyfikacji i
oznaczania  antybiotykowrazliwosci  Streptococcus pneumoniage w  laboratoriach
mikrobiologicznych w Polsce” potwierdzajg m.in na istotny wplyw dziatalnosci edukacyjnej,
nie tylko dla systematycznego rozwoju diagnostyki mikrobiologicznej w Polsce, ale réwniez
stwarzajgq podstawy dla podejmowania wtasciwych decyzji terapeutycznych, profilaktycznych
i przeciwepidemicznych. Z uznaniem odnosze sie do wnioskéw podsumowujacych rozprawe,
ktore sa sformutowane w sposéb wyczerpujacy, dotyczg istotnych problemdw zwigzanych z

diagnostyka mikrobiologiczna.

Praca mgr Ewy Miodzinskiej pt. ,Jakos¢ diagnostyki wielolekoopornych bakteryjnych

patogendw  czlowieka w Polsce na podstawie analizy wynikéw ,Ogdlnopolskiego
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Zewngtrzlaboratoryjnego  Sprawdzianu  Wiarygodnosci Badarn w  Diagnostyce
Mikrobiologicznej — POLMICRO” spetnia wszystkie wymagania stawiane rozprawom na

stopien doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu.

Przedstawiona rozprawa doktorska odbiega od najczesciej spotykanych, konwencjonalnych
form tego rodzaju opracowan, obok podstawowego 25 stron tekstu rozprawe stanowig
cztery opublikowane prace, w ktorych 3 Doktorantka jest pierwszym autorem, a w jedne;j

drugim. Te forme opracowania mozna uznac za dodatkowy ,,plus” doktorskiej rozprawy.

W moim przekonaniu rozprawa mgr Ewie Mfodzinskiej wnosi zupeinie nowe elementy dla
diagnostyki mikrobiologicznej i z tego wzgledu przektadam Wysokiej Radzie Naukowej
Wydziatu Nauki o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego wniosek o jej
wyroznienie,

Mam zaszczyt prosic Wysokg Rade Wydziatu Nauki o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego o dopuszczenie mgr Ewy Miodzinskiej do dalszych etapow przewodu

doktorskiego.
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