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RECENZJA
rozprawy na stopien doktora nauk o zdrowiu
mgr Natalia Czajka

»Ocena skutecznosci treningu stuchowego opracowanego dla pacjentow z
trudnosciami w przetwarzaniu sluchowym wspélwystepujacymi z
zaburzeniami koncentracji stuchowej.”

Osrodkowe zaburzenia przetwarzania shuchowego sa stosunkowo nowa
jednostka chorobowa dosy¢ stabo znana, poza waskim gronem specjalistow, dia
lekarzy zajmujacych si¢ problemami zaburzen rozwoju mowy u dzieci.
Zwigzane z tym zagadnieniem problemy edukacyjne u dzieci w wieku szkolnym
wymagaja dobrze postawionej diagnozy, a w dalszej kolejnosci prawidlowego
leczenia. Wsréd otorynolaryngologéw problem zaburzen rozumienia mowy
czgsto ogranicza si¢ do oceny drogi stuchowej, a brak postepow w diagnozie i
leczeniu powoduje wsrod rodzicow dzieci potrzebe szukania, nierzadko w
odleglych od miejsca zamieszkiwania o$rodkach, pomocy. Stad
upowszechnienie wiedzy dotyczacej tematu jest bardzo pozadane w srodowisku
laryngologow, audiologéw, foniatréw czy audiofonologdéw. Z problemem tym
zmierzyla si¢ mgr Natalia Czajka pod nadzorem prof. nadzw. Piotra H.

Skarzynskiego w przedstawionej mi do recenzji pracy.

Praca doktorska ma klasyczny uklad edytorski, sktada sie z 188 stron.



Uzupekia ja polskie 1 zagraniczne pismiennictwo w liczbie 155 pozycji. Praca
jest podzielona na 15 rozdzialéw, w tym: wstep, cele pracy, material 1 metode,
wyniki, dyskusje i wnioski. W jej sklad wchodzg 107 tabel oraz 87 rycin.
Znajdujemy tez w niej spis skrotow. Co do ostatniej pozycji spis ten nie zawiera

wszystkich pozycji, co byto pewnym utrudnieniem dla recenzujacego.

W pierwszych trzech rozdziatlach doktorantka przybliza nas do
omawianego zagadnienia. W szczegolnosci definiuje omawiana jednostke
chorobowa wskazujac na majgce dopiero nastgpiC zaszeregowanie jej do
klasyfikacji ICD-10, co podkresla nowatorstwo pracy. Wskazuje na problemy
zwigzane z orzecznictwem, a takze dosy¢ szczegdlowo omawia aktualnie
stosowane metody terapii. Z krytycznych uwag wskazuje na pewne bledy
pojawiajgce si¢ w tej czesci jakim jest opisanie uszkodzen obejmujgcych nerw
slimakowy jako uszkodzen o lokalizacji slimakowej. Pokusitbym si¢ roéwniez o
nieco szersze omowienie zagadnien oceny inteligencji badanych 1 mozliwego
wplywu jej poziomu na uzyskiwane wyniki. Na pochwale zasluguje zwrocenie
uwagi na konieczno$¢ wielodyscyplinamego podejscia do diagnozowania
omawianej jednostki chorobowej czesto zapomnianej w praktyce.

W kolejnym rozdziale autorka formuluje cele pracy jakimi s3: ocena
skutecznodci proponowanej autorskiej terapii w zakresie wynikéw wczesnych
jak 1 odleglych leczenia, ocena wplywu plci, wieku 1 inteligencji badanych na
uzyskiwane wyniki.

W rozdziale material 1 metoda doktorantka opisuje grupg badana skladajaca si¢ z
143 0s6b, w tym 64 dziewczynek i 79 chlopcéw, w ocenie wynikéw odlegtych
liczba badanych spadia do 115 osdb. Wyniki sg konfrontowane z badaniem
grupy kontrolnej skladajgcej si¢ z 30 0s6b nie poddanych terapii, a chorujacych
na taka sama jednostke. Grupa ta odpowiada w zakresie plei i wieku grupie
badanej. W tej czesci doktorantka opisuje zastosowana przez siebie autorska

metodg terapii, zastosowane metody oceny jej skutecznosci, schemat



wykonywania poszczegolnych badan, a takze zastosowane metody statystyczne,
Opis metody jest prawidlowy, na pochwale zasluguje szczegdétowe opisanie
zastosowanych testow w liczbie 12. Dla oceniajacego jedyny problem stanowit
opis stymulacji migsni ucha $rodkowego w przebiegu terapii, ktory w mojej
ocenie wymaga precyzyjniejszego opisu.

W rozdziale wyniki doktorantka przedstawila rezultaty swoich badan podzielone
na 6 podrozdziatow. W pierwszym 2z nich poréwnala wyniki testow
oceniajacych procesy przetwarzania stuchowego w grupie badanej i kontrolne;.
W 6 sposrod 12 testow grupy te réznig si¢ od siebie statystycznie istotnie. W
nastgpnym podrozdziale doktorantka zestawia wyniki testow oceniajacych
procesy przetwarzania stuchowego w grupie badanej 1 kontrolnej w 3 miesigce
po zakonczeniu terapii. Uzyskane wyniki pozwolily stwierdzi¢ roznice istotnie
statystyczne w drugim pomiarze w kazdym badaniu w grupie pacjentow czyli
podlegajacych terapii, natomiast nie stwierdzono takich roznic w grupie
kontrolnej tj. me podlegajacej terapii. W trzecim podrozdziale oceniono wyniki
testow w czasie odleglym od terapii tj. 6 do 12 miesigcy po terapii. Nie
stwierdzono istotnych statystycznie réznic w odniesieniu do wynikéow w 3
miesigce po terapii, co pozwolito autorce stwierdzi¢ trwato$¢ uzyskanych
wynikow zastosowanej metody. W kolejnych podrozdziatach autorka ocenila
wplyw wieku, plei i inteligencji badanych na uzyskana poprawe wynikow w 3 i
od 6 do 12 miesigcy po terapii. Stwierdzono brak wplywu plci na uzyskane
wyniki, natomiast w kwestii wieku stwierdzono gorsze wyniki poprawy u
dzieci w przedziale wieku pézniej 6 roku zycia. Po ocenie inteligencji
wrodzonej autorka stwierdzila gorsze wyniki terapii w grupie dzieci o
inteligencji ponizej przecigtnej. W tym miejscu chcialbym podkresli¢
zashugujaca na uznanie przejrzystosc i klarownosé przedstawionych wynikow.
W kolejnym rozdziale dyskusja autorka omawia uzyskane wyniki poréwnujac je
z badaniami innych autorow. Wywodzi w niej nowatorskie elementy swojej

pracy w zakresie terapii zaburzen przetwarzania shluchowego o czym



wspominalem weczeéniej. Doktorantka wskazuje na fakt braku klinicznego
stosowania testdw oceniajacych wyniki terapii oraz na fakt koniecznosci
wykonywania wielu z nich w przebiegu oceny jej skutecznosci. W moje; ocenie
podnosi to tylko wartosé przedstawionej mi do recenzji pracy.

Rozdzial wnioski precyzyjnie odpowiada na zadane w celu pracy pytania.

Podsumowujac swoja ocene niezwykle pozytywnie oceniam zastosowana
w pracy nowa metode terapii osrodkowych zaburzen terapii przetwarzania
stuchowego, przedstawienie uzyskanych wynikow. Stwierdzone braki w opisie
badan oceniajacych inteligencje badanych czy metody stymulacji migsni ucha
srodkowego w zastosowanej terapii nie umniejszaja jej wartosci, natomiast

zalecalbym tu w przypadku dalszej publikacji wynikéw ich uzupelnienie.

W mojej ocenie rozprawa doktorska mgr Natalii Czajki pt.: ,,Ocena
skutecznosci treningu stuchowego opracowanego dla pacjentéw z trudnosciami
w przetwarzaniu shuichowym wspolwystgpujacymi z zaburzeniami koncentracji
uwagi sluchowej.” w pelni odpowiada wymogom okreslonym w artykule 13 ust,
1 Ustawy o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule
sztuki w zwiazku z artykutem 179 ust. 1 Ustawy z dnia 3 lipca 2018 roku
Przepisy wprowadzajace ustawe - Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce
(DZ.U. z 2018r. poz. 1669.)

Sktadam przed Wysoka Radg Wydziatu Nauk o Zdrowiu Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego wniosek o dopuszczenie mgr Natalii Czajki do

dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Wojciech Kazmierczak
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