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rozprawy doktorskiej mgr PAULINY MULARCZYK - TOMCZEWSKIEJ
nt. ,Postawy studentéw wobec problematyki transplantacji.
Charakterystyka osoby bedacej przeciwko przeszczepianiu
narzadéw "

Rozwdj techniki i medycyny przyczynia si¢ do coraz wigkszego poparcia i akceptacji
transplantologii jako powszechnie stosowanej formy leczenia. Transplantologia zwiazana jest
Jjednak nie tylko z medycznymi aspektami, ale rdwnie wazne s3 zwigzane z nig spostrzezenia
etyczne, socjologiczne i psychologiczne oraz poziom wiedzy spoleczenstwa na jej temat.

Na poziom wiedzy i $wiadomos$¢ ma wplyw bardzo wiele czynnikow, w tym przekaz
medialny, rozmowy w gronie rodzinnym, edukacja szkolna, nieznajomo$¢ prawa oraz
pogladow kosciola, wychowanie, programy edukacyjne itp.

Coraz czgsciej, jak podaje Doktorantka, jako przyczyny niedoboru narzadow
wskazuje si¢ brak programow edukacyjnych. Zwraca takze uwage, ze studenci uczelni
medycznych rowniez posiadajg ograniczong wiedze, co nalezy przypisywaé¢ wadliwemu
systemowi szkolenia. Powyzsze wydaje si¢ wazne z uwagi na fakt, ze skuteczne pobieranie
narzadow do przeszczepu zalezy w duzej mierze od sprzyjajacej postawy pracownikdw ochrony
zdrowia. W zwigzku z tym  ksztalcenie w interdyscyplinarnym wymiarze przyszlych
pracownikow sektora ochrony zdrowia, moze w pozytywny sposob oddziatywaé na przychylne
postawy do transplantacji calego spoleczenstwa.

W opinii Doktorantki, fakt przenikania si¢ uwarunkowan spolecznych, prawnych oraz
etycznych powoduje iz stosunek do przeszczepiania narzadow jest interesujagcym obszarem
badawczym. Z kolei wiedza na temat stosunku ludzi do dawstwa narzadow pozwala okreslic,
jakie czynniki wplywaja na ten stosunek oraz jakie dzialania naprawcze nalezy wdrozyé.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska Pauliny Mularczyk-Tomczewskiej

obejmuje 171 stron maszynopisu, w tym 26 rycin, 42 tabele, 220 pozycji piSmiennictwa oraz
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aneks zawierajgcy Wzor ankiet dla grupy nielekarskiej i lekarskie;.

Rozprawa doktorska zostala podzielona na trzy czesici, na ktore sklada sie iacznie
10 rozdziatow. W czgdei I pt. Spoleczne, prawne oraz etyczne uwarunkowania medycyny
transplantacyjnej, Doktorantka zawarla 5 rozdzialow dotyczacych: genezy transplantacji
(przyblizenie rysu historycznego transplantacji), spolecznych uwarunkowan transplantacji
(wykazanie istotnego wplywu opinii spolecznej na pozyskiwanie narzadow oraz
przedstawienie w jaki sposéb transplantacja jest postrzegana); prawnych uwarunkowan
transplantacji (omowienie prawnych regulacjach przeszczepiania narzagdéw w Polsce oraz
w wybranych krajach na $wiecie, z uwzglednieniem réznych modeli transplantacyjnych),
etycznych uwarunkowan transplantacji (przedstawienie stosunku réznych religii do donacji
1 transplantacji, zasad etycznych transplantacji, zaprezentowanie opinii przeciwnikéw
transplantacji) oraz alternatywnych metod pozyskiwania narzgdéw (omdwienie innych
sposobow pozyskiwania narzadow poza pobieraniem narzadéw od ludzi). W czesei II pt.
Pobieranie i przeszczepianie nar=gdéw w Polsce Doktorantka oméwila w nim Polski system
pobierania 1 przeszczepiania narzadow i stosunek Polakéw do pobierania i przeszczepiania
narzagdéw oraz poddata analizie komunikaty z badan dotyczacych pobierania i przeszczepiania
narzagdéw wydawane przez Centrum Badania Opinii Spolecznej w latach 1995, 1997, 2003,
2005, 2007, 2009, 2011, 2012 i 2016.

W kolejnym rozdziale rozprawy Doktorantka w sposob jasny, bardzo szczegolowy
i nie budzacy zadnych zastrzezen przedstawila metody oraz material badan.

Na przeprowadzenie badania uzyskano zgode Komisji Bioetycznej Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego (AUBE/81/16).

Podstawowym celem przeprowadzonego badania byla odpowiedz na pytania;

1. Jaki jest stosunek studentéw do medycyny transplantacyjnej?

2. Jak przedstawia si¢ charakterystyka osoby bedacej przeciwko przeszczepianiu

narzadow?

Na potrzeby badania wlasnego, stworzono autorski kwestionariusz ankietowy
(Boratynski W, Mularczyk P, Danielewicz R.). Kwestionariusz zostal przygotowany
w dwoch wersjach, podstawowej i rozszerzonej. Wersja podstawowa skierowana do
studentow grupy nielekarskiej i skladala si¢ z 16 pytan, w tym 12 pytan jednokrotmego
wyboru, 4 pytan wielokrotnego wyboru oraz czgéci dotyczacej danych metrycznych. Wersja
skierowana do studentéw grupy lekarskiej zostala rozszerzona o dodatkowe dwa pytania.

Na potrzeby badania opracowano wskaznik poparcia transplantacji, w skiad ktérego

weszly odpowiedzi na nast¢pujace pytania:



1. Czy popiera Pan/Pani pobieranie i przeszczepianie narzgdéw pochodzacych od
zmarlych dawcow?

2. Czy zgodzilby si¢ Pan/Pani na pobranie Pana/Pani narzadéw w przypadku $mierci?

3. Czy akceptuje Pan/Pani mozliwo$¢ pobrania narzadow od bliskiej osoby po jej
$mierci?

4. Czy popiera Pan/Pani pobieranie narzgdéw od Zzywych dawcow?

5. Czy transplantacja narzadow jest sprzeczna z wyznawang przez Pana/Panig religig lub
pogladami etycznymi?

Wszystkie z wymienionych pytant mierzone byly w 5-stopniowej skali Likerta, gdzie
1 oznaczalo odpowiedz zdecydowanie nie, a 5 — zdecydowanie tak. W celu stworzenia
wskaznika laczacego odpowiedzi na wszystkie pytania odwrécono kolejnosé odpowiedzi na
pytanie: Czy transplantacja narzadow jest sprzeczna z wyznawang przez Pana/Panig religig
lub pogladami etycznymi? otrzymujac w ten sposob spojng interpretacje odpowiedzi dla
kazdego pytania, oznaczajgca odpowiedz 1 jako najbardziej przeciwng podstawe do
transplantacji, za$ odpowiedz 5 jako maksymalne poparcie transplantacji. Utworzony
wskaznik, sumujacy odpowiedzi z wymienionych pytan, mogi przyjmowaé wartosci od 5 do
25, gdzie im wyzszy byl poziom wskaznika, tym wieksze poparcie dla transplantacji
prezentowala badana osoba.

Lacznie badaniem objeto 3007 respondentéw, w tym 883 studentéw kierunku
lekarskiego 1 2122 oséb studiujgcych na kierunkach nielekarskich. Badanie zostalo
przeprowadzone w latach 2017-2019 wsréd studentow Uniwersytetu Medycznego
w Bialymstoku, Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, Uniwersytetu Medycznego im,
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu oraz Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego

Analizg statystyczng zebranych danych podzielono na nastepujace czesci:
1. charakterystyka socjodemograficzna grupy badawczej,
2. stosunek badanych do transplantacji narzadow,
3. poziom wiedzy badanych na temat medycyny transplantacyjne;j,
4. charakterystyka osdb przeciwnych transplantacji.
Przeprowadzono ja poprzez poréwnanie studentoéw kierunku lekarskiego oraz studentow
innych kierunkow.
Warunki prowadzonego badania oraz uzyte $rodki nie budza zastrzezen i s zgodne
z wymogami dla tego typu prac badawczych.
Wyniki pracy zostaly opracowane bardzo starannie i zebrane w postaci 26 rycin i 42
tabel,

W omowieniu badan Doktorantka wykazata, ze jest dobrze obeznana z fachowym
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pismiennictwem. Dyskusja jest przejrzysta i wystarczajaca.

Uzyskane wyniki pozwolily Doktorantce na sformutowanie wnioskoéw, w ktérych
wykazala migdzy innymi, Ze zdecydowana wigkszos¢ studentdéw uczelni medycznych
w Polsce popiera przeszczepianie narzadoéw, przy czym w stosunku do oddania wiasnych
narzadow po S$mierci oraz pobran od zywych dawcow, malal odsetek odpowiedzi
»Zdecydowanie tak” oraz ,tak”, a rost odsetek odpowiedzi ,,trudno powiedzieé”. Stwierdzila
nieznajomos¢ obowigzujacych regulacji prawnych oraz, ze postawie przeciwnej
transplantacjom sprzyjaly: mlodszy wiek respondentéw, nizszy rok studidéw, wyksztalcenie
matki na poziomie podstawowym lub $rednim, brak spotkania osoby oczekujgcej na
przeszczep lub bedacej po przeszczepieniu. Studenci kierunku zdrowie publiczne czesciej
byli przeciwni transplantacji niz studenci innych kierunkéw, na co by¢ moze mieé wplyw
brak zaje¢ klinicznych na kierunku zdrowie publicznego.

Generalnie wysunigte wnioski znajdujg potwierdzenie w przeprowadzonych badaniach
wilasnych Doktorantki.

PiSmiennictwo sklada si¢ z odpowiednio dobranych pozycji, gléwnie z okresu
ostatnich lat.

Z obowigzku recenzenta mam kilka uwag. Po pierwsze w moim odczuciu wysuniete
wnioski sg zbyt rozbudowane, a takie stwierdzenia jak ,.Projektujgc program edukacyjny
nalezy wuwzglednié réinice w programach studiow poszczegdlnych kierunkow™, czy
Konieczne jest wprowadzenie multidyscyplinarnej strategii edukacyjnej w ramach nauczania
akademickiego, przy uw:glednieniu aspekiéw medycznych, prawnych, etycznych oraz
spolecznych pobierania i przeszczepiania narzqdéw, w celu wyeliminowania barier dawstwa
narzqdow”, sg bardziej postulatami niz wnioskami. Poza tym wniosek , Mimo wysokiego
poziomu akceptacyi transplantacji jako spoleczehstwo nie jestesmy przygotowani do roli
potencjalnych dawcéw narzqdiow”, jest zbyt dalekosigzny, poniewaz nawet po analizie opinii
3007 respondentow, jednakze tylko wylacznie studentow, bylabym ostrozna w uogdlnianiu
uzyskanych wynikéw na cale spoleczenstwo.

Doktorantka nie ustrzegla si¢ takze pewnych niedociagnie¢ w postaci bledow
interpunkcyjnych i stylistycznych.

Zabraklo mi réwniez streszczenia w jezyku angielskim i wykazu skrotow.

Poczynione uwagi w zaden sposdb nie umniejszaja jednak wysokiej wartosci
ocenianej rozprawy, a calos¢ pracy dokumentuje umiej¢tnosé badawcza Doktorantki.

Reasumujgc, oceniam rozprawe doktorskg mgr PAULINY MULARCZYK -
TOMCZEWSKIEJ za wazng w holistycznym opracowaniu kluczowych aspektow majacych

wplyw na przeszczepianie narzadéw. Badania przeprowadzone w grupie studentéw uczelni
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medycznych, co jest o tyle istotne, ze bgda oni przysziymi pracownikami ochrony zdrowia
i beda odgrywa¢ kluczowa role w podnoszeniu $wiadomosci spolecznej. Kontrola ocena ich
poziomu wiedzy wydaje si¢ celowa, poniewaz niezmiernie wazne jest, aby posiadali doglebna
wiedz¢ na temat dawstwa narzaddw. Z punktu widzenia implikacji praktycznych cenne
1 unikalne jest stworzenie przez Doktorantke¢ profilu osoby bedacej przeciwnikiem
przeszczepiania narzadow oraz stwierdzenie, ze znaczng czg$¢ czynnikow predysponujacych
do wystapienia postawy antytransplantacyjnej mozZna wyeliminowa¢ w procesie ksztalcenia
akademickiego, co w przyszlosci ewidentnie postuzy do stworzenia odpowiedniej strategii
edukacyjne;.

Calosciowy uklad pracy jest przejrzysty, ujecie tematu rzeczowe, opisy wynikow
logiczne, a omoéwienie wyczerpujace.

Na tej podstawie stwierdzam, ze przedlozona mi do oceny praca doktorska Pani
PAULINY MULARCZYK - TOMCZEWSKIEJ nt. ,Postawy studentéw wobec
problematyki transplantacji. Charakterystyka osoby bedgcej przeciwko przeszczepianiu
narzgdoéw” spelnia wszystkie wymogi stawiane rozprawom doktorskim,

Mam wigc zaszczyt przedlozy¢ Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauk o Zdrowiu
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego pozytywna oceng rozprawy wraz z wnioskiem
0 dopuszczenie mgr Pauliny Mularczyk-Tomczewskiej do dalszych etapow przewodu

doktorskiego.

Prof. dr hab. n. med. ELbieta Krajewska-Kufak,

Prodziekan ds. studenckich Dziekan Wydziafu Nauk o Zdrowin UM®B
Kierownik, Zakfadu Zintegrowanej Opiekj Medycznej UMB



