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Streszczenie 

SLA) go szczyt 
zachorowania przypada na 50-  

funkcji 
howej, prowadzi do 

 

owano jak 
  fizjoterapii w tej grupie chorych. Cykl prac 

przedstawionych w niniejszej rozprawie doktorskiej dotyczy 
 chorych z SLA w badaniach klinicznych fizjoterapii, 

 .  

Cel  

1. 
 

2. 
 

erapii w tej grupie 
chorych. W badaniu uczestniczy  104 pacjen  hospitalizowanych w Klinice Neurologii 
UCK WUM oraz pacjenci ambulatoryjni. Poza anali czynnik  demograficzn

czas trwania choroby), na kwartalnych wizytach kontrolnych oceniano 
(ang. body mass index, BMI)  MRC (Medical Research 
Council) oraz dynamometru  (ang. hand-held dynamometer, HHD), stan 

-R) 
ego testu chodu (ang. Two-Minute 

Walk Test, 2MWT), testu a (ang. Trunk Control Test, TCT), testu 
u 

i testu Na podstawie 
przeprowadzonych w grupie chorych klinicznie i demograficznie reprezentatywnej dla 

z SLA, 
na lub  

,  oraz brak zainteresowania. 
funkcjonalna ALSFRS-R oraz ocena y ej ometru 

skutecznymi 
w w czasie. Badanie wykaza

jest 
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funkcjonalny, podczas gdy na utrzymanie chorych w badaniu prospektywnym 
 podczas kwalifikacji.  

Druga  
z SLA (n=96), 
w warunkach domowych na stan funkcjonalny. 

-R i 
(MRC i HHD), codziennej 

Na  wizycie 
w rozpoznania 

2/3 wykonuje 
, , 

funkcjonalnym, ale nie  wykonywania Wyniki ankiety 

a 

Co ciekawe, tek 
opuszkowy choroby jest negatywnym czynnikiem prognostycznym dla podejmowania przez 

Ponadto w
Na podstawie 

  
z wolniejszym (podskala oddechowa ALSFRS-R). 

: 

1. 
 iu 

 
 

2.  

 
w przebiegu choroby. 

 


