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1. Dane osobowe
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3. Informacja o dotychczasowym zatrudnieniu i przebiegu pracy

zawodowej

e od 2014 do chwili obecnej — starszy asystent w Klinice Neurochirurgii CSK UCK WUM

e 2008-2013 — mtodszy asystent w Klinice Neurochirurgii SPCSK WUM

e od 2017 do chwili obecnej — adiunkt w Katedrze Neuropsychologii Wydziatu
Psychologii UW

e 2014-2017 — asystent w Katedrze Neuropsychologii Wydziatu Psychologii UW

4. Omowienie osiggniec, o ktorych mowa w art. 219 ust. 1 pkt. 2
ustawy z 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(dz. u.z2021r. poz. 478 z pdzn. zm.)

4.1. Tytuf osiggniecia naukowego

”

»,Kompetencje spoteczne i jakosc¢ zycia u pacjentow z lekooporng padaczka skroniowg

4.2. Wykaz prac wchodzgcych w sktad osiggniecia naukowego
Lista prac wchodzgcych w sktad osiggniecia naukowego:

1. Okruszek, t., Bala, A., Wordecha, M., Jarkiewicz, M., Wysokinski, A., Szczepocka, E.,
Piejka, A., Zaborowska, O., Szantroch, M., Rysz, A., Marchel, A. (2017). Social
cognition in neuropsychiatric populations: a comparison of theory of mind in
schizophrenia and mesial temporal lobe epilepsy. Scientific Reports, 7, 484.

(IF =4,12; 40pkt MEIN)
Udziat autora: znaczacy wktad w powstanie pracy, nadzér nad procesem badawczym
i zbieraniem materiatu, przygotowanie bazy danych, analiza materiatu badawczego,

przygotowanie manuskryptu i tabel

2. Okruszek, t., Bala, A., Dziekan, M., Szantroch, M., Rysz, A., Marchel, A., Hyniewska, S.

(2017). Gaze matters! The effect of gaze direction on emotional enhancement of



memory for faces in patients with mesial temporal lobe epilepsy. Epilepsy &
Behavior, 72, 35-38.

(IF =2,60; 25pkt MEIN)

Udziat autora: znaczacy wktad w powstanie pracy, nadzér nad procesem badawczym
i zbieraniem materiatu, przygotowanie bazy danych, analiza materiatu badawczego,

przygotowanie manuskryptu i tabel

Bala, A., Okruszek, t., Piejka, A., Gtebicka, A., Szewczyk, E., Bosak, K., Szantroch,

M., Hyniewska, S., Rysz, A., Marchel, A. (2018). Social Perception in Mesial Temporal
Lobe Epilepsy: Interpreting Social Information From Moving Shapes and Biological
Motion. The Journal of Neuropsychiatry and Clinical Neurosciences, 30 :228-235.

(IF =1,97; 30pkt MEiN)

Udziat autora: (pierwszy autor, autor korespondencyjny) — opracowanie koncepcji
pracy, projekt badania, zdobycie funduszy na realizacje badania, gromadzenie
materiatu, przygotowanie bazy danych, przygotowanie manuskryptu, przygotowanie

tabel, submisja manuskryptu i korekta po uwagach recenzentdow (rola wiodaca)

Bala, A., Olejnik, A., Mojzeszek, M., Rysz, A., & Kunert, P. (2024). Navigating Social
Waters: Understanding Theory-of-Mind Challenges in Patients with Mesial Temporal
Lobe Epilepsy. Journal of Clinical Medicine, 13(5), 1410.

(IF = 3,9; 140 pkt MEiN)

Udziat autora: (pierwszy autor, autor korespondencyjny) — opracowanie koncepcji
pracy, projekt badania, zdobycie funduszy na realizacje badania, gromadzenie
materiatu, przygotowanie bazy danych, przygotowanie manuskryptu, przygotowanie

tabel, submisja manuskryptu i korekta po uwagach recenzentow (rola wiodaca)

Bala, A., Szantroch, M., Gleinert, A., Rysz, A., Marchel, A. (2016). Differences in
quality of life of women and men with drug resistant epilepsy in Poland. Epilepsy &
Behavior, 60, 94-98.

(IF =2,61; 25pkt MEiN)



Udziat autora: (pierwszy autor, autor korespondencyjny) — opracowanie koncepcji
pracy, projekt badania, gromadzenie materiatu, przygotowanie bazy danych,
przygotowanie manuskryptu, przygotowanie tabel, submisja manuskryptu i

korekta po uwagach recenzentéw (rola wiodgca)

6. Bala, A., Olejnik, A., Kutak, M., Rysz, A., Dziedzic, T., Nowak, A., Marchel, A., & Kunert,
P. (2024). Determinants of the Quality of Life in Patients with Drug-Resistant
Temporal Lobe Epilepsy: A Comparison of the Results before and after Surgery. Brain
sciences, 14(3), 241.

(IF = 3,3; 100 pkt MEiN)

Udziat autora: (pierwszy autor, autor korespondencyjny) — opracowanie koncepcji
pracy, projekt badania, zdobycie funduszy na realizacje badania, gromadzenie
materiatu, przygotowanie bazy danych, przygotowanie manuskryptu, przygotowanie

tabel, submisja manuskryptu i korekta po uwagach recenzentdow (rola wiodaca)

Sumaryczny Impact Factor cyklu publikacji: 18,5

Sumaryczna punktacja MEiN: 360 (650 — wedtug obecnej punktacji czasopism)

4.3. Omowienie celu naukowego i osiggnietych wynikow

Na osiggniecie naukowe sktada sie cykl szesciu prac oryginalnych opublikowanych w
recenzowanych czasopismach naukowych, w czterech z nich jestem pierwszym autorem i
autorem korespondencyjnym. Wszystkie wymienione artykuty powstaty po uzyskaniu
stopnia doktora. Prace sg indywidualnym wktadem w nauke i rozwéj wiedzy i dotyczg
psychologicznego funkcjonowania pacjentéw z lekooporng padaczka skroniowa, skupiajac
sie na kompetencjach spotecznych (cztery prace) oraz jakosci zycia i zaburzeniach

afektywnych (dwie prace) u 0sdéb z tej grupy klinicznej.

Padaczka jest przewlektg chorobg neurologiczng wptywajgca na wiele aspektéw zycia
pacjentéw. Nieprzewidywalnos$¢ napaddw, stygmatyzacja spoteczna, liczne ograniczenia

dotyczace np. pracy zawodowej, prowadzenia samochodu, aktywnosci sportowej, a takze



zaburzenia funkcji poznawczych, czy tez problemy w nawigzywaniu relacji — to wszystko
wptywa negatywnie na jakos$¢ zycia os6b z padaczka i jest czynnikiem sprzyjajgcym

wystepowaniu u nich zaburzen depresyjnych i lekowych.

Trudnosci w zakresie nawigzywania relacji spotecznych moga mie¢ dwojakie podtoze —z
jednej strony moze mieé na nie wptyw stygmatyzacja spoteczna! — osobom chorujagcym na
padaczke trudniej jest nawigzywac relacje, gdyz z uwagi na niskg Swiadomosc¢ spoteczng
ludzie niechetnie nawigzujg relacje z osobami chorymi. Z drugiej strony, z uwagi na
uwarunkowania neuronalne?, osoby z padaczka skroniowg miewajg zaburzenia w zakresie
tzw. poznania spotecznego, czyli zbioru kompetencji spotecznych dotyczacych zdolnosci
rozpoznawania emocji, przyjecia czyjejs perspektywy, rozumienia emocji — wtasnych i
cudzych, empatii, rozumienia ,mowy ciata” i intencji innych oséb, znajomosci i umiejetnosci
stosowania sie do norm spotecznych itp. Deficyty w zakresie tych zdolnosci moga
powodowac, ze osoby z padaczka nie zawsze zachowujg sie w sposéb ,,oczekiwany”
spotecznie, bywajg odbierane jako niedostosowane, nieadekwatne. W przesztosci zbiér tych
nieprawidtowych zachowan nazywano charakteropatig padaczkowa lub zespotem Waxmana-
Geschwinda, co tylko potegowato powstawanie stereotypdéw i stygmatyzacje tej grupy
klinicznej. Dzi$, dzieki rozwojowi wiedzy psychologicznej?, dysponujemy juz terminologia,
ktdra jest w stanie trafniej opisac trudnosci doswiadczane w tym zakresie przez pacjentéw, a
tym samym — by¢ moze przetozyc¢ sie w przysztosci na stworzenie programow
terapeutycznych, pozwalajgcych na trening umiejetnosci spotecznych i przez to — poprawe
jakosci zycia pacjentéw.

1. Thomas, S. V., & Nair, A. (2011). Confronting the stigma of epilepsy. Annals of Indian Academy of

Neurology, 14(3), 158-163. https://doi.org/10.4103/0972-2327.85873
2. Kennedy, D. P., & Adolphs, R. (2012). The social brain in psychiatric and neurological disorders. Trends
in cognitive sciences, 16(11), 559-572. https://doi.org/10.1016/j.tics.2012.09.006

3. Beaudoin, C., & Beauchamp, M. H. (2020). Social cognition. Handbook of clinical neurology, 173, 255—
264. https://doi.org/10.1016/B978-0-444-64150-2.00022-8

Celem badan, na podstawie ktérych przygotowano artykuty tworzgce osiggniecie
habilitacyjne byta ocena wybranych aspektow poznania spotecznego oraz jakosci zycia w
populacji pacjentéw z lekooporng padaczka skroniowsa.

Publikacja 1. Social cognition in neuropsychiatric populations: a comparison of theory of
mind in schizophrenia and mesial temporal lobe epilepsy


https://doi.org/10.4103/0972-2327.85873
https://doi.org/10.1016/j.tics.2012.09.006
https://doi.org/10.1016/B978-0-444-64150-2.00022-8

W pierwszej z prezentowanych publikacji podjety zostat temat zdolnosci rozpoznawania
emocji i mentalizowania, czyli odgadywania standéw psychicznych innych oséb na podstawie
zdjec przedstawiajgcych okolice oczu. Do oceny wykorzystano popularne narzedzie
diagnostyczne — Reading Mind in the Eyes Test (RMET), o ktérym wiemy z innych badan, ze
podczas jego wykonania obserwowana jest aktywnos¢ ciata migdatowatego i
przysrodkowych obszaréw ptatéw skroniowych; wykonano takze dwa testy (Test tgczenia
Punktow oraz Symbole Cyfr) pozwalajgce ocenic przesiewowo szybkos$¢ psychomotoryczng,
uwage przestrzenng oraz funkcje wykonawcze, w celu wykluczenia wptywu podstawowych
deficytow poznawczych na funkcje poznania spotecznego. Celem badania byto poréwnanie
poziomu rozpoznawania emocji i mentalizowania pomiedzy grupami a) oséb z padaczka
skroniowg z ogniskiem padaczkowym w okolicy przysrodkowej ptata skroniowego (mesial
temporal lobe epilepsy - MTLE) (n=31), b) oséb zdrowych (n=47) i c) oséb ze schizofrenia
(n=48). Tq ostatnig grupe dodano dodatkowo w celu poréwnania nasilenia zaburzen
poznania spotecznego pomiedzy tymi dwiema populacjami klinicznymi. Wydawato sie to
szczegodlnie ciekawe, gdyz, choc sg to populacje zupetnie odrebne nozologicznie i
fenomenologicznie, w obu stwierdza sie m.in. nieprawidtowosci w aktywacjach ciat
migdatowatych i przysrodkowych obszaréw skroniowych, czyli strukturach kluczowych dla

procesOw mentalizowania i rozpoznawania emocji.

Przeprowadzono jednoczynnikowg analize wariancji ANOVA w celu poréwnania poziomu
funkcjonowania pacjentdéw z padaczka, pacjentow ze schizofrenig i oséb zdrowych.
Wykazano, ze pomiedzy grupami istniaty istotne statystycznie réznice w zakresie wykonania
testéw oceniajgcych wszystkie badane funkcje, tzn. w tescie Symbole Cyfr (F(2,125) = 20,0, p
< 0,001), Tescie taczenia Punktéw-B (F(2,125) = 9,4, p < 0,001) oraz RMET (F(2,125) =10,2, p
< 0,001). Co wiecej, testy post hoc potwierdzity, ze osoby zdrowe uzyskaty istotnie wyzsze
wyniki RMET niz pacjenci z MTLE (p <0,001) i niz pacjenci ze schizofrenig (p<0,05), podczas
gdy wyniki dwdch grup klinicznych nie réznity sie znaczaco (p >0,05). Wykonanie testow
oceniajacych funkcjonowanie poznawcze korelowato z RMET, ale tylko w populacji

pacjentéw ze schizofrenia.

Uzyskane wyniki sg bardzo ciekawe z kilku powoddw: po pierwsze wykazano obecnos¢
zaburzen rozpoznawania emocji i mentalizowania w grupie pacjentéw z padaczka, ktérzy

uzyskali znacznie nizsze wyniki niz grupa oséb zdrowych, wykazano réwniez, ze



obserwowane deficyty nie miaty zwigzku z obnizeniem sprawnosci funkcji poznawczych, co
pozwala sadzi¢, ze badane procesy maja niezalezne od nich podtoze. Kolejnym wnioskiem z
niniejszego badania, jest to, ze gtebokos¢ zaburzen w zakresie poznania spotecznego
obserwowanych u pacjentéw z padaczkg typu MTLE jest podobna do tych, ktére
obserwujemy u 0séb ze schizofrenig. W obu grupach stwierdza sie nieprawidtowosci
funkcjonowania przysrodkowych obszaréw skroniowych, zatem uzyskane rezultaty stanowig
kliniczng ilustracje hipotez dotyczgcych neuronalnego podtoza zaburzen dotyczacych

rozpoznawania emocji i mentalizowania w badanych grupach klinicznych.

Publikacja 2. Gaze matters! The effect of gaze direction on emotional enhancement of
memory for faces in patients with mesial temporal lobe epilepsy

Wptyw tadunku emocjonalnego na wzmocnienie procesu zapamietywania jest znanym
zjawiskiem, ktére zachodzi dzieki modulacji dziatania hipokampa przez ciato migdatowate.
Ma to zwigzek z nadaniem danemu bodZcowi wiekszej istotnosci. Wczesniejsze badania
pokazaty, ze reakcje na twarze wyrazajgce réozne emocje sg wypadkowg samego bodzca
(rodzaj emocji oraz kierunek uwagi odczytywany z twarzy osoby prezentujgcej emocje) oraz
znaczenia tej ekspresji dla samopoczucia osoby patrzacej. Twarz wyrazajgca strach ze
wzrokiem skierowanym w bok moze sygnalizowac niebezpieczedstwo w srodowisku — a wiec
jest to sygnat istotny dla patrzacego, podobnie twarz wyrazajgca gniew, patrzgca na wprost,
ktdra moze sygnalizowac wrogie zamiary i agresje. Jak wiadomo z innych badan, oba te

warunki powodujg wzmozong aktywacje ciata migdatowatego.

Do niniejszego badania wtgczono pacjentdéw z lekooporng padaczka skroniowg z ogniskiem
padaczkowym w okolicy przy$rodkowej ptata skroniowego (mesial temporal lobe epilepsy -
MTLE) — leczonych tylko farmakologicznie (n=21) i leczonych operacyjnie przez przednig
lobektomie skroniowg (n=19) oraz osoby zdrowe (n=20). W eksperymencie wykorzystano
zestaw 64 zdjec przedstawiajgce twarze: 32 twarze neutralne, 16 — wyrazajgcych strach i 16
wyrazajgcych ztos¢. W kazdym warunku potowa twarzy miata wzrok skierowany na wprost i
potowa w bok. Osoby badane miaty za zadanie przyglada¢d sie prezentowanym twarzom i
oceniac ich pte¢, nie przedstawiono im wdéwczas prawdziwego celu zadania, czyli
zapamietywanie twarzy, ktore nastepnie po 45 minutach mieli sobie przypomnied i

rozpoznaé sposrdd innych prezentowanych twarzy. Po okresie odroczenia prezentowano

10



badanym 128 zdje¢ — 64, ktére widzieli wczesniej pomieszane z 64 nowymi. Badani musieli

powiedzieé, czy twarz byta juz prezentowana wczesniej.

Celem badania bytfa ocena czy w przypadku uszkodzenia (MTLE leczona farmakologicznie) lub
catkowitej resekcji (MTLE leczona operacyjnie) jednego z ciat migdatowatych osoby badane
beda nadal zapamietywac twarze wyrazajgce emocje skuteczniej niz twarze neutralne oraz

czy beda w stanie skorzysta¢ ze wskazéwek dotyczacych istotnosci bodzca (kierunek wzroku).

Uzyskane wyniki pokazaty, ze twarze wyrazajgce emocje byty skuteczniej zapamietywane niz
twarze neutralne przez osoby zdrowe, ale nie przez osoby z padaczky. Osoby z padaczka
skuteczniej zapamietywaty osoby patrzgce w bok, niezaleznie od ekspresji emocjonalnej.

Lateralizacja ogniska padaczkowego, ani rodzaj leczenia nie wptywaty istotnie na wyniki.

Byto to wedle mojej wiedzy pierwsze badanie oceniajgce wptyw ekspresji emocjonalnej i
kierunku spojrzenia na zapamietywanie w populacji oséb z padaczka. Uzyskane wyniki
pokazujg, ze osoby z MTLE nie korzystajg z automatycznych wskazéwek dotyczacych
istotnosci bodzca na podstawie jego tadunku emocjonalnego, ale korzystajg ze wskazéwki
dotyczacej przekierowania uwagi — skuteczniejsze zapamietywanie twarzy ze wzrokiem
skierowanym w bok moze wskazywaé na sktonnos$é¢ do nadmiernego interpretowania
bodzcow w srodowisku jako istotnych i poszukiwania znaczenia w mato istotnych bodzcach
(jak np. twarz neutralna patrzgca w bok), co moze powodowac nieporozumienia i prowadzié
do trudnosci w relacjach spotecznych. Jest to nowe spojrzenie na potencjalne mechanizmy
zaburzen spotecznych, ktére nie byto dotad analizowane w populacji pacjentdw z padaczka

skroniowg typu MTLE.

Publikacja 3. Social Perception in Mesial Temporal Lobe Epilepsy: Interpreting Social
Information From Moving Shapes and Biological Motion

Kolejnym aspektem poznania spotecznego, ktéry oceniano u pacjentéw z padaczka byta tzw.
percepcja spoteczna, czyli zdolnos¢ interpretowania wskazowek spotecznych ocenianych na
podstawie niewerbalnych informacji. W badaniu wzieli udziat pacjenci z lekooporna
padaczka skroniowg z ogniskiem padaczkowym w okolicy przysrodkowe] ptata skroniowego
(mesial temporal lobe epilepsy - MTLE) — leczeni tylko farmakologicznie (n=21) i leczeni

operacyjnie przez przednig lobektomie skroniowg (n=19) oraz osoby zdrowe (n=20). Do
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oceny wykorzystano dwa narzedzia eksperymentalne — CID-5 (zadanie oceniajgce
interpretacje ruchu biologicznego) oraz FHA (animacje autorstwa Frith i Happe, ktére badajg
rozumienie intencji z pominieciem ruchu biologicznego). Test CID-5 polega na tym, ze osoba
badana obserwuje krétkie, kilkusekundowe animacje przedstawiajgce za pomocg punktow
Swietlnych dwie osoby, ktére wykonujg jakie$ czynnosci. W czesci warunkow te osoby
wchodzg ze sobg w jakas interakcje, a w czesci wykonujg czynnos¢ niezaleznie. Zadaniem
osoby badanej jest oceni¢ obecnosé interakcji i opisaé co robita kazda z oséb. W tescie FHA
badany obserwuje animacje, ktérych bohaterami sg dwa trdéjkaty. Zadaniem badanego jest
interpretacja ,zachowan” obu tréjkatéw i ocena czy poruszajg sie one w sposob losowy, czy
poruszajg sie w sposob celowy, ale nie wchodzg w interakcje lub czy wchodzg ze sobg w
interakcje wptywajac na swoje dziatania i emocje. Wykonano takze dwa testy (Test taczenia
Punktéw oraz Symbole Cyfr) pozwalajgce ocenié przesiewowo szybko$é psychomotoryczng,
uwage przestrzenng oraz funkcje wykonawcze, w celu wykluczenia wptywu podstawowych

deficytdw poznawczych na funkcje poznania spotecznego.

Obie grupy pacjentow z padaczkg uzyskaty nizsze wyniki w zakresie interpretacji zachowan
tréjkatow w tescie FHA, ponadto, pacjenci operowani z powodu padaczki istotnie czesciej
popetniali btedy w opisie emocji prezentowanych przez tréjkaty. W CID-5 — obie grupy
pacjentéw z padaczka znacznie czesciej oceniaty prezentowane aktywnosci jako interakcje,
dostrzegali komunikacje nawet wdwczas, gdy obie postaci wykonywaty czynnosci
niezaleznie, dodatkowo, osoby operowane popetniaty wiecej btedéw podczas opisu
wykonywanych czynnosci. Wybrane zmienne kliniczne okazaty sie istotnie korelowac z

wynikami wymienionych wyzej testow.

Uzyskane wyniki pokazujg, ze osoby chorujgce na padaczke skroniowg majg problemy z
rozumieniem obserwowanych zachowan, maja sktonnos¢ do nadinterpretacji niewerbalnych
sygnatéw i doszukiwania sie w nich intencji i komunikatu, ktérych one nie zawieraja. Tego
rodzaju trudnosci mogg powodowac nieporozumienia podczas kontaktéw spotecznych,
wywotywac niezreczne sytuacje i utrudnia¢ budowanie i utrzymywanie relacji spotecznych.
Jest to pierwsze badanie przeprowadzone w tej populacji z uzyciem paradygmatu ruchu
biologicznego, ktére wskazato na obecnos¢ deficytow w tym zakresie. Jest to niezwykle
wazne odkrycie, gdyz pozwala lepiej zrozumie¢ mechanizmy zaburzen spotecznych u

pacjentéw z MTLE oraz nature trudnosci doswiadczanych przez pacjentow w trakcie
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bezposredniego kontaktu z innymi ludZmi, ktére wymagaja kompetencji w odczytywaniu
intencji na podstawie gestow i ruchéw ciata. Sktonnosé do nadinterpretacji zachowan innych
0s6b, moze rodzi¢ nieporozumienia i znaczgco negatywnie wptywaé na budowanie

satysfakcjonujacych relacji spotecznych.

Publikacja 4. Navigating Social Waters: Understanding Theory-of-Mind Challenges in Patients
with Mesial Temporal Lobe Epilepsy

Nastepnie podjeto temat teorii umystu, czyli kolejnego aspektu poznania spotecznego, ktory
dotyczy zdolnosci wyobrazania sobie i rozumienia czyjej$ perspektywy, sposobu myslenia,
czy tez przezywanych emocji. W badaniu wzieto udziat 44 pacjentéw z lekooporng padaczka
skroniowg leczonych farmakologicznie oraz grupa kontrolna oséb zdrowych (n=21). Do oceny
teorii umystu wykorzystano Test Gaf, Test Wskazowek oraz dwa podtesty z Testu Rozumienia
Emocji. W Tescie Gaf badany czyta kilka krotkich historyjek, w czesci z nich jeden z
bohaterédw popetnia jakas niezrecznos¢ interpersonalng. Zadaniem badanego jest wskazanie,
czy historyjka zawierata jaka$ gafe i odpowiedzenie na serie pytan, m.in. na czym ona
polegata, co myslata osoba moéwigca, jak sie poczut rozmoéwca itp. W Tescie Wskazowek
osoba badana réwniez czyta krétkie historyjki, ale tym razem zadanie polega na
wychwyceniu w kazdym dialogu prawdziwej intencji jednego z rozmdéwcédw, ktdry swoje
potrzeby i uczucia komunikuje nie wprost, w nieco zawoalowany sposéb. W jednym z
wykorzystanych podtestéw Testu Rozumienia Emocji (TRE-4) prezentowany jest opis jakiejs
sytuacji, a badany musi wybrad z listy uczucie/stan emocjonalny jakie najpewniej pojawig sie
w zwigzku z tg sytuacjg; w drugim (TRE-5) — przedstawiony jest opis jakiejs$ sytuacji i reakgji
emocjonalnej, ktérg ona wywotata, a badany musi wybraé opis warunkdw, jakie
doprowadzity do powstania tej reakcji. Dla przesiewowej oceny funkcjonowania

poznawczego wykorzystano Montrealskg Skale Funkcjonowania Poznawczego (MoCA).

Uzyskane wyniki pokazaty, ze osoby z padaczkg uzyskaty nizsze wyniki niz grupa kontrolna we
wszystkich wskaznikach zadan dotyczacych teorii umystu, oprdcz wskaznika kontrolnego,
dotyczacego podstawowego rozumienia prezentowanej historii z pominieciem kontekstu
spotecznego. Popetniane btedy dotyczyty problemdéw z wychwytywaniem sytuacji
niezrecznych, osoby z padaczkg nie zawsze zauwazaty, ze doszto do popetnienia gafy i nie

potrafity wyobrazi¢ sobie i wyttumaczy¢ jak mogt poczué sie rozmdweca. Nie umiaty tez
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skorzystac¢ ze wskazédwek werbalnych i odczyta¢ prawdziwego przekazu kryjgcego sie za
wypowiadang trescig. Co wiecej, w grupie klinicznej stwierdzono liczne umiarkowane i silne
korelacje miedzy testami badajgcymi teorie umystu a wyksztatceniem, wiekiem
zachorowania na padaczke, lateralizacjg ogniska padaczkowego, poziomem funkcjonowania
poznawczego oraz, w mniejszym stopniu: liczbg przyjmowanych lekéw
przeciwpadaczkowych, czestoscig napadow i wiekiem. Z kolei w grupie kontrolnej istotne
korelacje stwierdzono gtdwnie miedzy testami teorii umystu a ptcig i, w mniejszym stopniu -

wiekiem.

Opisane rezultaty majg bardzo duze znaczenie kliniczne. Pokazujg, ze osoby chorujgce na
padaczke skroniowg mogg popetnia¢ towarzyskie niezrecznosci i nawet tego nie dostrzegac
(co uniemozliwia podjecie préby naprawy sytuacji), moga rowniez nie by¢ w stanie odczytaé
komunikatéw przekazywanych nie wprost, miedzy wierszami, a takze mogg mieé trudnosci z
wyobrazeniem sobie (a wiec tez - przewidzeniem) uczud i reakcji jakie mogg pojawic sie w
réznych sytuacjach spotecznych. Wszystko to, moze utrudnia¢ pacjentom z MTLE
satysfakcjonujgce relacje spoteczne i stanowi wyzwanie terapeutyczne dla specjalistow —
psychologdéw i psychiatréw zajmujacych sie tg grupa kliniczng. Zaburzenia teorii umystu byty
juz opisane w populacji pacjentdow z padaczka, jednak nie uwzgledniono dotad obu aspektow
przekazu, czyli zaréwno rozumienia gaf (takie badania juz sg) jak i rozumienia ukrytego
przekazu w komunikacie werbalnym (wedle mojej wiedzy, w literaturze miedzynarodowej
nie opisano dotad takich badan). Dodatkowo, z uwagi na to, ze byty to badania z uzyciem
zadan werbalnych, gdzie kluczowe jest rozumienie jezykowych niuanséw, ktére w
poszczegblnych jezykach miewajg rézny stopien ztozonosci, nie zawsze mozna wprost
przetozy¢ wyniki uzyskane w obcojezycznych populacjach na populacje polska. Jest to
pierwsze, wedle mojej wiedzy, tego rodzaju badanie przeprowadzone z udziatem pacjentéw
polskojezycznych, ktére wskazato na obecnos¢ zaburzen teorii umystu u pacjentéw z

padaczka.

Publikacja 5. Differences in quality of life of women and men with drug resistant epilepsy in
Poland

Jak pisano wczesniej, lekooporna padaczka skroniowa jest przewlektg chorobg

neurologiczng, ktéra wptywa na wiele sfer zycia pacjentow i obniza jakos$¢ ich zycia. W
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niniejszej pracy postanowiono zbada¢ poziom jakosci zycia pacjentéw z lekooporng padaczka
skroniowg z uwzglednieniem réznic miedzyptciowych. Z wielu powoddw kobiety i mezczyzni
nieco inaczej postrzegajg sytuacje chorowania, majg tez nieco inne ograniczenia zwigzane z
padaczka i jej leczeniem, co powoduje, ze rozsgdnym wydato sie przeanalizowanie ich jakosci
zycia osobno, aby unikngé ewentualnych nieprawidtowosci interpretacyjnych. W badaniu
wzieto udziat 31 mezczyzn i 33 kobiety z lekooporng padaczka skroniowg typu MTLE. W
badaniu wykorzystano kwestionariusz jakosci zycia w padaczce QOLIE-31-P, uwzgledniono
réwniez wyniki uzyskane przez pacjentéw w Skali Inteligencji Wechslera — WAIS-R oraz Skali

Depresji Hamiltona (HRSD).

Na podstawie przeprowadzonych analiz stwierdzono, ze kobiety i mezczyzni uzyskali
podobne wyniki w kwestionariuszu mierzagcym jakosc¢ zycia, ale co ciekawe, grupy roznity sie
jesli chodzi o czynniki majgce wptyw na uzyskane rezultaty. W grupie kobiet nie stwierdzono
zadnych istotnych korelacji pomiedzy zmiennymi klinicznymi i demograficznymi a jakoscia
zycia, a w grupie mezczyzn istotny okazat sie wynik Skali Depresji - HRSD. Ponadto,
niezaleznie od ptci, pacjenci z wyzszymi wynikami w Skali Depresji raportowali nizszg jakos¢

zycia w aspekcie dobrostanu emocjonalnego oraz energii/zmeczenia.

W przedstawionym badaniu nie zaobserwowano istotnych réznic w poziomie jakosci zycia u
kobiet i mezczyzn, ale zwrdcono uwage na istotne znaczenie nasilenia objawdéw depresji,
ktdre obnizajg jakos¢ zycia pacjentdw niezaleznie od ich ptci, ale szczegblnie znaczace
okazujg sie by¢ w populacji mezczyzn. Wynik ten stanowi wazne uzupetnienie wiedzy na
temat funkcjonowania pacjentéw z padaczky i moze okazad sie cenng wskazéwka dla

specjalistéw zajmujgcych sie zdrowiem psychicznym przedstawicieli tej grupy kliniczne;.

Publikacja 6. Determinants of the Quality of Life in Patients with Drug-Resistant Temporal
Lobe Epilepsy: A Comparison of the Results before and after Surgery

W ostatnim badaniu z cyklu oceniono jakos¢ zycia pacjentéw z lekooporng padaczka
skroniowg oraz przeanalizowano wptyw wyniku operacji oraz wybranych czynnikéw

demograficznych i klinicznych na jako$¢ zycia pacjentéw.

W badaniu wzieto udziat 168 oséb, ktére zostaty zbadane dwukrotnie — przed operacjg i rok

po operacyjnym leczeniu padaczki. Do badania wykorzystano kwestionariusz jakosci zycia w
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padaczce QOLIE-31-P oraz Szpitalng Skale Depresji i Leku (HADS). Poréwnano wyniki
uzyskane przez pacjentéw przed i po operacji, z uwzglednieniem wyniku operacji —
wyodrebniono grupe pacjentow z korzystnym wynikiem operacji (Engel 1) i z niekorzystnym
wynikiem (Engel II-1V). Okazato sie, ze pacjenci z korzystnym wynikiem operacji raportowali
istotnie wyzszy poziom wszystkich aspektéw jakosci zycia (Energia, Dobrostan Emocjonalny,
Funkcjonowanie Spoteczne, Funkcjonowanie Poznawcze, Wptyw Lekéw, Obawy zwigzane z
napadami, Stres) niz przed operacjg, mieli takze nieco mniej nasilone objawy leku i depresji,
ale w tym wypadku réznice nie uzyskaty poziomu istotnosci statystycznej. Pacjenci z
niekorzystnym wynikiem operacji uzyskali rezultaty wskazujgce na istotnie nizszg jakos¢ zycia
w zakresie Dobrostanu Emocjonalnego, Funkcjonowania Poznawczego, Obaw zwigzanych z

napadami i Stresu oraz wyzsze nasilenie objawow depresji i leku niz przed operacj3.

Analizy korelacyjne pokazaty zwigzek pomiedzy wybranymi aspektami jakosci zycia a
depresjg, lekiem, czestoscig napaddw oraz wiekiem zachorowania na padaczke. Z uwagi na
temat catego cyklu, szczegdlng uwage chciatabym zwrécié na aspekt jakosci zycia zwigzany z
funkcjonowaniem spotecznym, ktdry oprocz zwigzku z czestoscig napaddw oraz wiekiem
zachorowania na padaczke, okazat sie bardzo silnie zwigzany z poziomem leku i depresji

pacjentow.

Uzyskane w niniejszym badaniu rezultaty wskazujg na silny zwigzek pomiedzy wynikami
leczenia operacyjnego pacjentdw z lekooporng padaczka a ich jakoscig zycia oraz stanem
emocjonalnym, a posrednio rowniez — jakoscig ich relacji spotecznych. Dobra kwalifikacja do
leczenia operacyjnego i dbatosé o stan psychiczny pacjentéw z lekooporng padaczka wydaja

sie kluczowe w kwestii zapewnienia im wtasciwych standardéw leczenia.

Podsumowujac, przeprowadzone prace skfadajg sie na cykl publikacji dotyczacych réznych
aspektow psychologicznego funkcjonowania pacjentéw z lekooporng padaczkg skroniows.
Wykazano, ze pacjenci prezentujg szeroki wachlarz trudnosci zwigzanych z réznymi
aspektami poznania spotecznego, m.in.: rozpoznawaniem emocji, mentalizowaniem,
rozpoznawaniem intencji, rozumieniem komunikatow niewerbalnych, dostrzeganiem gaf,
rozumieniem komunikatéw werbalnych wyrazonych nie wprost, a takze wyobrazeniem sobie
emocji i zachowan zwigzanych z jakas sytuacjg. Ponadto, wykazano, ze jakos¢ zycia
pacjentéw z lekooporng padaczka jest silnie zwigzana z rozmaitymi czynnikami klinicznymi,
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wsrdd ktérych najistotniejszymi wydaje sie nasilenie objawdw depresji i leku, czestos¢

napadow, a w przypadku leczenia operacyjnego — jego skutecznosé.

Uzyskane wyniki majg duze znaczenie zaréwno w kontekscie badan podstawowych — jako
uzupetnienie wiedzy na temat specyficznych problemoéw tej grupy klinicznej, ale takze
dostarczajg istotnych danych specjalistom zajmujgcym sie opiekg medyczng i psychologiczng

nad pacjentami z lekooporng padaczka skroniowa.

5. Informacja o wykazywaniu sie istotng aktywnoscig naukowa albo
artystyczna realizowang w wiecej niz jednej uczelni, instytucji

naukowej lub instytucji kultury, w szczegdlnosci zagranicznej

5.1.  Publikacje wieloosrodkowe
5.1.1. Wspdtpraca krajowa

Wspotpracowatam naukowo z badaczami i badaczkami z wielu osrodkéw akademickich na
terenie Polski. Ponizej lista najwazniejszych osrodkow, z ktérymi realizowatam badania,

zakoniczone wspdlng publikacja:

e Uniwersytet Warszawski

e Warszawski Uniwersytet Medyczny

e Instytut Psychologii Polskiej Akademii Nauk
e Instytut Psychiatrii i Neurologii

e Uniwersytet Medyczny w todzi

e Politechnika Warszawska

5.1.2. Wspdtpraca zagraniczna

Podjetam wspodtprace z badaczami z University of Bath, Department of Psychology, Bath,
United Kingdom przy prowadzeniu badan zwigzanych z moim projektem habilitacyjnym.

Zakres tematyczny realizowanego projektu, to: social cognition and emotion processing in
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epilepsy. W ramach wspotpracy powstaty dwa artykuty wchodzace w sktad prezentowanego

osiggniecia naukowego.

Dodatkowo, przy realizacji projektu dotyczgcego kompetencji spotecznych i rozpoznawania
emocji przez pacjentéw z padaczka wspétpracuje rowniez z badaczkami z Uniwersytetu
Karola w Pradze — Aleng Javurkovg i Radoslavg Raudenska. Po zakoriczeniu badan planowana

jest wspdlna publikacja.

5.2. Cztonkostwo w towarzystwach naukowych
Jestem cztonkiem dwdch towarzystw naukowych:

e International Neuropsychological Society

e Polskie Towarzystwo Neuropsychologiczne

5.3.  Doniesienia zjazdowe

W ramach swojej aktywnosci naukowej bratam czynny udziat w 81 konferencjach naukowych
(w tym 39 wystgpien miato miejsce na konferencjach krajowych i 42 miedzynarodowych), na

ktérych zaprezentowatam wyniki moich badan.
5.3.1. Doniesienia zjazdowe krajowe

1. WolakT., Soluch P., Szymanska O., Bala A., Marchel A., Bogorodzki P., Pigtkowska-
Janko E: Application of functional MRI studies in preoperative diagnosis of epilepsy.
Konferencja: 33™ European Society of Neuroradiology Annual Meeting, Krakéw, 18-
21 wrzesnia 2008.

2. Wréblewski t., Kanski A., Soluch P., Szymarnska O., Krych A., Bala A: Ocena zdolnosci
pacjentéw leczonych w oddziale intensywnej terapii do swiadomego podejmowania
waznych zyciowo decyzji. Konferencja: 16 International Congress of the Polish
Society of Anaesthesiology and Intensive Therapy, Krakow, 24-27 wrzes$nia 2008.

3. Imbir K., Wolak T., Bala A., Soluch P: Mapowanie dynamiki proceséw emocjonalnych

o genezie homeostatycznej i transgresyjnej z uzyciem neuroobrazowania fMRI
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10.

11.

(doniesienia wstepne). Il Ogélnopolska Konferencja Neuropsychologiczna
,Neuronalny Swiat Umystu” Gdarisk, 15-16 maja 2009

Bala A., Wnuk A, Rysz A., Marchel A: Czy Préba Wady wcigz moze znalez¢
zastosowanie jako metoda szacowania pooperacyjnego stanu funkcji pamieciowych u
pacjentéw z padaczka skroniowga? VI Kongres Polskiego Towarzystwa Epileptologii.
Warszawa, 20-22 maja 2010.

Bala A., tojek E: Pattern of cognitive functioning in patients with pituitary adenoma.
International Neuropsychological Society Mid-Year Meeting. Krakow, 30 czerwca - 03
lipca 2010

Bala A, Wnuk A., Rysz A., Marchel A: Lateralization of cognitive functioning in
patients with right- and left-hemispheric epilepsy. International Neuropsychological

Society Mid-Year Meeting. Krakow, 30 czerwca - 03 lipca 2010

Bala A, tojek E., Marchel A: Funkcjonowanie poznawcze 0séb z chorobg Cushinga. |
Krajowa Konferencja Psychologii Klinicznej ,,Psychologia kliniczna w XXI wieku —

teoria i praktyka”. Poznan, 27-29 listopada 2014

Bala A., tojek E., Marchel A: Nadprodukcja prolaktyny a procesy poznawcze u
pacjentéw z gruczolakami przysadki mézgowej. | Krajowa Konferencja Psychologii
Klinicznej ,,Psychologia kliniczna w XXI wieku — teoria i praktyka”. Poznan, 27-29
listopada 2014

Bala A., tojek E., Marchel A: Hyperproduction of prolactin and cognitive processes in
patients with pituitary adenomas. 42nd Congress of the Polish Society of
Neurosurgeons with Deutsche Gesellschaft fiir Neurochirurgie. Lublin, 23-26
wrzesnia 2015

Bala A., Nowak, A: Zespot zaburzen poznawczo-emocjonalnych u pacjentéw z guzami
mazdzku. 42nd Congress of the Polish Society of Neurosurgeons with Deutsche

Gesellschaft fir Neurochirurgie. Lublin, 23-26 wrzesnia 2015

Bala, A: Procesy jezykowe u pacjentdw z padaczkg - atypowa organizacja
funkcjonalna mdzgu, metody badan i konsekwencje kliniczne. Ogdlnopolska
Konferencja Neuromowa, czyli Cztowiek Widziany Okiem Neuropsychologa i

Neurologopedy. Warszawa, 14 listopada 2015.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Bala, A., Szantroch, M., Gleinert, A., Rysz, A., Marchel, A: Zastosowanie testu Wady w
ocenie dominacji pétkulowej dla funkcji jezykowych. Ogdlnopolska Konferencja
Neuromowa, czyli Cztowiek Widziany Okiem Neuropsychologa i Neurologopedy.

Warszawa, 14 listopada 2015.

Szantroch, M., Bala, A., Wéjtowicz, K., Marchel, A: Zaburzenia komunikacji jezykowej
u pacjentki z niepeknietym tetniakiem olbrzymim. Ogdlnopolska Konferencja
Neuromowa, czyli Cztowiek Widziany Okiem Neuropsychologa i Neurologopedy.

Warszawa, 14 listopada 2015.

Zaborowska, O., Bala, A., Szantroch, M., Rysz, A., Marchel, A: Emotion recognition
and comprehension in temporal lobe epilepsy. Aspects of Neuroscience. Warszawa,

27-29 listopada, 2015.

Bala, A: Zaburzenia poznania spotecznego w padaczce skroniowej. |l Krajowa
Konferencja Psychologii Klinicznej ,,Oblicza integracji w obszarach teorii i praktyki
psychologii klinicznej”. Poznan, 24-26 listopada, 2016.

Bala, A., Marchel, A: Uszkodzenia mézdzku a pamiec operacyjna — analiza
funkcjonowania osdb z guzami tylnej jamy czaszki. |l Krajowa Konferencja Psychologii
Klinicznej ,,Oblicza integracji w obszarach teorii i praktyki psychologii klinicznej”.
Poznan, 24-26 listopada, 2016.

Bala, A., Szantroch, M., Marchel, A: Zaburzenia funkcji jezykowych u pacjentki z
niepeknietym tetniakiem olbrzymim — opis przypadku. Il Krajowa Konferencja
Psychologii Klinicznej ,,Oblicza integracji w obszarach teorii i praktyki psychologii
klinicznej”. Poznan, 24-26 listopada, 2016.

Juszyniska, P., Kunert, P., Bala, A., Bielecki, M., Marchel, A: Nasilenie objawéw
depresyjnych przed i po leczeniu operacyjnym z powodu dyskopatii ledzwiowej. 43
Zjazd Polskiego Towarzystwa Neurochirurgéw. todz, 6-9.09.2017

Juszyniska, P., Kunert, P., Bala, A., Bielecki, M., Marchel, A: Jako$¢ zycia po
mikrodiscektomii ledzwiowej. 43 Zjazd Polskiego Towarzystwa Neurochirurgow. tddz,
6-9.09.2017

Bala, A., Marchel, A: Pamie¢ operacyjna u pacjentéw z guzami moézdzku. XXVI
Kolokwia Psychologiczne Komitetu Psychologii PAN. Badania psychologiczne relacji

mazg — zachowanie. Bydgoszcz, 19-21 czerwca, 2017
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21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Bala, A., Okruszek, t., Szantroch, M., Rysz, A., Marchel, A: Rozpoznawanie emogji i
poznanie spofeczne u pacjentéw z lekooporng padaczka skroniowa. XXIll Zjazd
Polskiego Towarzystwa Neurologicznego. Gdansk, 11-14 pazdziernika, 2017

Dziedzic, T., Prokopienko, M., Bala, A., Podgdrska, A., Marchel, A: Neurochirurgia
dorostych — operacje w wybudzeniu. Co nowego w diagnostyce i leczeniu
nowotworéw uktadu nerwowego? Warszawa, 27 pazdziernika, 2017

Bala, A., Okruszek, t., Szantroch, M., Rysz, A., Marchel, A.: Theory of mind deficits in
two neuropsychiatric populations: patients with mesial temporal lobe epilepsy and
schizophrenia. 12t World Congress on Controversies in Neurology (CONy). Warszawa,

22-25 marca, 2018.

Bala, A: Psychogenne napady rzekomopadaczkowe wystepujgce samodzielnie lub
wspotwystepujgce u 0sdb z padaczka — trudnosci diagnostyczne i wptyw na wyniki
leczenia. XXIIl Ogdélnopolska Konferencja Naukowa "Aktywnie przeciw problemom

psychosomatycznym". Gdansk, 12-13 maja 2018

Bala, A., Okruszek, t., Rysz, A., Marchel, A: Zaburzenia poznania spotecznego w
padaczce skroniowej. Il Krajowa Konferencja Psychologii Klinicznej ,,Modele
uprawiania psychologii klinicznej w teorii i praktyce”. Poznan, 22-24 listopada, 2018.
Bala, A.: Funkcje poznawcze i jako$¢ zycia we wspdtczesnej neuroonkologii. Polska
Szkota Neurochirurgii. Janéw Podlaski, 7-12 kwietnia, 2019.

Bala, A., Dziedzic, T., Gotlib, T., Marchel, A.: Jakos¢ zycia pacjentow z guzami okolicy
siodta tureckiego operowanych endoskopowo — badania odlegte.

Zjazd Polskiego Towarzystwa Neurochirurgdéw. Szczecin, 11-14 Wrzes$nia 2019.

Bala, A., Dziedzic, T., Marchel, A.: Awake surgery — perspektywa pacjenta.

Zjazd Polskiego Towarzystwa Neurochirurgdéw. Szczecin, 11-14 Wrzes$nia 2019.

Bala, A., Dziedzic, T., Marchel, A.: Operacje neurochirurgiczne w wybudzeniu —rola
neuropsychologa. XXII Kongres Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego
»Neuropsychologia w Medycynie - Medycyna w Neuropsychologii”. Lublin, 29-30
listopada 2019.

Olejnik, A., Bala, A., Rysz, A., Marchel, A.: Deficyty funkcji wykonawczych u pacjentéw

z padaczka skroniowa. XXII Kongres Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego
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»Neuropsychologia w Medycynie - Medycyna w Neuropsychologii”. Lublin, 29-30
listopada 2019.

31. Bala, A., Olejnik, A., Dziedzic, T., Marchel, A.: Zaburzenia funkcji poznawczych u
pacjentdéw z guzami wyspy. 45. Zjazd Polskiego Towarzystwa Neurochirurgéw,
Krakéw, 13-16 pazdziernika 2021

32. Olejnik, A., Bala, A., Dziedzic, T., Marchel, A., Kunert, P.: Jakos¢ zycia i zaburzenia
nastroju w populacji pacjentéw z wysokozréznicowanymi glejakami. 46. Zjazd
Polskiego Towarzystwa Neurochirurgédw, Rzeszéw, 20-23 wrzesnia 2023

33. Bala, A., Olejnik, A., Dziedzic, T.,Marchel, A.,Kunert, P.: Charakterystyka
funkcjonowania poznawczego pacjentéw z wysokozréznicowanymi glejakami w
okolicy przedruchowej. 46. Zjazd Polskiego Towarzystwa Neurochirurgéw, Rzeszéw,
20-23 wrzesnia 2023

34. Bala, A., Balasa, A, Olejnik, A., Marchel, A., Kunert, P.: Radzenie sobie z bélem a
jako$¢ zycia, zaburzenia nastroju i poziom akceptacji choroby u pacjentow z zespotem
Chiariego. 46. Zjazd Polskiego Towarzystwa Neurochirurgéw, Rzeszéow, 20-23
wrzesnia 2023

35. Mojzeszek, M., Moszczyniska, K., Bala, A., Olejnik, A.: Jakos¢ zycia z pacjentéw z
lekooporng padaczkg skroniowg typu MTLE. V Krajowa Konferencja psychologii
klinicznej, Krakdw 23-25 listopada 2023

36. Moszczynska, K., Mojzeszek, M., Bala, A., Olejnik, A.: Subiektywne zaburzenia
pamieci u pacjentéw z lekooporng padaczka skroniowg typu MTLE. V Krajowa

Konferencja psychologii klinicznej, Krakdéw 23-25 listopada 2023

37. Olejnik, A., Bala, A., Moszczyniska, K., Mojzeszek, M., Marchel, A., Kunert, P.:
Obiektywne vs subiektywne deficyty pamieciowe u pacjentow z padaczkg skroniowa.
XXV Kongres Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego, Krakéw, 7-9 grudnia
2023

38. Moszczyniska, K., Mojzeszek, M., Olejnik, A., Kutak M., Murza, J., Patys, M., Bala, A.,
Kunert, P.: Zdolnos¢ rozpoznawania standw emocjonalnych u pacjentow z guzem
kata mostowo — mdzdzkowego. XXV Kongres Polskiego Towarzystwa

Neuropsychologicznego, Krakéw, 7-9 grudnia 2023
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39. Mojzeszek, M., Moszczynska, K., Olejnik, A., Kutak M., Murza, J., Patys, M., Bala, A.,

Kunert, P.: Teoria umystu u pacjentéw z guzem kata mostowo-mézdzkowego. XXV

Kongres Polskiego Towarzystwa Neuropsychologicznego, Krakéw, 7-9 grudnia 2023

5.3.2. Doniesienia zjazdowe miedzynarodowe

1.

Sosnowski T., Rynkiewicz A., Bala A: Mental tasks and cardiovascular response
patterns. 47" Annual Meeting of the Society for Psychophysiological Research,
Savannah, USA, 17-21 pazdziernika 2007

Bala A., Wnuk A., Rysz A., Marchel A: Wada test as a predictor of post-surgical level
of memory performance. International Congress on Epilepsy, Brain and Mind. Praga,
18-20 marca 2010.

Bala A., tojek E., Marchel A: Pituitary Hormones Overproduction As a Cause of
Cognitive Deterioration in Patients with Hypophyseal Adenoma — Neuropsychological

Study. XV WFNS World Congress of Neurosurgery. Seul, 8-13.09.2013.

Bala, A., tojek, E., Nowak, A., Marchel, A: Acromegaly and its impact on cognitive
functioning in patients with pituitary adenoma. The European Association of

Neurosurgical Societies Congress. Ateny, 4-8 wrzesnia, 2016.

Bala, A., tojek, E., Nowak, A., Marchel, A: Cognitive functioning of patients with
pituitary adenoma and cushing's disease. The European Association of Neurosurgical

Societies Congress. Ateny, 4-8 wrzesnia, 2016.

Bala, A., Szewczyk, E., Szantroch, M., Nowak, A., Marchel, A: Learned helplessness in
patients with intractable epilepsy. The European Association of Neurosurgical

Societies Congress. Ateny, 4-8 wrzesnia, 2016.

Bala, A., Nowak, A., Marchel, A: The ability of recognizing and understanding
emotions in patients with cerebellar lesions. The European Association of

Neurosurgical Societies Congress. Ateny, 4-8 wrzesnia, 2016.

Szantroch, M., Bala, A., Rysz, A., Marchel, A: Frequency and the severity of
complications during the Wada test. 12th European Congress on Epileptology. Praga,

11-15 wrzesnia, 2016.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Bala, A., Zaborowska, O., Szantroch, M., Rysz, A., Marchel, A: Emotion recognition in
patients with mesial temporal lobe epilepsy. 12th European Congress on
Epileptology. Praga, 11-15 wrzesnia, 2016.

Bala, A, Szantroch, M., Rysz, A., Marchel, A: Differences in quality of life of men and
women with drug resistant epilepsy in Poland. 12th European Congress on

Epileptology. Praga, 11-15 wrzesnia, 2016.

Zaborowska, O., Bala, A., Szantroch, M., Rysz, A., Marchel, A: Emotion
comprehension and recognition in drug-resistant temporal lobe epilepsy. European
Society for Cognitive and Affective Neuroscience Congress. Porto, 23-26 czerwca,

2016.

Hyniewska, S., Bala, A., Dziekan, M., Okruszek, t: Self-relevance and recollection
memory: interaction between gaze direction and emotional expression in faces.

Congress of International Society for Research on Emotion. St. Louis, 26-29.07. 2017.

Bala, A., Rysz, A., Marchel, A: Emotion recognition and understanding in patients with
drug resistant mesial temporal lobe epilepsy. International Neuropsychological

Society 2018 Mid-Year Meeting. Praga, 18-20 lipca, 2018.

Bala, A., Szantroch, M., Rysz, A., Marchel, A: Theory of mind deficits and quality of
life in patients with drug resistant epilepsy. 13th European Congress on

Epileptology. Wieden, 26-30 sierpnia, 2018.

Bala, A., Dziedzic, T., Gotlib, T., Marchel, A.: Quality of life of patients with pituitary
tumors — a follow up study. The International Neuropsychological Society &
Association for Neuropsychology Austria (GNPQO) Congress “The Neuropsychology of
Pleasure, Dreaming and Memories.” Virtual Congress, 1-2 lipca 2020.

Olejnik, A., Bala, A., Rysz, A., Marchel, A.: Temporal lobe epilepsy and executive
functions - the profile of patients functioning and analysis of clinical variables impact.
The International Neuropsychological Society & Association for Neuropsychology
Austria (GNPO) Congress “The Neuropsychology of Pleasure, Dreaming and

Memories.” Virtual Congress, 1-2 lipca 2020.
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25

26.

Bala, A., Dziedzic, T., Olejnik, A., Marchel, A.: Awake craniotomy with
neuropsychological assessment - patient's perspective. Federation of European
Neuroscience Societies (FENS). Virtual Forum. 11-15 lipca, 2020.

Olejnik, A., Bala, A., Dziedzic, T., Marchel, A.: Intraoperative brain stimulation during
awake craniotomy in aphasia prevention. Brain Stimulation. Charleston, 6-9 grudnia
2021

Bala, A., Olejnik, A., Dziedzic, T., Marchel, A.: Patients’ tolerance of brain stimulation
during awake craniotomy procedure - a prospective qualitative study. Brain
Stimulation. Charleston, 6-9 grudnia 2021.

Olejnik, A., Bala, A., Rysz, A., Marchel, A.: Quality of life in patients with drug
resistant epilepsy — clinical and neuropsychological correlations. The International
Neuropsychological Society Virtual San Diego Event “From Autism to Alzheimer’s:
New Perspectives in Neuropsychology, 2 — 5 lutego, 2021

Bala, A., Olejnik, A., Rysz, A., Marchel, A.: Social cognition deficits and how patients
with TLE perceive it. The International Neuropsychological Society Virtual San Diego
Event “From Autism to Alzheimer’s: New Perspectives in Neuropsychology, 2 —5
lutego, 2021

Olejnik, A., Bala, A., Rysz, A., Marchel, A: Attention impairments in temporal lobe
epilepsy - the profile of patients functioning and analysis of clinical variables impact.
14th European Epilepsy Congress, Genewa, 9-13 lipca 2022

Bala, A., Olejnik, A., Rysz, A., Marchel, A: Effectiveness of learning a list of words with
an emotional load compared to neutral words in patients with temporal lobe
epilepsy. 14th European Epilepsy Congress, Genewa, 9-13.VI1.2022

Bala, A., Olejnik, A., Dziedzic, T., Marchel, A.: How do Patients Tolerate Brain
Stimulation During Awake Craniotomy Procedure? International Neuropsychological

Society Annual Mid-Year Meeting, Barcelona, 6-8 lipca 2022

. Olejnik, A., Bala, A., Dziedzic, T., Marchel, A.: Intraoperative Neuropsychological

Assessment During Awake Craniotomy in Aphasia Prevention. International
Neuropsychological Society Annual Mid-Year Meeting, Barcelona, 6-8 lipca 2022
Dziedzic, T., Wozniak, M., Bala, A., Olejnik, A., Koczyk, K., Podgdrska, A., Piwowarska,

J., Marchel, A.: Delayed temporary neurological deterioration after surgical treatment
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27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

of gliomas in eloquent location under awake conditions. The European Association of
Neurosurgical Societes Congress, Belgrad, 16-22 pazdziernika, 2022.

Wdowska, M., Bala, A., Olejnik, A., Marchel, A.: Visual Attention and Emotion
Recognition Deficits in Patients with Cerebellar Tumors. International
Neuropsychological Society Annual Meeting, San Diego, 1-4 lutego 2023.
Szyszkowska, J., Bala, A.: Relationship Between Rumination, Depression, Objective
and Subjective Cognitive Impairment. International Neuropsychological Society
Annual Meeting, San Diego, 1-4 lutego 2023.

Olejnik, A., Ofanowska, J., Moszczyniska, K., Skrzyniarz, P., Bala, A.: International
Neuropsychological Society Annual Meeting, San Diego, 1-4 lutego 2023.

Olejnik, A., Bala, A., Dziedzic, T., Marchel, A.: How many languages can your patient
speak? Awake craniotomy with intraoperative brain stimulation helps to preserve
them all, Brain Stimulation, Lizbona, 19-22 lutego 2023.

Bala, A., Olejnik, A., Dziedzic, T., Marchel, A.: Intraoperative brain stimulation helps
to locate and spare brain areas critical to musical abilities - a case study of a pianist
with a cavernoma in the temporal lobe, Brain Stimulation, Lizbona, 19-22 lutego
2023.

Bala, A., Olejnik, A., Dziedzic, T., Marchel, A., Kunert, P.: Awake surgery with
intraoperative brain mapping helps to locate and spare brain areas critical to musical
abilities - a case study of a pianist with epilepsy. 17th World Congress on
Controversies in Neurology, Dubrownik, 23-25 marca 2023

Olejnik, A., Bala, A., Dziedzic, T., Marchel, A., Kunert, P.: Impairment of attention and
executive functions in patients with temporal lobe epilepsy (TLE). 17th World
Congress on Controversies in Neurology, Dubrownik, 23-25 marca 2023

Olejnik, A., Bala, A., Dziedzic, T., Marchel, A., Kunert, P.: How many languages can
your patient speak? Intraoperative brain stimulation during awake craniotomy allows
for the preservation of language functions in multilingual patients. Federation of
European Neuroscience Societies FENS Regional Meeting 2023 (FRM2023), Algarve,
3-5 maja 2023

Olejnik, A., Bala, A., Rysz, A., Marchel, A., Kunert, P.: Working memory impairments
in patients with mesial temporal lobe epilepsy. 35th International Epilepsy Congress,

Dublin, 2-6 wrzesnia 2023
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36. Bala, A., Olejnik, A., Rysz, A., Marchel, A., Kunert, P.: Social cognition and quality of
life in patients with drug resistant temporal lobe epilepsy. 35th International Epilepsy
Congress, Dublin, 2-6 wrzesnia 2023

37. Olejnik, A., Bala, A., Rysz, A., Marchel, A., Kunert, P.: Impairments of Attention and
Executive Functions in Patients with Drug-Resistant Mesial Temporal Lobe Epilepsy
(MTLE). The European Association of Neurosurgical Societes Congress, Barcelona, 16-
22 wrzesnia, 2023.

38. Bala, A., Olejnik, A., Rysz, A., Marchel, A., Kunert, P.: Determinants of the Quality of
Life of Patients with Drug-Resistant Temporal Lobe Epilepsy - Comparison of the
Results Before and After a Surgery. The European Association of Neurosurgical
Societes Congress, Barcelona, 24-28 wrzes$nia, 2023.

39. Bala, A, Olejnik, A., Rysz, A., Marchel, A., Kunert, P.: Social cognition deficits affect the
quality of life in patients with drug-resistant temporal lobe epilepsy. 18th Annual
Congress on Controversies in Neurology, Londyn, 21-23 marca 2024

40. Olejnik, A., Bala, A., Moszczyniska, K., Mojzeszek, M., Rysz, A., Kunert, P.: Objective vs
subiective memory deficits in patients with mesial temporal lobe epilepsy. 18th
Annual Congress on Controversies in Neurology, Londyn, 21-23 marca 2024

41. Bala, A., Olejnik, A., Dziedzic, T., Marchel, A., Kunert, P.: Acromegaly and Its Impact
on Cognitive Functioning in Patients with Pituitary Adenoma. 52t International
Neuropsychological Society Annual Meeting, Nowy York, 14-17 lutego 2024

42. Olejnik, A., Bala, A., Dziedzic, T., Marchel, A., Kunert, P.: Cognitive disorders in
patients with insular tumors. 52t International Neuropsychological Society Annual

Meeting, Nowy York, 14-17 lutego 2024

5.4.  Kursy i szkolenia
5.4.1. Kursy

05.2008 Neuroobrazowanie struktury i funkcji ludzkiego modzgu - warsztaty
prowadzone przez Pracownie Psychofizjologii, Instytut Biologii Doswiadczalnej

im. Marcelego Nenckiego PAN, Szkota Wyzsza Psychologii Spotecznej
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11.2010

12.2012

12.2012

10.2013

10.2013

06.2020

Rehabilitacja po udarze mdézgu, najnowsze osiggniecia — szkolenie w ramach
konferencji zorganizowanej przez Komisje Choréb Naczyniowych Komitetu
Nauk Neurologicznych PAN, Sekcje Choréb Naczyniowych Polskiego
Towarzystwa  Neurologicznego, Sekcje  Neurorehabilitacji  Polskiego
Towarzystwa Neurologicznego i Il Klinike Neurologiczng Instytutu Psychiatrii i

Neurologii

Pozyskiwanie srodkéw pozabudzetowych na badania naukowe i tworzenie
nowych programow ksztatcenia. Program Doskonalenia Nauczycieli

Akademickich UW Projektu "Nowoczesny Uniwersytet"

Dydaktyka szkoty wyzszej. Program Doskonalenia Nauczycieli Akademickich

UW Projektu "Nowoczesny Uniwersytet"

Choroby neurodegeneracyjne: neuropsychologiczna diagnoza rdznicowa -
kurs doskonalacy, zorganizowany przez Polskie Towarzystwo Alzheimerowskie
przy wspotudziale Katedry i Kliniki Neurologii Uniwersytetu Jagiellonskiego —

Collegium Medicum

Zastosowanie skali ACE-Ill w przesiewowej ocenie funkcji poznawczych oraz w
diagnostyce réznicowej - warsztaty zorganizowane przez Polskie Towarzystwo
Alzheimerowskie przy wspoétudziale Katedry i Kliniki Neurologii Uniwersytetu

Jagiellonskiego — Collegium Medicum

Wstep do metodyki badan fMRI i rsfMRI — szkolenie praktyczne organizowane

przez firme Pozytron Radiologia w Medycynie

5.4.2. Staze kliniczne

W ramach poszerzania swojej wiedzy oraz kompetencji praktycznych z zakresu diagnozy i

terapii psychologicznej odbytam liczne staze kliniczne w renomowanych placéwkach

krajowych, m.in.:

- IV Klinika Psychiatryczna Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
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- Pracownia Neuropsychologii Rozwojowej, Klinika Neurochirurgii Centrum Zdrowia
Dziecka

- Zakfad Rehabilitacji Onkologicznej w Centrum Onkologii

- Klinika Psychiatrii Wieku Rozwojowego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

- Oddziat Neurologii Szpitala Wolskiego

- Instytut Kardiologii

- Pracownia Rehabilitacji Neuropsychologicznej Il Kliniki Neurologicznej Instytutu
Psychiatrii i Neurologii

- Pracownia Badania Pamieci przy Oddziale Alzheimerowskim szpitala MSW

- Klinika Neurologii Dzieci i Mfodziezy Instytutu Matki i Dziecka

- Pracownia Psychologiczna Samodzielnego Publicznego Dzieciecego Szpitala

Klinicznego w Warszawie (filia przy ul. Dziatdowskiej)

6. Informacja o osiggnieciach dydaktycznych, organizacyjnych oraz

popularyzujgcych nauke lub sztuke

6.1. Dziatalnos¢ dydaktyczna
6.1.1. Dziatalnos¢ dydaktyczna — Uniwersytet Warszawski
6.1.1.1.  Prowadzone zajecia dydaktyczne

Od wielu lat prowadze zajecia dydaktyczne z neuropsychologii dla studentéw Wydziatu
Psychologii studiujgcych na studiach w jezyku polskim oraz studentédw anglojezycznych

(Warsaw International Studies in Psychology). Ponizej lista prowadzonych zaje¢:

e Neurosurgical diseases from the perspective of clinical neuropsychology

e From Symptom to Diagnosis - Methods of Neuropsychological Evaluation in a
Neurosurgery Clinic

e Neuropsychologia kliniczna dla poczatkujgcych

e Neuropsychologia medyczna

e Biologiczne mechanizmy zachowania |
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e Od objawu do diagnozy - metody neuropsychologicznej oceny pacjenta w
oddziale neurochirurgicznym

e Testowe metody oceny neuropsychologicznej

e Choroby OUN i ich wptyw na funkcjonowanie cztowieka z perspektywy
neuropsychologii klinicznej

e Diagnostyka neuropsychologiczna w klinice neurochirurgii

Otrzymatam studencka nagrode dla najlepszego prowadzgcego zajecia fakultatywne w roku

2010/2011.

6.1.1.2.  Prace magisterskie

Jestem promotorem 34 prac magisterskich na tematy zwigzane z neuropsychologig. Lista

obronionych prac znajduje sie ponizej.

1. Aleksandra Krysiak - Ocena poziomu funkcjonowania wykonawczego u pacjentéw z
guzami mézdzku (2018)

2. Agnieszka Ortowska - Wybrane aspekty poznania spotecznego u dorostych pacjentow
z guzami mézdzku (2018)

3. Tugce Can - Kidney Dysfunction and Cognitive Abilities in Elderly Population (2018)
4. Magdalena Mleczko - Charakterystyka sieci spotecznych oséb z lekooporng padaczka
skroniowg oraz poszukiwanie czynnikdw psychologicznych i klinicznych, mogacych

miec¢ na nie wptyw (2018)

5. Aleksander Zawalich - Social stigma of clinical diseases in social media —a Twitter
case for diabetes, epilepsy, schizophrenia and stroke (2019)

6. Agnieszka Olejnik - Padaczka skroniowa a funkcje wykonawcze - profil
funkcjonowania pacjentow oraz analiza wptywu zmiennych klinicznych (2019)

7. Julia Schmidt - Ocena sktonno$ci do podejmowania dziatan ryzykownych u chorych z
mtodzienczg padaczka miokloniczng (2019)

8. Magdalena Czerniawska - Zaburzenia uwagi i pamieci operacyjnej u pacjentéw z

guzami mézdzku (2019)
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10.

11.

12.

13

14.
15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

22.

23.

Magdalena Wrzesien - Zaburzenia rozpoznawania emocji a dysfunkcje poznawcze w
schizofrenii (2019)

Katarzyna Piskorz - Wptyw bélu przewlektego na empatie, rozpoznawanie emocji oraz
funkcje poznawcze u pacjentow z dyskopatig ledZzwiowa (2019)

Oliwia Zaborowska - Rozpoznawanie i rozumienie emocji u pacjentéw z padaczka
skroniowg (2020)

Anna Urbanska - Fatszywe przekonania odnosnie choréb przewlektych oraz
uprzedzenia w stosunku do oséb przewlekle chorych na przyktadzie wybranych

schorzen: uktadu nerwowego, psychicznych i internistycznych (2020)

. Zuzanna Kaminska - Wptyw marihuany oraz alkoholu etylowego na pamiec¢ i uwage

(2020)

Patryk Roczon - Pragmatic Competence in Right Temporal Lobe Epilepsy (2020)
Marcela Dziekan - Neuronalne aspekty poznania spotecznego: rozpoznawanie ruchu
biologicznego u pacjentdéw z lezjami w obrebie mdézdzku (2020)

Magdalena Wojciechowska - Zjawisko wzrostu potraumatycznego u oséb poddanych
operacji neurochirurgicznej, na przyktadzie funkcjonowania pacjentéw z guzami i
tetniakami wewnatrzczaszkowymi (2021)

Anna Turek - Poréwnanie sposobdw radzenia sobie z bélem oraz funkcjonowania
psychologicznego pacjentdw doswiadczajgcych bdlu chronicznego i oséb zdrowych
(2021)

Apolonia Domaniska - Wptyw padaczki skroniowej na funkcje uwagi i pamieci
operacyjnej (2021)

Zuzanna Adach - Stwardnienie rozsiane a satysfakcja zyciowa: rola funkgji
poznawczych i emocji (2023)

Julia Draganiak - Opiekun osoby z epilepsjg — niewidoczny pacjent? (2023)
Magdalena Pietrucin - Wptyw krétkiej medytacji na zdolnos$¢ do podtrzymywania
uwagi (2023)

Kinga Barwa - Wptyw choréb tarczycy na dobrostan psychiczny i funkcjonowanie
poznawcze (2023)

Mikotaj Jastrzebski - Swiety trip. Do$wiadczenia mistyczne u naturalistycznych

uzytkownikow substancji psychodelicznych w Polsce (2024)
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Petnitam funkcje recenzenta 12 prac magisterskich.

6.1.1.3. Prace doktorskie

Jestem promotorem pomocniczym doktoratu mgr Agnieszki Olejnik, na temat: , Aberracje

sieci neuronowych u pacjentéw z TLE i ich wptyw na funkcje poznawcze”.
Promotor gtowny — prof. dr hab. Emilia tojek.

Szkota Doktorska Nauk Spotecznych, Uniwersytet Warszawski

6.1.2. Dziatalnos¢ dydaktyczna — Warszawski Uniwersytet Medyczny

Przez wiele lat prowadzitam zajecia dla studentéw szdstego roku Wydziatu Lekarskiego WUM

na temat: ,Wprowadzenie do neuropsychologii klinicznej”

Wystgpienie na spotkaniu Neurochirurgicznego Kota Naukowego przy Klinice Neurochirurgii

WUM na temat: ,,Rola neuropsychologa w klinice neurochirurgii” (2015)

6.1.3. Dziatalnos¢ dydaktyczna — szkolenie specjalizacyjne z Psychologii Klinicznej

6.1.3.1. Wyktady

Jako specjalista psychologii klinicznej prowadzitam na zaproszenie liczne wyktady z
neuropsychologii dla oséb odbywajgcych szkolenie specjalizacyjne z Psychologii Klinicznej

nadzorowane przez Centrum Medyczne Ksztatcenia Podyplomowego. Prowadzone zajecia:

Blok podstawowy:

e Modut: Podstawowe problemy diagnostyczne i terapeutyczne w populacji chorych

e Modut: Wybrane zagadnienia neuropsychologii klinicznej

Blok szczegdtowy:

e Modut: Specyficzne problemy neuropsychologiczne chorych w oddziale

neurochirurgii. Praca neuropsychologa wspomagajaca dziatalnos¢ neurochirurga.
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e Modut: Dorazna pomoc i dtugofalowa rehabilitacja neuropsychologiczna —
wprowadzenie. Mozliwosci i zatozenia wczesnej terapii neuropsychologicznej w

oddziatach neurochirurgicznych.

Zajecia prowadzone byty w latach 2015-2023 w osrodkach krajowych, majacych akredytacje
CMKP na prowadzenie szkolenia specjalizacyjnego z Psychologii Klinicznej, m.in. w: Osrodku
Ksztatcenia Psychologéw Klinicznych w todzi, Akademii Pedagogiki Specjalnej w Warszawie,
Akademii Nauk Stosowanych Towarzystwa Wiedzy Powszechnej w Szczecinie, Centrum
Studiéw Podyplomowych Szpitala Neuropsychiatrycznego w Lublinie, Uniwersytecie
Medycznym w Lublinie, Instytucie Psychiatrii i Neurologii w Warszawie, Dzieciecym Szpitalu
Klinicznym Im. Jézefa Polikarpa Brudzinskiego W Warszawie

6.1.3.2.  Funkcja kierownika specjalizacji

Jestem kierownikiem specjalizacji psychologdw odbywajgcych szkolenie z psychologii
klinicznej w réznych osrodkach szkolgcych, akredytowanych przez CMKP (czes¢ osdb jest

wcigz w trakcie szkolenia). Lista specjalizantéw:

Agnieszka Laskowska
Hubert Piotrowski
Gabriela Tomczyk-Knop
Patrycja Woijtala
Agnieszka Drzewinska
Anna Sabatfa-Wierzbicka
Justyna Wisniowska
Sonia Ciedlik

. Agata Gajewska

10. Blanka Mroczko

11. Dagmara Sankowska-Saran

© PNV A WN e

6.1.4. Dziatalnos¢ dydaktyczna — wyktady z neuropsychologii prowadzone podczas kursu

specjalizacyjnego CMKP z neurochirurgii (dawniej: Polskiej Szkoty Neurochirurgii)

Prowadzitam na zaproszenie Zarzgdu Gtéwnego Polskiego Towarzystwa Neurochirurgdéw
wyktady z neuropsychologii i psychologii klinicznej dla uczestnikow szkolenia
specjalizacyjnego z neurochirurgii w ramach Polskiej Szkoty Neurochirurgii. Ponizej tematy

wystgpien:
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e Powrét do aktywnosci szkolnej i sportowe]j po wstrzgsnieniu moézgu. Polska Szkota

Neurochirurgii, Ruciane Nida, 22-26 kwietnia, 2024

e Rehabilitacja po TBI. Polska Szkota Neurochirurgii, Ruciane Nida, 22-26 kwietnia, 2024

e Ocena wynikéw: kliniczna i neuropsychologiczna. Polska Szkota Neurochirurgii,
Ruciane Nida, 22-26 kwietnia, 2024

e Funkcje poznawcze i jako$¢é zycia we wspotczesnej neuroonkologii. Polska Szkota
Neurochirurgii. Kazimierz Dolny, 17-21 kwietnia, 2023

e Funkcje poznawcze i jako$¢ zycia we wspdtczesnej neuroonkologii. Polska Szkota

Neurochirurgii. Janéw Podlaski, 7-12 kwietnia, 2019

6.2. Dziatalnosc organizacyjna

W trakcie mojej pracy naukowej petnitam nastepujace funkcje organizacyjne:

e 0d 2017 - Petnomocnik Dziekana Wydziatu Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego

ds. Miedzywydziatowych Indywidualnych Studiéw Matematyczno-Przyrodniczych
e (0d 2017 — Cztonek Komisji ds. Badan i Finansowania na Wydziale Psychologii

Uniwersytetu Warszawskiego

e 0d 2008 — Organizacja praktyk z neuropsychologii klinicznej i opieka nad studentami

podczas ich odbywania w Klinice Neurochirurgii Uniwersyteckiego Centrum

Klinicznego WUM

6.3. Dziatalnos¢ popularyzujgca nauke
6.3.1. Recenzje artykutdéw naukowych w indeksowanych czasopismach

Przygotowywatam recenzje artykutéw naukowych m.in. dla takich czasopism naukowych,
jak: Journal of Neuro-Oncology, Clinical Endocrinology, PLoS One, Scientific Reports,
Neurological Sciences, Journal of the Neurological Sciences, Advances in Cognitive
Psychology, Annals of Clinical and Translational Neurology, Frontiers in Oncology,

Therapeutic Advances in Neurological Disorders, Medicine
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6.3.2. Udziat w kolegiach redakcyjnych czasopism naukowych

Petnie funkcje Review Editor i Topic Editor w czasopismie Frontiers in Psychology — sekcja:

Neuropsychology

6.3.3. Inne

Zatozytam i wspétprowadze dwie strony na Facebooku, ktérych celem jest
popularyzacja wiedzy na temat neuropsychologii

www.facebook.com/neuropsycholog.org oraz przyblizenie pacjentom i ich bliskim a

takze innym osobom zainteresowanym szczegdtéw na temat operacji mézgu w

znieczuleniu miejscowym https://www.facebook.com/Awake.Banacha

e Wystepowatam jako ekspert w kilku audycjach radiowych oraz artykule prasowym, w
ktérych poruszano tematy zwigzane z neuropsychologia.

e Bytam jednym z wyktadowcow na popularnonaukowej konferencji internetowej:
»,Zespot Chiariego i jamistos¢ rdzenia. Webinarium dla Pacjentéw” zorganizowanym
przez Klinike Neurochirurgii WUM, gdzie przedstawitam prezentacje na temat:
Problemy pacjentéw z zespotem Chiariego z perspektywy neuropsychologa
(10.05.2024)

e Wspodtorganizowatam stanowisko Wydziatu Psychologii UW podczas , XX Pikniku
Naukowego Polskiego Radia i Centrum Nauki Kopernik” o tematyce: Zdrowie

(07.05.2016)

7. Omowienie pozostatych osiggnie¢ naukowo-badawczych

7.1.  Rozdziaty w monografiach

1. Bala, A. (2016). Srédoperacyjne mapowanie okolic elokwentnych mézgu podczas
zabiegdw neurochirurgicznych — mozliwosci i ograniczenia. W: A. Rynkiewicz, K.S.
Jankowski, W. Oniszczenko (red.), Wybrane metody i paradygmaty badawcze w
psychologii (s. 18-32). Warszawa: Wydawnictwo Naukowe Scholar

2. Sobanska, M., Bala, A. (2017). Jakos¢ zycia oséb zarazonych HIV. W: A. Pluta, E.

tojek, B. Habrat, A. Horban (red.), Zycie i starzenie sie z wirusem HIV. Podejscie
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interdyscyplinarne (s. 155-174). Warszawa: Wydawnictwa Uniwersytetu
Warszawskiego

Skakovska, A., Bala, A. (2022). Poréwnanie poziomu funkcji wykonawczych u
zdrowych seniordéw i pacjentéw z guzami ptatéw czotowych. W: E. Zawadzka, S.
Filipiak (red.), Wielowymiarowos¢ funkcji wykonawczych. Perspektywa rozwojowa i
kliniczna (s. 91-107). Lublin: Wydawnictwo UMCS

Olejnik, A., Bala, A. (2022). Padaczka skroniowa a funkcje wykonawcze. W: E.
Zawadzka, S. Filipiak (red.), Wielowymiarowos¢ funkcji wykonawczych. Perspektywa
rozwojowa i kliniczna (s. 109-125). Lublin: Wydawnictwo UMCS

Zajac, M., Bala, A. (2022). Funkcje wykonawcze w diagnozie samoopisowej. W: E.
Zawadzka, S. Filipiak (red.), Wielowymiarowos¢ funkcji wykonawczych. Perspektywa
rozwojowa i kliniczna (s. 145-162). Lublin: Wydawnictwo UMCS

Bala A., Podgérska A., Maj E. (2022). Podstawy diagnostyki w neurochirurgii. W: P.
Kunert (red.), Podstawy neurochirurgii: skrypt dla studentéw (s. 7-23). Warszawa:

Warszawski Uniwersytet Medyczny

Pozostate publikacje

Sosnowski, T., Bala, A., Rynkiewicz, A. (2010). Mental task demands and

cardiovascular response patterns. Biological Psychology, 84, 264-271.

. Jastrzebski, M., Bala, A. (2013). Wptyw psylocybiny na percepcje wzrokowa i

orientacje przestrzenng — ujecie neuropsychologiczne. Psychiatria Polska, 47(6),
1157-1167.

Bala, A., Iwanski, S., Zytkowski, J., Jaworski, M., Seniéw, J., Marchel, A. (2015). Visual
disorders, the prosopometamorphopsia and prosopagnosia type in the early days
after the onset of brain hemorrhagic stroke - a case report. Neurocase, 21(3), 331-
338.

Bala, A., tojek, E., Marchel, A. (2016). Cognitive functioning of patients with a PRL-
secreting pituitary adenoma: A preliminary report. Neurology, 86(8), 731-734.
Szantroch, M., Bala, A., Rysz, A., Zytkowski, J., Marchel, A. (2019). Experience of
adverse events with cerebral propofol testing in patients with drug resistant epilepsy.

Scientific Reports, 9, 592.
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10.

11.

12.

13.

14.

Kotodziej M., Tarnowski, P., Sawicki, D., Majkowski, A., Rak, R.J., Bala, A., Pluta, A.
(2020). Fatigue Detection Caused by Office Work with the Use of EOG Signal, IEEE
Sensors Journal, 20, 15213-15223

Dziedzic, T., Bala, A., Podgdrska, A., Piwowarska, A., Marchel, A. (2021). Awake
intraoperative mapping to identify cortical regions related to music performance:
technical note. Journal of Clinical Neuroscience, 83:64-67 (IF = 1,96; 70pkt MEiN)
Nowak, A., Bala, A. (2021). Occult focal cortical dysplasia may predict poor outcome
of surgery for drug-resistant mesial temporal lobe epilepsy. PloS one, 16(9),
e0257678. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0257678

Dziedzic, T. A,, Bala, A., & Marchel, A. (2021). Cortical and Subcortical Anatomy of the
Parietal Lobe From the Neurosurgical Perspective. Frontiers in neurology, 12, 727055.
https://doi.org/10.3389/fneur.2021.727055

Dziedzic, T. A,, Bala, A., Balasa, A., Olejnik, A., & Marchel, A. (2022). Anatomy of the
occipital lobe using lateral and posterior approaches: a neuroanatomical study with a
neurosurgical perspective on intraoperative brain mapping. Folia morphologica,
10.5603/FM.a2021.0140. Advance online publication.
https://doi.org/10.5603/FM.a2021.0140

Dziedzic, T. A., Bala, A., & Marchel, A. (2022). Anatomical aspects of the insula,
opercula and peri-insular white matter for a transcortical approach to insular glioma
resection. Neurosurgical review, 45(1), 793—-806. https://doi.org/10.1007/s10143-
021-01602-5

Dziedzic, T. A, Bala, A., Balasa, A., Olejnik, A., & Marchel, A. (2022). Cortical and
white matter anatomy relevant for the lateral and superior approaches to resect
intraaxial lesions within the frontal lobe. Scientific reports, 12(1), 21402.
https://doi.org/10.1038/s41598-022-25375-z

Bala, A,, Dziedzic, T., Olejnik, A., & Marchel, A. (2022). Attention and working
memory in patients with prolactinomas: a case-control study. Scientific reports,
12(1), 22565. https://doi.org/10.1038/s41598-022-26331-7

Dziedzic, T. A., Bala, A., Piwowarska, J., Podgdrska, A., Olejnik, A., Koczyk, K., &
Marchel, A. (2023). Monitored Anesthesia Care Protocol for Awake Craniotomy and
Patient's Perspective on the Procedure. World neurosurgery, 170, e151-e158.

https://doi.org/10.1016/j.wneu.2022.10.080
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15. Balasa, A, Bala, A., Olejnik, A., Marchel, A., & Kunert, P. (2023). Pain-depression
relationship, quality of life and acceptance of illness among patients with Chiari
malformation type I: A cross-sectional study. Medicine, 102(20), e33738.
https://doi.org/10.1097/MD.0000000000033738

16. Szyszkowska, J., & Bala, A. (2023). The impact of depressive symptomology,
rumination and objective memory performance on subjective cognitive complaints.
International journal of psychophysiology : official journal of the International
Organization of Psychophysiology, 190, 1-7.
https://doi.org/10.1016/].ijpsycho.2023.05.351

17. Bala, A,, Olejnik, A., Dziedzic, T., Piwowarska, J., Podgdrska, A., & Marchel, A. (2024).
What helps patients to prepare for and cope during awake craniotomy? A
prospective qualitative study. Journal of neuropsychology, 18(1), 30—46.
https://doi.org/10.1111/jnp.12311

18. Olejnik, A., Bala, A., Dziedzic, T., Rysz, A., Marchel, A., & Kunert, P. (2024). Executive
dysfunction profile in mesial temporal lobe epilepsy. Acta Neuropsychologica, 22(1),

1-13.

7.3. Granty
7.3.1. Granty wtasne

Podczas mojej dotychczasowej pracy naukowej realizowatam nastepujgce badania,

finansowane z grantow naukowych:

1. Projekt badawczy finansowany w ramach Konkursu Narodowego Centrum Nauki,
Miniatura 7 — ,Wybor strategii radzenia sobie z bélem a subiektywna ocena nasilenia
dolegliwosci bolowych i ich wptyw na funkcjonowanie poznawcze pacjentow z
dyskopatig ledzwiowg” (kierownik grantu) nr 2023/07/X/HS6/00360 — badanie w
trakcie realizacji

2. Projekt finansowany w ramach programu ,Inicjatywa Doskonatosci — Uczelnia
Badawcza: dziatania VI.1: ,,Wzmacnianie i rozwdj wspotpracy pomiedzy
Uniwersytetem Warszawskim oraz Warszawskim Uniwersytetem Medycznym w

procesie federalizacji”, ,Badanie wzorca zmian strukturalnych i czynnosciowych w
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odniesieniu do funkcjonowania poznawczego u pacjentéw lekooporng padaczka
skroniowg — analiza interdyscyplinarna” (kierownik grantu z ramienia Uniwersytetu
Warszawskiego; kierownikiem grantu z ramienia Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego byt dr hab. n. med. Tomasz Dziedzic) nr BOB-661-328/221 — badanie

zakonczone

7.3.2. Granty —wspoftpraca

W ramach mojej aktywnosci naukowej wspdtpracowatam przy realizacji kilku grantéw

finansowanych ze srodkéw NCBiR, KBN oraz MNiSW.

1. Wykonawca w grancie nr [I.N.03 ,Metoda rozpoznawania stopnia zmeczenia i

obnizenia uwagi na podstawie oceny funkcjonowania pracownika oraz analizy
sygnatéw EEG”. Projekt realizowany w latach 2017-2019 w ramach czesci B
programu wieloletniego NCBIR , Poprawa bezpieczerstwa i warunkéw pracy” - IV
etap. Koordynator programu Centralny Instytut Ochrony Pracy — Painstwowy Instytut
Badawczy (umowa PW - CIOP: TP-53/2017/PW-PB). Kierownik projektu: dr hab. inz.
Dariusz Sawicki prof PW. Srodki finansowe przyznane jednostce naukowej na
realizacje catego projektu w (w ztotych): 403650 PLN.

2. Wykonawca w grancie nr 11.N.02. pt. Opracowanie metody wielozrédtowej projekc;ji

scen Swietlnych i obrazéow 2D jako narzedzia do tworzenia srodowiska semi-cave
wykorzystywanego w badaniach psychofizjologii widzenia". Projekt realizowany w
ramach Programu Wieloletniego pn. Poprawa bezpieczenstwa i warunkdow pracy"
etap IV: okres realizacji 2017-2019. program ustanowiony uchwata nr 203 /2015 rady
ministréw z dnia 26 pazdziernika 2015 r. projekt ten realizowany jest w czesci B--
program realizacji badan naukowych i prac rozwojowych finansowany ze srodkdow
Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego za posrednictwem NCBiR. Koszt
catkowity realizacji projektu (3 lata razem) - 458 142 zt.

3. Wspdtpraca przy realizacji grantu KBN (N402 044 32/1354; Klinika Neurochirurgii

WUM; Kierownik: Prof. dr n.med. Andrzej Marchel) Opracowanie protokotu

czynnosciowego badania OUN do diagnostyki pacjentéw przygotowywanych do

39



operacji z powodu padaczki opornej na leczenie farmakologiczne. Ocena atypowego
wzorca organizacji funkcjonalnej moézgu. Projekt realizowano w latach: 2007-2010

Wspotpraca przy realizacji grantu MNiSW nr 1 HO1F037 26 (Wydziat Psychologii UW;

Kierownik: Prof. dr hab. Tytus Sosnowski). Badania przeprowadzono w ramach
przygotowania pracy magisterskiej: Rodzaj zadania umystowego a wzorzec reakcji

sercowo-naczyniowej. Projekt realizowano w latach: 2005-2006

7.3.3. Badania statutowe

W trakcie swojej pracy naukowej realizowatam liczne projekty badawcze w ramach Badan

Statutowych oraz Badan Wtasnych finansowanych w ramach subwencji na utrzymanie i

rozwdj potencjatu badawczego Uniwersytetu Warszawskiego.

Ponizej lista zrealizowanych projektow:

2016/2017 - Uszkodzenia mdézdzku a pamiec operacyjna — analiza funkcjonowania
0s0b z guzami tylnej jamy czaszki.

2017/2018 - Rozpoznawanie emocji u pacjentéw z lekooporng padaczkg skroniowa.
2018/2019 - Rozpoznawanie emocji oraz teoria umystu u pacjentéw z lekooporng
padaczka skroniowg — drugi etap projektu badawczego

2019/2020 - Uszkodzenia mdzdzku a zaburzenia poznania spotecznego — analiza
funkcjonowania pacjentéw z guzami tylnej jamy czaszki

2021/2022 - Wzorzec zmian strukturalnych w obrebie drég neuronalnych oraz wptyw
tych zmian na funkcje poznania spofecznego u pacjentéow z guzami mdzdzku
2021/2022 - Padaczka skroniowa a sktonnos$¢ do podejmowanie decyzji ryzykownych
2022/2023 - Zaburzenia rozpoznawania emocji a uwaga wzrokowa u pacjentéw z
guzami mézdzku

2023/2024 - Zaburzenia uwagi, pamieci operacyjnej i funkcji wykonawczych u o0séb z

zespotem Chiari typu |
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7.4. Nagrody
2023 — Nagroda Rektora UW za dorobek publikacyjny
2022 — Nagroda Rektora UW za dorobek publikacyjny

2019 — Zespotowa nagroda Rektora za osiagniecia dydaktyczne - podrecznik akademicki , Zycie

i starzenie sie z wirusem HIV. Podejscie interdyscyplinarne”.
2017 — Nagroda Dziekana Wydziatu Psychologii za dorobek publikacyjny

2014 — Nagroda Ministra Zdrowia dla 0séb z najlepszym wynikiem egzaminu

specjalizacyjnego z Psychologii Klinicznej

8. Analiza bibliometryczna

Podsumowujgc, moj taczny dorobek naukowy obejmuje 30 publikacji (w tym 21 prac
oryginalnych, 1 praca pogladowa, 2 opisy przypadkow, 5 rozdziatéw w podrecznikach i 1

rozdziat w skrypcie) o wspotczynniku oddziatywania IF = 72,12 i punktach MEIN = 1917.
Liczba cytowan (bez autocytowan) moich publikacji zaleznie od Zrédta danych wynosi:

1. Web of Science —155 (145), indeks Hirscha 8
2. Scopus—172 (159), indeks Hirscha 9

Dodatkowo w moim dorobku znajduje sie takze 19 opublikowanych streszczen wystapien

prezentowanych podczas miedzynarodowych konferencji naukowych.
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