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W SKLAD ROZPRAWY HABILITACYJNE]

Wprowadzenie

Efektyvwne ksztalcenie kard medycznvch od lat stanowi wyzwanie dla instruktorow,
wyktadowcow 1 nauczycieli akademickich. Proces edukacji zawiera wiele skltadowwych,
majacych wplyw na rozwo) kompetencyt 1 kwalifikacyt osob podejmujacych prace z
pacjentami. Zarowno odpowiednia wiedza, umiejetnoéel manualne jak 1 kompetencie micklkie
33 kluczowe do wykonywania zawodu medycznego. Personel udzielajacy swiadczen
zdrowotnych w rygorze czasowym, w sytuacjach nasvconych tadunkiem emocjonalnym, a
niekiedy strefie  niebezpieczne; na etapie przedszpitalnym, wymaga specjalnego

przeszkolema.

System Panstwowe Ratownictwo Medyezne (PEM) zostal utworzony w 2006 roku,
precyzuyjac zawody dopuszczone do udzielama medycznych czynnosc: ratunkowych (MCR).
Owe Swiadczenia zdrowotne udzielane sa obecnie przez ratownikow medveznyveh,
pielegniarki/pielegniarzy systemu oraz lekarzy systemu. Wspommiany personel wykonuje
MCE. najczescie) w zespolach ratownictwa medyvcznego (ZRM) oraz szpitalnych oddziatach
ratunkowych (SOR). Jednostki te charakteryziya sie niesieniem pomocy w stanach naglego
zagrozenia zdrowotnego [1]. Ratownictwo medyczne wymaga od kadry odpornosci na stres,
podejmowania szvbkich 1 trafnvch decyzii doswiadczenia w wykonvwaniu zabiegow
medycznych, umiejetnosci pracy w zespole, a takZe zarzadzania akcja ratunkowa. Zarowno te,
jak 1 inne cechy przydatne w wyvkonywaniu czynnosci ratujacych zyvcie nalezy zdobve w

trakcie edukacii przeddyplomowe), a nastepnie doskonali¢ podczas ksztalcenia ustawicznego.

Medyczne Studinvm Zawodowe im. PCK w Poznaniu rozpoczelo z dniem 1 wrzesnia
1992 roku ksztalcenie w zawodzie _ratownik medyvczny™. Wowezas mie funkcjonowaly
jeszcze w Polsce akty normatvwne precyvzujace role 1 uprawnienia ratowmikow medycznych w
systemie opieki zdrowotne). Podczas, gdv pierwsi absolwenci opuszezali mury dwuletnich
szkot medyeznych, systemy ratownictwa w Stanach Zjednoczonych 1 Wielkiej Brytanui oparte
juz byvly o samodzielnie pracujacy personel skladajacy sie z ratownikow [2]. Edukacja na
poziomie studidw licencjackich rozpoczeta sie w 2000 roku w élqskiej Akademii Medyczne)



[3]. Dwutorowy system ksztalcemia funkcjonowal przez kilkanascie lat, budzac wiele
kontrowersji dotyczacvch znacznvch ro#nic w programach nauczamia. Od 2012 roku zawaod
ratownika medycznego mozna zdoby¢ wylacznie poprzez ukonczenie trzyletnich studiow
plerwszego stopma. Dotychczasowe programy mnauczama oparte na obszarowych 1
kiemnkowych efektach ksztalcenia pozostawialy jednak szeroka autonomie uczelniom
prowadzacym kierunek ratownictwo medyczne [4]. Wprowadzony w 2019 roku standard
ksztalcenia w pewnym stopniu ujednolica forme ksztalcemia ratownikow medycznyveh w
Polsce, lecz nie wskazuje dostepnych wspolczesnie technik podnoszacych efektywnosc

nauczania.

Eealia jakie niosa za soba wyzwania wspolczesnego swiata, utwierdzaja tylko w
potrzebie poszukiwania nowych rozwiazan dydaktveznvch, shizacych efeltvwnemu
nauczaniu ratownikéw medyveznveh, personelu pielegmiarskiego 1 lekarskiego. Generacja £
stanowiaca obecne wickszosc studentow kierunkow medycznych, cechuje sie zupelnie innym
wymagatiami 1 percepcja, niz poprzednie pokolema. Ich codziennosc stanowi otoczenie pelne
technologii, wiedze czerpia z Internetu, nie lubia recznego pisamia, a kontakty nawiazuja
przez portale spolecznosciowe. System ksztalcemia nie mozze zatem stac w opozyvcyjl ze
wspolczesnymi trendami, a wrecz powinien je o krok wyprzedzac, aby wytyczac atrakcyjne 1
efektywne metody nauczania Swiat owladniety pandemia COVID-19 spowodowal znaczne
problemy zardowno w ksztalcenin studentow kierunkow medveznvch jak 1 realizacyi kursow,
szkolen, kongresdow, seminandw oraz konferenc)i naukowych, stanowiacych podstawe
doskonalenia zawodowego kadr medveznyvch. W obliczu tak wielu ograniczen 1 niepewne)
przvsziodci wskazane jest szukanie rozwiazan dvdaktycznych umozhiwiajacych wysoka

jakosc szkolen dla wymagajacych odbiorcow, jakimi sa specjalisci ratownictwa medycznego.
Cel

Wspdlnym celem przeprowadzonvch badafn wchodzacych w sklad osiagniecia naukowego
byla analiza efektywnosci nowoczesnych form nauczania ratownikow medycznych W
oparciu o zakres medvcznych czynnosci ratunkowvch opracowano szereg metod
dydaktvecznych w celu okreglemia ich wphywu na rozwijanie kompetencyi oraz kwalifikacj

zawodowych wirdd studentow, a takze czynnych zawodowo ratownikow medyeznych.



Realizacja badan

Coraz powszechnie) w ostatnich latach stosowane sa zdalne metody nauczania. Pojecie
.e-learningu”™ na dobre zagoscilo na wszystkich poziomach edukacp. Nalezy pamietac, ze
jego definicja nie ogranicza sie wylacznie do zdobywania wiedzy przez Internet, lecz
obejmuje wykorzystywanie wszelkiego rodzaju technologii teleinformatycznych [3]. To daje

szerokie mozliwosct zastosowania, rowniez w ksztalceniu przyvszhych kadr medveznych.

Celem pracy pt.: ,.JThe Effectiveness of distance learning in advanced cardiac
resuscitation — a pilot study” (publikacja 1) bylo okreslenie, ktora z metod e-learmningowych
jest najskuteczniejsza w nauczaniu zaawansowanych zabiegow resuscytacyinych, bedacych
jedna z podstawowych umiejetnosct ratownikow medveznych. W pismiennictwie naukowym
wykazano, 1z studenci kierunkow medyeznych coraz czescie) zastepuja klasyezne podreczniki
mobilnyvmi aplikacjami 1 pozyskiwaniem wiedzy z Internetu [6]. dlatego opracowano dwa
autorskie szkolemia online. W badaniu pilotazowym dla grupv A jako narzedzie zastosowano
klasyczny materiatl z instruktazem wideo, zas dla grupy B wzbogacono film o elementy
interaktywne. Zajecia przeprowadzono lacznie dla 39 studentow kierunku ratownictwo
medvezne, ktorzy przeszli procedure wlaczemia. Aby uniknac czyvnnika zaklocajacego w
postaci zroznicowanych umiejetnosci obslugi komputera 1 programow online, zastosowano
test Bizona, wykluczajac z dalszych etapoéw dwie osoby. Droga randomizacy przvdzielono
uczestnikow do dwoch grup. Przed rozpoczeciem szkolenia wszyscy studenci wypehnilis w
obecnosci prowadzacego PRE-TEST zawierajacy 30 pytan z czterema wanantami odpowiedzi
jednokrotnego wybom. Dzieki temu rozwiazaniu mozliwe bylo koficowe okreilenie

faktycznego przyrostu wiedzy.

Jednym z atutow e-learningu jest swoboda w dostepie do materialu edukacyinego.
Uwzgledniono zatem catkowita dowolnosé czasu 1 miejsca korzystania z kursu stosujac tryb
asvnchroniczny. Dostep do tresci trwal przez siedem dni. Finalnym etapem badama byvlo
przeprowadzenie POST-TESTu, w analogiczne; formie jak ocena wstepna. Obliczajac
wskazmk przyrostu wiedzy W, posluZzono sie wzorem opracowanym przez DPetera
Bramley’a, gdzie W = [(TEST2 — TEST1) / (MAX — TEST1)] = 100%. Zmienna okreslona
jako . TEST1” dotvezyla wyniku pre-testu, | TEST2” — wyniku post-testu, zas  MAX™ —
maksymalne) liczby punktow mozliwe; do uzyskama z testu. Dodatkowo uczestnicy z obu
grup wypehnili ankiete koficowa dotyczaca satysfakeji ze zrealizowanego kursu.



Sredni wskaznik przyrostu wiedzy w grupie A (klasvezny film instruktazowy)
ostagnal 20% (5D £ 14%). Studenci z grupy B (kurs interaktvwny) osiagneli wskazmk
W =28% (5D £ 11%). Po przeprowadzeniu jednoczynnikowe] analizy wariancji ANOVA
udowodniono istotna statystyczmie roZzmice miedzy badanvmi  grupamn  (p=0.046).
Potwierdzono tym samym wysoka efektvwnoié interaktywnyvch kursow internetowych w
fniauczaniu zaawansowanych zabiegow resuscytacyvinych (ALS — advanced life support).
Uzyskane wyniki stanowily podstawe do dalszyvch badan nad zdalnyvmi technikami
dydaktycznymi podnoszacymi kwalifikacje w ratownictwie medyeznym. Aby studenci moglh
rozwijac swoje kompetencie zawodowe, nalezy uksztaltowac w nich odpowiednie postawy 1
umiejetnosci. Edukacja na odlegloéé ma jeszcze mocno ograniczone mozliwosci zdobywania
umiejetnosci praktyczaych, ale nabywanie postaw 1 kompetencyi miekkich jest osiagalne. W
tvm celu dokonano analizv wvmkow ankiet dotvezacych satvsfakejr studentow =z
przeprowadzonego szkolenia. Okazato sie, Ze uczestnicy wysoko ocenili oba kursy przyznajac
1.88 pkt. (grupa A) 1 1.75 pkt. (grupa B) w skali od -2 do +2. Nie wykazano istotnych
statystycznie roznic miedzygrupowych (p=0.193), co pozwala okreslic e-learning jako
satysfakcjonujacy 1 motywujacy studentow ratownictwa medyvcznego. Wniosk: plynace z
przeprowadzonego badamia wskazmyja na mozliwos¢ znacznego podmiesiema jakosci
ksztalcenia w zakresie technik resuscytacyjnych, za pomoca ogolnodostepnych narzedzi
multimedialnych. Zarowno kompetencie jak 1 kwalifikacje zawodowe ratownikow
medveznych moZzna rozwiyad poprzez odpowiednio ukierunkowana edukacje zdalna
Przygotowanie rzetelnego merytorycznie 1 funkcjonalnego technicznie szkoletia online
wyvmaga jednak duzego nakladu pracy, co moze byC przyczyna porzucama te)] metody na

korzvic szybszvch w kreowaniu, lecz mniej atrakeyinych rozwiazan.

W pracy pt.: [ Multimedia and interactivity in distance learming of resuscitation
guidelines: a randomised controlled trial” (publikacja 2) rozszerzono badanie dokonujac
analizy porownawcze] trzech form przekazu online pod wzgledem dhugoterminowego
wskaznika przyrostu wiedzy oraz satysfakcy badanych z ksztalcema zdalnego. Na potrzeby
badania opracowano trzy autorskie szkolema e-learningowe. Kurs A — zawieral prezentacje
tekstowo-graficzna, kurs B — stanowil film instruktazowy, zas kurs C — interaktywne wideo.
Do utworzenia trzech modutow wyvkorzystano oprogramowanie Zaption typu Open Source,
umozliwiajace budowe szkolen e-learningowych, z ktorych mozna korzystaé bezposrednio
lub zamieszczac na portalach edukacyvinych takich jak np. Moodle (Modular Object-Orniented
Dwvnamic Learning Environment), czv OLAT (Online Leaming And Training).



Aby dokonac rzetelne) analizv porownawcze), wszystkie trzy kursy przygotowano
identycznie pod wzgledem merytorycznym, lecz roZznorodnie w formie przekazu. Tematvka
modutow obejmowata szeroki zakres wytycznych Europejskie; Rady Resuscytacyt [7-9].
Analogiczmie jak w publikacji 1, przeprowadzono procedure wlaczema, test wstepny oraz
randomizacje przvdzielajac studentdw kierunku ratownictwo medycznego do grupy A, B oraz
C. Po zakonczeniu dwutygodniowego dostepu do szkolen analizie poddano poziom
satysfakeyi uczestnikow kursow oraz wskazmk przyrostu wiedzy W mierzony: 7, 30 1 90
dni po zakoniczonym kursie. Uzyskane dane poddano analizie statystyczne) na poziomie
1stotnosci p<0.05. Do badamia zakwalifikowano ostatecznie 63 osoby. Wglad w szczegolowe
dane poszczegdlnych logowan do systemu pozwolil stwierdzi¢, Zze co dziesiaty student
ratownictwa medycznego wykorzystywat do nauki multimedialne urzadzenia przenoéne, typu
telefon lub tablet. Uczestnicy odtwarzali kursy glownie w godzinach wieczornych. Wskazmk
W ocemany po 7, 30 1 90 dniach od zakonczenia kursu byl najwyzszy w grupie C,
korzystajace) z interaktywnego wideo. Najmzszy przyrost wiedzy wykazano w grupie B,
uczace] sie z klasveznego filmu wideo. Istotna statystycznie roznice wyvkazano miedzy
grupami B 1 C (p=0.042) miesiac po szkolen. Z vwagi na mozliwosc odtwarzama kursu
przez studentow dowolna ilos¢ razy, oceniono, czy zmienna ta mie stanowila czynmka
zaktocajacego. Nie wykazano jednak istnienia zwiazku liczby logowan do osiagnietych
wynikow. Porownanie wynmikow ankiety dotyczacey satvsfakepn uczestnikow nie wykazalo

istotnych réznic miedzy grupami A B 1 C (p=0_84E).

Powyzsze dane wskazuja na odtwarzanie utworzonych matenialow edukacyynvch na
roznych urzadzeniach jakimi dysponowali studenci ratownictwa medycznego oraz pokazuja
potrzebe dostosowywania w przyszlosci tego rodzaju kursow do urzadzen mobilnych
Logowania do mateniatow szkoleniowwch dokonywane przewaznie w  godzinach
wieczornych, ale rowniez 1 nocnych, potwierdzaja zalety e-learningu jako metody
edukacyjne; dopasowane; do indywidualnvch potrzeb uzytkowmika Po raz koleny
udowodniono wyzsza efektywnosé kursow interaktvwnych w ocenie dhugoterminowe), przy
zachowaniu podobnego poziomu satysfakcji. Uwage zwraca niska efektywnosc filmow
mstruktazowych (kurs B) w porownanm z filmem imnteraktvwnym (kurs C). a nawet
prezentacja stanowiaca pokaz slajdow bez elementédw multimedialoych (kurs A). Otrzymane
wyniki sugermja, ze w ksztalceniu ratownikow medveznych nalezy dazyc do ograniczemia

materiatéw dydaktyvcznvch pozbawionych interakeyi.



Mozliwosci ksztalcemia online jako formy nowoczesnego nauczama ratownikow
medvcznych zostaly potwierdzone. Ich efektywnoéc zalezy jednak od doboru odpowiednich
narzedzi, co wymaga zaangaZowania ze strony osob prowadzacych zajecia [10]. Kolejne
pytanie, jakie postawiono w cvklu badan, dotyczvio mozliwosc: egzaminowania za pomoca
technik multimedialnvch 1 interaktywnych. W tym celu opracowano 1 zrealizowano projekt
zatytutowany: | Evaluation of virtual environment as a form of interactive resuscitation exam’
(publikacja 3). Celem badania bvlo poréwnanie wynikow egzaminu z zakresu ALS, w
formie tradycyine) (papierowej) 1 interaktywne) (komputerowej) oraz ocena satysfakeji jego
uzytkownikow. Bvla to prerwsza praca w skali miedzynarodowe), dotvczaca naukowe) oceny
efektywnosdci nowoczesne] formy ewaluacyi wiedzy w ratownictwie medycznvm. Tradycyine
testy pisemne, niezaleznie od konstrukeji pytaf, sa w stanie jedynie ocenié¢ poziom wiedzy,
aplikacje wiedzy oraz myslenie krytyczne. Podczas wykonywania czynnosci ratmjacych zveie
niezbedne jest takze posiadanie umiejetnosct nietechnicznych (NTS - Non-technical skills).
Metodologia przeprowadzonego badamia zakladata przygotowanie egzaminu oceniajacego nie
tvlko opanowanie przez studentow wiedzy, ale rowniez umiejetnoié  zarzadzania

spostrzegawczosc, obsluge urzadzen medycznych oraz szybkosc podeymowania decyz.

Odmiennie miz w poprzednich projektach, badanie przeprowadzono wykorzystujac
pracownie komputerowa uczelni, aby nadzorowac samodzielnosc pracy studentow.
Wrykluczono tym samvm problemy z obshiga techniczna, laczem internetowvm itp.. Na te
samej grupie studentow ratownictwa medycznego przeprowadzono dwa testy: tradycyiny
(pisemny) oraz interaktywny (komputerowy) zachowwac dobowy odstep pomiedzy probamu,
w celu unikniecia zmeczenia jako czynnika zaklocajacego. Pytania w obu testach zostaly
zroznicowane, podtrzymujac ten sam zakres tematyczny 1 poziom trudnosci, co ocenila w
fazie wstepne) grupa niezaleznych specjalistow. W programie udostepnionym na zasadach
wolnej licencj1 przygotowano pytania testowe analogiczne do egzaminu pisemnego, a takze
dodatkowy pakiet zadan zawierajacvch elementy graficzne, multimedialne 1 interaktywne. To
pozwolito na budowanie pytan laczonych, ocemajacvch studenta wieloaspektowo. Zadania
zawieraty zalaczniki w postaci plikow foto, video, audio, formularzy do uzupehienia, ikon do
dopasowywania typu , blocks™, jak rowniez specjalne pola graficzne zwane  hotspots™. Cztery
pytania z zadan multimedialnych skonstruowano w postaci ,.odpowiedzi warunkowe;™. Idea
pytan typu warunkowego polegala na umozliwieniu udzielamia dalszych odpowiedzi pod

warunkiem podania poprawnvch odpowiedzi na pvtania poprzedzajace.



Badam w tescie tradveyjnym uzyskali wynik na poziomie 67.3% (SD = 15.8%).
Cztery osoby nie zaliczyly egzaminu, gdyvz nie osiagnely wymaganego w badanm minimum
procentowego. Wszyscy studenci zakonczyli prace przed uplywem maksymalnego czasu
egzaminu. Nie odnotowano problemow techmiczoyvch 1 orgamizacyinvch w trakcie jego
trwania. Studenci najlepie] poradzili sobie z zagadnieniami ocemajacymi wylacznie wiedze, a
najgorze] aplikacje wiedzy. Egzamin z elementami interaktywnymi zostal zakoficzony na
poziomie 53 3% (SD = 13.7%) poprawnvch odpowiedzi. Wedlug przyjetego kryterium
zaliczenia, egzaminu nie zdalo & osob. W te grupie znalezli sie wszyscy studenci, ktorzy nie
zdali testu w formie tradycyine). Dwie osoby nmie zdazyly uzupelmc testu przed uplywem
czasu, lecz nie spowodowato to niezaliczenia przez nie egzaminu. Zdajacy egzamin w formie
interaktywne), tak jak w formie tradvcyinej, najlepie; poradzili sobie z zagadniemiani
ocemajacymi wylacznie wiedze, najslabie) z pytama dot aplikacji wiedzv. Pytama
interaktywne mozna zalkwalifikowac zatem na srednim poziomie trudnodci wedlug kryterum
ilosci udzielanvch poprawnych odpowiedzi. Wyniki koncowe w formie procentowe) roznily
sig istotnie (p<0.001). Przeprowadzenie testu komputerowego zwickszylo odsetek osob, ktore
me zaliczvly egzaminu, lecz pozwolilo na dodatkowe zweryfikowanie umiejetnosct

metechnicznych.

Przeprowadzone badanie dostarcza pewnyvch dowodow potwierdzajacych skuteczna
implementacje testu w zakresie ALS z wykorzystaniem metody Computer Based Learning
(CBL) w warunkach akademickich na kierunku ratownictwo medyczne. Pomimo niZszego
odsetka zaliczen egzaminu, a takZze miZzszego poziomu procentowego testu interaktywnego w
pordwnaniu z testem tradveyinym, studenci wyvsoko ocenili w ankiecie koficowe] te forme
zaliczenia. Wdrozenie koncepcji egzaminm dla ratownikow z Kanady, charakteryzujacego sie
podzialem pytan testowych na trzy kategorie, pozwolito na szersza 1 bardzie) wnikliwa analize
wynikow. Przygotowany egzamin komputerowy pomogl ocenic szersze kompetencie w
zakresie ALS 1 wykazac istotne braki, ktore moga byve niezauwazone w testach tradycyjnvch.
Przyktadem bvlo pytanie dotvczace jakosci uciskow klatki piersiowe). Ocene tempa uciskow
umozliwilo zamieszezenie w tescie materialu video, ukazujacego wykonywana czynnosc z
bocznego wecia, ktore jest najbardzie) korzystne przy wizualne) ocenie resuscytacyi. Az 30%
studentow udzielito bledney odpowiedzi, pomimo posiadania wiedzy teoretyczne) dotyczace)

technicznych aspektow prowadzenia resuscytaci.
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Duza zaleta elektroniczne) ewaluacji wiedzy jest takze natychmiastowa informacja
zwrotna z wynikiem koncowym. Jest to szczegdlnie istotne w przypadku organizacy
egzaminowania dla duzej grupy osob. Interaktywna forma ewalvacii wiedzy moze byc
stosowana rowniez w ocenie czastkowe) oraz w testach do samodzielne) pracy studentow.
Dzieki temu mozliwa staje sie ocena mietechnicznych umiejetnosci studenta, takich jak np.:
swiadomosc syvtuacyjna, czy sprawnosc podejmowatia decyz Zrewidowanie brakow
konkretnyvch kompetencyi juz na etapie weryfikacyt wiedzy, moze przyczyvnic sie do lepszego

przygotowania studentow na zajecia praktyczne.

W dalszych pracach badawczych podjeto probe oceny wirtualnego srodowiska
nauczania w ramach doskonalenia zawodowego ratownikow medycznych. Praca pt.:
Distance Learning Methods in Continuing Education of Paramedics” (publikacja 4)
dotyczy aktualnvch potrzeb srodowiska w zakresie internetowych programow edukacyjnvch.
Rozporzadzenie Mimistra Zdrowia z dma 14 czerwca 2007 r. w sprawie doskonalenia
zawodowego ratownikéw medycznych (Dz.U. 2007 nr 112 poz. 775) okreila mozliwosc
zdobycia punktow edukacyinvch przez ratownikow medycznych poprzez samoksztalcenie
Jedna z wymienionych form ksztalcemia ustawicznego jest wlasnie szkoleme e-learningowe,

za ktore poczatkowo przyznawano po 5 punktéw edukacyinych za kazdy ukoniczony kurs.

W 2017 roku nowelizacja rozporzadzenia z jednej strony rozszerzyla formyv nauczania
zdalnego o srodki przekazu telewizyjnego, zasé z drugie). ograniczono maksymalna liczbe
punktow za te forme doskonalemia do maksimum dwudziestu (czyli 4 kursow) w czasie
jednego okresu edukacyjnego [11]. Wyjasnienia takiego posuniecia ustawodawcy moZna
doszukiwaé sie w wynikach badania przeprowadzonego zaledwie kilka miesiecy przed

wejsciem w Zycie aktualizacy rozporzadzenia.

£a pomoca portali spolecznosciowych rozpowszechniono kwestionariusz dedykowany
czynnym zawodowo ratownikom medycznym z calego kraju. Zdecvdowana wiskszosc
(64.1%) ankietowanych deklarowata ukonczenie w roku poprzedzajacym badanie, jedne; z
form samoksztalcema. Rzadzie) realizowano seminana (40.8%0) oraz pelmowyvmiarowy kurs
doskonalacy za 120 punktow (31.6%). Spoérdod dostepnyvch form samoksztalcenia najczescie)
wybierano warsztaty praktyczne (62.1%), konferencje 1 zjazdy navkowe (39.8%) oraz
szkolenia online (36.9%). Uczestnicy badamia chetnie korzvstali ze zrodel internetowvch,
poszukujac informacyt w nagraniach audio/video (72.8%), portalach spolecznosciowych
(46.6%), kursach na platformach e-learningowych (43.7%), aplikacjach mobilnych (38.8%),
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webinaniach (13.6%), grach 1 symulacjach komputerowvch (6.8%), a nawet Swiecie
wirtualnym np. Second Life (3.9%). Otrzymane wynika pozwolity wskazac trzy najbardzie)
pozadane przez ratownikow cechy e-learningowych kursow doskonalacych: mozliwosc
otrzymama certyfikatu online, staly dostep 24/7 do tresci kursu (nauczanie asynchroniczne)
oraz optymalna cene kursu. Sa to powszechnie znane atuty plynace z zastosowania zdalnych

metod nauczama.

Dokonujac analizy statystyczne) wykazano m in. zaleznoéé pomiedzyv miejscem pracy
a uczestnictwem w seminariach w formie stacjonarnej (p=0.007; the Fisher-Freeman-Halton
test). Znaczna czesc doskonalenia zawodowego jest pokryvwana ze srodkow wilasnych
ratownikow medycznych. Piecioletnie okresy edukacyjne 1 wymog uzyskania minimum 200
punktow w kazdyvm okresie powoduje, #e ratownicy poszukuja na wlasna reke roznyvch form
samoksztalcenia, co potwierdzaja uzyskane wyniki. W miektorvch przvpadkach, to
pracodawca oplaca seminana doskonalace, organizowane w danej jednostce, co wyjasma
wvkazana w badaniu zaleznosc. Niestety, zaden akt wykonawczy nie okreila do dzis
wymagati metodycznych jakie powinny spetniac kursy online dla ratownikow medyczaych.
To spowodowalo lawinowe tworzenie w sieci szkolen o watpliwe) jakosci meryvtoryczne), co

mogto przvezvnié sie do ograniczenia zaufania do rzetelnoéci te) formy samoksztatcenia.

Eatownicy wyraznie wskazali (74 8% ankietowanvch), ze najdogodniejsza dla nich
forma e-learningu jest ksztalcenie asynchroniczne Podkredlono takze w kursach e-
learmingowych wysoka wartosc takich elementow jak: materialy multimedialne, interaktywne
oraz mozliwos¢ samotestowania. Whioski phynace z opisanych badan, stanowiacvch cvkl
publikacyi, pozwalaja stwierdzic, 1Z nowoczesne formy edukacyi zdalne) moga byc efektywne
w nauczaniu ratowmkow medycznych, jednak jest to zalezne od wybrane) formy przekazu
[12]. Dowiedziono, Ze istnieja ogolnodostepne narzedzia multimedialne shizace kreowaniu
skutecznych zajec dydaktvcznych zarowno w edukacyi przeddyplomowe;, jak 1 ksztalcenin

ustawicCznyin.

Nauczanie na kierunku ratownictwo medyczne jest ukierunkowane na profil
praktycezny, dlatego zdalne techniki edukacyine oraz interaktywne systemy egzaminacyijne nie
beda wystarczajace do nabycia umiejetnosci praktyczaych. Optymalnym rozwiazaniem sa
zajecia w trybie blended learming, czvli taczace metode nauczama wirtualnego z tradycyinynm
cwiczeniami w swiecie rzeczywistym [13]. Powszechnie znane 1 stosowane w ksztalceniu

ratownikow medycznych manekiny, symulatory 1 pacjenci standaryzowam pozwalaja na

12



trening tylko niektorych zabiegow medyeznych. Kluczowe w procesie dydaktyvcznym sa
praktvki zawodowe, podczas ktorych przyszla kadra medvczna osobiscie stvka sie z
przyvpadkami klinicznyvmi, dokonuje badamia fizykalnego 1 wykonuje zabiegi inwazyjne
(kaniulacja. mntubacja, drenaz, cewnikowanie itp.). Nauka podczas praktvk realizowanych na
SOFE lub w ZEM nie pozwala jednak na prowadzenie jednakowego ksztalcenia dla
wszystkich ratownikéw medyveznych z powodu potrzeby natychmiastowego wykonania
odpowiednich procedur ratunkowwvch na pacjencie 1 braku mozliwosc: wielokrotnego
przebadania go przez osoby uczace sie. Nierealne jest rowniez powielenie wykonania
procedur medvecznych na jednym poszkodowanym przez kilka osob w celach tremingowych.
Problem stal sie jeszeze bardzie) uwvydatniony po ogloszeniu stanu epidemin, ktory

drastycznie ograniczyt dostep studentow do pacjenta.

Istnieje dostepne wspdlczesnie rozwiazanie, ktorego mozliwoéct oceniono w badanin
pt.: . Stopping hemorrhages from the limbs: raising efficiency through training on unfixed
human preparations” (publikacja 5) oraz  Cadaver as an educational toel increasing the
effectiveness of Combat Application Towrniguet use in extremity imjuries (publikacja 6).
Prowadzenie szkolen na kadawerach, czyl ludzkich mieutrwalonych preparatach, pozwala na

wierne odwzorowanie struktur ludzkiego ciata 1 uzyvskanie wysokiego poziomu realizmu.

Ludzkie zwloki stanowia od wielu lat narzedzie dyvdaktyvczne, glownie w zakresie
zglebiania anatormii. Dostepne badania wskazuja na wysoki poziom satysfakej oraz
efektywnosct w doskonaleniu umiejetnosci praktyeznych lekarzy, przy zastosowaniu szkolen
na kadawerach [14-16]. Do chwili opublikowania wynikéw badan nie odnaleziono w
literaturze wystarczajacych dowodow naukowych oceniajacych ksztalcenie ratownikow
medvcznych za pomoca odpowiednio spreparowanych ludzkich zwlok £ uwagi na
uwarunkowania prawne w Polsce zdecydowano o sprowadzeniu kadawerow ze Stanow
Zjednoczonych. Badanie zostalo zatwierdzone przez komisje bioetyczna, a srodki finansowe
pozyskano z projektu nr 37 pt: | Najlepsi z Najlepszych 3.07 Ministerstwa Nauki 1
Szkolnictwa Wyzszego, w ktorym objatem funkeje kierownika. Preparaty zostaly przebadane
pod katem obecnoscit HBV, HCV, HIV oraz syfilis, aby zmwelowac rvzyvko zakazema grupy
badanej. W trakcie transportu preparaty byly zamrozZone, a dzien przed przystapieniem do
badamia, zostaly rozmrozone w sali prosektoryjne). Procedura pozwolila na zachowanie

naturalnego wygladu 1 struktury tkanek
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Badama przeprowadzano etapowo, odpowiednio przyvgotowujac stanowiska =z
preparatami ludzkimi. Jedna z procedur, ktore zaplanowano do realizacji w projekcie byvlo
tamowanie czyvanego krwotoku =z konczyny gornej. Pomimo znacznego rozwoju
technologicznego symulatorow medyczaych, realistyczne odwzorowanie krwawiacych tkanek
na manekinie zbudowanym z tworzyw sztucznych jest niewvkonalne Metodologia badan
opisantych w publikacji 5 1 6 zakladala ocene skutecznodci tamowania krwotokow przez
studentow ratownictwa medycznego, ktorzy w ramach zajed zgodnych z planem studiow,
pozytywhie zaliczyli juz te procedure w warunkach symulowanych. Zespot, w ktorego sktad
wchodzit man: techmik prosektorviny, neurochirurg oraz ratownik medyczny —
przvgotowywat odpowiednio wezeénie] preparaty tak, aby uzyskac¢ kontrolowane ciénienie

wyphrwu symulowane] krwi z naturalnych naczyn krwionosnych koniczyny.

Procedura opisana w publikacyi 3 zaktadala tamowanie krwotoku za pomoca recznego
ucisku naczymia proksymalnego wzgledem miejsca urazu. Dokonano dwoch kolejnvch
pomiarow czasowych, miedzy ktorymi instruktor omowit krotko popelniane przez studentow
bledy demonstrujac czynnosc na preparacie. Pierwszy pomiar wyniost srednio 2.06s (5D +
1.61), zas drugi 1,525 (5D = 0.59). Pomiedzy potmmarami stwierdzono istotna statystyczoie
roznice czasow skutecznego zatamowania krwotoku z amputowane] koficzyny gorne

{(Wilcoxon test: p=0.02).

Procedura opisana w publikacji 6 dotyczyvla efektywnosci zastosowania stazy
taktyczne) typu CAT. Pomiar czasu pierwszego wykonama procedury (T1=38.33s = 35.14)
istotnie (p=0.004) réZzmit sie z pomiarem dokonanym po krotkim szkoleniu na kadawerach
(T2=20.58s £ 5.77). W obu technikach (recznej 1 za pomoca stazy), krotka demonstracja na
ludzkim preparacie przyvezynita sie do znacznego skrocenia czasu na ostagniecie skutecznego
zatamowania krwotoku. Potwierdzono wysoka efektvwnosé nauczania ratownikow
medycznych wybranych zabiegow ratujacych Zycie za pomoca ludzkich nieutrwalonych
zwhlok Pozyskiwanie ludzkich tkanek w celach dydaktyvcznych nie zawsze jest oparte o
zasady Swiadomej donacji [17], dlatego do przeprowadzenia opisanych eksperymentow
dochowano wszelkich zasad formalnych 1 etyveznych. Wiaze sie to z dos¢ wysokumni kosztamu,
co mozZe stanowic przeszkode w rozpowszechmianiu tej metody ksztalcenia. Niewatpliwie
stanowi1 ona doskonale uzupelnienie zajec teoretycznych. Wysokie oceny poziomu satysfakey
oraz postaw studentow swiadcza o pozyvtywnym wphrwie wykorzystania kadawerow na

podnoszenie kompetencyi zawodowych ratownikow medveznych.

14



Podsumowanie

Specyfika pracy ratownikow medyeznych wymaga zastosowania najbardzie
efektywnych metod dydaktyczaych, zardwno w procesie ksztalcenia, jak 1 doskonalenia
zawodowego, abv rozwiyac kompetencje 1 osiagnac wysokie kwalifikacje. Od tego zalezy
jakoic wykonywanvch medyeznych czynnosdci ratunkowych. Kilkuletnie prace badawcze nad
ocena wybranych technik nauczania w ratownictwie pozwalaja wskazaé na edukacye
hybrvdowa jako najbardzie) efektywna, pod warunkiem wvkorzystania odpowiednich
narzedzi dvdaktycznych. Powszechnie stosowane filmy instruktazowe bez komponenty
aktvwnego uczestnictwa uzytkownika moga byc mnie) efektywne w navuczaniu mZ pokazy
slajdow, a testy interaktywne umozliwiaja ocene umiejetnosci metechnicznych przvdatnych w
ratownictwie. Trening zabiegow medycznych na ludzkich preparatach powinien stanowic
obowiazkowy element programu studiow na kierunku ratownictwo medvezne. Z powodu
ograniczenn epidemiologicznych nastepuje obecnie gwaltowny rozwd] metod e-
learmingowych. Przedstawiony matenal badawczy moze przyezvnic sie do ukierunkowania
dalszych prac nad wdroZzeniem jednolitego systemu doskonalenia zawodowego, a takze

rozpowszechmiania efektywnych metod zdalnego 1 praktycznego nauczania w ratownictwie.
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5. INFORMACJA O WYKAZYWANIU SIE ISTOTNA AKTYWNOSCIA NAUKOWA

2012-2017 r. Rozpoczecie pracy naukowe) 1 dydaktvezne) na stanowisku wyktadowey
w Collegium Masoviense Wyzszej Szkole Nauk o Zdrowiu w Zyrardowie.
Podczas szesciu lat dzialalnosci objecie obowiazkow opiekuna naukowego
na kierunku ratownictwo medyczne. Realizacja prakivk zawodowych w
podmiotach leczmiczych. Zalozenie 1 prowadzenie Studenckiego Kola
Navkowego Ratownikow Medveznych. W ramach dziatalhosc: Kola
Navkowego realizacja konferencyi, prelekeji, zawodow, prowadzenie
badan randomizowanvch, a takie publikowanie artvkulow naukowsych w
recenzowanych czasopismach Czlonek komisp egzaminacyjne) podczas
praktycznego egzaminu zawodowego dla kierunku ratownictwo

medyezne. Promotorstwo prac magisterskich.

2016 . Rozpoczecie pracy naukowe) 1 dvdaktyczne) na stanowisku adiunkta w

Zakladzie Ratownictwa Medyeznego, Instytutu Nauk o Zdrowin,
Wydziatu Przyvrodniczego UPH. Planowanie 1 organizacja rozbudowy
pracowmi ratownictwa medycznego z siedziba przv ulPrusa 12 w
Siedlcach. Opracowanie sylabusow dla kierunku: Ratownictwo Medyczne,
Pielegniarstwo, Dietetvka z 9 przedmiotow: kwalifikowana pierwsza
pomoc, podstawy ratownictwa medycznego, praktyvka w oddziale
chirurgicznym, praktyka w oddziale urologicznym, praktyka w oddziale
ortopedycznym, praktvka w oddziale laryngologicznym, praktyka w
oddziale internistvcznym, praktyvka w oddziale neurologicznyvm, praktvka
w oddziale kardiologicznym. Prowadzemie zajed dydaktycznvech =z
przedmiotow: Pierwsza pomoc, Kwalifikowana pierwsza pomoc,
Metodvka nauczania, Prawo w ratownictwie medyvcznym. Sprawowanie
funkcjt opickuna I roku na kierunku Ratownictwo Medyczne (rocznik
2016-2019). Powolanie przez Dyrektora Instytutu Nauk o Zdrowiu na
czlonka komisji ds. analizv 1 oceny wervfikacyi efektow ksztalcenia na
kierunku Ratownictwo Medyczne. Zainicjowanie, utworzenie 1 opicka
merytoryczna nad Studenckim Kolem Naukowwvm Ratownictwa
Medycznego UPH.

2017 r. Objecie funkcpt Przewodniczacego Komitetu Organizacyjnego oraz
czlonka Komitetu Navkowego Konferencyi Naukowej pt. | Ratownictwo
medyczne z perspektywy czasu 1 planowanvch zmian™ orgamizowane)
przez UPH 5Siedlce 1 SKN RM UPH w dniu 21 lutego 2017 roku.
Powotlanie jako czlonka zespoln ds. promocji Wydziatu Przyrodniczego.
Przyvgotowanie whniosku do konkursu  Mimatura 17 Narodowego Centrum
Nauki pt.: | Interaktywny program edukacyjny jako element podnoszacy
efektywnosé nauczamia w ratownictwie medycznym = Przygotowanie 1
opieka naukowa nad reprezentacja studentow nalezacych do Studenckiego
Kolta Naukowego FRatownictwa Medveznego UPH, podczas VIII
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Ogolnopolskich  Zawodow Uczelm Wryzszych w  Ratownictwie
Medveznym. Opieka mervtorvcezna nad realizacja wspolpracy TUPH
Siedlce z Zespolem Szkot w Sulejowku, dotvczaca ksztalcemia klas o
profilu wojskowym. Realizacja bezplatnych szkolen z pierwsze) pomocy
dla wszystkich chetnych pracownikow UPH w Siedlcach. Przygotowanie
merytoryczne wniosku o dofinansowanie projektu akecp informacyine
SKN EM pt: _Rola swiadka zdarzenia — wyzZzsza Swiadomosc 1
przezyvwalnosc” do Mimisterstwa Nauka 1 Szkolnictwa Wyzszego w
projekcie | Organizowanie i1 atimowanie dziatlan na rzecz irodowiska
akademickiego™. Czlonek komitetu naunkowego oraz przewodniczacy sesjt
.Web Based Leamning w ratownictwie medycznym™ podczas V
Ogolnopolskiego Kongresu Ratownikéw Medveznych w  Krakowie.
Prowadzemie zajec¢ dydaktycznych (rok akademicka 2017/2018) =
przedmiotow: Pierwsza pomoc, Kwalifikowana pierwsza pomoc,
Metodvka nauczania, Medyvevna katastrof, Medveyna ratunkowa,
Anestezjologia 1 intensywna terapia, Zdrowie Publiczne, Promocja
Zdrowia, Fatownictwo zintegrowane, Medvczne czynnosci ratunkowe,
Choroby wewnetrzne, Lotnicze Pogotowie Ratunkowe. Sprawowanie
funkcji opiekuna I roku na kierunku Ratownictwo Medyczne (rocznik
2017-2020). Czlonek Komitetu Naukowego V Ogolnopolskie; Konferencj
Navkowo-Szkolemowe; Psychologia 1 Ratownictwo Medyczne”™ w
Otarzewie w dn 8-11-2017 r_. Reprezentowanie UPH podczas IV Polsko-
Ukrainskie) Konferencypn Naukowe; | Ratownictwo Medyczne 1 Medyvcyna
Ratunkowa w Polsce 1 na Ukrainie™ z referatem pt.: "Web Based Learning
w ratownictwie medycznym”. Projekt wdrozenia svstemu wirtualne;
rzeczywistosc:  dla  kierunku ratownictwo medyczne, obeymujacy
zagadnienia zdarzen masowych 1 katastrof Prowadzenie zajec
dydaktyvczno-promocyinych w Zakladzie Ratownictwa Medycznego (16-
11-2017) dla mundurowych klas szkdt ponadgminazjalnych. Objecie
funkcji koordvnatora dla nowych siedemnastu przedmiotow: Metodvka
nauczania pierwsze] pomocy 1 kwalifikowane; pierwsze; pomocy,
Pierwsza pomoc, Kwalifikowana pierwsza pomoc, Medyczne czynnoéct
ratunkowe (podstawowe zabiegi diagnostvczne 1 lecznicze), Choroby
wewnetrzne, Lotnicze pogotowie ratunkowe, Medyeyna ratunkowa,
Promocja zdrowia, Zdrowie Publiczne, Psychofizyczne aspekty
samoobrony, Ratownictwo zintegrowane, Zaawansowane zabiegi ratujace
zycie, Intensyvwna terapia, Medveyna katastrof, Medvezne czynnoéct
ratunkowe (ratownictwo zaawansowane), Ostre uszkodzema szczekowo-
twarzowe, Stany nagle w neurochirurgi. Lavreat nagrody Fektora UPH
dla pracownika naukowego Wydziahi Przyrodniczego. Zgodnie z Uchwata
nr 331/2017 Rady Wydzialu Przyrodmiczego z dma 13.12.2017 r
powierzenie funkcy koordynatora na kierunku ratownictwo medvezne.
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2018 1.

Wryznaczenie do udzialu w wyjazdach do szkol w celu promocy
kiemunkow studiow realizowanych na Wrydziale Przyrodniczym 1
preorientacyt zawodowe) uczmow szkot sredmch. Nawiazame wspolpracy
z mb bryz inz Romanem Krzywiec — dowoddeca JRG-E w Warszawie 1
organizacja zajec dla studentow w Jednostce Ratowniczo-Gasnicze) nr 8 w
Warszawie w Sekepn Ratownictwa Medyeznego Panstwowe) Strazy
Pozarne), jako jedvne; w Polsce dyspomujace) pojazdami SEMed A2-
WVolvo 1 SLEmed Al- Ford Transit przeznaczonymi m.in do dziatan w
zdarzeniach mnogich 1 masowych. W ramach wspolpracy podczas akejt
KOPERTA ZYCIA prowadzenie darmowych szkolen z pierwszej pomocy
dla wszystkich chetnych mieszkancow Siedlec. Organizacja cyvklu szkolen
dla dzieci ze Szkot Podstawowych w Siedlcach. Przygotowanie 1 opieka
merytoryczna nad projektem . Najleps:i z Najlepszych™ MMiSW pt.:
adawer jako narzedzie dydaktyczne podnoszace jakosc interwencii na
miejscu  zdarzenia®.  Zaplanowanie 1 przyvgotowanie poligonu
ratowniczego na teremie Wydzialu Przyrodniczego UPH, dedvkowanego
kierunkowi Ratownictwo Medyezne, Teren umozliwia cwiczenia w
warunkach realistvcznych symulyacych trudnosci terenu, prace we
wnetrzu pojazdow oraz zagrozenia techniczne Laureat w konkursie o
nagrode im. prof Lestawa Szczerby przvznane) przez Stowarzyszenie
Przyjaciol Umiwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego w  Siedlcach
Przvgotowanie 1 opicka naukowa nad zespolem bioracym udziat w IX
Ogolnopolskich Zawodach Uczelmm Wyzszych w  Ratownictwie
Medycznym (1-3 czerwiec) w Krakowie. Prowadzenie wyktadow dla
opiekunow osob niesamodzielnych w ramach projektu dofinansowanego
ze srodkow UE | Nie jestes sam™, realizowanego przez UPH. Organizacja 1
pokazy ratownictwa medycznego podezas XV Festynu "Krew dla Miasta 1
Powiatu Siedlce”. Orgamizacja 1 realizacja szkolema cyklu szkolen dla
uczniow klasy ratownicze] z Sulejowka oraz Specjalnego Osrodka
Szkolno - Wychowawczego im. Mam Grzegorzewskiey w Siedlcach
Wryklad 1 orgamizacja szkolema SKN EM dla pracownikow Caritas
Diecezii Siedleckie;. Na zaproszenie Prof Beaty Waleciuk-Deneki =z
Instytutu Filologii Polskie) 1 Logopedin UPH w Siedlcach przeprowadzenie
w lipcu 1 sierpniu zajec ze specjalistycznego jezyka medycznego dla
zagranicznych studentow. Nawiazanie wspolpracy z Uniwersytetem
Medycznym w Iwano-Frankowsku (Ukraina) w ramach wymiany
miedzyvnarodowe] studentdéw ratownictwa medycznego 1 pielegniarstwa.
Objecie funkcyi opickuna praktvk zawodowych z ramienia Uniwersytetu.
Opracowanie nowego regulaminu praktvk zawodowych wraz =z
obowiazkami opiekuna oraz karta praktvk zawodowwych. Realizacja
szkolenia z pierwsze| pomocy w ramach szkolenia BHP dla pracownikow
UPH w dniu 26 wrzeénia. Powolanie na przewodniczacego Zespolu ds.
analizy 1 oceny weryfikacy1 efektow ksztalcema na kierunku ratownictwo
medyczne ([NoZ.423.42018). Udziat w Dniach Otwartych UPH, jako
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2019 1.

reprezentant Instytutu Nauk o Zdrowiun. Prowadzenie zajec dla
uczestnikow Uniwersytetu Otwartego w dniu 1 grudnia 2018 r. Powolanie
na koordynatora merytorycznego ds. wspolpracy INoZ UPH z Liceum nr 4
w  Siedlcach. Organizacja pokazow pierwsze] pomocy W Szkole
Podstawowe) przy ul. Wisniowe) w Siedlcach. Przyvgotowanie dla Urzedu
Miasta w Siedlcach programu na Dzien Profilaktvki w ramach projektu
"Widze - rozmawiam - reaguje”- temat "Skutki wypadkow drogowvch z
udziatem dzieci 1 pierwsza pomoc”. Powolanie w sklad Komisp do
przygotowania wniosku o uzyskanie uprawniefn do nadawania stopnia
doktora w dziedzinie nauk medycznych 1 nauk o zdrowiu, dyscyplina
nauki o zdrowu.

Organizacja zajec w Centrum Powiadamiama Ratunkowego w Warszawie
dla studentéw 2 1 3 roku Ratownictwa Medycznego. Przygotowanie 1
przeprowadzenie wraz z SKN EM zajec z pierwsze) pomocy dla dzieci 1
miodziezy ze szkoly w Stoczku. Powolanie na czlonka komisp ds.
weryfikacyi obronionvch prac dyplomowych na kierunkn Ratownictwo
Medyczne I stopien. Przeprowadzenie szkolema z pierwsze) pomocy dla
dzieci 1 mlodziezy z miasta Miedzyrzec Podlaski w ramach fern
organizowanych przez Ochotnicza Straz Pozarna "Zawadki”. Podczas
Dnia Otwartego Wrydzialu Przyrodniczego UPH  przeprowadzenie
prezentacji kierunku ratownictwo medvezne dla wszystkich przybylych
gosct  (prelekcja pt: "Nagle zatrzymame krazemia w  rytmach
defibrylacyjnych"). Organizacja pokazéw ratownictwa podezas w XIII
edveyin "Wiosna na polu 1 w ogrodzie" zorgamizowane) przez Oddziat
Mazowieckiego Osrodka Doradztwa rolniczego w  Siedlcach
Przyvgotowanie 1 realizacja dammowych zajec dla dzieci ze Szkoly
Podstawowe) nr 2 1im. Gabriela Narutowicza w Siedlcach. Przyvgotowanie 1
organizacja zajec dla mlodych naukowcow z Uniwersytetu Dzieciecego
UPH Siedlce (kilka blokow tematycznych dedvkowanych dzieciom w
wieku od 6 do 12 lat). Opracowanie nowe) siatka zajec dla kierunku
Ratownictwo Medyezne. Uczestnictwo 1 wygrana (1 miejsce w Polsce) w
X Mistrzostwach Polski Uczelni Wyzszych w Ratownictwie Medyecznym
w Szezyrku (zespol w skladzie: PAWEL BAKALARSKI DARYNA
SHOLOKHOVA, ADRIAN BOJANOWKI, pod kierownictwem DR
PIOTEA LESZCZY_‘:JSKIEGD]. Przygotowanie referatu: , Stopping the
hemorrhages from the limbs - raising efficiency through training on human
unfixed preparations”, podczas VI Miedzyvnarodowe) Konferencyji Medical
Science Pulse oraz uzyskanie trzeciego miejsca w wystapieniu w kategoru
Master Class. Przeprowadzenie cyvklu zaje¢ dla miodziezv z 4 LO w
Siedlcach. Czlonek zespolu ds. opracowania projektu symulatora
medycznego UPH. Opracowanie programu studiow 1 siatki zajec dla
kierunku Ratownictwo Medyczne od roczmka 2019/2020 na podstawie
standardow ksztalcenia MMNi1SW. Podzickowanie od Prorektora ds.
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2020 ¢

Rozwoju dr hab. inz. Zbigniewa Karczmarzvka, profucz. za dziatalnosc na
rzecz Uniwersytetu Otwartego w roku akademickim 2018/2019. Objecie
funkcyi OPIEKUNA NAUKOWEGO SKN RM UPH,
KOORDYNATORA KIERUNKU PRATOWNICTWO MEDYCZNE,
OPIEKUNA PEAKTYK ZAWODOWYCH UPH oraz OPIEKUNA
WSZYSTKICH ROCZNIKOW kierunku ratownictwa medycznego.
Organizacja akcji bicia rekordu w jednoczesne) resuscvtacyi Wielkie
Orkiestry éwiqtec.znej Pomocy, realizowane) w Szkole Podstawowe) nr 8
w Siedlcach. Nagroda Rektora UPH III stopnia dla pracownika badawczo-
dydaktycznego. Organizacja sesji naukowe) pt: Polski konsensus
leczenia ciezkich odmrozen™ na Wydziale Nauk Medycznych 1 Nauk o
Zdrowm UPH. Zaplanowanie 1 organizacja wspdlnie ze Straza Pozarna w
Siedlcach ewakuacyi ZOL. Powolanie na czlonka zespolu ds. programu
studiow Instytutu Nauk o Zdrowiu. Organizacja 1 przeprowdzenie cyklu
szkoleft w Pracowni Ratownictwa Medveznego dla klasy ratownicze) ze
Stoczka. Koordynacja promocji Wydziatu Nauk Medycznych 1 Nauk o
Zdrowin podczas Dni Otwartych UPH.

Przygotowanie 1 zgloszenie grantu MNiISW pt. | Krajowe centrum
symulacji zdarzen masowych 1 katastrof™ (920 tys PLN). Objecie funkcj
koordynatora odpowiedzialnego za realizacje postanowien umowy
pomiedzy UPH, a Lotniczyvm Pogotowiem Ratunkowym (702/DN/2019).
Lawarcie porozumiema z Towarzystwem Pomocy Dorazne), jako opiekun
naukowy SKN EM.  Przygotowanie umowy o  wspolpracy
miedzynarodowe; UPH oraz Umwersytetu Medveznego w  Ivano-
Fraknovisku (Ukraina). Objecie funkcji redaktora naukowego XIX
Konferencji  Studenckich 1 Doktoranckich Kot Naukowych oraz
pasjonatow nauki nt:  Nauka Mlodych 2020 r. — dzialanmia badawcze™.
Czlonek Komisjt Dyscyplinarne; ds. Studentow UPH. Powolanie na
czlonka Wydzialowe; Komisjy ERekrutacyjney na rok akademick
2020/2021. Powolanie na czlonka Komisji Wydzialowe) ds. Strategn
Rozwoju. Opracowanie e-learningowych modutow dla  kierunku
ratownictwo medvczne. Nawiazanmie wspolpracy z  Mazowieckim
Szpitalem Wojewodzkim w Siedlecach w kwestu wolontariatu studentow
wspotmagajacych personel medyezny w walce z COVID-19. Objecie
stanowiska Diyrektora Centrum Symulacji Medycznych UPH 1 rozpoczecie
realizacji projektu Monoprofilowego Centrum Svmulacii Medyczne) dla
kierunku pielegniarstwo. Powolanie na przewodniczacego komisp ds.
monitorowania 1 weryfikacji osiagania zamieszonych efektow ksztalcenia
na kierunku ratownictwo medyczne. Powolanie na cztonka Biura Projektu
JCentrum Symulacyt Medyczne;™ - szansa na podniesienie jakosct
ksztalcenia™ realizowanego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja FRozwd 2014-2020 wspolfinansowanego ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spolecznego. Powolanie na czlonka zespohu ds.
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postepowan o udzielenie zamowiema publicznego na przeprowadzenie
szkolenl dla kadry zarzadzajace, instruktorow, technikow 1 informatvikaw
na potrzeby Monoprofilowego Centrum Symulacy Medvczne). Powolanie
na czlonka zespotu ds. postepowania o udzielenie zamowienia publicznego
na instalacje audiowizualne oraz dostawe sprzetu (wyposazenie sal), na
potrzeby Monoprofilowego Centrum Symylacyi Medyczne). Opracowanie
1 wykonanie informatora Wydzialn Nauk Medvecznvch 1 Nauk o Zdrowin
dla kandvdatow na studia. Przejecie odpowiedzialnosci za pole spisowe
wyposazenia Centrum Symylacji Medyeznych Powotanie na czlonka
zespotu ds. Oceny Byzyvka Zawodowego Wydziatu nauk Medycznveh 1
Nauk o Zdrowiu. Wybor na czlonka Senatu Umwersytetu Przyrodniczo-
Humanistveznego w Siedlcach na kadencje w latach 2020-2024.

6. INFORMACJA O OSIAGNIECIACH DYDAKTYCZNYCH,
ORGANIZACYJNYCH ORAZ POPULARYZUJACYCH NAUKE

KIEROWANIE PROJEKTAMI BADAWCZYMI

2020-2023 Kierownik zadama badawczego w ramach dzialalnosci naukowe) pt.:
Systemy ratownictwa w Polsce 1 na dwiecie — edukacja, rozwd] 1 aspekty
kliniczne” realizowanego w Instytucie Nauk o Zdrowm, Wydziale Nauk
Medycznych 1 Nauk o Zdrowin Uniwersytetu Przyrodniczo-

Humanistveznego w Siedlcach

2018-2019 Kierownik merytorvezny grantu:  Kadawer jako narzedzie dydaktvczne
podnoszace jakos¢ interwencyt na miejscu zdarzemia® wyvbranego w
konkursie Ministra Nauki 1 Szkolnictwa Wryzszego pt. . Najlepsi =z
najlepszych! 3.0 w ramach Programu Operacyinego Wiedza Edukacja
Rozwo) wspolfinansowanego =ze srodkow Europejskiego Funduszu

Spotecznego. Przyznana kwota 78 392 50 zt.

NAGRODY ZA DZIAL ALNOSC NAUKOWA

2020 Nagroda indywidualna III stopnia nadana przez Rektor Uniwersytetu
Przyvrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach za osiagniecia zawodowe w
roku akademickim 2019/2020.

2019 Nagroda imndywidualna III stopnia nadana przez PRektor Uniwersytetu
Przyrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach za osiagniecia zawodowe w
roku akademickim 2018/2019.
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2019-05-17

2018

2018

2020.10.16-17

2019

2019.11.29.

2019.11.26

2019.06.14-15

2018.11.20

2018.11.06

I miejsce w X Mistrzostwach Polski Uczelmi WyZzszvch w Ratownictwie
Medycznyvm (opiekun nankowy druzyny)

Laureat w konkursie o nagrode im. prof Lestawa BSzczerby dla
NAJLEPSZEG MLODEGO NAUKOWCA 20187 przyvznane; przez
Stowarzvszenie Przvijaciol Umiwersytetu Przyrodniczo-Humanistyeznego w

Siedlcach.

Nagroda indvwidualna IIT stopnia nadana przez Rektor Uniwersytetn

Przyvrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach za osiagniecia naukowe w roku
akademickim 2017/2018.

POZOSTALA DZIALALNOSC NAUKOWA

Czlonek Komitetu Naukowego VII Polsko-Ukrainskie; Konferencjt
Naukowe)  Ratownictwo Medyczne 1 Medyeyna Eatunkowa. Zagadnienia
Zdrowia Publicznego 1 Organizacpy Ochrony Zdrowia w Polsce 1 na
Ukrainie™ w Iwano-Frankowslu

Konsultacja merytoryczna Podrecznika do edukacyi dla bezpieczenstwa dla
liceum ogélnoksztatcacego 1 technikum . Zvje 1 Dziatam Bezpiecznie™, Wyd.
Nowa Era, ISBN: 978-83-267-3328-4 oraz Zeszytu Cwiczeh

Czlonek Komitetu Naukowego VII Ogolnopolskie; Konferencyji Naukowo-
Szkoleniowey . \Wsparcie Psychologiczne w Ratownictwie Medycznym™ w
Warszawie

Przewodniczacy Komitetu Naukowego Seminarium Nukowego | Polski
Konsensus Leczenia Ciezkich Odrmozen™ w Siedlcach.

Cztonek Komitetu Naukowego VI Polsko-Ukrainskie; Konferencii
Naukowe) . Ratownictwo Medyczne 1 Medycyna Ratunkowa. Zagadniema
Zdrowia Publicznego 1 Organizacyi Ochrony Zdrowia w Polsce 1 w Ukrainie™
w Warszawie.

Cztonek Komitetu Naukowego V Polsko-Ukrainskie; Konferencji Naukowej
Patownictwo Medvezne 1 Medyeyna Ratunkowa. Zagadniemia Zdrowia
Publicznego 1 Orgamizacyi Ochrony Zdrowia w Polsce 1 na Ukrainie™ w

Iwano-Frankowsku.

Cztonek Komitetu Naukowego VI Ogolnopolskie) Konferencji Naukowo-
Szkoleniowey _ Wsparcie Psychologiczne w Ratownictwie Medycznym™ w
Warszawie.
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od 2018

od 2018.03

od 2018.02

od 2018.01

2018.01.12

2017.11.08

2017.10.12-14

2017.02.21

od 2017 r.

od 2017 r.

od 2017 r.

2016.11.15-16

od 2016 1.

od 2016 .

Redaktor Naczelnv czasopisma naukowego Critical Care [nnovations Journal
o zasiegu miedzynarodowym (ISSN: 2545-2533)

Cztonek zespohn ds. opracowania standardow ksztalcenia na kierunku
ratownictwo medyczne, przy Departamencie Nauki Ministerstwa Zdrowia

Czlonek Radv Naukowej czasopisma La Prensa Medica Argentina. ISSN:
0032-745X

Konsultant naukowv dla redakcjt Nowa Era (Podrecznik _Edukacja dla

bezpieczenstwa™)

Uzyskanie certyfikatu E-NAUCZYCIELA
Stowarzyszenie E-learningu Akademickiego

przyznanego przez

Czlonek Komitetu Naukowego V Ogolnopolskie; Konferencjy Naukowo-
Szkoleniowej . Psychologia 1 Ratownictwo Medyczne™ w Oltarzewie.

Cztonek Komitetu Naukowego oraz Przewodniczacy Sesjt podczas V
Ogolnopolskiego Kongresu Ratownikow Medycznych w Krakowie.

Przewodniczacy Komitetu Orgamizacyjnego oraz czlonek Komitetu

Naukowego Konferencyi Naukowey pt. | Ratownictwo medyezne =z
perspektvwy czasu 1 planowanych zmian™ organizowane) przez UPH Siedlce

1 SKN RM UPH.

Przewodniczacy komisji egzaminacyjne) podczas obron prac dyplomowych
Collegium Masoviense Wyzszej Szkoly Nauk o Zdrowiu w Zyrardowie

Cztonek Fady Navkowej czasopisma Emergency Medical Service —
Ratownictwo Medvczne. ISSN: 2391-7822

Wryktadowea _Metodvki nauczania ratownictwa medycznego w KSRG™
Komendy Wojewodzkie) Panstwowey Strazy Pozarne) w Warszawie

Czlonek Komitetu Naukowego IV Ogoélnopolskie) Konferencji Naukowo-
Szkoleniowej . Psychologia 1 Ratownictwo Medyezne™ w Oltarzewie.

Opickun  nauvkowy  Studenckiego Kola Ratownictwa

Medycznego Uniwersytetu Przyrodniczo-Humanistycznego w Siedlcach.

Naukowego

Czlonek Stowarzyszenia E-learningu Akademickiego
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Styczed 2015 r.

od 2015 1.

2015-2017 .

od 2013 1.

Opracowanie sylabusow dla kierunku ratownictwo medyczne Szkoly
Glowne) Stuzby Pozarnicze) w Warszawie z 45 przedmiotow: anatomia,
chirurgia ogodlna, choroby wewnetrzne, choroby zakazne, ratownictwo
medyczne w dzalamiach militamych, elektrokardiologia, elementy
pielegniarstwa, farmakologia, fizjologia, geriatria, higiena 1 epidemiologia,
imntensywna terapia, chirurgia jamy  brzuszne), kardiologia dziecieca,
chirurgia klatki piersiowe), kwalifikowana pierwsza pomoc, medveyna
katastrof, metodologia nauczania pierwsze] pomocy, medyczne czynnosci
ratunkowe, medycyna sadowa, neurologia, nefrologia, intensywna terapia
niewydolnosci krazenia, intensywna terapia niewwvdolnodci oddechowey,
okulistvka, opicka paliatywna, ortopedia z traumatologia, organizacja
systemu PRM, patofizjologia, podstawy biostatystyki, pediatria, poloznictwo
1 minekologia, profilaktvka 1 ochrona zdrowia, podstawy politvki spoleczne) 1
zdrowotne], psvchiatria, podstawy promocyi zdrowia 1 edukacyi zdrowotney,
radiologia kliniczna, ratownictwo specjalistyczne, nadzor sanitarno-
epidemiologiczny, transfuzjologia, transplantologia, urologia, zdrowie
publiczne, podstawy Zywiemia czlowieka, Zywienie w profilaktyce 1

chorobie.

Cztonek Komisyi Praktvcznego Egzaminu Zawodowego z Ratownictwa
Medycznego Collegium Masoviense WSNoZ w Zyrardowie

Opickun  naukowy  Studenckiego Kola Naukowego Ratownictwa
Medycznego Collegium Masoviense WSNoZ w Zyrardowie.

Projektowanie internetowvch programow edukacyynych w  ramach
doskonalenia zawodowego ratownikow medveznych,

7. OPIEKA NAUKOWA NAD DOKTORANTAMI

1) Objecie funkcy: promotora pomocniczego w przewodzie doktorskim nauk o zdrowiu Pana
mgr Arkadiusza Wejnarskiego na Warszawskim Unrwersytecie Medveznvm. Praca pt.
Lotniczy transport medvczny jako element procesu terapeutycznego na podstawie
wybranych jednostek chorobowych”™. Obrona w dniu 11.02.2020 r. zakoficzona nadaniem
tvtulu doktora nauk medycznych 1 nauk o zdrowiu.

2) Objecie funkcji promotora pomocniczego w przewodzie doktorskim nauk o zdrowiu Pana
mgr Klaudiusza Nadolnego na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym. Praca pt.
Analiza dzialan oraz wyvkonvwanych medyveznych czynnosci ratunkowyvch u pacjentow z
cechami niewydolnosci oddechowo-krazeniowe) w ramach dzialania svstemu Panstwowe
Ratownictwo Medyczne”™ Obrona w dniu 09.10 2018 r. zakonczona nadaniem tvtulu doktora
nauk o zdrowiu, z wyréZznieniem.
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3) Objecie funkey1 promotora pomocniczego w przewodzie doktorskim nauk o zdrowr Pana
mgr Lukasza Dudzifskiego na Warszawskim Uniwersytecie Medyvcznym. Praca pt.
Analiza dziatan medyeznych Komendy Miejskie) Panstwowe) Strazy Pozamej w Lublinie w
latach 2016-201%87. Obrona w dniu 11.02.2020 r. zakoniczona nadaniem tytulu doktora nauk

medycznych 1 nauk o zdrowiu.

3. OPIEKA NAUKOWA NAD PRACAMI MAGISTERSKIMI I LICENCJACKIMI

2020.08

2019.10

2019.08

Promotor: 22 prace licencjackie, 4 prace magisterskie
Recenzent: 11 prac licencjackich, 2 prace magisterskie

Promotorstwo pracy dvplomowej (licencjackies):

Piotr Trochimiak Leki stosowane w podstawowych zespolach ratownictwa
medyecznego w swietle obowiazujacvech aktow normatywnych™ — zakonczona
nadaniem tytulu zawodowego licencjata w Uniwersytecie Przyrodniczo-

Humanistycznym w Siedlcach.

Eecenzja pracy dvplomowej (licencjackie)):

Sebastian Caba)  Koordynacja dzialan ratowniczych Panstwows) Strazy
Pozarne) przy wspolpracy z Panstwowym Ratownictwem Medycznym™ —
zakoficzona nadaniem tytuln zawodowego licencjata w  Uniwersytecie

Przyrodniczo-Humanistycznym w Siedlcach.

Promotorstwo pracy dvplomowej (licencjackiep):

Piotr Rejent _Wstrzas anafilaktyvczny - rozpoznamie 1 postepowanie w
warunkach przedszpitalnych™ — zakoficzona nadaniem tyvtuln zawodowego
licencjata w Unmiwersytecie Przyrodniczo-Humanistycznym w Siedlcach

Promotorstwo pracy dvplomowej (licencjackie):
szyvmon Borkowski | Diagnostvka roznicowa bolu w klatce piersiowe; w
wariunkach zespolu ratownictwa medycznego™ — zakoficzona nadaniem tytutu

zawodowego licencjata w Uniwersytecie Przvrodniczo-Humanistycznym w
siedlcach.

Promotorstwo pracy dvplomowe) (licencjackie;):

Adam Sawicki _Analiza poriomu wiedzy w zakresie kwalifikowane)
pierwsze) pomocy w jednostkach KSRG™ — zakoniczona nadamiem tytulu
zawodowego licencjata w Uniwersytecie Przyrodniczo-Humanistyczonym w
siedlcach.

Promotorstwo pracy dvplomowej (licencjackies):

Patryk Tomaszewsk:r  Charakterystvka interwencyt Ochotnicze) Strazy
Pozarmmey w rejonie gminy Zbuczyn® — =zakoficzona nadaniem tytulu
zawodowego licencjata w Uniwersytecie Przyrodniczo-Humanistycznyvm w
s1edlcach.
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2019.06

Promotorstwo pracy dvplomowej (licencjackie):

Daryna Sholokhova | Farmakoterapia pediatryvcznych pacjentow urazowych w
warunkach zespolu ratownictwa medycznego™ — zakonczona nadaniem tytulu
zawodowego licencjata w Uniwersyvtecie w Siedlcach

Promotorstwo pracy dvplomowej (licencjackiey):
Tomasz Klejne | Wewnatrzszpitalne NZK - Znajomosc procedur
resuscytacyjnych wsrod personelu medycznego™ — zakoficzona nadaniem

tytulu zawodowego licencjata w Uniwersytecie w Siedlcach.

Promotorstwo pracy dvplomowej (licencjackie;):

Tomasz Bialek  Analiza poziomu wiedzy z zakresu ITLS wérod czynnvch
zawodowo Zolierzy™ — zakoficzona nadaniem tytulu zawodowego licencjata
w Uniwersytecie Przyrodniczo-Humanistycznym w Siedlcach.

Promotorstwo pracy dvplomowej (licencjackies):

Tustyna Abramowska Profil pacjentkhi w okresie okoloporodowym =z
perspektywy ratownictwa medycznego” — zakoficzona nadaniem tytulu
zawodowego licencjata w Uniwersytecie Przyrodniczo-Humanistycznyvm w
s1edlcach.

Promotorstwo pracy dvplomowej (licencjackie;):

Oliwia Sosnowska-Mlak | Czynniki predykcyne naglego zatrzymama
krazenia w szpitalnym oddziale ratunkowvm™ — zakoficzona nadaniem tytulu
zawodowego licencjata w Unmiwersyvtecie Przyvrodniczo-Humanistycznym w
m1edlcach.

Promotorstwo pracy dvplomowej (licencjackie;):

Sylwester Kozuchowski _Analiza zdarzen realizowanyvch przez lotniczy zespol
ratownictwa medycznego w Sokolowie Podlaskim™ — zakoficzona nadamiem
tyvtulu  zawodowego  licencjata w  Umiwersytecie  Przyrodniczo-
Humanistyeznyvm w Siedlcach.

Promotorstwo pracy dvplomowej (licencjackie):

Monika Klepacka ,.Ocena stanu wiedzy w zakresie pierwsze) pomocy wsrod
czyanych zawodowo Zolnierzy™ — zakonczona nadaniem tytulu zawodowego
licencjata w Uniwersytecie Przyrodniczo-Humanistycznym w Siedlcach

Promotorstwo pracy dvplomowej (licencjackie):

Pawel Bakalarski . Ocena poziomu wiedzy w zakresie pierwsze] pomocy
wirod nauczycieli” — zakonczona nadaniem tytulu zawodowego licencjata w
Uniwersytecie Przyrodniczo-Humamstycznym w Siedlcach.
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Promotorstwo pracy dvplomowej (licencjackie;):
Pawet Szymczuk _ Rola specjalistycznych zespolow ratownictwa medycznego
w naghym zatrzvmaniu krazema™ — zakoficzona nadaniem tyvtulu zawodowego

licencjata w Uniwersytecie Przyrodniczo-Humanistycznym w Siedlcach.

Promotorstwo pracy dvplomowe) (licencjackie;):

Hubert Osinski , Wentylacja z zastosowaniem Pocket Mask w warunkach
medycyny pola walki”™ — zakonczona nadaniem tytulu zawodowego licencjata
w Uniwersytecie Przyrodniczo-Humanistycznym w Siedlcach.

Promotorstwo pracy dvplomowe) (licencjackie;):

Paulina Sobolewska | Wspodlczesne srodka dydaktyczne stosowane w zespole
ratownictwa medvcznego” — zakonczona nadaniem tvtulu zawodowego
licencjata w Uniwersytecie Przyrodniczo-Humanistyeznym w Siedlcach.

Promotorstwo pracy dvplomowe) (licencjackie;):

Fafal Wiszniewski | Analiza profilu poszkodowanych z perspektywy dziatan
Panstwowe) Strazv Pozarne)” — zakoficzona nadaniem tytulu zawodowego
licencjata w Uniwersytecie Przyrodniczo-Humanistycznym w Siedlcach.

Fecenzja pracy dvplomowej (licencjackie)):

Jakub Kafara _Postepowanie podstawowego zespolu ratownictwa medycznego
w urazach w obrebie klatki piersiowe)” — zakonczona nadaniem tytulu
zawodowego licencjata w Uniwersytecie Przyrodniczo-Humanistycznym w

si1edlcach.

Recenzja pracy dvplomowej (licencjackie)):

Hubert Pliwka  Mozliwos¢ oceny odwracalnych przyczyn zatrzvmania
krazenia na poziomie kwalifikowane) pierwsze) pomocy” — zakonczona
nadaniem tytuhi zawodowego licencjata w Umiwersytecie Przyrodniczo-
Humanistycznyvm w Siedlcach.

Fecenzja pracy dvplomowej (licencjackie)):

Przemystaw Zawadzla | Czestos¢ wystepowania zltaman kosci dlugich u ofiar
wiypadkoéw komunikacvinych - rekomendowane postepowanie diagnostyczno-
terapeutyczne - rokowamie powrotu do pelnego zdrowia”™ — zakonczona
nadaniem tytulu zawodowego licencjata w Uniwersytecie Przyrodniczo-
Humanistycznyvm w Siedlcach.

Recenzja pracy dvplomowej (licencjackie)):

Fafal Zdanowsk: ,.Oparzema 1 ich rodzaje jako przyvczyna urazow, sposoby
leczenia w populacji dzieci 1 doroshych™ — zakoficzona nadaniem tytulu
zawodowego licencjata w Uniwersytecie Przyrodniczo-Humanistycznvm w
siedlcach.
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2018.09.26

2018.07.20

Recenzja pracy dvplomowej (licencjackie)):

Mateusz Lukierski | Ostry Zespol Wiencowy - postepowanie przedszpitalne
Podstawowego Zespolu Ratownictwa Medvcznego™ — zakonczona nadaniem
tytulu  zawodowego  licencjata w  Umiwersytecie  Przyrodniczo-
Humanistycznym w Siedlcach.

Fecenzja pracy dvplomowej (licencjackie)):

Weronika Milewska _Urazy 1 zasady postepowania z kobieta ciezarna po
urazie w poszczegolnych trymestrach ciazy” — zakoficzona nadaniem tytulu
zawodowego licencjata w Uniwersytecie Przyvrodniczo-Humanistycznym w
miedlcach.

Eecenzja pracy dvplomowej (licencjackiej):

Agnieszka Jastrzebska _Pordwnanie stanu wiedzy na temat pierwszej pomocy
pomiedzy mieszkancami miasta 1 wsi — zakonczoma nadamem tytulu
zawodowego licencjata w Uniwersytecie Przyrodniczo-Humanistyczonym w

Siedlcach.

Fecenzja pracy dvplomowej (licencjackie)):

Agnieszka Galecka _Zespot dziecka maltretowanego jako wspolczesny
problem spoleczenstwa opisany na podstawie miasta Siedlce™ — zakonczona
nadaniem tytulu zawodowego licencjata w Uniwersytecie Przyrodniczo-
Humanistyveznym w Siedlcach.

Recenzja pracy dvplomowej (licencjackie)):
Andzelika Uziak _Obraz kliniczny  obrazen w  wyniku  wypadku
komunikacvinego osoby doroslte;”™ — zakonczona nadamiem tytulu

zawodowego licencjata w Uniwersytecie Przyrodniczo-Humanistycznyvm w

Siedlcach.

Fecenzja pracy dvplomowej (licencjackie)):

Wioleta Drosio _Zasady transportu oraz postepowanie terapeutyczne u
chorych z urazami wielonarzadowymi™ — zakoficzona nadaniem tytulu
zawodowego licencjata w Uniwersytecie Przyvrodniczo-Humanistycznym w
siedlcach.

Promotorstwo pracy dvplomowej (licencjackies):

Kewin Zajac  _Analiza wiedzv czynnych zawodowo strazakow w zakresie
postepowamia z poszkodowanym w hipotermn przyvpadkowe)”™ — zakonczona
nadaniem tytulu zawodowego licencjata w Uniwersytecie Przyrodniczo-
Humanistycznym w Siedlcach.
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2018.06.27

2018.03.03

2017.09.23

2017.07.16

Promotorstwo pracy dvplomowe) (magisterskie):

Katarzyna Boczkowska  Wspolczesne formy ksztalcenia ustawicznego z
perspektywy pielegmarek systemu Panstwowego Ratownictwa Medveznego w
Polsce™ — zakonczona nadaniem tytulu zawodowego magistra w Collegium
Masoviense WSNoZ w Zyrardowie.

Promotorstwo pracy dvplomowe) (magisterskiey):

Lukasz Zdunczvk _Zastosowanie analgetvkow u pacjentow urazowych w
warunkach zespohu ratownictwa medycznego na terenie powiatu teczyckiego —
badanie retrospektywne ™ — zakoficzona nadaniem tytuln zawodowego
magistra w Collegium Masoviense WSNoZ w Zyrardowie.

Promotorstwo pracy dvplomowej (licencjackie;):

Tomasz Wintarek  Pacjent z cukrzyca insulino zalezna — problemy
diagnostyczne 1 lecznicze w warunkach przedszpitalnych™ — zakonczona
nadaniem tytulu zawodowego licencjata w Umiwersytecie Przyvrodniczo-
Humanistycznym w Siedlcach.

Promotorstwo pracy dvplomowe) (magisterskie):

Krzysztof Sadowski | Analiza profilu pacjenta pediatrycznego z perspektywy
dzialan zespolu ratownictwa medvcznego™ — zakonczona nadaniem tytulu
zawodowego magistra w Collegium Masoviense WSNoZ w Zyrardowie.

Fecenzja pracy dvplomowe) (magisterskie;):

Fukasz Bugajak _Ostre Fespoly Wiencowe w praktyce zespolow ratownictwa
medycznego — praca retrospektywna® — zakoficzona nadaniem tvtulu
zawodowego magistra w Collegium Masoviense WSNoZ w Zyrardowie.

Promotorstwo pracy dvplomowe) (magisterskie):

Gabriela Piersztel | Ocena efektywnosc:t  ksztalcenia uczniow  klas
ponadgimnazjalnvch w zakresie udzielania pierwsze) pomocy™ — zakonczona
nadaniem tytulu zawodowego magistra (z wyroznieniem) w Collegium

Masoviense WSNoZ w Zyrardowie.

Eecenzja pracy dvplomowej (magisterskie;):

Daniel Mroczkowski . Analiza czynnikow wplywajacych na zaleiny 1
niezalezny od pacjenta czas od wystapienia objawow zawahi serca do
pierwotne] interwencji wieficowe).” — zakoficzona nadaniem tytulu
zawodowego magistra w Collegium Masoviense WSNoZ w Zyrardowie.
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Promotorstwo pracy dvplomowej (licencjackie;):

Szymon Zagawa ,Pacjent z ostrym zespolem wieficowym™ — zakoficzona
nadaniem tytulu zawodowego licencjata w Collegium Masoviense WSNoZ w
Zyrardowie.

Promotorstwo pracy dvplomowe) (licencjackie;):
Artut Kantorek _Postepowanie
podejrzemia obrzeku pluc” - zakonczona nadaniem tytuln zawodowego

ratownika medveznego w przvpadku

licencjata w Collegium Masoviense WSNoZ w Zyrardowie.

9. UKONCZONE SZKOLENIA, SEMINARIA, ZAWODY

2020.09.12

2020.09.09-11

2020.09.05

2020.07.15-17

2020.04.27

2020.04.15

2019.12.03

2019.02.28

2019.02.28

2018.10.27-28

2018.06.1-3

2015.04.06.

2017.06.10-11

2016.05.05.

Kurs _Stosowane techniki symulacyine w ksztalcenin symulacyinym”™

Kurs , Praktyczne zajecia symulacyjne w osrodku symulacyi medyczne) z
uwzglednieniem tematyki epidemiologiczne)” w Suwalkach

Konferencja dla Centréow Symulaci Medyezne) pt.: . DYDAKTYEA
ON-LINE™

Kurs  Zarzadzanie Centrum Symulacyi Medvezne) w Praktyee™
Praktyczny kurs EKG organizowany przez PZWL

Kurs , Wykorzystanie technologi informacyino-komunikacyjnych w
pracy nauczyciela”

Kurs  Instruktor Pierwsze) Pomocy™
Seminarium: _Droznosc drog oddechowwch u pacjenta pediatrycznego™

[ Ogolnopolska Konferencja Naukowa: | Stany zagrozenia zdrowia 1 Zvcia
u dzieci”

Zaawansowane zabiegi ratunkowe poszkodowanych w hipotermu.

Krakow.
IX ogolnopolskie zawody uczelni wyzszych w ratownictwie medycznym

[ Konferencja . Nowoczesna Edukacja Medyczna w Polsce — Czas
NAJWYVISZY

[ Konferencja Ratownictwa Medycznego w Szezyrku

Alkademia Hipotermii — internetowy program edukacyviny doskonalenia
zawodowego
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2016.03.15.

2016.01.05,

2015.12.12

2015.03.11

2014.11.24

2014.06.04

2013.02.28-03.05

2013.02.22-25
2012.11.05-06
2012.09.26-27
2011.11.18
2011.07.01
2011.06.13-18
2010.11.15
2010.10.16
2009.11.23-24
2007.05.13
2006.11.05

od 2006 r.
2003.08.08
2003.02.08-09

2002.05.26

Elektroterapia zaburzen rytmu serca
Postgpowanie w naglym zatrzymaniu krazenia
Sympozjum Polskiej Rady Resuscytacji ,, Wytyczne Resuscytacji 2015”

Warsztaty ,MCR w NZK — nowoczesne techniki uciskania klatki
piersiowej”

Warsztaty , Postgpowanie ratunkowe z pacjentem urazowym™
Konferencja ,Ratownictwo medyczne — wybrane narzgdzia wsparcia”
Kurs doskonalgcy dla ratownikow medycznych

VI Migdzynarodowe Zimowe Mistrzostwa w Ratownictwie Medycznym
Resuscytacja dorostych (BLS, AED, ALS ~ kurs doskonalacy dla lekarzy)
Resuscytacja dzieci (BLS, AED, ALS — kurs doskonalacy dla lekarzy)
Badanie FAST w medycynie ratunkowej - warsztaty

Segregacja medyczna w przypadku zdarzen masowych i katastrof

Kurs doskonalgey dla ratownik6w medycznych

Zasady farmakoterapii w stanach naglego zagrozenia zdrowotnego

Poréd w warunkach Zespohu Ratownictwa Medycznego

Diagnostyka elektrokardiograficzna w stanach naghych

Szkolenie Advanced Cardiovascular Life Support ACLS - AHA

Szkolenie instruktoréw BLS AED - Polskiej Rady Resuscytacji

Miodszy Ratownik WOPR

Szkolenie BLS AED - American Heart Association

16-godzinny Kurs Pierwszej Pomocy PCK ~ certyfikat europejski

Ratownik Drogowy | stopnia Polskiego Zwiazku Motorowego
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