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Streszczenie

Rozprawa doktorska porusza tematyke znajomosci zaawansowanych czynnosci
resuscytacyjnych wsrod lekarzy specjalizujacych sie w dziedzinie medycyny rodzinne;j.
Przedstawiono w niej charakterystyke systemu ochrony zdrowia w Polsce, charakterystyke
oraz proces specjalizacji lekarskiej w dziedzinie medycyny rodzinnej, jak réwniez
historyczne fakty z zakresu medycyny, w szczegdlnosci zasad resuscytacji. Ponadto
w sposob podrecznikowy przedstawiono oraz omowiono etapy resuscytacji jak rowniez
odwracalne przyczyny naglego zatrzymania krazenia, w oparciu o najnowsza dostepna
wiedze medycznag.

W ramach rozprawy doktorskiej przeprowadzono analize poruszanego tematu,
ktéra zostala poglebiona badaniami ankietowymi. Forma przeprowadzonego badania
determinowana byta sytuacjg epidemiologiczng COVID-19 w kraju.

Podjecie problemu badawczego jest niejako skutkiem doswiadczen zawodowych
autora, ktore przeplata sie z przedstawiong w pracy analizg liczby przypadkow zatrzyman
krazenia w przychodniach udzielajacych $wiadczen zdrowotnych, w zakresie medycyny
rodzinnej. Kolejnym czynnikiem determinujacym podjecie przedmiotowej tematyki byta
nowelizacja ustawy o zawodzie lekarza i lekarza dentysty, ktora wprowadzita zmiany
w programach specjalizacji lekarskich (w tym w szczegdlnosci specjalizacji z medycyny
rodzinnej), wykreslajac obowiazkowy, teoretyczny i praktyczny kurs z ratownictwa
medycznego.

W ramach zrealizowanego badania, skierowano do respondentéw zwigzanych
z system ochrony zdrowia, pytania dotyczace wiedzy z zakresu zaawansowanych
czynno$ci resuscytacyjnych oraz pytania dotyczace realizowania szkolenia z zakresu
ratownictwa medycznego, w przedmiocie zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych
oraz innych stanow naglych - z wykorzystaniem symulacji medycznej wysokiej wiernosci.
W badaniu udzial wzietly tacznie 832 osoby. Z przeprowadzonych czynnosci badawczych
nalezy wnioskowacé, ze powyzsza zmiana wprowadzona nowelizacjg ustawy niesie za sobg
negatywny skutek, w postaci braku przygotowania lekarza na sytuacje nagla, w ktorej
bedzie musial podja¢ samodzielnie, zaawansowane czynnosci resuscytacyjne, w pelnym
ich zakresie, wraz z postawieniem diagnozy i leczeniem mozliwych, odwracalnych

przyczyn naglego zatrzymania krazenia.
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W ramach pracy badawczej oraz analizy dostepnej literatury i zrodet
statystycznych, zidentyfikowano s$rodki zaradcze, jakie nalezatloby wprowadzié, aby
zminimalizowaé ryzyko zagrozenia zycia pacjenta w przypadku wystapienia naglego
zatrzymania krazenia przed udzieleniem mu wykwalifikowanej pomocy medycznej. Wsrod
nich nalezy wymieni¢ m.in.: wprowadzenie obowigzku odbywania zajeé teoretycznych
i praktycznych z zakresu zaawansowanych czynnosci resuscytacyjnych.

Praca  zostala  zwieficzona  szczegbtlowym = omodwieniem — wynikow
przeprowadzonych badan wlasnych, jak réwniez podsumowaniem calosci rozprawy
w postaci dyskusji oraz sformutowania wnioskdw majacych zastosowanie w podniesieniu

jakosci funkcjonowania systemu ochrony zdrowia w Polsce.
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