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RECENZJA
Rozprawy doktorskiej na stopien doktora nauk medycznych i nauk
o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne lek. dent. Angeliki Kobylinskiej
pt. ,,Opieka stomatologiczna i dbafo$¢ o zdrowie jamy ustnej w okresie cigzy —
badania ankietowe lekarzy dentystéw, ginekologdw i kobiet”

Promotor: prof. dr hab. n. med. Dorota Olczak-Kowalczyk

W  swojej rozprawie doktorskiej sktadajacej sie z cyklu szesciu prac
oryginalnych lek. dent. Angelika Kobylinska podijeta istotny problem stomatologiczny
dotyczacy kobiet ciezarnych. Zasadniczym celem badan byta ocena opieki

stomatologicznej | dbatosci o zdrowie jamy ustnej w okresie cigzy.
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Do rozprawy — zgodnie z art. 13, ust.2 i 6 Ustawy z dnia 14 marca 2003 rok o
stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach w zakresie sztuki z pézn.
zm. - dotgczony zostat komentarz obejmujgcy wstep, zatozenia i cele pracy,
piSmiennictwo oraz streszczenie w jezyku polskim i angielskim.

We wstepie, ktdéry napisany jest w sposéb uporzadkowany i spojny
Doktorantka koncentruje sie na okresie cigzy, opisujgc zmiany fizjologiczne
zachodzace w organizmie kobiety w trakcie jej trwania oraz wskazuje patologie, ktére
mogg pojawic sig¢ w jamie ustnej, a zwigzane sg z czynnikami fizykochemicznymi
typowymi dla okresu cigzy, ale predysponujgcymi do powstawania tych patologii. Zty
stan zdrowia jamy ustnej, co podkreslane jest wielokrotnie wptywa na przebieg nie
tylko ciazy, ale réwniez porodu i zdrowia dziecka.

Cel pracy jest postawiony jasno i dotyczy oceny opieki stomatologicznej i
dbatosci o zdrowie jamy ustnej w okresie ciazy oraz czynnikéw je determinujacych z
uwzglednieniem roli kobiet, lekarzy dentystéw i ginekologéw-potoznikéw. Doktorantka
podaje rowniez cele szczeg6towe oraz stawia przed sobg zadanie opracowania
zalecen prowadzenia opieki stomatologicznej w cigzy dla lekarzy dentystow i
personelu niestomatologicznego.
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W artykutach oryginalnych o sumarycznym wskazniku IF= 1,649, pkt. MNiSW= 136,
lek. dent. Angelika Kobylinska zaprezentowata wyniki swoich analiz, ktére maja

odpowiedzie¢ na przedstawione wczesniej cele badawcze.

Metodologia pracy oparta jest na elektronicznych anonimowych badaniach
ankietowych dotyczacych Swiadomosci prozdrowotnej i czynnikéw warunkujacych
prawidtowe zachowania zdrowotne. Badania przeprowadzono na znacznej grupie
badawczej. Wzieto w nich udziat 2480 kobiet, ktére rodzity do 3 lat wstecz (publikacja
numer 1). W dwéch kolejnych artykutach (publikacje numer 2 i 3) grupa ta zostata
poszerzona do 3439 badanych, ktére rodzity do 5 lat wstecz. Z kolei w badaniu
ankietowym dotyczacym wiedzy na temat postepowania stomatologicznego w cigzy
udziat wzieto 485 lekarzy dentystow i 185 lekarzy ginekologow-potoznikéw
(publikacja numer 4).

W publikacji numer 5 dokonano systematycznego przegladu pismiennictwa
dostepnego w bazach danych Pubmed/Medline, Embase, oznaczajgc ryzyko btedu
statystycznego wg kryteriow ROBINS-I, a jako$¢ prac za pomoca skali Newcastle-
Ottawa Scale. Praca numer 6 jest podsumowaniem dotyczacym postepowania
stomatologicznego u kobiet w cigzy, podaje aktualne rekomendacje, uwzgledniajac
rowniez role lekarzy ginekologéw-potoznikéw.

Przeanalizowanie tak bogatego materiatu badawczego przy uzyciu wtasciwych metod
statystycznych, pozwolito lek. dent. Angelice Kobylinskiej na wysnucie wnioskéw,
ktére zostaty podane w formie opisowej. Wskazujg one na konieczno$é edukacii i
motywacji kobiet w cigzy do dbatosci o zdrowie ich jamy ustnej. Duzg role upatruje
Doktorantka w zaangazowaniu personelu stomatologicznego, ale réwniez lekarzy
ginekologow-potoznikéw, ktérzy sprawujg bezposrednia opieke nad przebiegiem

cigzy u kazdej ciezarne;.

Pragne  podkres$li¢  rzetelno$¢  udokumentowania wynikdéw badan
przeprowadzonych w ramach rozprawy. Prowadzone badania byly czasochfonne i
wymagaty od Doktorantki duzego zaangazowania oraz starannosci, a uzyskane
wyniki stanowig istotny wktad w potwierdzenie roli nie tylko lekarzy stomatologéw w
dziatania profilaktyczne i lecznicze pacjentek ciezarnych.

Doktorantka zrealizowata wszystkie postawione przed sobg cele badawcze, a
uzyskane wyniki stanowig cenng warto$¢, bowiem praca nad obranym tematem
badawczym zaowocowata dodatkowym opracowaniem — w formie monografii
zatytutowanej ,Pacjent w gabinecie stomatologicznym. Kobieta w cigzy”. Monografia
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ta kierowana jest do znacznie szerszego grona odbiorcow — do higienistek
stomatologicznych, lekarzy dentystow, lekarzy ginekologbéw-potoznikéw, potoznych
oraz studentoéw kierunkéw medycznych.

Na uwage zastuguje rowniez fakt, ze wyniki badan Doktorantki zostaty opublikowane
na tamach dwoch recenzowanych czasopismach medycznych indeksowanych na
liscie filadelfijskie;j.

Podsumowujgc, w oparciu o bogaty materiat badawczy, dogtebng wiedze
Doktorantki i swobode w poruszaniu sie w temacie stanowigcym przedmiot badan
stwierdzam, iz przedstawiona mi do oceny Rozprawa doktorska spetnia warunki
okreslone w art. 13 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i
tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. nr 65, poz.
595 z p6zn. zm.) w zwiazku z art. 179 ust. 1 ustawy z dnia 3. lipca 2018 r.
Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce
(Dz.U. z 2018 r poz. 1669 z pdézn. zm), co oznacza, ze w petni odpowiada
wymaganiom stawianym wobec rozpraw na stopien doktora nauk medycznych
i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne.

Z uwagi na duze zaangazowanie Doktorantki w prace badawcza, rzetelno$é i

sumienno$C w analizie przedstawionych badan, wnosze o wyréznienie pracy.
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