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Recenzja
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pt. ,,Ocena czynnikow wplywajgcych na wyniki pobran komérek
krwiotworczych od niespokrewnionych dawcow”
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Warszawie pod kierunkiem dr hab. n. med. Emiliana Snarskiego

Allogeniczne przeszczepienie krwiotworczych komoérek macierzystych jest
szeroko stosowang metodg dajacg w wielu przypadkach jedyna szanse wyleczenia.
Zrodtem komoérek do przeszczepienia allogenicznego w okoto 85% przypadkow jest
krew obwodowa. Dlatego w petni uzasadnione jest podjecie przez lek. Katarzyne
Pruszczyk badan czynnikbw mogacych mie¢ wptyw na skuteczno$é mobilizacii
krwiotwérczych komoérek macierzystych szpiku do krwi obwodowej i na efektywnosé
ich kolekcji. Badania nie stanowity eksperymentu medycznego, w zwiazku z czym nie

wymagaty uzyskania zgody wtasciwej Komisji Bioetyczne;.

Rozprawa doktorska stanowi zbiér dwoch opublikowanych i powigzanych
tematycznie oryginalnych artykutdbw naukowych. Sumaryczny wspoétczynnik wptywu
Impact Factor (IF) tych prac wynosi 3,632 a suma punktéw MNiSW wynosi 110.
Doktorantka jest pierwszym autorem obydwu prac zbioru.

Rozprawa liczy tgcznie 51 stron, z czego same prace zajmujg 10 stron, a 24
strony stanowig oswiadczenia Komisji i wspodtautoréw prac. Wsréd tych ostatnich
brakuje oswiadczenia wspoétautora pracy ,Prior blood donations....” opublikowanej w
Vox Sanguinis w 2019 r., Roiya Farhan, ktérego udziat w jej powstaniu najpewniej
pokrywa sie z wymiarem 3% (brakujgcych do petnych 100%).

Rozprawa zawiera krotki, potstronicowy wstep teoretyczny, w ktérym przytoczono
9 pozycji aktualnej literatury Swiatowe] zwigzanej z badaniami czynnikéw

wptywajgcych na skuteczno$¢ mobilizacji komérek krwiotwdrczych lub na wydajnosc



aferezy, takich jak pte¢, wiek, wskaznik masy ciata, palenie tytoniu i parametry
morfologiczne krwi obwodowej dawcy.

W dalszej czesci rozprawy Doktorantka zwiezle przedstawita zatozenia i cel
podjetych badan, ktéry stanowito zbadanie wptywu réznych czynnikow, w tym dwaéch

dotychczas niezbadanych:

1. powtarzanej stymulacji uktadu krwiotwérczego u honorowych dawcéw krwi,
oraz
2. pory roku, w jakiej wykonywana jest procedura kolekgji
na mobilizacje i skuteczno$¢ pobrania komorek krwiotworczych oraz na jakosé

uzyskanego materiatu.

W analizie statystycznej Doktorantka zastosowata wtasciwe metody.

W pierwszej publikacji, opublikowanej w Vox Sanguinis w 2019 r., Doktorantka
prospektywnie ocenita wplyw powtarzanej stymulacji uktadu krwiotwdrczego
zwigzanej z honorowym dawstwem krwi na wyniki mobilizacji i separacji
macierzystych  komoérek  krwiotworczych. Grupe badang stanowito 153
niespokrewnionych dawcoéw, wéréd ktérych ponad 1/3 stanowili honorowi krwiodawcy
ktérzy co najmniej jednokrotnie oddali krew w okresie 15 lat poprzedzajgcych
badanie. Doktorantka wykazata, ze wywiad krwiodawstwa nie miat wptywu na wyniki
mobilizacji i separacji krwiotwoérczych komoérek macierzystych. Jednoczesnie
wykazata, ze czestsze oddawanie krwi w okresie 2 lat lub 5 lat poprzedzajgcych
mobilizacje zmniejszato prawdopodobienstwo koniecznoéci wykonania drugiej
leukaferezy, ale znaczenie tego spostrzezenia nie jest pewne wobec matej liczby
dawcow w badanej grupie ktorzy wymagali drugiej leukaferezy. Ponadto Doktorantka
potwierdzita raportowany roéwniez przez innych autoréw wptyw pici (lepsza
mobilizacje komorek krwiotwérczych u mezczyzn), natomiast nie potwierdzita wptywu
palenia papieroséw, aktywnosci fizycznej i wywiadu infekcji goraczkowych w ciggu

ostatniego roku na wyniki mobilizacji i separacji.

W drugiej publikacji, opublikowanej w Transfusion and Apheresis Science w 2020
r., Doktorantka retrospektywnie ocenita wptyw pory roku na wyniki mobilizacji i
separacji krwiotworczych komérek macierzystych. Grupe badang stanowito 330
dawcoéw. Doktorantka wykazata, ze pora roku nie ma wptywu na wyniki aferezy.

Jedynym czynnikiem wptywajgcym na koniecznos¢ przeprowadzenia drugiej aferezy,



co miato miejsce u 10% uczestnikéw badania, byta dysproporcja pomiedzy masg
ciata dawcy i biorcy.

Whioski odpowiadajg na zaplanowane cele i opierajg sie na wynikach istotnych
statystycznie. Doktorantka nie wykazata wptywu wywiadu honorowego krwiodawstwa
ani pory roku na wyniki mobilizacji i separacji krwiotwérczych komorek macierzystych
od zdrowych dawcow. Nie potwierdzita rowniez wptywu czynnikéw takich jak palenie
papieroséw i BMI dawcy, natomiast wykazata wplyw pici i dysproporcji pomiedzy
masg ciata dawcy i biorcy.

Whioski powinny by¢ zwigzle sformutowane i oparte na wynikach
przeprowadzonych badan, proponuje zatem usuna¢ z wnioskéw przypuszczenie, ze
brak wptywu palenia papierosow i BMI dawcy moze byé odzwierciedleniem braku
konieczno$ci wykonywania drugiej leukaferezy (zwtaszcza ze zaleznos$é, jesli istnieje,
raczej jest odwrotna), oraz proponuje usunaé subiektywng ocene, ze moze to
wynika¢ z duzego do$wiadczenia Osrodka, gdyz ocena ta, mimo ze z pewnoécig

stuszna, to jednak nie byta przedmiotem analiz.

Podczas lektury pracy nasunety mi sie nastepujgce uwagi redakcyjne:

- Str. tytutowa — korekta interpunkcji ,dr n.” a nie ,dr. n”

- Wykaz stosowanych skrotdéw- powinien by¢ uzupetniony o polskie nazewnictwo

- MCV ogdlnie przyjeta jest terminologia mean a nie medium

- Zamiast ,waga” powinno by¢ ,masa ciata”

- W Streszczeniu z zapisu ,mimo zaznaczonej réznicy w odsetku komorek CD34+
we krwi obwodowej dawcoéw plci meskiej (p=0,036)" nie wynika wzgledem czego
zaobserwowano roznice i na czym ona polegata ?

- W Omoéwieniu prac z zapisu ,wykazatam zwigzek miedzy pfcig a wynikami
mobilizacji i separacji (p=0,0006)" nie wiadomo na czym on polegat ?

- We Whnioskach wptyw ptci powinien by¢ wyjasniony- na czym polegat ?

W podsumowaniu nalezy stwierdzi¢, ze Doktorantka dokonata waznej i
potrzebnej oceny wptywu szeregu czynnikbw na wyniki mobilizacji i separacji
krwiotworczych komérek macierzystych od zdrowych dawcow. Szczegdlnie wazne sg
obserwacje dokonane w odniesieniu do czynnikdw dotychczas niezbadanych.

Rezultatem pracy posiadajacym atrybut nowosci jest wykazanie przez Doktorantke,



ze wywiad krwiodawstwa obejmujgcy ostatnie 15 lat nie ma wptywu na uzyskiwane
wyniki leukaferezy, w zwigzku z czym uzasadnione jest rowne traktowanie
kandydatow na dawcéw krwiotwérczych komérek macierzystych niezaleznie od tego,
czy byli czy nie byli krwiodawcami. Drugim nowatorskim i waznym osiagnieciem
Doktorantki jest wykazanie braku znaczenia pory roku dla skutecznosci mobilizacji i
separacji komorek, dzieki czemu wiadomo, ze nie ma potrzeby uwzgledniania pory

roku przy planowaniu procedur kolekcyjnych.

Na podstawie oceny przedstawionej rozprawy uwazam, ze rozprawa doktorska
spetnia warunki okreslone w art.13 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. nr
65, poz. 595, z p6zn. zm.) w zwigzku z art. 179 ust. 1 Ustawy z dnia 3 lipca 2018 r.
Przepisy wprowadzajgce ustawe — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z
2018 r. poz. 1669 z p6zn. zm.), to tez wnosze do wysokiej Rady Dyscypliny Nauk
Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o dopuszczenie lek.

Katarzyny Pruszczyk do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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