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Ocena rozprawy na stopien doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie
nauki medyczne lek. Katarzyna Pruszczyk z Kliniki Hematologii, Transplantologii i
Chorob Wewnetrznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego pt. ,,Ocena
czynnikow wplywajqcych na wyniki pobran komdrek krwiotwérczych od

niespokrewnionych dawcow”

Przeszczep krwiotwérczych komorek macierzystych znalazt szerokie zastosowanie w leczeniu
szeregu schorzen nowotworowych, jak réwniez nienowotworowych.

Celem pracy bylo zbadanie wpltywu powtarzalnej stymulacji uktadu krwiotwoérczego

jakg jest honorowe dawstwo krwi na wyniki mobilizacji i separacji macierzystych komérek
krwiotwérezych u niespokrewnionych daweoéw po stymulacji G-CFS oraz wplyw pory roku, w
jakiej wykonywana jest procedura, na mobilizacje i skuteczno$¢ pobrania komérek
krwiotwoérczych jak i jakos$¢ uzyskanego materiatu.
Rozprawa sklada si¢ z dwoch publikacji oryginalnych o tgcznym wskazniku oddziatywania (IF)
3,632 oraz punktacji MNiSW 110 pkt. W obu pracach doktorantka jest pierwszym autorem.
Autorka zalgczyta oswiadczenia wspétautoréw wskazujacych na jej kluczowa role w realizacji
badan, oceny wynikdéw i opracowaniu manuskryptu.

1. Pruszezyk K, Bartnik K, Bogusz K, Farhan R, Cwil D, Jastrzebska A, Moskowicz A,
Plachta M, Chmiel A, Skwierawska K, Urbanowska E, Jedrzejczak WW, Snarski E. Prior
blood donations do not affect efficacy of G-CSF mobilization nor outcomes of
haematopoietic stem cell collection in healthy donors. Vox Sang. 2019 Aug;114(6):622-
627. doi: 10.1111/vox.12816. IF 2,347, MNiSW 70
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2. Pruszezyk K, Ptachta M, Urbanowska E, Krol M, Krél M, Feliksbrot-Bratosiewicz M,
Zborowska H, Wiktor-Jedrzejczak W, Basak G, Snarski E. Seasonal variation of human
physiology does not influence the harvest of peripheral blood CD34+ cells from unrelated
hematopoietic stem cell donors. Transfus Apher Sci. 2020 Sep 2:102917. doi:
10.1016/j.transci.2020.102917. IF 1,285, MNiSW 40 .

Materialy i metody: do badan wigczono niespokrewnionych dawcow PBSC, przyjetych
w Klinice Hematologii, Transplantologii i Chor6b Wewngtrznych Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego, dla ktorych dostepne byly kompletne dane dotyczace wyniku separacji PBSC. Jako
punkt koncowy definiowano wyniki mobilizacji (odsetek komoérek CD34+ we krwi obwodowej)
oraz wyniki separacji (odsetek komorek CD34+ w produkcie z pierwszej leukaferezy, catkowita
liczba otrzymanych komoérek CD34+ w pierwszej leukaferezie, liczba komérek CD34+ na
kilogram masy biorcy oraz wydajno$é separacji), dodatkowym punktem koncowym byta
koniecznos$¢ przeprowadzenia drugiego zabiegu leukaferezy.

W pracy nr 1 Autorka oceniata wptyw powtarzalnej stymulacji uktadu krwiotworczego,
jaka jest honorowe dawstwo krwi, na wyniki mobilizacji i separacji macierzystych komorek
krwiotwdrczych u niespokrewnionych dawcow pod wptywem G-CFS.

Do badania o charakterze prospektywnym wigczono 153 niespokrewnionych dawcow HSC
(34,7% kobiet, mediana wieku 28 lat, zakres 18-55), przyjetych w Klinice Hematologii,
Transplantologii i Choréb Wewngtrznych miedzy styczniem 2016 a kwietniem 2017. Dawcy
podczas kwalifikacji wypelniali kwestionariusz badawczy, ktory uwzgledniat dane dotyczace
uprzedniego dawstwa krwi, palenia papieroséw, aktywnosci fizycznej, oraz danych o infekcji
gorgczkowych poprzedzajgcej HSC. Natomiast analizowane parametry z krwi i produktu aferezy
obejmuja rutynowo badane wartodci. 36,6% (n=56) sposréd badanych dawcéw byto honorowymi
krwiodawcami i oddato krew w ciagu 15 lat poprzedzajacych badanie.

Do analizy statystycznej uzyto odpowiednio testu Manna-Whitneya i Fishera, prog statystyczne;j
istotnosci ustalono jako 0,05.

Sposrdéd analizowanych danych wykazala zwigzek miedzy plcig a wynikami mobilizacji
i separacji (p=0,0006), nie wykazala natomiast wptywu wywiadu krwiodawstwa, palenia

papieroséw, aktywnosci fizycznej i wystepowania infekcji  gorgczkowych w  roku
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poprzedzajgcym mobilizacje HSC a wynikami tej procedury. W badanej populacji 13,7%
dawcéw wymagato wykonania drugiej leukaferezy. Wykazano korelacje miedzy czestszym
oddawaniem krwi w okresie 2-5 lat poprzedzajacym mobilizacie HSC a mniejszym
prawdopodobienstwem wykonania drugiej leukaferezy.

W przedstawionej pracy nie wykazano niekorzystnego wplywu uprzedniej donacji krwi na
wyniki liczby zebranych macierzystych komérek krwiotwérczych podczas pierwszej
leukaferezy.

W drugiej pracy z cyklu, Autorka wykonala retrospektywng analize wptyw pory roku, w jakiej
wykonywana jest procedura mobilizacji i separacji macierzystych komérek krwiotwoérczych, na
jej wyniki. Autorka wigczyta 330 dawcoéw. Mobilizacja PBSC przy pomocy filgrastimu.
Kompletne dane dotyczace odsetka komérek CD34+ w produkcie leukaferezy i catkowitej liczby
pobranych komérek CD34+. W badanej populacji 35,2% stanowily kobiety, mediana wieku
wynosita 29 lat (zakres 18-56). Analiz¢ przeprowadzono w 4 grupach dawcéw zaleznosei od
pory roku donacji: grudzien-luty, marzec-maj, lipiec-sierpief; wrzesien-pazdziernik.

Do analizy statystycznej uzyla odpowiednio testu Kruskala-Wallisa i chi-square, prog
statystycznej istotnosci ustalono jako 0,05.

Miedzy poszczegblnymi porami roku zaobserwowano statystycznie istotng réznice w
podziale pici (p=0,024), z tego wzgledu Autorka przeprowadzila réwniez osobne analizy w
grupach mezczyzn i kobiet. W toku analizy nie wykazano zwigzanej z porg roku réznicy
dotyczacej odsetka komoérek CD34+ w produkcie pierwszej aferezy, liczby pobranych komérek
ani efektywnosci separacji. W podgrupie meskich dawcow zaobserwowano réznice w odsetku
komorek CD34+ we krwi obwodowej, z najwigkszymi wartosciami latem i jesienia (p=0,036),
co nie przekladato si¢ jednak na wyniki separacji PBSC. W catej analizowanej populacji tylko
10% dawcéw wymagato przeprowadzenia drugiej leukaferezy, na co wptyw miata, jako jedyny
sposrod analizowanych parametréw, dysproporcja migdzy wagg dawcy i biorcy (p<0,05). Nie
potwierdzono natomiast wptywu czynnikéw takich jak palenie papieroséw czy BMI dawcy.
Sposréd dotychcezas zidentyfikowanych czynnikéw, w badanej populacji potwierdzono wplyw
pici i dysproporcji wagi migdzy dawca i biorca. Nie potwierdzono wptywu czynnikéw takich jak

palenie papieroséw czy BMI dawcy.
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W podsumowaniu: Rozprawa doktorska spetnia warunki okre$lone w art. 13 Ustawy z
dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w
zakresie sztuki (Dz. U. nr 65, poz. 595 z p6zn. zm.) z art. 179 ust. 1 ustawy z dnia 3 lipca 2018
r. Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r.
poz. 1669 z pdzn. zm.)”.
Ze wzgledu na bardzo cenne wyniki pracy, ktére majg potencjat wykorzystania w praktyce
klinicznej oraz publikacj¢ wynikow w migdzynarodowych czasopismach o znaczacym IF
potwierdzajgcym oryginalno$¢ i warto$¢ naukowa pracy wnioskuje o wyrdznienie rozprawy
doktorskiej lek. Katarzyny Pruszczyk pt. ,,Ocena czynnikéw wplywajgcych na wyniki pobran

komorek krwiotwdrczych od niespokrewnionych dawcéw”.
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