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Przewlekta niewydolno$¢ takich narzadow takich jak watroba czy nerka wiaze sie
zwieloma zaburzeniami metabolicznymi, endokrynologicznymi i ogllnym
wyniszczeniem organizmu. Przeszczepienie organu jest obecnie powszechnie przyjetg
metodg leczenia schylkowej niewydolnosci narzadu i przyczynia sie nie tylko do
wydtuzenia zycia, ale rdwniez poprawia jego jakosé.

Wsrdd biorcdw przeszczepu znajduja sie takze kobiety w wieku rozrodczym. Udane
przeszczepienie i wdrozenie odpowiedniej farmakoterapii prowadzi w ciggu kilku
miesigcy do ustgpienia objawéw choroby. U kobiet tych mozliwe staje sie zajicie w
cigze. Jednak, aby utrzyma¢ przeszczepiony narzad niezbedne jest state przyjmowanie
lekéw immunosupresyjnych, ktére moga mieé¢ wiele dziatan niepozadanych na
rozwijajacy si¢ ptod. Pomimo ciggle zwigkszajacej sie liczby cigz u kobiet po
przeszczepieniu watroby lub nerki nadal w dostepnych bazach medycznych niewiele

jest badan na temat stanu zdrowia ich dzieci.

Celem pracy byta

1) Analiza wybranych parametréw morfologii krwi obwodowej, funkcji watroby i nerek
oraz lipidogramu u dzieci urodzonych przez kobiety po przeszczepieniu watroby lub

nerki, ktére w czasie ciazy przyjmowaty leki immunosupresyijne.

2) Ocena wplywu przewlektego leczenia immunosupresyjnego kobiet ciezarnych po

przeszczepieniu narzadu na wystapienie zaburzen morfologicznych lub biochemicznych

we krwi ich dzieci.

Badaniem objeto dzieci urodzone przez kobiety po przeszczepieniu watroby lub
nerki urodzone w I Klinice Ginekologii i Potoznictwa Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego w latach 1996 - 2013 w badaniu retrospektywnym i prospektywnym.
Uzywajac tej samej metodyki oceniono dzieci z odpowiednio dobranych grup
kontrolnych, tj. dzieci urodzone przez matki nieprzyjmujace  lekow
immunosupresyjnych w okresie cigzy.

Do badania wigczono 182 dzieci, w tym 91 urodzonych przez matki po
przeszczepieniu watroby lub nerki (Tx, grupa badana) i 91 dzieci matek, ktére nie byty

biorczyniami narzadu (grupa kontrolna). Wéréd dzieci z grupy badanej 51 stanowity



dzieci matek po przeszczepieniu watroby (LTx), a 40 dzieci matek po przeszczepieniu
nerki (KTx). Grupe kontrolng stanowily dzieci urodzone w podobnym okresie czasu i w

podobnym wieku cigzowym.

Pacjentki po przeszczepieniu watroby i nerki stosowaly w czasie cigzy leczenie
immunosupresyjne w réznych schematach. Wséréd lekéw przyjmowanych przez
ciezarne byty:

- inhibitory kalcyneuryny (CNI): cyklosporyna (CsA), takrolimus (TAC)
leki antyproliferacyjne: azatiopryna (AZA), mykofenolan mofetylu (MFF)

glikokortykosteroidy (GS): prednizon, metyloprednizolon, prednizolon

Inhibitor sygnatu proliferacji: ewerolimus (EWE)

Powyzsze leki byly stosowane w monoterapii lub w leczeniu skojarzonym

Poddano analizie:
- wybrane parametry morfologii krwi obwodowej: liczbe krwinek czerwonych
(RBC), hemoglobing (Hgb), ptytki krwi (Plt) leukocyty (WBC)
- parametry nerkowe: mocznik i kreatynine
- stezenie potasu i sodu
- enzymy watrobowe: aminotransferaze alaninowg (Alt) i asparaginianowg (Ast)

- lipidogram: cholesterol catkowity (TC), frakcje HDL, LDL i triglicerydy (TG)

Whioski:
1. Analiza badanych parametréw morfologii krwi obwodowej, funkcji watroby i nerek

oraz lipidogramu w grupie badanej wykazata, ze nie réznia sie one od parametrow

analizowanych w grupie kontrolnej
2.Przewlekte stosowanie lekéw immunosupresyjnych przez ciezarne biorczynie narzadu

nie wplywa znaczgco na analizowane parametry morfologiczne i biochemiczne we krwi

ich dzieci.
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