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RECENZJA ROZPRAWY DOKTORSKIEJ

lek. Piotra Kaszczewskiego

pt. ,, Ultrasonograficzna ocena hemodynamiki przeplywu u chorych ze zwezeniami tgtnic

szyjnych”.

Rozprawa doktorska lek. Piotra Kaszczewskiego liczy 118 stron druku formatu
akademickiego, w sklad ktérego wchodza; tre$¢ pracy skladajaca si¢ z 7 rozdzialow i
rozbudowanych podrozdzialow, 4 wnioskow, streszczenia w jezyku polskim i angielskim, spisu 10
rycin, spisu 13 tabel oraz spisu 36 wykreséw, ponadto z 133 pozycji piSmiennictwa oraz spisu
skrotow.

Praca napisana jest wyjatkowo starannie, poprawnie jgzykowo z zachowaniem zasad
interpunkcji, a jej szata graficzna przedstawiona na najwyzszym edytorskim poziomie.

Uktad pracy jest klasyczny, zgodny z zasadami pisania rozprawy doktorskiej w formie
monografii, a jej cel jasno zdefiniowany.

Propozycje treSciowe i objetosciowe poszczegolnych rozdzialéw i podrozdzialdw sa
wiasciwe. Ryciny, tabele oraz wykresy bardzo dobrze ilustrujg tre$¢ pracy w zakresie materiatu i
metody, wynikow i ich analizy statystycznej.

Tematyka pracy wybrana wilasciwie, pozostaje bardzo aktualng. Kazdego roku w Polsce
odnotowuje si¢ okolo 60-70 tysigcy nowych zachorowan na udary mézgu, z czego zdecydowang
wiekszoéé, okoto 87 % stanowig udary niedokrwienne. Szacuje sig, ze okoto 15 %, a wg niektorych
zréodet co najmniej 20% udaréw niedokrwiennych zwigzana jest obecno$cig istotnych

hemodynamicznie zmian miazdzycowych w okolicy podziatu tgtnicy szyjnej wspolnej i opuszki




tetnicy szyjnej wewnetrznej. Obecnie ztotym standardem w pomiarze stopnia zwezenia tgtnic
szyjnych stala sie ultrasonografia Dopplerowska - badanie o olbrzymim znaczeniu klinicznym i
rokowniczym. Pozwala zbada¢ zaréwno morfologie blaszki miazdzycowej jak i hemodynamike
przeplywu krwi przez naczynie, co umozliwia precyzyjne okreslenie stopnia zwezenia. Wartosci
predko$ci i normy predkos$ci przeptywu krwi w klasyfikacji poszczegdlnych stopni zwezen tegtnicy
szyjnej sg dobrze zdefiniowane. Nie ma natomiast norm przeptywu krwi, dotyczacych zar6wno
predkosci jak i objetosci przeptywu krwi u oséb starszych — a faktem jest, iz te parametry
przeplywu ulegajg zmianie wraz z postepujacym wiekiem. Wiadomo, ze to wtasnie grupa osob w
wieku podeszlym jest najbardziej narazona na wystapienie udaru niedokrwiennego moézgu
spowodowanego chorobg tgtnic szyjnych.

Doktorant, jako cel swojej pracy okresla wyznaczenie w ultrasonografii Dopplerowskiej
norm przeptywéw krwi w tetnicach domédzgowych: predkosci i objgtosci przeptywu u zdrowych
0s6b po 65 roku zycia, jak rowniez ocen¢ objetosci przeptywu krwi w tetnicach domoézgowych u
pacjentow z réznym stopniem zwg¢zenia tetnic szyjnych.

Przedstawione przez Doktoranta cele dysertacji oraz metodologiczne s3 w opinii recenzenta
jasne i bez zarzutu. Szczegoétowe kryteria wiaczenia i wylgczenia pacjentéw z badania $wiadczg o
$wiadomym doborze jednolitej grupy pacjentow przez Doktoranta, jak roéwniez pozwalaja
wyeliminowaé przypadkowe czynniki mogace dodatkowo modulowaé¢ parametry hemodynamiczne
naczyn szyjnych.

Wyniki badanh zostaly zaprezentowane w postaci przejrzystych tabel, rycin i wykresoéw i
opatrzone adekwatnymi zapisami statystycznymi oraz komentarzem. W pracy Doktorant wykazat,
ze wraz z rosngcym wiekiem zmieniajg si¢ parametry przeptywu krwi w tgtnicach dogtowowych.

Stwierdzil spadek sumarycznego przeptywu doglowowego krwi wraz z rosngcym wiekiem,
ktory jest spowodowany istotnym statystycznie spadkiem objgtosci przeptywu w obu tetnicach
szyjnych wewnetrznych. Na podstawie wykonanych badan Doktorant wyznaczyl propozycje norm
objetosci przeptywu dogtowowego dla oséb powyzej 65 roku zycia.

Swoja rozlegla, medyczng wiedz¢ lek. Piotr Kaszczewski udowodnit we wstgpnym
rozdziale rozprawy oraz w rozdziale sioddmym dotyczacym omowienie wiasnych wynikow na tle
doniesien z piSmiennictwa oraz w formutowaniu wnioskow. Doktorant udowodnit, ze zna literaturg
polska i obcojezyczng dotyczaca tematyki rozprawy. Uzyskane wyniki z przeprowadzonych badan
oraz z danych dotyczgcych badanych osob zostaty szczegélowo poddane bardzo rzetelnej analizie
statystycznej i doskonale ilustrowane rycinami, tabelami i wykresami. Sg to bardzo wazne wnioski

0 duzym klinicznym i terapeutycznym znaczeniu.




Na podstawie przeprowadzonych badan i ich rzetelnej analizy Doktorant sformutowat 4 wnioski,
ktére w catosci sa zgodne z celem pracy, przeprowadzonymi badaniami, ich wynikami i analizg.

W podsumowaniu Doktorant podkresla, iz w ocenie chorych ze zwgzeniem tetnicy szyjnej
wewnetrznej nalezy uwzgledni¢ zmieniajace si¢ wraz z wiekiem parametry hemodynamiki
przeptywu dogtowowego krwi. W grupie wiekowej powyzej 65 roku zycia wykazano stopniowy
istotny statystycznie spadek objetosci przeptywu doglowowego krwi. Korelacja obecnie ocenianych
w badaniu parametréow morfologicznych i hemodynamicznych wraz z objgtoscia przepltywu
dogtowowego krwi, moze dostarczy¢ petniejszych informacji na temat zaawansowania procesu
chorobowego, co moze pozwoli¢ na zastosowanie najlepszego dla pacjenta postgpowania
medycznego.

Rozprawa doktorska lek. Piotra Kaszczewskiego jest jego samodzielnym dorobkiem
naukowym wnoszaca nowe, poznawcze, jakze wazne aspekty do istniejgce; wiedzy dotyczacej
zwezen tetnic szyjnych w grupie wiekowej powyzej 65 roku zycia z uwzglednieniem zmieniajgcych

si¢ wraz z wiekiem parametréw hemodynamiki przeptywu doglowowego krwi.

Rozprawa doktorska lek. Piotra Kaszczewskiego w przekonaniu recenzenta spelnia
wszystkie wymogi stawiane przed dysertacjg, w oparciu o ktore mozna ubiegac si¢ o tytul naukowy
doktora nauk medycznych. Z tego tez wzgledu przedktadam wniosek do Wysokiej Rady I Wydzialu
Lekarskiego ~Warszawskiego ~ Uniwersytetu ~ Medycznego o dopuszczenie  Doktoranta
do dalszych etapéw przewodu doktorskiego. Wedtug opinii recenzenta na szczegolne podkreslenie
zashuguje fakt, ze rozprawa doktorska lek. Piotra Kaszczewskiego jest bardzo warto$ciowym
opracowaniem naukowym o duzym znaczeniu poznawczym i praktycznym, dlatego wnioskuje

réwniez 0 wyrdznienie pracy.
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