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1. Dane Osobowe.  

Imię i nazwisko:  Marcin Padzik 

Zajmowane stanowisko: Adiunkt  

Miejsce pracy: Zakład Biologii Medycznej, Wydział nauki o Zdrowiu (WNoZ), Warszawski 

Uniwersytet Medyczny 

 

2. Posiadane dyplomy i stopnie naukowe/artystyczne - z podaniem nazwy, miejsca i roku 

uzyskania oraz tytułu rozprawy doktorskiej. 

 

14 VI 2011 Stopień doktora nauk o zdrowiu, specjalność: „Nowe środowiskowe zagrożenia 

zdrowia” uzyskany na Wydziale Nauki o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. 

Temat pracy: „Ocena aktywności wybranych substancji chemicznych przeciw pełzakom z rodzaju 

Acanthamoeba – czynnikom zapalenia rogówki oka”. Praca obroniona z wyróżnieniem. 

Promotor: Prof. dr hab. n. med. Lidia Chomicz 

Recenzenci: Dr hab. med. Małgorzata Paul, Dr hab. n. med. Jacek P. Szaflik 

 

2010 Dyplom licencjata administracji uzyskany na Akademii im. Leona Koźmińskiego w 

Warszawie.  

 

2006 Dyplom magistra biologii uzyskany na Wydziale Rolnictwa i Biologii Szkoły Głównej 

Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie - praca magisterska wykonana na Wydziale Nauki o 

Zdrowiu Akademii Medycznej w Warszawie. 

 

3. Informacja o dotychczasowym zatrudnieniu.      

 

XI.2011 – nadal Adiunkt w Zakładzie Biologii Medycznej, WNoZ, Warszawski Uniwersytet 

Medyczny.  

XII.2006 – X.2011  Asystent w Zakładzie Biologii Medycznej, WNoZ, do 2008 Akademii 

Medycznej w Warszawie, od 2009 Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.  

IV.2012 – nadal Główny Specjalista ds. badań klinicznych w PPD Poland sp. z o.o. 

VI.2009 – IV.2012  Specjalista ds. badań klinicznych w PPD Poland sp. z o.o. 

VII.2008 – V.2009  Specjalista ds. badań klinicznych w AbC.R.O Polska sp. z o.o. 
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4. Wskazanie osiągnięcia wynikającego z art. 16 ust. 2 Ustawy z dnia 14 marca 2003r. o 

stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. nr 

65 poz. 595, ze zm.).  

 

Osiągniecie naukowe zgłoszone do postępowania habilitacyjnego stanowi cykl prac  

składający się z 7 publikacji.  Łączna wartość bibliometryczna tych prac wynosi 9.861 IF, 145 pkt. 

MNiSW, w tym jako pierwszy autor: 5.144 IF, 100 pkt. MNiSW,  

4.1 Tytuł osiągnięcia naukowego.  

 

Badania narastających zagrożeń zdrowia generowanych przez szczepy z rodzaju Acanthamoeba - 

problemy diagnostyki, epidemiologii, terapii i profilaktyki oraz przeciwamebowej skuteczności 

wybranych czynników fizyko-chemicznych, w tym nanocząstek.  

 

4.2 Wykaz publikacji stanowiących podstawę rozprawy habilitacyjnej. 

  

1. Padzik M. (autor koresp.), Hendiger E. B., Chomicz L., Grodzik M., Szmidt M., Grobelny J., 

Lorenzo-Morales J. Tannic acid-modified silver nanoparticles as a novel therapeutic agent against 

Acanthamoeba. Parasitology Research, 2018, 117, 3519–3525.  

doi: 10.1007/s00436-018-6049-6     2.558 IF  30 pkt. MNiSW  

 

Mój wkład w powstanie tej pracy polegał na autorstwie koncepcji i planu badań, doborze metodyki, 

współpracy przy wykonywaniu badań, opracowaniu wyników i przygotowaniu manuskryptu.  

 

2. Padzik M., Hendiger E. B., Żochowska A., Szczepaniak J., Baltaza W., Pietruczuk-Padzik A., 

Olędzka G., Chomicz L. Evaluation of in vitro effect of selected contact lens solutions conjugated 

with nanoparticles in terms of preventive approach to public health risk generated by 

Acanthamoeba strains. Annals of Agricultural and Environmental Medicine, 2019, 26, 1, 198–202. 

doi: 10.26444/aaem/105394       1.116 IF  20 pkt. MNiSW 

 

Mój wkład w powstanie tej pracy polegał na autorstwie koncepcji i planu badań, doborze metodyki, 

współpracy przy wykonywaniu badań, opracowaniu wyników, przygotowaniu manuskryptu.  

 



5 

 

3. Padzik M. (autor koresp.), Baltaza W., Conn D.B., Szaflik J.P., Chomicz L. Effect of povidone 

iodine, chlorhexidine digluconate and toyocamycin on amphizoic amoebic strains, infectious agents 

of Acanthamoeba keratitis – a growing threat to human health worldwide. Annals of Agricultural 

and Environmental Medicine, 2018, 25, 4, 725–731.  

doi: 10.26444/aaem/99683      1.116 IF  20 pkt. MNiSW  

 

Mój wkład w powstanie tej pracy polegał na współautorstwie koncepcji i planu badań, doborze 

metodyki, wykonaniu badań, współpracy przy opracowywaniu wyników i przy przygotowywaniu 

manuskryptu.  

 

4. Padzik M. (autor koresp.), Szaflik J.P., Baltaza W., Perkowski K., Dybicz M., Chomicz L.  

In vivo confocal microscopy and in vitro culture techniques as tools for evaluation of severe 

Acanthamoeba keratitis incidents. Annals of Parasitology 2017, 63, 4, 341–346.  

doi: 10.17420/ap6304.121       15 pkt. MNiSW 

 

Mój wkład w powstanie tej pracy polegał na współautorstwie koncepcji i planu badań, doborze 

metodyki, współpracy przy analizie wyników i przy przygotowywaniu manuskryptu.  

 

5. Chomicz L., Conn D.B., Padzik M., Szaflik J.P., Walochnik J., Zawadzki P.J., Pawłowski W., 

Dybicz M.. Emerging threats for human health in Poland: pathogenic isolates from drug resistant 

Acanthamoeba keratitis monitored in terms of their in vitro dynamics and temperature adaptability. 

BioMed Research International 2015, Article ID 231285, 8 pages.  

doi: 10.1155/2015/231285      2.134 IF  20 pkt. MNISW 

 

Mój wkład w powstanie tej pracy polegał na współautorstwie koncepcji i planu badań, doborze 

metodyki, wykonaniu badań, współpracy przy analizie wyników i przy przygotowywaniu 

manuskryptu.  

 

6. Zawadzki P.J., Perkowski K., Padzik M., Mierzwińska-Nastalska E., Szaflik J. P., Conn D. B., 

Chomicz L. Examination of oral microbiota diversity in adults and older adults as an approach to 

prevent spread of risk factors for human infections. Hindawi Publishing Corporation, BioMed 

Research International, Volume 2017, Article ID 8106491, 7 pages  

doi: 10.1155/2017/8106491      2.583 IF  25 pkt. MNiSW   
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Mój wkład w powstanie tej pracy polegał na współpracy przy opracowywaniu i analizie wyników 

oraz przy przygotowywaniu manuskryptu.  

 

7. Padzik M. (autor koresp.), Hendiger E., Szaflik J.P., Chomicz L. Pełzaki z rodzaju 

Acanthamoeba - czynniki etiologiczne stanów patologicznych ludzkiego organizmu / Amoebae of 

the genus Acanthamoeba – pathological agents in humans. Postępy Mikrobiologii 2017, 56, 4, 429–

439. 

0.354 IF  15 pkt. MNiSW 

 

Mój wkład w powstanie tej pracy polegał na autorstwie koncepcji, współpracy przy analizie danych 

piśmiennictwa i prac własnych, współpracy przy przygotowywaniu manuskryptu.  

 

W załączeniu: 

Kopie prac stanowiących osiągnięcie naukowe oraz oświadczenia współautorów o indywidualnym 

wkładzie autorskim - Załącznik 6. 

 

4.3 Omówienie celu naukowego/artystycznego ww. pracy/prac i osiągniętych wyników wraz z 

omówieniem ich ewentualnego wykorzystania.  

 

Cel prac 

 

Publikacje naukowe, stanowiące podstawę rozprawy habilitacyjnej, obejmują obszar 

dotyczący ameb amfizoicznych, potencjalnych czynników zagrożenia ludzkiego zdrowia i życia. 

Prace te stanowią kontynuację zainteresowań zapoczątkowanych w ramach badań związanych  

z rozprawą doktorską.  

Celem niniejszych, wieloaspektowych badań było rozszerzenie dotychczasowych  

i dostarczenie nowych dla wiedzy oraz praktyki medycznej danych, związanych z narastającymi 

zagrożeniami ludzkiego zdrowia, generowanymi przez ameby z rodzaju Acanthamoeba.                

Ameby z rodzaju Acanthamoeba stanowią poważny czynnik etiologiczny infekcji rogówki, mogący 

skutkować utratą widzenia. W celu znalezienia potencjalnych inhibitorów rozwoju amfizoicznych 

szczepów Acanthamoeba, podjęto badania nad chemioterapeutykami, płynami do dezynfekcji 

soczewek kontaktowych, nowosyntetyzowanymi związkami chemicznymi oraz nanocząstkami. 
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Badano przeciwamebową skuteczność wybranych substancji, a także etiologiczne zróżnicowanie 

pełzakowego zapalenia rogówki w celu poprawy diagnostyki, efektu terapeutycznego i prewencji.   

Prezentowana rozprawa habilitacyjna jest podsumowaniem badań, wykonanych w latach 

2012 - 2018.  Stanowią one wkład w rozwój i aktualizację działań, ukierunkowanych na poprawę 

rozpoznania, leczenia i zapobiegania zagrożeniom ludzkiego zdrowia – indywidualnego  

i publicznego, generowanym przez ameby z rodzaju Acanthamoeba.   

Prace badawcze wykonane zostały we współpracy z Klinikami i Zakładami I oraz II 

Wydziału Lekarskiego, Wydziału Lekarsko-Dentystycznego oraz Wydziału Farmaceutycznego 

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, Zakładem Nanobiotechnologii i Zakładem Histologii  

i Embriologii Szkoły Głównej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie, a także we współpracy  

z ośrodkami zagranicznymi: Department of Invertebrate Zoology, Museum of Comparative 

Zoology, Harvard University, Cambridge, USA and One Health Center, Berry College, School of 

Mathematical and Natural Sciences, Mount Berry, Georgia, USA; Laboratoire de Parasitologie- 

Mycologie, l’Hopital Delafontaine, ST.Denis, Francja; Johns Hopkins Bloomberg School of Public 

Health, Baltimore, MD, USA; Instituto Universitario de Enfermedades Tropicales y Salud Publica 

di Canarias, Universidad de La Laguna, Hiszpania; Institut für Spezifische Prophylaxe und 

Tropenmedizin, Zentrum für Pathophysiologie, Infectiologie & Immunologie der Medizinischen 

Universität Wien, Austria. 

 

Wprowadzenie 

 

Ameby z rodzaju Acanthamoeba to kosmopolityczne mikroorganizmy, znajdowane na 

wszystkich kontynentach, wszechobecne w wodzie, glebie i powietrzu. Te szczególne pełzaki 

bytują w środowisku zewnętrznym, jako egzozoity - organizmy pierwotnie wolnożyjące. Niektóre 

szczepy tych ameb okazały się zdolne także do inwazji i kolonizacji tkanek i układów zwierząt,  

w tym człowieka, egzystując jako fakultatywne pasożyty. Z powodu zdolności do bytowania  

w środowisku zewnętrznym jako egzozoity oraz wewnątrz żywych organizmów jako endozoity 

określa się je jako gatunki/szczepy amfizoiczne. Mikroorganizmy te charakteryzuje znaczna 

tolerancja na niekorzystne warunki fizykochemiczne. Te fakultatywne pasożyty stanowią istotne 

zagrożenie dla ludzkiego zdrowia, a nawet życia, powodując ziarniniakowe zapalenie mózgu 

(granulomatous amoebic encephalitis - GAE), infekcje skóry, płuc oraz pełzakowe zapalenie 

rogówki (Acanthamoeba keratitis - AK).  
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Stany zapalne rogówki o różnej etiologii stanowią istotną przyczynę utraty widzenia. 

Zakażenia rogówki odpowiedzialne są za ok. 9 mln przypadków ślepoty rogówkowej na Świecie. 

W ciągu ostatniego dziesięciolecia wyraźnie wzrosła liczba przypadków zapalenia rogówki, 

powodowanego przez pełzaki z rodzaju Acanthamoeba, m. in. ze względu na powszechność 

używania soczewek kontaktowych, które są głównym czynnikiem predysponującym do infekcji 

rogówki. Około 10–15% przypadków zapaleń rogówki o tej etiologii występuje u chorych, którzy 

nie stosowali soczewek kontaktowych. W tych przypadkach czynnikiem, sprzyjającym zarażeniu, 

jest uraz oka lub/i środowiskowe zarażenie, często wodnopochodne, głównie cystami ameb. 

Niestety, pomimo stałego wzrostu liczby notowanych przypadków AK, do tej pory nie udało się 

opracować skutecznego leczenia tej choroby. Stosowane środki terapeutyczne są często 

nieefektywne, gdyż ameby te wykazują niezwykłą oporność na substancje dezynfekcyjne i leki. 

Wzrost popularności soczewek kontaktowych, brak dbałości o higienę ich stosowania, trudności 

diagnostyczne oraz brak standardów leczenia pełzakowego zapalenia rogówki to główne problemy, 

z którymi borykają się klinicyści i badacze na całym świecie. Powszechność występowania  

w środowisku człowieka ameb wolnożyjących - potencjalnych patogenów oraz ich niezwykła 

oporność na środki dezynfekcyjne ogranicza efektywność działań prewencyjnych. Skuteczność 

stosowanych terapii, polegających głównie na długotrwałym podawaniu diamidów  

i biguanidów jest ograniczona między innymi z powodu ich toksyczności dla oka. Kluczowy wpływ 

na powodzenie terapii ma jak najszybsze podjęcie leczenia, co wymaga prawidłowego 

zdiagnozowania w możliwie najkrótszym czasie od zarażenia. Często zarażenie jest nieprawidłowo 

rozpoznane, ponieważ kliniczny obraz choroby jest złożony i niespecyficzny. Pomimo postępów 

terapii leczenie AK jest trudne, a jego efekty niezadowalające. Dochodzi do narastania 

lekooporność ameb, a leki w dawkach skutecznych in vitro są zbyt toksyczne do stosowania in vivo. 

Diagnostyka i skuteczna terapia są często skomplikowane z powodu „mieszanej” etiologii 

AK. Wykazano, że pełzaki z rodzaju Acanthamoeba są swoistymi rezerwuarami mikroorganizmów. 

Zdolność przeżycia i rozmnażania się wewnątrz tych pełzaków potwierdzono już dla 25 gatunków 

bakterii chorobotwórczych, w tym pałeczek ropy błękitnej Pseudomonas aeruginosa oraz 

metycylinoopornych szczepów Staphylococcus aureus, oportunistycznych gatunków: pierwotniaka 

Cryptosporidium parvum i grzyba Cryptococcus neoformans. W jednym trofozoicie lub cyście z 

rodzaju Acanthamoeba może zachowywać żywotność nawet kilkadziesiąt bakterii potencjalnie 

chorobotwórczych. Pełzaki te mogą zatem stanowić źródło innych, patogennych dla człowieka 

mikroorganizmów, co może prowadzić do wtórnych infekcji i groźnych powikłań. 
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Poważne zagrożenia ludzkiego zdrowia, wynikające z powszechności występowania 

pełzaków amfizoicznych z rodzaju Acanthamoeba w środowisku człowieka, uzasadniają 

konieczność prowadzenia interdyscyplinarnych, wieloaspektowych badań nad przeciwamebową 

aktywnością różnych związków chemicznych oraz rozwijania metod diagnostycznych, 

umożliwiających m.in. ocenę zróżnicowania wirulencji patogenicznych szczepów ameb w celu 

zwiększenia efektywności prewencji i terapii.   

 

Omówienie osiągnięcia naukowego zgłoszonego do postępowania habilitacyjnego   

 

Dane piśmiennictwa oraz wyniki badań własnych wskazują, że szczepy Acanthamoeba sp. 

izolowane z materiałów środowiskowych i klinicznych różnią się znacznie pod względem 

wrażliwości/oporności na stosowane środki chemiczne i fizyczne. Jednym z negatywnych skutków 

znacznej oporności szczepu jest słaba reakcja na stosowane chemioterapeutyki i uzyskanie jedynie 

efektu amebostatycznego z równoczesnym nasileniem encystacji. W efekcie wzrasta ryzyko 

ponownej ekscystacji i nawrotu choroby. Niezwykła oporność badanych ameb na środki fizyko-

chemiczne utrudnia wypracowanie standardów leczenia pełzakowego zapalenia rogówki - 

Acanthamoeba keratitis. 

Wyniki badań eksperymentalnych, podejmowanych w poszukiwaniu substancji o jak 

największej aktywności przeciwamebowej, docelowo pełzakobójczej, wykazały znaczne różnice  

we wrażliwości/oporności ameb na te czynniki. Badano związki chemiczne o potwierdzonych 

właściwościach amebostatycznych, stosowane w praktyce okulistycznej, substancje 

przeciwpierwotniacze niestosowanych wcześniej przeciw amebom, a także związki 

nowosyntetyzowane o potencjalnych właściwościach przeciwamebowych. Stwierdzano 

kontrowersje zarówno odnośnie właściwości różnych gatunków/szczepów Acanthamoeba, jak też 

skuteczności przeciwamebowej stosowanych terapeutyków. Jednym z najnowszych, obiecujących 

kierunków w badaniach nad czynnikami przeciwdrobnoustrojowymi są metody terapeutyczne z 

zastosowaniem nanocząstek. Ze względu na swoje rozmiary, nanocząstki wykazują unikalne 

własności fizyczne, chemiczne oraz biologiczne. Syntetyzowane nanocząstki, głównie srebra i 

złota, znalazły zastosowanie, jako środki przeciwbakteryjne, przeciwwirusowe oraz 

przeciwgrzybicze nowej generacji. Wpływ nanocząstek na przeżywalność ameb z rodzaju 

Acanthamoeba, szczególnie w kontekście możliwych zastosowań terapeutycznych, nie został do tej 

pory konsekwentnie zbadany. Z tego względu podjęto badania nad wpływem nanocząstek srebra, 

nanocząstek srebra z kwasem taninowym i nanoczastek złota na formy troficzne szczepów 
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rogówkowych i środowiskowych ameb z rodzaju Acanthamoeba, które opisano w publikacji 1. 

Przy użyciu technik mikroskopii elektronowej wykazano, że nanocząstki srebra i złota wnikają  

i kumulują się w komórkach troficznych ameb i mają działanie amebo-statyczne. Wyznaczono 

stężenia hamujące wzrost ameb na poziomie 50% i 90% (IC50, IC90) oraz zbadano 

cytotoksyczność nanocząstek w odniesieniu do ludzkich fibroblastów. Najlepszą skuteczność 

przeciwamebową osiągnięto dla nanocząstek srebra w połączeniu z kwasem taninowym. Wykazały 

one efekt amebo-statyczny w stosunku do wszystkich przebadanych szczepów ameb w stężeniach 

niskotoksycznych dla ludzkich fibroblastów. Należy również podkreślić, że nie stwierdzano przy 

tym wzmożonej encystacji. Uzyskane wyniki in vitro potwierdziły przydatność nanocząstek srebra, 

w tym w szczególności srebra z kwasem taninowym, jako potencjalnych inhibitorów zarażenia przy 

kontrolowanej i relatywnie niskiej cytotoksyczności w stosunku do ludzkich fibroblastów.  

Ze względu na ograniczoną skuteczność terapii stosowanych w przebiegu AK istotne jest 

rozpowszechnianie wiedzy o czynnikach ryzyka oraz działaniach profilaktycznych, szczególnie 

wśród osób stosujących soczewki kontaktowe, których noszenie jest głównym z czynników 

predysponujących do rozwoju tej choroby. Jednym z podstawowych działań profilaktycznych, 

zmniejszających ryzyko zarażenia AK, jest poprawna higiena soczewek kontaktowych przy 

pomocy dostępnych na rynku płynów do płukania i dezynfekcji. Obiecujące wyniki badań nad 

przeciwamebowym działaniem nanocząstek ukierunkowały dalsze poszukiwania ich praktycznego 

zastosowania w celu ograniczenia AK.   

Celem badań opisanych w publikacji 2 była ocena działania przeciwpełzakowego 

najczęściej stosowanych wieloskładnikowych płynów do płukania soczewek kontaktowych oraz 

możliwości podniesienia ich skuteczności przeciwamebowej za pomocą nanocząstek. Wyniki, które 

uzyskano dla testowanych szczepów ameb wykazały, że żaden z testowanych płynów nie miał 

właściwości amebobójczych. Część z testowanych płynów miała, co najwyżej, właściwości 

amebostatyczne, zależne od czasu ekspozycji, który był jednak zawsze znacząco dłuższy niż czas 

dezynfekcji rekomendowany przez producenta danego płynu. Ze względu na zdolność adhezji 

pełzaków do powierzchni soczewek kontaktowych, ułatwiającą ich transmisję na powierzchnię 

rogówki, stwierdzenie braku właściwości dezynfekcyjnych powszechnie stosowanych płynów do 

płukania soczewek w odniesieniu do ameb z rodzaju Acanthamoeba, jest zjawiskiem skrajnie 

niekorzystnym z perspektywy działań profilaktycznych przeciwdziałających AK.  

Powyższe wyniki stanowiły inspirację do badań nad oceną i skutecznością koniugacji 

wybranych płynów do płukania soczewek z niskotoksycznymi stężeniami nanocząstek w celu 

podniesienia ich aktywności przeciwamebowej. Z wcześniej wyselekcjonowanej grupy nanocząstek 
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do dalszych prób wybrano nanocząstki srebra o stężeniach niskotoksycznych dla ludzkich 

fibroblastów.  Przeprowadzone badania wykazały, że dodatek minimalnych stężeń nanocząstek 

srebra, rzędu 0,25 - 2,5 ppm, do wybranych płynów do płukania soczewek wzmacnia istotnie ich 

działanie przeciwamebowe, przy jednoczesnym braku wzrostu ogólnej cytotoksyczności takiego 

koniugatu. Uzyskane wyniki in vitro sugerują, że niewielkie stężenia nanocząstek srebra mogą być 

rozważane, jako składnik płynów do płukania soczewek, poprawiający działanie dezynfekcyjne 

przeciw pełzakom z rodzaju Acanthamoeba.   

Dane piśmiennictwa i wyniki badań własnych, prowadzonych zarówno in vitro, jak też  

in vivo wykazały, że szczepy Acanthamoeba sp. – wzorcowe oraz izolowane od osób chorych – 

różnią się znacznie pod względem wrażliwości/oporności na stosowane chemioterapeutyki. 

Uwzględniając główne potrzeby i wyzwania, stojące przed naukowcami, którzy zajmują się tym 

zagadnieniem, a zarazem rozwijając i rozszerzając dotychczasowy kierunek działań naukowych, 

podjęto badania opisane w publikacji 3. Dotyczą one wpływu środków stosowanych  

w leczeniu AK oraz nowosyntetyzowanych substancji chemicznych na stadia troficzne i 

przetrwalne szczepów rogówkowych i środowiskowych ameb z rodzaju Acanthamoeba. Celem tych 

prac była zarówno ocena wrażliwości szczepów ameb na te substancje, jak i odniesienie tych 

wyników do etiologii i przebiegu AK.  

Analizując wyniki uzyskane w toku prac badawczych stwierdzono, że większa oporność  

ameb in vitro na chemioterapeutyki korelowała z cięższym klinicznie przebiegiem choroby  

u zdiagnozowanych pacjentów. Wykazano, że szczepy rogówkowe były in vitro bardziej oporne na 

w/w substancje niż wzorcowy szczep środowiskowy. Powszechnie stosowana w leczeniu AK 

chlorheksydyna okazała się przy dłuższej aplikacji, mniej skuteczna niż jodek powidonu – 

substancja, która w okulistyce znalazła zastosowanie głównie w profilaktyce zapalenia spojówek. 

Efektywne stężenie jodku powidonu na poziomie 0,5%, charakteryzujące się ograniczoną 

cytotoksycznością rogówkową przy codziennym i długotrwałym użyciu, wykazało istotne działanie 

przeciwamebowe. Wyniki prac własnych oraz dane piśmiennictwa potwierdziły, że ten dobrze 

znany środek antyseptyczny może być również wykorzystany w terapii przeciw AK. 

W trakcie przeprowadzonych badań testowano również analog adenozyny, tojokamycynę, 

uzyskany pierwotnie z tlenowych bakterii Gram-dodatnich Streptomyces toyocaensis i początkowo 

wykorzystywany jako antymetabolit przeciwko ludzkim komórkom rakowym. Według danych 

piśmiennictwa przeciwpierwotniacze działanie tojokamycyny zostało potwierdzone dla 

Trichomonas sp. i Toxoplasma gondii. Po raz pierwszy związek ten zastosowano przeciw szczepom 

z rodzaju Acanthamoeba w badaniach własnych, w których stwierdzono, że związek ten wykazuje 
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działanie amebo-statyczne porównywalne do działania chlorheksydyny, Co więcej, obserwowano 

korzystne zjawisko po dłuższej, sięgającej 96h ekspozycji na tojokamycynę. Związek ten nie 

indukował encystacji ameb przeciwnie niż chlorheksydyna, która po dłuższej aplikacji stymulowała 

tworzenie się cyst.    

W badaniach nad amebami amfizoicznymi z rodzaju Acanthamoeba szczególną uwagę 

poświęcono również weryfikacji przydatności diagnostyki in vitro oraz in vivo w ocenie rokowania 

przebiegu zapalenia rogówki wywołanego przez te ameby. Wyniki podjętych prac znalazły swój 

wyraz w publikacji 4. Mikroskopia konfokalna in vivo może być przydatna, jako nieinwazyjne 

narzędzie diagnostyczne w przypadkach AK o dużej intensywności zarażenia. Zastosowanie tej 

metody umożliwia wykrycie w epitelialnej warstwie rogówki hyperrefleksyjnych cyst ameb,  

a w niektórych przypadkach także trofozoitów. Pomimo istotnych zalet -nieinwazyjności  

i szybkości tej metody, nie jest ona wystarczająca do postawienia jednoznacznej diagnozy,  

a co za tym idzie do podjęcia decyzji o kierunkowym leczeniu pacjenta. Do głównych ograniczeń 

tej metody należy zaliczyć niższą czułość w przypadku mniejszej intensywności zarażenia oraz 

ryzyko nieprawidłowej interpretacji wyników. Hiperrefleksyjne cysty mogą być mylone  

z leukocytami lub jądrami komórek nabłonka rogówki, trofozoity zaś morfologicznie podobne są do 

keratocytów. U pacjentów z ciężkim przebiegiem AK, późno zdiagnozowanych i nieprawidłowo 

leczonych lub u pacjentów o niskiej intensywności zarażenia, konieczne jest potwierdzenie 

diagnozy więcej niż jedną metodą. W przypadku niejednoznacznych wyników in vivo, nieoceniona 

jest – uważana za złoty standard w postępowaniu diagnostycznym – metoda bezpośredniej 

identyfikacji in vitro cyst i trofozoitów w zeskrobinach rogówkowych z użyciem mikroskopu 

świetlnego. Hodowla in vitro izolatów z zeskrobin pozwala na ocenę dynamiki populacji ameb  

i badanie oporności/wrażliwości konkretnego szczepu na wyselekcjonowane chemioterapeutyki. 

Prowadzone badania wykazały, że silniejszą dynamiką wzrostu in vitro charakteryzowały się 

szczepy ameb, pochodzące od osób z cięższym przebiegiem AK, u których metodą in vivo nie 

zawsze identyfikowano hyperrefleksyjne cysty. Obie prezentowane metody wymagają 

doświadczenia i wprawy od osoby wykonującej badanie, jednak we wprawnych rękach pozwalają 

na szybką diagnozę, potrzebną do rozpoczęcia postępowania terapeutycznego.  

W publikacji 5 podjęto badania nad dynamiką populacji ameb in vitro. Analiza 

porównawcza wyników wykazała, że obserwacja słabego lub silnego wzrostu hodowli, umożliwiała 

ocenę żywotności szczepów i potwierdzenie/weryfikację wyników uzyskanych metodami in vivo. 

Pomimo konieczności uzyskania tych wyników na większej liczbie szczepów, już dotychczasowe 

dane okazują się pomocne w praktyce okulistycznej. Z 22 przebadanych przypadków infekcji 
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ocznych z podejrzeniem akantamebowego zapalenia rogówki, w 10 przypadkach zidentyfikowano 

ameby z rodzaju Acanthamoeba. Wszystkie wyizolowane szczepy ameb zostały sklasyfikowane 

metodami mikroskopii świetlnej, jako należące do II grupy morfologicznej oraz metodami biologii 

molekularnej, opartej na genowej sekwencji 18s rRNA, jako należące do genotypu T4 – często 

notowanego na świecie jako czynnik etiologiczny AK. W części przypadków AK wykazano 

infekcję mieszaną ameb z bakteriami Gram-dodatnimi takimi jak: Enterococcus faecalis, Gram-

ujemnymi: Klebsiella oxytoca, Pseudomonas aeruginosa, Enterobacter agglomerans, E. cloacae, 

oraz grzybami z rodzajów Candida i Fusarium. Część z w/w infekcji mieszanych została wstępnie 

niepoprawnie zdiagnozowana jako infekcje bakteryjne lub grzybicze bez udziału ameb. Poprawna 

diagnoza została sporządzona dopiero po kultywacji zeskrobin rogówkowych w hodowlach in vitro. 

W przedstawionych przypadkach zapalenia rogówki o mieszanej i pełzakowej etiologii, początkowe 

błędne oraz opóźnione właściwe rozpoznanie wpłynęło na nieskuteczność wcześniejszej, częściowo 

empirycznej farmakoterapii i konieczność wdrożenia leczenia chirurgicznego.  

Stwierdzono, że szczepy o dużej żywotności i dynamice in vitro charakteryzowały się 

mniejszą liczebnością populacji w temperaturze pokojowej 20 – 22°C w porównaniu do szczepu 

środowiskowego, natomiast w wyższej temperaturze 37°C, liczebność populacji szczepów 

rogówkowych była kilkukrotnie wyższa. Uzyskane wyniki wykazały, że wysoka termotolerancja 

charakteryzowała szczepy uzyskane z przypadków o cięższym przebiegu zapalenia rogówki; 

potwierdziły one przydatność oceny stopnia termofilności, jako pośredniego wskaźnika 

patogeniczności pełzaków z rodzaju Acanthamoeba.  

W publikacji 6, podjęto próbę oceny składu gatunkowego drobnoustrojów wchodzących  

w skład biofilmu w jamie ustnej osób w podeszłym wieku. Biofilm bakteryjny może stanowić 

rezerwuar potencjalnych czynników infekcyjnych, groźnych w tej grupie wiekowej. Stwierdzono, 

że wśród drobnoustrojów występujących w biofilmie są cysty Acanthamoeba. Wykryte  

w materiale od starszych pacjentów cysty Acanthamoeba (prewalencja 13,3%) okazały się zdolne 

do ekscystacji, a formy troficzne pozostawały żywotne przez kilka dni. U osób ze stanem zapalnym 

przyzębia z obniżoną odpornością z powodu upośledzenia somatycznego, badania jamy ustnej 

wykazały jeszcze większą prewalencję tych ameb. Występowanie ameb z rodzaju Acanthamoeba  

w jamie ustnej stanowić może istotne zagrożenie dla zdrowia tej narastającej liczebnie grupy 

populacyjnej, ze względu na słabsze możliwości adaptacyjne układu immunologicznego osób 

starszych. 

Ze względu na powszechność występowania ameb amfizoicznych z rodzaju Acanthamoeba 

oraz zwiększającą się popularność stosowania soczewek kontaktowych, infekcje oka wywoływane 
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przez te ameby są problemem, którego ranga będzie wzrastać. Propagowanie i poszerzanie wiedzy 

o tych zagrożeniach i możliwych działaniach profilaktycznych jest istotne i pożądane ze względu  

na redukcję ryzyka zarażenia oraz poprawienie skuteczności leczenia AK. W publikacji 7, mającej 

charakter pracy poglądowej zwrócono uwagę na narastający problem tego zagrożenia dla zdrowia 

publicznego. Opisano szczegółowo występowanie i chorobotwórczość ameb amfizoicznych 

ze szczególnym uwzględnieniem pełzakowego zapalenia rogówki – AK. Zwrócono uwagę na 

podstawowe czynniki ryzyka, przebieg choroby oraz stosowane obecnie metody diagnostyczne  

i lecznicze.  

 

Podsumowanie wyników dotyczących omówionych prac  

 

W ciągu ostatnich 20 lat znacznie wzrosła liczba przypadków pełzakowego zapalenia 

rogówki, rejestrowanych w różnych placówkach na całym świecie, także w naszym kraju. 

Zwiększyła się także wiedza na temat rogówkowych izolatów Acanthamoeba, pozyskiwanych od 

chorych z AK. Duża waga problemu, dotyczącego zdrowia indywidualnego i publicznego, jaką jest 

narastające ryzyko zarażenia struktur oka przez amfizoiczne pełzaki z rodzaju Acanthamoeba, 

skutkujące rozwojem choroby zagrażającej utratą zdolności widzenia, wymogła zintensyfikowanie 

badań nad nowymi kierunkami diagnostyki i terapii. Jednak przedstawiane w piśmiennictwie 

wyniki działania nawet tych samych substancji są często rozbieżne. Istotną przyczynę uzyskiwania 

w różnych badaniach sprzecznych wyników, nawet w odniesieniu do tych samych substancji, 

stanowi obok różnic warunków fizyko-chemicznych (stężeń, temperatury, pH, rodzaju podłoży 

stosowanych w hodowlach in vitro), genetyczne zróżnicowanie pozyskiwanych izolatów ameb. 

Wśród czynników mających istotny wpływ na wyniki uzyskiwane w różnych ośrodkach, wymienia 

się różną intensywność początkową zarażeń, różną wirulencję/patogeniczność badanych izolatów i 

szczepów, prowadzenie badań w innych fazach rozwoju populacji pełzaków, a także osobnicze 

różnice reakcji ludzkiego organizmu.  

Wyniki przedstawionych badań, uzyskane dla różnych chemioterapeutyków oraz 

nanocząstek, z zastosowaniem technik mikroskopii elektronowej, biologii molekularnej i metod 

spektroskopowych poszerzają dotychczasowy stan wiedzy o skuteczności przeciwamebowej 

substancji stosowanych w okulistyce, optyce oraz kontaktologii. Te wieloaspektowe badania 

prowadzone zarówno in vitro, jak i in vivo na różnych izolatach Acanthamoeba dostarczają nowych 

danych pomocnych w opracowywaniu skutecznych metod przeciwdziałających kolonizacji struktur 

ocznych przez potencjalnie patogeniczne ameby amfizoiczne.  
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Uzyskanie nowych dla wiedzy oraz praktyki medycznej danych o czynnikach skutecznie 

hamujących rozwój ameb, zmniejszających zagrożenia zdrowotne człowieka, powinno znaleźć 

praktyczne zastosowanie zarówno w profilaktyce, jak i leczeniu AK.  

 

Wnioski 

 

1. Nanocząstki srebra, w tym w szczególności srebra z kwasem taninowym, mogą być 

potencjalnymi inhibitorami zarażenia amebami z rodzaju Acanthamoeba.  

 

2. Nanocząstki srebra w niskotoksycznych stężeniach, mogą być rozważane jako składniki płynów 

do płukania soczewek poprawiające działanie dezynfekcyjne przeciw amebom z rodzaju 

Acanthamoeba.    

 

3. Jodek powidonu, znany środek antyseptyczny, może być również stosowany, w leczeniu 

Acanthamoeba keratitis.  

 

4. Monitorowanie hodowli in vitro cyst i trofozoitów z zeskrobin rogówkowych pozwala na ocenę 

dynamiki populacji oraz może być przydatne w ocenie wrażliwości/oporności konkretnego szczepu 

ameb na wyselekcjonowane chemioterapeutyki. 

 

5. Stwierdzona w kilkunastu przypadkach AK zbieżność dynamiki in vitro monitorowanych 

populacji ameb z przebiegiem klinicznym okazała się przydatna w prognozowaniu/modyfikowaniu 

efektu terapeutycznego. 

 

6. Wysoka termotolerancja ameb obserwowana in vitro, zbieżna w ocenianych przypadkach  

z cięższym przebiegiem zapalenia rogówki, potwierdziła przydatność oceny stopnia termofilności, 

jako pośredniego wskaźnika patogeniczności pełzaków z rodzaju Acanthamoeba.  
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5. Omówienie pozostałych osiągnięć naukowo-badawczych habilitanta we wszystkich 

obszarach wiedzy. 

 

Ważna część aktywności naukowo – badawczej ujęta została w innych pracach naukowych  

i monografiach dotyczących kilku grup zagadnień.  

 

5.1. Badania nad amebami amfizoicznymi nieujęte w cyklu publikacji zgłoszonych w ramach 

osiągnięcia naukowego. 

 

Prace badawcze nad zagrożeniami zdrowia publicznego generowanymi przez ameby 

amfizoiczne stanowią trzon mojej działalności naukowej i zaczęły się już w 2007r. Badania 

skupiały się z początku na pozyskaniu i hodowli szczepów referencyjnych i rogówkowych ameb  

z rodzaju Acanthamoeba. W późniejszym okresie, w miarę rozwoju warsztatu badawczego, zaczęto 

prace nad poszukiwaniem inhibitorów wzrostu i encystacji ameb, a współpraca podjęta z okulistami 

zaowocowała także badaniami nad diagnostyką in vitro i in vivo akantamebowego zapalenia 

rogówki. Badania pozwoliły na skolekcjonowanie i opisanie ponad 20 szczepów rogówkowych 

ameb pobranych od pacjentów z zapaleniem rogówki o różnej etiologii. Pierwsze badania nad 

czynnikami fizycznymi, chemicznymi i biologicznymi, które wpływały na dynamikę populacji 

ameb nadały kierunek moim dalszym działaniom naukowym w tym zakresie. 
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ISSN 0023-2157        10 pkt. MNiSW 

 

Baltaza W., Padzik M., Szaflik J.P., Dybicz M., Hendiger E., Chomicz L. Amoebicidal or 

amoebostatic influence of disinfectants used in health facilities and laboratories on corneal strains 

of Acanthamoeba. Annals of Parasitology 2017, 63, 3, 175–180.  

doi: 10.17420/ap6303.102       15 pkt. MNiSW 

 

Padzik M. (autor koresp.), Starościak B., Szaflik J.P., Pietruczuk-Padzik A., Siczek P., 

Chomicz L. Assessment of in vitro dynamics of pathogenic Acanthamoeba strains originating from 

contact lens wearers with infectious keratitis. Annals of Parasitology 2016, 62, 4, 331–336.  

doi: 10.17420/ap6204.69      15 pkt. MNiSW  

  

Padzik M. (autor koresp.), Chomicz L., Szaflik J.P., Chruścikowska A., Perkowski K., Szaflik J. 

In vitro effects of selected contact lens care solutions on Acanthamoeba castellanii strains in 

Poland. Experimental Parasitology 2014, suppl. 145, 98-101.  

doi: 10.1016/j.exppara.2014.06.014     1.638 IF  25 pkt. MNISW 

 

Chomicz L., Padzik M., Szaflik J.P., Nahorski W.L., Kryczka T., Szaflik J. Monitoring of in vitro 

dynamics of Acanthamoeba strains isolated from infected eyes as a useful tool in keratitis 

management. Experimental Parasitology 2014, suppl. 145, 73-77.  

doi: 10.1016/j.exppara.2014.06.021     1.638 IF  25 pkt. MNISW 
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Szaflik J. P., Padzik M., Chomicz L., Olędzka G., Izdebska J., Szaflik J. Przydatność diagnostyki 

in vitro w trudnych przypadkach Acanthamoeba keratitis, wymagających postępowania 

farmakoterapeutycznego i chirurgicznego / Usefulness of in vitro diagnostics in difficult incidences 

of Acanthamoeba keratitis requiring pharmacotherapy and surgical management, Okulistyka 2012, 

XV, 28-32. 

4 pkt. MNiSW 

 

Chomicz L., Padzik M., Graczyk Z., Starościak B., Graczyk T., Naprawska A., Olędzka G., 

Szostakowska B. Acanthamoeba castellanii: in vitro effects of selected biological, physical and 

chemical factors. Experimental Parasitology 2010, 126, 103-105. 

doi: 10.1016/j.exppara.2010.01.025     1.869 IF  27 pkt. MNISW 

 

współautorstwo rozdziału w monografii polskiej w języku angielskim 

 

Pawłowski W., Baltaza W., Starościak B., Padzik M., Zawadzki P., Pilich I., Dybicz M., 

Domańska B., Chomicz L. Effects of amphizoic amoeba spread in human environments – emerging 

threat for Public Health in Poland. In: Romaniuk P., Grochowska-Niedworok E. (ed.): Health for 

Public, Public for Health. Heath systems in V4 countries. Lublin: Wyd. Fundacja na rzecz promocji 

nauki i rozwoju TYGIEL, 2016, 232-240. - w jęz. angielskim 

5 pkt. MNiSW      

  

współautorstwo rozdziału w monografii zagranicznej  

 

Chomicz L., Szaflik J.P., Padzik M., Izdebska J. Acanthamoeba keratitis: The emerging vision –

threatening corneal disease. In: Advances in Common Eye Infections. (Ed. Shimon Rumelt). 

Published by INTECH, 2016. Section 2, Chapter 4, 99-120.   

 

Chomicz L., Szaflik J.P., Padzik M., Olędzka G., Iwańczyk B., Szaflik J. Anti-amoebic 

chemotherapeutics and surgical procedures in Acanthamoeba keratitis difficult to diagnose. 

Proceedings of the 47th Congress of the European Society for Surgical Research – ESSR. Liffe 

(France). Medimond International Proceedings, 2012, 55-57.  
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5.2 Badania przeciwpierwotniaczej skuteczności ekstraktów roślinnych, chemioterapeutyków 

i substancji nowosyntetyzowanych.  

 

Kolejna grupa zagadnień związana jest z moją pracą naukową zapoczątkowaną jeszcze na 

studiach magisterskich w Szkole Głównej Gospodarstwa Wiejskiego. Motywem przewodnim tych 

badań było przebadanie wyselekcjonowanych w SGGW leków i substancji chemicznych, głównie 

nowosyntetyzowanych pochodnych imidazolowych oraz substancji pochodzenia naturalnego, 

głównie ekstraktów roślinnych pod kątem inhibicji rozwoju czynników etiologicznych chorób 

układu pokarmowego – rzęsistków z rodzaju Trichomonas. Badania z zastosowaniem tych 

substancji i wykonane z użyciem szczepu rzęsistka jelitowego Pentatrichomonas hominis  

hodowanego  in vitro w Zakładzie Biologii Medycznej Akademii Medycznej w W-wie dowiodły, że 

wielokrotne aplikacje niższych stężeń związków chemicznych wykazywały lepszą skuteczność 

przeciwrzęsistkową niż jednokrotna aplikacja zwiększonej dawki tej samej substancji. Ze względu 

na problem oporności rzęsistków na stosowane leczenie metronidazolem, poszukiwanie nowych 

dróg terapeutycznych z uwzględnieniem zastosowania substancji nowosyntetyzowanych oraz 

ekstraktów z roślin przyprawowych jest nader pożądane.  

 

                                                                                               

Chomicz L., Padzik M., Laudy A., Kozłowska M., Pietruczuk-Padzik A., Piekarczyk J., Godineau 

N., Olędzka G., Kazimierczuk Z. Anti-Pentatrichomonas hominis activity of newly synthesized 

benzimidazole derivatives - in vitro studies. Acta Parasitologica 2009, 154, 2, 165-171.  

doi: 10.2478/s11686-009-0024-4      

1.070 IF  13 pkt. MNiSW 

 

Chomicz L., Padzik M., Piekarczyk J., Graczyk Z., Godineau N., Szałwiński M., Piekarczyk J., 

Graczyk T., Olędzka G., Kazimierczuk Z. Effect of metronidazole, chlorhexedine digluconate and 

new-synthesized benzimidazole & nitromidazole derivates on in vitro viability of selected 

protozoans-potential factors at intra and after surgery complications. Chirurgia Czaszkowo-

Szczękowo-Twarzowa i Ortopedia Szczękowa 2008, 3, 6, 167-174.  

6 pkt. MNiSW 

 

Chomicz L., Padzik M., Piekarczyk J., Zawadzki P. 2007. In vitro studies on susceptibility 

/resistance of Trichomonas hominis to metronidazole. European  Journal of Tropical Medicine and 

International Health, 12, suppl. 1, 2007, 157-158.             
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Chomicz L., Wajda K., Padzik M., Pietruczuk A. Obiecujące wyniki badań in vitro nad 

rzęsistkobójczym działaniem ekstraktów wybranych roślin przyprawowych. (Promising results of in 

vitro studies on anti-trichomonal effects of extracts of selected flavouring plants). Polski Przegląd 

Nauk o Zdrowiu 2007, 2, 120-126.       

2pkt. MNiSW  

 

5.3 Mikroorganizmy jamy ustnej, jako potencjalny czynnik powikłań u pacjentów z różnych 

grup populacyjnych.  

 

W badaniach tych, przeprowadzanych we współpracy z lekarzami stomatologami WUM, 

zajęto się identyfikacją mikroorganizmów zasiedlających jamę ustną człowieka oraz korelacją ich 

występowania z zakażeniami o różnej etiologii. Uzyskane wyniki potwierdziły, że skład 

mikrobiomu jamy ustnej ma istotny wpływ na występowanie i przebieg zakażeń jamy ustnej u 

pacjentów z różnych grup populacyjnych. 

 

Dybicz M., Perkowski K., Baltaza W., Padzik M., Sędzikowska A., Chomicz L. Molecular 

identification of Trichomonas tenax in the oral environment of domesticated animals in Poland – 

potential effects of host diversity for human health. Annals of Agricultural and Environmental 

Medicine, 2018, 25, 3, 464–468.   

doi: 10.26444/aaem/92309      1.116 IF  20 pkt. MNiSW 

 

Zawadzki P., Perkowski K., Starościak B., Baltaza W., Padzik M., Pionkowski K., Chomicz L. 

Identification of infectious microbiota from oral cavity environment of various population group 

patients as a preventive approach to human health risk factors. Annals of Agricultural and 

Environmental Medicine, 2016, 23, 4, 566–569.   

doi: 10.5604/12321966.1226847   

0.829 IF  20 pkt. MNiSW 
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Perkowski K., Zawadzki P., Starościak B., Dybicz M., Padzik M., Marczyńska-Stolarek M., 

Chomicz L. Składniki mikrobiomu jamy ustnej, jako czynniki ryzyka zakażeń lokalnych  

i uogólnionych u pacjentów bez oraz z wadami wrodzonymi narządu żucia. Postępy Mikrobiologii 

2016, 55, 1, 57–67. 

                                                                                                0.311 IF  15 pkt. MNiSW 

 

Zawadzki P., Starościak B., Perkowski K., Baltaza W., Padzik M., Pionkowski K., Chomicz L. 

Comparative assessment of selected intraoral microorganisms – potential factors for peri-surgical 

management complications. Annals of Parasitology 2016, 62, 3, 233–237.  

doi: 10.17420/ap6203.57 

15 pkt. MNiSW 

 

Chomicz L., Starościak B., Olędzka G., Zawadzki P., Piekarczyk P., Graczyk Z., Siemińska-

Piekarczyk B., Padzik M., Graczyk T. Studies on the oral cavity microorganisms as the risk factors 

of local/general infections in patients of different population groups requiring the surgical 

procedure. Chirurgia Czaszkowo-Szczękowo-Twarzowa i Ortopedia Szczękowa 2009, 4, 4, 149-

156.                                          

6 pkt. MNiSW 

 

5.4 Stawonogi, jako czynniki etiologiczne chorób oraz rezerwuary patogenów i wektory ich 

dyspersji w środowisku człowieka.  

 

Kolejna grupa zagadnień, stanowiących przedmiot moich zainteresowań naukowych, 

dotyczy transmisji patogenów przez wektory mechaniczne, głównie owady, występujące 

powszechnie w środowisku człowieka. Badania skupiały się na kolekcjonowaniu muchówek 

Calliphoridae oraz szkodników żywności z rodzaju Plodia z różnych miejsc środowiska człowieka 

oraz na oznaczaniu składu mikrobiologicznego przenoszonych przez te wektory drobnoustrojów. 

Uzyskane wyniki potwierdziły szerokie spektrum zawlekanych przez te owady grzybów, 

pierwotniaków i bakterii, które w sprzyjających warunkach mogą stanowić zagrożenie dla zdrowia 

ludzi. Wyniki uzyskane podczas prac badawczych były prezentowane i opublikowane w formie 

rozdziałów w monografiach oraz prezentowane podczas zjazdów i konferencji. 
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współautorstwo rozdziałów w monografiach polskich w języku angielskim  

 

Chomicz L., Starościak B., Dybicz M., Chruścikowska A., Baltaza W., Pilich I., Perkowski K., 

Nowakowska J., Zawadzki P., Padzik M., Wroczyński P. The role of developmental stages of 

Plodia interpunctella (Arthropoda, Insecta) as reservoirs/vectors of pathogenic fungi distributed in 

the human environment. Stawonogi we współczesnym świecie. Lublin, KOLIBER, 2015, 327-333.                  

5pkt MNiSW   

 

Chruścikowska A., Chomicz L., Starościak B., Padzik M., Asman M., Baltaza W., Olczak M.  

The infestation of selected household areas in Poland with pyralid pests, health risk factors as 

reservoirs/vectors for human pathogens. Stawonogi: zagrożenie zdrowia człowieka i zwierząt. 

Lublin, KOLIBER, 2014, 359-368. 

5pkt MNiSW   

 

Olędzka G., Padzik M., Chomicz L. Oestrus ovis (Insecta: Diptera) - as an arthropod factor 

influencing the course of Haemonchus contortus infection. Stawonogi: aspekty medyczne  

i weterynaryjne. Lublin, KOLIBER, 2013, 347-355. 

5pkt MNiSW   

 

Chomicz L., Chruścikowska A., Starościak B., Padzik M., Olędzka G., Baltaza W., Olczak M. 

Plodia interpunctella (Arthropoda: Insecta) as a risk factor for spread of opportunistic / pathogenic 

microorganisms in different areas of human environment. Stawonogi : aspekty medyczne  

i weterynaryjne. Lublin, KOLIBER, 2013, 85-92. 

5pkt MNiSW   

 

Chomicz L., Starościak B., Chruścikowska A., Olędzka G., Iwańczyk B., Padzik M., Baltaza W. 

Evaluation of drug susceptibility/resistance of microorganisms transmitted by pyralid moths 

(Arthropoda: Insecta) occurring in human household environment. Stawonogi: Znaczenie medyczne 

i gospodarcze. Lublin, Akapit, 2012, 355-360. 

5pkt MNiSW 
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Olędzka G., Padzik M., Chruścikowska A., Snakowska P., Chomicz L. Risk of Toxoplasma gondii 

transmission by blow-flies, Calliphoridae (Insecta, Diptera), on the organic farms in Poland. 

Stawonogi: Pasożyty człowieka i zwierząt. Lublin, Akapit, 2011, 147-156. 

5pkt MNiSW   

 

Olędzka G., Naprawska A., Padzik M., Grochecka M., Chruścikowska A., Chomicz L. The role of 

some arthropods in the transmission of the opportunistic protozoan Toxoplasma gondii. Stawonogi : 

Ekologiczne i patologiczne aspekty układu pasożyt – żywiciel. Lublin, Akapit, 2010, 165-174. 

5pkt MNiSW   

 

współautorstwo rozdziału w monografii polskiej 

 

Chomicz L., Starościak B., Piekarczyk J., Olędzka G., Zawadzki P., Padzik M., Młocicki D., 

Pietruczuk A. Ocena wrażliwości/oporności na antybiotyki patogennych drobnoustrojów, 

izolowanych z muchówek Calliphoridae (Insecta, Diptera), bytujących przy obiektach szpitalnych. 

Stawonogi. Oddziaływanie na żywiciela. (Arthropods. Influence on host.), Lublin, Akapit, 2008, 

299-305.                                             

6pkt. MNiSW  

 

5.5 Badania dotyczące zróżnicowania czynników etiologicznych bąblowicy człowieka.  

 

Pozostała część badań o charakterze interdyscyplinarnym dotyczyła nadal słabo 

rozpoznanego w Polsce, trudnego diagnostycznie, problemu bąblowicy człowieka. Uzyskane 

wyniki wykazały zróżnicowanie etiologiczne gatunków/szczepów z rodzaju Echinococcus, dla 

których człowiek może być niespecyficznym żywicielem pośrednim. Zasadnicze znaczenie dla 

skutecznego leczenia ma możliwie wczesne, poprawne rozpoznanie. W zaawansowanych 

przypadkach alweokokozy lub hydatydozy niezbędne jest długotrwałe leczenie, a nawet rozległa 

ingerencja chirurgiczna.   

 

Dybicz M., Borkowski P., Padzik M., Baltaza W., Chomicz L. Molecular determination of 

suspected alveolar echinococcosis requiring surgical treatment in human cases from Poland. Annals 

of Parasitology 2018, 64, 4, 339–342. doi: 10.17420/ap6404.169 

15 pkt. MNiSW 
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współautorstwo rozdziału w monografii zagranicznej   

 

Polańska-Płachta M., Chomicz L., Padzik M., Iwańczyk B., Górnicka B., Polański J. Curative 

hepatectomy in advanced cases of extensive liver lesions, cyst- or tumor-like masses difficult to 

diagnose and treat. Proceedings of47th Congress of the European Society for Surgical Research – 

ESSR. Lille (France), Medimond International Proceedings 2012, 49-53.           

 

IF prac, których jestem współautorem, opublikowanych w czasopismach naukowych:                          

przed doktoratem  2.939 IF, 54 pkt. MNiSW, po doktoracie 12.117 IF, 319 pkt. MNiSW  

(z recenzowanymi publikacjami w suplementach czasopism 15.393, 369 MNiSW). 

Łącznie: IF 15.056, 373 pkt. MNiSW (z recenzowanymi publikacjami w suplementach czasopism 

18.332, 423 MNiSW).  

Indeks Hirscha z bazy Web of Science z dn. 28.03.2019 = 4. 

Liczba cytowań według bazy Web of Science z dn.28.03.2019 (bez autocytowań) = 20. 

Prace opublikowane jako rozdziały w monografiach: 46 pkt. MNiSW.                                                             

W sumie: 39 prac, 469 pkt. MNiSW.  

 

5.6 Kierowanie międzynarodowymi i krajowymi projektami badawczymi oraz udział w takich 

projektach. 

 

Kierownik merytoryczny i wykonawca 3 uczelnianych projektów badawczych: 

 

„Badania i ocena aktywności wybranych nanocząstek jako potencjalnych inhibitorów rozwoju ameb 

z rodzaju Acanthamoeba - czynników etiologicznych pełzakowego zapalenia rogówki”. 

Numer projektu: NZI/PM1/16/16, zakończony w 2017r. 

 

„Badania in vitro nad oddziaływaniem wybranych substancji oraz promieniowania UV na 

oporność/wrażliwość szczepów wykrywanych w środowisku człowieka w poszukiwaniu 

inhibitorów Acanthamoeba keratitis".  

Numer projektu: NZI/PM41/14/14, zakończony w 2015r. 
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„Badania nad czynnikami środowiskowymi i substancjami o potencjalnym działaniu 

przeciwpierwotniaczym oraz ocena powodowanych przez nie zmian morfo-fizjologicznych  

w trofozoitach i cystach pełzaków amfizoicznych patogenicznych dla człowieka”. 

Numer projektu: NZI/WB1/08 i NZI/WB1/09, zakończony w 2010r. 

 

Opiekun merytoryczny i dysponent środków 1 uczelnianego projektu badawczego:  

 

„Wpływ wybranych nanocząstek na przeżywalność ameb z rodzaju Acanthamoeba oraz na ich 

adhezję do powierzchni soczewek kontaktowych.” 

Numer projektu: NZI/PM1/18/18. 

 

5.7 Międzynarodowe i krajowe nagrody za działalność naukową. 

 

2011r - Nagroda .JM. Rektora WUM Zespołowa naukowa II stopnia za współautorstwo cyklu 

prac dotyczących wielospecjalistycznych badań in vitro oraz in vivo nad oportunistycznymi 

Protozoa w poszukiwaniu molekularnych inhibitorów inwazji – z użyciem związków 

nowosyntetyzowanych, prospektywnych szczepionek DNA i białkowych. 

 

6. Dorobek dydaktyczny i popularyzatorski oraz współpraca międzynarodowa habilitanta we 

wszystkich obszarach wiedzy. 

 

6.1 Aktywny udział w międzynarodowych i krajowych konferencjach naukowych  

 

Baltaza W., Pionkowski K., Padzik M., Dybicz M., Chomicz L. Effects of some amphizoic amoeba 

spread in human environments - new incidences of  the emerging threat with the vision-threatening 

disease of public health significance  IMED, Vienna, Austria, November 4-8, 2016, Abstracts. 

Session19. Infections of Public Health Significance, p.169, 19.133.   

 

Padzik M., Chomicz L., Szmidt M., Roman P., Niemiec T., Sawosz E. Anti - Acanthamoeba 

activity of selected nanoparticles – preliminary study. FLAM (Free Leaving Amoebae Meeting)  

18-22 May, 2015, Alghero, Italy, plakat (P9)  
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Padzik M, Chomicz L, Szaflik JP, Lass A, Szaflik J. Host-pathogen interrelations in human corneal 

infections difficult to diagnose and treat FEBS Journal 281 (Suppl. 1) (2014) 745-746, WED-378 

FEBS-EMBO 2014, 30.08.2014 – 04.09.2014 Paryż, Francja 

 

Padzik M. Ocena aktywności wybranych substancji chemicznych przeciw pełzakom z rodzaju 

Acanthamoeba - czynnikom zapalenia rogówki oka. IV Konferencja Naukowa WNoZ-u, 

05.06.2012. 

Padzik M., Chomicz L., Szaflik J.P., Oledzka G., Kryczka T., Szaflik J., 2011. In vitro effects of 

selected antiseptics against the pathogenic Acanthamoebic strain from Polish patient with 

Acanthamoeba keratitis. The International Symposium on Ocular Pharmacology and Therapeutics. 

Dec. 1-4, 104. Vienna, Austria 

 

Padzik M., Olędzka G., Kazimierczuk Z., Chomicz L. 2011. In vitro efficacy of the new 

synthesized bromobenzimidazole derivative and propamidine isethionate against Acanthamoeba 

strain from patient with Acanthamoeba keratitis. 4th Congress of European Microbiologists, FEMS 

2011. 26-30 June, Geneva, Switzerland 

 

Padzik M., Chomicz L., Olędzka G. Obiecujące wyniki badań nad cysto-statycznym działaniem 

nitrobenzylthioinozyny na Acanthamoeba castellanii (szczep Neff) w warunkach in vitro. VI 

Konferencja Choroby Tropikalne i Pasożytnicze, Poznań, 27.09.2010 

 

Chomicz L., Padzik M., Siemińska-Piekarczyk B., Pietruczuk A., Szalwinski M., Piekarczyk P., 

Naprawska A., Kazimierczuk Z. 2008. Badania porównawcze nad aktywnością przeciw - P. 

hominis nowosyntetyzowanych pochodnych benzimidazolowych i metronidazolu. V Ogólnopolska 

Konferencja Naukowo- Szkoleniowa „Choroby tropikalne i pasożytnicze", Poznań, 29.09.2008, 

Program, Streszczenia, 45-46. 

 

Starościak B., Chomicz L., Padzik M., Olędzka G., Młocicki D., Pietruczuk A. 2008. Wrażliwość 

na antybiotyki bakterii chorobotwórczych, transmitowanych przez muchówki Calliphoridae  

w miejskim rejonie przyszpitalnym. XXVI Zjazd Polskiego Towarzystwa Mikrobiologów 

„Drobnoustroje wyzwania i nadzieje”. Szczecin 4-7.09.2008, 31. 
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Chomicz L., Starościak B., Piekarczyk J., Olędzka G., Zawadzki P., Padzik M., Młocicki D., 

Pietruczuk A. 2008. Assessment of susceptibility/resistance to antibiotics of the pathogenic 

microorganims isolated of bowflies Calliphoridae (Insecta, Diptera), occurring near the hospital 

buildings. X Międzynarodowe Sympozjum: „Stawonogi pasożytnicze, alergogenne i jadowite – 

znaczenie medyczne i sanitarne”, Kazimierz Dolny, 2-4.06.2008, Materiały Sympozjum, 22. 

 

Padzik M., Chomicz L., Starościak B., Piekarczyk P., Młocicki D., Kazimierczuk Z. 2008.  

Ocena potencjalnego działania przeciwpierwotniaczego nowosyntetyzowanych pochodnych 

benzimidazolowych, nitrobenzidolowych i metronidazolu w warunkach in vitro. Trzecia 

Miedzynarodowa Konferencja Stomatologiczna Zachód-Wschód, Warszawa, 29-31.05.2008, 

Szczegółowy Program Konferencji, IXA, 31, 33. 

 

Chomicz L., Pietruczuk A., Laudy A. E., Padzik M., Kozłowska M., Myjak P. 2007. Ocena 

potencjalnego działania przeciwrzęsistkowego jednokrotnej/wielokrotnej aplikacji 

nowosyntetyzowanych pochodnych benzimidazolowych w warunkach in vitro. XX Naukowy Zjazd 

Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego, 25-28.09.2007, Katowice, „Farmacja XXI wieku - 

wyzwania i nadzieje”. Streszczenia. T. I, 255-256. 

 

Wajda K., Padzik M., Pietruczuk A., Chomicz L. 2007. Obiecujące wyniki badań in vitro nad 

rzęsistkobójczym działaniem ekstraktów wybranych roślin przyprawowych. I Studenckie 

Sympozjum Naukowe “Warszawskie Dni Nauki o Zdrowiu”, 11-12.05.2007, Warszawa. 

 

Chomicz L., Padzik M., Pietruczuk A., Szałwiński M. J. 2006. Badania in vitro nad wpływem 

wielokrotnej aplikacji metronidazolu na Trichomonas hominis. Konferencja „Aktualne kierunki w 

rozpoznawaniu i leczeniu chorób tropikalnych i pasożytniczych", Poznań, 2.10.2006, Streszczenia, 

41-42. 
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6.2 Otrzymane nagrody i wyróżnienia inne niż wymienione w pkt. 5.7. 

 

2012r. - Nagroda JM. Rektora WUM Zespołowa Dydaktyczna I stopnia za  

„współautorstwo wyróżniających się kompendiów i opracowań dotyczących patogenicznych, 

oportunistycznych, genetycznych i środowiskowych czynników/mechanizmów zagrożenia 

ludzkiego zdrowia, istotnie poprawiające wyniki kształcenia oraz przygotowanie zawodowe 

studentów nauki o zdrowiu i medycyny”. 

 

2011r. – Wyróżnienie rozprawy doktorskiej na stopień Doktora Nauk o Zdrowiu pt. „Ocena 

aktywności wybranych substancji chemicznych przeciw pełzakom z rodzaju Acanthamoeba – 

czynnikom zapalenia rogówki oka.” otrzymane uchwałą Rady Wydziału Nauki o Zdrowiu 

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego z dnia 14 czerwca 2011r. 

 

6.3 Członkostwo w międzynarodowych i krajowych organizacjach i towarzystwach 

naukowych.  

 

2015r. - nadal  członek Oddziału Warszawskiego Polskiego Towarzystwa Parazytologicznego.  

 

6.4 Osiągnięcia dydaktyczne i w zakresie popularyzacji nauki.  

 

Autor lub współautor 8 opracowań dydaktycznych dla studentów polskojęzycznych Wydziału 

Nauki o Zdrowiu oraz studentów anglojęzycznych II Wydziału Lekarskiego Warszawskiego 

Uniwersytetu Medycznego: 

 

M. Padzik, L. Chomicz, G. Olędzka. Zarys Parazytologii Człowieka. Zeszyt do ćwiczeń dla 

studentów pielęgniarstwa i położnictwa Wydziału Nauki o Zdrowiu. Warszawa 2018. ISBN 978-

83-7637-478-9. 

 

L. Chomicz, M. Padzik, G. Olędzka. Medical Parasitology a practical approach, student’s 

workbook part 1. Warszawa 2014. ISBN 978-83-7637-320-1. 

 

M. Padzik, L. Chomicz, G. Olędzka. Medical Parasitology a practical approach student’s 

workbook, part  2. Warszawa 2014. ISBN 978-83-7637-324-9. 
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M. Padzik, L. Chomicz, G. Olędzka Medical Parasitology a practical approach, student’s workbook 

part 3. Warszawa 2014. ISBN 978-83-7637-328-7. 

 

M. Padzik. Medical Parasitology. Sample questions. Warszawa 2014. ISBN 978-83-7637-336-2. 

 

M. Padzik, A. Chruścikowska. Zarys Parazytologii Człowieka. Wzory pytań. Warszawa 2012. 

ISBN 978-83-7637-209-9. 

 

M. Padzik, A. Chruścikowska. Wybrane zagadnienia z genetyki człowieka - wzory pytań. 

Warszawa 2012. ISBN 978-83-7637-296-9. 

 

G. Olędzka, L. Chomicz, M. Padzik. Podstawy Biologii Medycznej: wybrane zagadnienia  

z genetyki człowieka. Warszawa 2011. ISBN 978-83-7637-111-5. 

 

6.5 Opieka naukowa i dydaktyczna nad studentami.  

 

W latach 2015 – 2019 promotor 7 prac magisterskich (5 obronionych, 2 w toku) na kierunku 

Pielęgniarstwo Wydziału Nauki o Zdrowiu oraz na kierunku Analityka Medyczna Wydziału 

Farmaceutycznego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. 

 

W latach 2006 – nadal, prowadzenie zajęć laboratoryjnych, praktycznych, seminariów i wykładów 

z następujących przedmiotów: Parazytologia, Diagnostyka Parazytologiczna, Kliniczny Zarys 

Chorób, Mikrobiologia, Genetyka, Epidemiologia i Medical Parasitology dla studentów 

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego kierunków: Położnictwo, Pielęgniarstwo, Dietetyka, 

Ratownictwo Medyczne, Zdrowie Publiczne, Analityka Medyczna oraz English Division II Wydz. 

Lekarskiego. 

 

Obecnie pełnię funkcję koordynatora 2 przedmiotów dla 3 kierunków studiów: Parazytologia dla 

kierunku Dietetyka i Pielęgniarstwo oraz Medical Parasitology dla kierunku English Division  

w języku angielskim. Jestem autorem sylabusów do tych przedmiotów. 

 




