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Podstawa opracowania recenzji:
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Praca doktorska pt. ,,Zaburzenia budowy twarzy i uktadu stomatognatycznego u dzieci
ze spektrum alkoholowych zaburzen ptodu™ autorstwa Katarzyny Ludwikéw stanowi spdjny
tematycznie cykl trzech publikacji i stanowi cenng pozycj¢ naukows, zwlaszcza w zakresie
stomatologii i ortodoncji. Temat badania odnosi si¢ do jednej z kluczowych kwestii zdrowia
publicznego, jaka sa zaburzenia zwiazane z prenatalng ekspozycja na alkohol. Autorka
podejmuje si¢ analizy dzieci z FASD (spektrum alkoholowych zaburzen ptodu), szczegdtowo
badajagc ich stan uzebienia, potrzeby ortodontyczne oraz zaburzenia ukladu
stomatognatycznego. Praca ta wypeinia luke w dotychczasowych badaniach, szczegdlnie w
kontekscie polskich danych, gdyz jak stusznie zauwaza autorka, w kraju nie przeprowadzono
dotad systematycznych badan tego rodzaju.

Wstep

Wstep do pracy jest wyczerpujacy i dobrze wprowadza w tematyke FASD. Autorka
omawia etiologi¢ FASD, wskazujac na prenatalng ekspozycje na alkohol jako gléwny czynnik
wywolujacy zlozone wady rozwojowe, ktére dotykajg nie tylko uklad nerwowy, ale rowniez
strukturg twarzoczaszki. Doktorantka przedstawia réwniez przeglad literatury, kiéra wskazuje
na niskg swiadomo$¢ spoteczng na temat FASD oraz trudnosci diagnostyczne zwigzane z ta
jednostka chorobowg. Stusznie podkresla brak badan dotyczacych diagnostyki ortodontycznej

u dzieci z FASD, co stanowi kluczowy argument przemawiajacy za potrzeba przeprowadzenia



badar: opisanych w rozprawie. Wprowadzenie obejmuje rowniez przeglad wyzwan zwiazanych
z opiekg nad dzieémi z FASD, ktére czesto przebywaja w rodzinach zastepczych lub domach
dziecka, co dodatkowo komplikuje proces zbierania reprezentatywnych danych badawczych.
Autorka wskazuje na nieobjgcie dzieci z FASD refundacjg leczenia ortodontycznego w ramach
NFZ, co dodatkowo poteguje wage podjetego tematu.
Cele rozprawy obejmowaly w szczegdinosci:
1. Oceng stanu zgbow mlecznych i statych oraz czasu ich wyrzynania.
2. Oceng czgstosci wystgpowania oraz typow wad zgryzu w zaleznosci od prenatalnej
ekspozycji na alkohol,
3. Oceng¢ czgstosci wystgpowania oraz typu wad zgryzu u dzieci i mlodziezy z
potwierdzonym Alkoholowym Zespotem Plodowym (FAS).
4. Okreslenie korelacji wystgpowania dysfunkcji i parafunkcji w odniesieniu do
wystepujacej wady zgryzu.
Material i metody
Sekcja ,,Materiat i metody” jest bardzo dobrze przemyélana i szczegélowa. Autorka
opisuje metody badawcze, ktore uwzgledniaja analize kliniczng dzieci z FASD oraz wykonanie
diagnostycznych modeli ortodontycznych. Grupa badawcza skladajgca sie¢ z 67 dzieci i
mlodziezy zostata podzielona na trzy podgrupy: FAS (34 osoby), PFAS (11 oséb) i ARND (22
osoby), co pozwala na doglgbne zbadanie réznic w zaburzeniach zgryzu i struktur
twarzoczaszki pomigdzy réznymi postaciami FASD. Metody diagnostyczne, takie jak wywiad
medyczny i stomatologiczny, analiza fotograficzna oraz cyfrowa analiza cefalometryczna (35
pajentéw), zostaly szczegdélowo opisane, co $wiadczy o wysokim poziomie rzetelnosci i
naukowego podejscia do tematu. Warto rowniez podkreslié, ze autorka zdobyla zgody od
Komisji Bioetycznej, co dodatkowo potwierdza prawidlowos¢ i etycznoéé przeprowadzonych
badan. Podzial grupy na dzieci z FAS, PFAS i ARND zapewnia szczeg6tows analize wpltywu
roznych postaci tego zespolu na rozwdj twarzoczaszki i zgryzu, co stanowi istotny wktad w
literature.
Wyniki
Wyniki badan sg szczegotowe i bogate w wartosciowe informacje (2 prace), ktére maja
praktyczne znaczenie dla stomatologii i ortodoncji. Autorka trafnie zauwaza, ze dzieci z FASD
wykazujg wyzszy wskaznik prochnicy i problemy z higieng jamy ustnej w poréwnaniu do
dzieci z populacji ogdlnej. Szczegolnie istotne jest odkrycie, ze u dzieci z FASD czesciej
wystepujg wady zgryzu klasy I, zgryzy krzyzowe oraz stloczenia zebow. Doktorantka zwraca

réwniez uwagg na czgste wystepowanie parafunkcji (np. ssanie kciuka, oddychanie przez usta),



ktore mogg dodatkowo nasilaé problemy ortodontyczne. Warto podkreslié, ze autorka
przeprowadzita kompleksowa analiz¢ cefalometryczng, wskazujacg na istotne réznice w
strukturze twarzoczaszki pomigdzy dzie¢mi z FASD a grupg kontrolng. Dzieci z FASD
wykazywaly mniejsze katy SNPog i SNB, co $wiadczy o bardziej dotylnej pozycji zuchwy, a
takze bardziej wychylone zgby sieczne, co ma istotne znaczenie dla planowania leczenia
ortodontycznego.
Wnioski

Whnioski pracy sa klarowne i dobrze podsumowuja wyniki badan, i odpowiadaja
postawionym celom. Doktorantka trafnie zauwaza, ze dzieci z FASD powinny byé objete
weczesng  diagnostyka ortodontyczna, co moze zapobiec dalszym  problemom
stomatologicznym. Stusznie wskazuje réwniez na koniecznos¢ objecia dzieci z FASD
instytucjonalng opieka ortodontyczng, co jest istotnym postulatem w kontekscie braku
refundacji leczenia ortodontycznego w tej grupie pacjentéw. Wnioski pracy maja znaczenie
praktyczne i wskazuja na potrzeb¢ dalszych badan nad wplywem FASD na 10ZW0j
twarzoczaszki i zgryzu, co moze mie¢ szerokie implikacje dla zdrowia publicznego.
Oméowienie publikacji wehodzgcych w sklad pracy
Pierwsza publikacja: Ludwikéw K, Zadurska M, Czochrowska E. Ocena stomatologiczna i
ortodontyczna dzieci i mlodziezy ze Spektrum Plodowych Zaburzen Alkoholowych (FASD) —
przeglad pismiennictwa. Forum Ortodontyczne 2021;17(3):237-244.
Pierwsza publikacja jest przegladem literatury na temat stanu zdrowia jamy ustnej oraz potrzeb
ortodontycznych dzieci z FASD. Autorka przeanalizowata 35 artykutow z lat 1968-2020, ktére
opisujg wystgpowanie wad zgryzu, parafunkcji oraz stan higieny jamy ustnej u dzieci z FASD.
Wyniki wykazuja, ze dzieci z FASD maja znacznie wiecej wad zgryzu w poréwnaniu do
populacji ogdlnej, co podkresla potrzebe instytucjonalnej opieki stomatologicznej nad tg grupa
pacjentéw.
Druga publikacja: Ludwikéw K, Zadurska M, Czochrowska E. Orthodontic evaluation of
children and adolescents with different types of Foetal Alcohol Syndrome Disorders.
Orthodontic and Craniofacial Research 2022;25(4):459-467.
Druga publikacja prezentuje badanie kliniczne przeprowadzone na grupie 67 dzieci z FASD.
Badanie obejmowalo analizg kliniczng oraz wykonanie modeli ortodontycznych, ktére
pozwolily na szczegdlows oceng wad zgryzu w tej grupie. Wyniki wykazaty, ze dzieci z FASD
wykazuja wigksze zapotrzebowanie na leczenie ortodontyczne, szczegélnie w kontekécie wad

klasy II oraz zgryzow krzyzowych.



Trzecia publikacja: Ludwikéw K, Westertund A, Nameer Al-Taai, Zadurska M, Czochrowska
E. entofacial characteristics of children and adolescents with Fetal Alcohol Syndrome
Disorders: a comparison with matched controls. Progress in Orthodontics 2023; Dec
26;24(1):46.

Trzecia publikacja dotyczy analizy cefalometrycznej dzieci z FASD. W badaniu wzigto udziat
35 dzieci, a wyniki wykazaly istotne réznice w polozeniu zuchwy i katach twarzy u dzieci z
FASD w poréwnaniu z grupa kontrolng. Badanie to dostarcza cennych danych, ktére moga
pomoc w lepszym planowaniu leczenia ortodontycznego dla tej grupy pacjentow.

Druga i trzecia praca zostaly opublikowane w czasopismach posiadajacych IF.
Sumaryczny IF prac wynosi 7,8, punkty ministerialne: 280. Doktorantka jest we wszystkich
pracach pierwszym autorem.

W dokumentacji znajduje si¢ zgoda wiasciwej komisji bioetycznej oraz podpisane
oswiadczenia wspotautorow.

Podsumowanie

Praca doktorska Katarzyny Ludwikéw to wartoiciowe badanie, ktére wnosi nows
wiedze na temat zaburzen stomatognatycznych u dzieci z FASD. Doktorantka przeprowadzila
kompleksowe badania kliniczne i cefalometryczne, ktére dostarczaja cennych informacji na
temat potrzeb ortodontycznych tej grupy pacjentéw. Metodyka badawcza zostala
przeprowadzona w sposéb rzetelny i zgodny z zasadami etyki, a wyniki sa jasno i przystepnie
przedstawione. Wnioski z pracy maja istotne znaczenie praktyczne i mogg wplynac na przyszie
strategie leczenia dzieci z FASD.

Whiosek kovicowy

Rozprawa doktorska lek. dent. Katarzyny Ludwikéw pt. ., Zaburzenia budowy twarzy |
ukiadu stomatognatycznego u dzieci ze spektrum alkoholowych zaburzen plodu” spetnia
warunki okreslone w art. 13 Ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki { Dz.U. nr 65, poz. 595 z pdin. zm.) w
zwigzku z art. 179 ust. 1 ustawy z dnia 3 lipca 2018r. Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018r. poz. 1669 z pézn. zm.) i WNosze 0

dopuszczenie lek. dent. Katarzyny Ludwikéw do publicznej obrony.




