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Poznan, dnia 19.07.2024
Recenzja rozprawy doktorskiej lek. Agnieszki Goralskiej
pt.: ,,Ocena przydatnosci Rozszerzonej Skali Apgar w prognozowaniu wybranych patologii okresu
noworodkowego“

Przedstawiona rozprawa doktorska ma strukturg klasycznej dysertacji naukowej. Wraz z zalgcznikami
liczy 85 stron, zawiera m.in. 13 tabel, 19 rycin. Na poczatku tekstu zamieszczono wykaz najczesciej
stosowanych skrétéw, co ulatwia lekture. Praca zostata napisana z zachowaniem typowego ukiadu redakcyjnego.
Konstrukcja pracy jest przejrzysta, poszczegdlne Czgsci pozostajg we whasciwych proporcjach. Praca napisana

Jest w spos6b spojny i zrozumialy i jest dobrze skonstruowana.

Obiektywna ocena stanu noworodka Jest niezwykle istotna zaréwno dla opieki nad noworodkiem, jak i
celéw badawczych. Pierwszy, skwantyfikowany opis stanu noworodkow, ktéry umozliwiat wykorzystanie tej
informacji w celach naukowych, zaproponowata Virginia Apgar w 1952 roku. Skala Apgar (SA) nigdy nie
miata by¢ skalg prognostyczng, jednak w praktyce zaczgto poszukiwaé korelacji migdzy oceng stanu
0golnego noworodka po urodzeniu, a jego pézniejszym rozwojem. Obecne stanowisko AAP zawiera ogo6lne
zalecenie, ze "SA nie przewiduje indywidualnej $miertelnosci noworodkéw ani wynikéw rozwoju
psychoruchowego i nie powinna by¢ w tym celu stosowana", bez konkretnych zalecen dotyczgcych
stosowania SA u wczes$niakéw. Celem bardziej obiektywnego opisu stanu dziecka po urodzeniu w roku
2006, AAP, Committee on Fetus and Newborn, American College of Obstetricians and Gynecologists and
Committee on Obstetric Practice zaproponowaly wprowadzenie terminu Rozszerzonej Skali Apgar (RSA),
ktéra uwzglednia przebieg dziatan resuscytacyjnych po porodzie.

Celem rozprawy doktorskiej lek. Agnieszki Goralskiej jest ocena, Czy precyzyjna informacja dotyczaca
postgpowania z noworodkiem w sali porodowej na podstawie RSA moze mieé znaczenie prognostyczne dla
wystapienia wczesnych powiklan okresu noworodkowego, takich jak: IVHIII/IPH (krwawienia do-i
okotokomorowe stopnia III i srédmigzszowe), cigzkiej postaci retinopatii wezesniakow (cROP), dysplazji
oskrzelowo-ptucnej (BPD) oraz zgonu. Wcigz niewiele jest doniesien naukowych dotyczacych wartosci
prognostycznej RSA. W tym kontekscie uwazam, ze tematyka rozprawy doktorskiej jest wazna, aktualna,
oryginalna i wpisuje sie w biezgce potrzeby naukowe w zakresie nauk medycznych.

Badaniem zostato objetych 696 noworodkéw urodzonych w II Katedrze i Klinice Poloznictwa i

Ginekologii WUM i leczonych w Klinice Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka WUM w latach
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2009-2011. W zaleznosci od wieku cigzowego liczebnogé grup przedstawiata sie nastepujaco: 22+0/7-31+6/7
tygodnia cigzy (tc.) (w liczbie 276); 32+0/7- 36+6/7 tc. (w liczbie 190) oraz urodzone >37+0/7 (w liczbie-
230). Badanie mialo charakter badania jednoos’rodkowego, opartego na retrospektywnej analizie
dokumentacji medycznej noworodkéw urodzonych w latach 2009-2011 w I Katedrze i Klinice Poloznictwa i
Ginekologii WUM, leczonych w Klinice Neonatologii i Intensywnej Terapii Noworodka WUM.
Analizowano etapy prowadzone;j resuscytacji noworodka po urodzeniy. Dane zostaly udokumentowane
wedlug RSA (podaz dodatkowego stezenia tlenu (Fi02), zastosowanie wentylacji, uci$niecia klatki
piersiowej, podaz lekéw — adrenalina). Analizowano oceng noworodka wedhug punktacji SAw 1, 3, 5, 10, 15
i 20 minucie zycia. W pracy analizowano zwigzek wyniku punktowego oceny noworodka wedtug skali SA i
RSA z umieralnoscia noworodkéw, krwawieniami do-j okotokomorowymi, retinopatia wczesniakéw oraz
dysplazja oskrzelowo-ptucna. Aby ocenié zwigzek migdzy czestoscia Wystgpowania zachorowania a wiekiem
cigzowym, we wstepnej ocenie doktorantka opracowata diagramy frekwencji, ktére pozwolily na wylonienie
grupy noworodkow przeznaczonych do dalsze;j analizy. W pracy doktorskiej zastosowano narzedzie
wspolczesnej statystyki — drzewo klasyfikacyjne CHAID. W opinii Recenzenta liczebnogé badanej grupy
Oraz zastosowana metodologia zostaly dobrane whasciwie. Podziat pacjentow na grupy jest dosyé
skomplikowany, natomiast w opinii Recenzenta znajduje swoje uzasadnienie j wynika z zastosowania
Zaawansowanych metod statystycznych.

Omawiana praca wniosla szereg nowych, waznych informacji do obecnej wiedzy na temat zwigzku
RSA z wystapieniem analizowanych w rozprawie powiklan u noworodka, Doktorantka zwrécila trafnie
Uwagg na najwazniejsze wnioski, ktére w opinii Recenzenta mogg mie¢ istotne znaczenie w codziennej pracy

zawodowej: 1. w prognozowaniu wystapienia ciezkich krwawien dokomorowych oraz cigzkich postaci ROP

Czas trwania prowadzonej wentylacji inwazyjne;j. Przedstawione wnioski korespondujg z zatozeniami
przedstawionymi w celach pracy. Obszerna interpretacja i dyskusja otrzymanych wynikéw dowodzg na
zrozumienie badanego tematu.

Spis pi$miennictwa, zlozony jest z 89 pozycji, utozony jest zgodnie z kolejnoscig cytowan w pracy.
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Zawiera pozycje bibliograficzne zaréwno autoréw z polskich jak i z zagranicznych osrodkéw badawczych.

Niestety sposrod cytowanych pozycji wiele zostato opublikowanych ponad § lat temu.

W' podsumowaniu stwierdzam, Ze recenzowana rozprawa doktorska lek. Agnieszki Goralskiej pt.:
»Ocena przydatnogci Rozszerzonej  Skali Apgar w  prognozowaniu wybranych patologii  okresu

noworodkowego “ stanowi oryginalne rozwiazanie problemu naukowego oraz potwierdza umiejetnogé

i tytule w zakresie sztuki (Dz.U. nr 65, poz. 595 7 pozn. zm.) w zwiazku z art, 179 ust. 1 ustawy z dnia 3 lipca

2018r. Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo o szkolnictwie Wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018r. poz. 1669 z

dalszych etapéw przewodu doktorskiego, celem nadania Doktorantowi stopnia doktora w dziedzinie nauk

medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne.

Dr hab. n. med. Dawid Szpecht, prof. UMP
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