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Zgodnie 2 wuchwaly Rady Dyscypling Nauk Medycznyeh Warszawskiego
Uniwersytetu Medycenego 2 dnia 20.03.2024 roku przedstawiono mi do oceny rozprawe
doktorsky na stopiefi dokiora nauk medycznych | nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki
medyczne Pana mgr Pawla Kozlowskiego pt. Ocena markerdw wszkodzenia srodblonka |
rorwofu auioimmunizacii po rakatemiv SARS-CoV-2 u osdb mieobeigtonych dodatkowymi
coyninikami ryzyka”, kibrej podstawe stanowig trzy publikacje:

. Kozlowski P, Smigrowski M Proyhorska W, Zemlik K. Matecka-Gieldowska M,
Leszczynska A, Garley M, Ciepiela O: Mild-to-moderate COVID-19 convalescents
may present pro-longed endothelivm imjury. Jowrnal of Clinical Medicine
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2. Kozlowski P, Lulek M, Skwarek A, Smiarowski M, Malecka-Gieldowska M, Ciepiela
O: Mild-to-moderate COVID-19 does not predispose to the development of
autoimmune rheamatic diseases or autoimmune-based thrombosis. Scandinavian
Jovurnal of Immunology 2023,98(5):el3313. hips.//dolorg/10.1111/51i 13313

3. Kozlowski P, Leszczyniska A, Ciepiela O: Long COVID definition, sympioms, risk
factors, epidemiclogy and auteimmunity - a narrative review. American Journal of
Medicine Open 2024. hiips://doi.org 101016 .ajme.2024.2024.1 00068

Rozprawa doktorska mgr Pawla Kozlowskiego ma charakier opracowania opartego o
zbior monotematycznych anykuléw naukowych, w kidrych Doktorant jest pierwszym
autorem a wspolautorzy okreslajg swoj procentowy udzial. W sklad zbioru wehodzg juz
opublikowane dwie prace oryginalne pelnotekstowe oraz jedna praca przegladowa, przyjeta
do druku po recenzjach (Jowrnal Pre-proof). Sumaryczny wskainik oddzialywania prac
oryginalnych (IF) wynosi 7,6, a liczba punktdw ministerialnych to 210, natomiast dla pracy
przeglagdowej Dokiorant podaje tylko 5 punkidw ministerialnych. Wysoki IF wigczonych w
skiad rozprawy publikacji oryginalnych podkredla wysoki poziom naukowy rozprawy, gdyz
zostaly one wuprzednio poddane wymagajgcym procesom  recenzowania | przez
migdzynarodowe zespoly eksperidw, spelniajge tym samym wymagania stawiane w
Swiatowych czasopismach naukowych.

Przedstawiona do oceny rozprawa dokiorska liczy 164 strony i skiada si¢ z kilkunastu
czgici: slowa kluczowe, wykaz publikacji stanowigcych pracg doktorsky, spis tredci, wykaz
stosowanych skrotow, streszezenia (w jezyku polskim i angielskim), wsigp, zalozenia i cel
pracy, kopie opublikowanych prac (kopie trzech artykuldw), podsumowanie z wnioskami,
pismiennictwo, kopia opinii Komisji Bioetycznej, ofwisdczenia wspolautordw publikac)i
wraz 7 szacunkowym okredleniem ich procentowego wkiadu oraz spisy (rycin i tabel).

Whasciwg tre$é rozprawy rozpoczyna wslep leoretyceny, w kidrym w sposdb syntetyczny |



kompleksowy Doktorant omawia zagadnienia zwigzane z tematem rozprawy doktorskiej:
przedstawia budowg i cykl replikacyjny wirusa SARS-CoV-2, charakieryzuje chorobe
COVID-19 z uwzglednieniem jej ostrej postaci, zwracajac uwags na epidemiologie, czynniki
ryzyka | objawy kliniczne towarzyszgee long COVID". Natomiast w dalszej czedci tego
rozdzizhu skupia sig ma uszkodzeniu frodblonka oraz procesach, kibrych zakbicenie moze
sprzyjaé autoimmunizacji w nastgpstwie infekeji wirusem SARS-CoV-2,

Gtownym zalozeniem i celem rozprawy doktorskicj Pana mgr Pawia Kozlowskiego
bylo ustalenie czy u osdb, ktdre nie s§ obcigzone dodatkowymi czynnikami ryzyka, zakazenie
wirusem SARS-CoV-I mode wplywal na rozwdj odleglych powiklafi wynikajgcych z
uszkodzenia érodblonka maczyd oraz rozwdj chordb o podlozu autoimmunizacyjnym i
zaburzen hemostazy. Cele szezegblowe pracy zostaly sformulowane jasno | poprawnie,
jedynie w przypadku celu nr | i 2 sugerowalabym dodanie slowa .....slopnia uszkodzenia”,
MNatomiast sam pomysl Autora dolyczqey poglgbienia wiedzy na temat czyanikéw, kibre
mogg by pomocne w diagnostyce odleglych konsekwencji zakaZenia wirusem SARS-CoV-2
u os0b bez dodatkowego obciazenia czynnikami ryzyka, uwatam za bardzo interesujacy i
istotny z punktu praktyki klinicznej.

Badania przeprowadzono na grupie 294 honorowych dawcow krwi w okresie od
sicrpnia 2021 roku do kwietnia 2022 roku, w tym 215. z obecnymi w surowicy
przeciwcialami przeciwko biatku N wirusa, kiorzy stanowili grupe badang oraz 79., w
surowicy kidrych nie wykryto przeciwcial przeciwko SARS-CoV-2, stanowili oni grupe
kontrolng. W obu grupach zbadano sigzenie markerdw aktywacji i uszkodzenia srddblonka
oraz glikokaliksu (ICAM-1, VCAM-1, selektyny E, syndekanu-1), a takie oceniono obecnosé
przeciwcial przeciwjgdrowych | przeciwko P2-gikoproteinic |. W pierwszej pracy pt. , Mild-
lo-moderate COVID-19  convalescemis may presemi  pro-longed endothelium  injury”

wykazano, iz u os0b nicobcigtonych dodatkowymi czyanikami ryzyka, po minimum 6



miesigcach od ustgpienia objawdw choroby COVID-19, obserwuje sig cechy przetrwalej
aktywacji i uszkodzenia drddblonka z prawdopodobnic utrzymujgcym sig zaburzeniem
struktury glikokaliksu, Z kolei w drugiej pracy pt. , Mild-te-moderate COVID-I19 does not
predispose io the development of awioimmune rhewmaiic diseases or auloimmune-based
thrombasis™ dokonano analizy czgstodci wystgpowania przeciwcialt ANA oraz przeciwcial
przeciwko  p2-glikoproteinie 1. Wykazano, iz infekcja wirusem SARS-CoV-2 nie
spowodowata, w czasie nic krotszym niz 6 miesigcy od ustapienia objawdw choroby COVID-
19, powstania femotypu autoimmunizacyjnege w osob zdrowych nicobcigzonych
dodatkowymi czynnikami ryzyka, jak rownick, iz nie istnigje u nich zwigkszone ryzyko
powiklan zakrzepowo-zatorowych spowodowanych autoimmunizacyjna odpowiedzig ustroju.
Jednakie, co sugeruje sam Doktorant, badania nalezaloby przeprowadzic w dbuzszym
przedziale czasowym. Publikacja przeglydowa przyjeta do druku w American Journal of
Medicine Open pt. Lomg COVID definition, sympioms, risk factors, epidemiology and
aufoimmumnity - a narrafive review.” w przejrzysty sposob systematyzuje informacje na temat
wzajemnego oddziatywania wirusa SARS-CoV-2 z ukladem odpomoiciowym czlowicka oraz
wplywu zakaenia wirusem SARS-CoV-2 na rozwdj fenotypu autoimmuniazacyjnego.
Doktorant dokonal wnikliwego podsumowania wynikéw pochodzacych z prac
oryginalnych i poprawnie sformulowat wnioski rozprawy doktorskiej, ktdre w pelni
odpowiadajg na postawione wczedniej cele pracy. Ze wazgledu na funkcjg Recenzenta
sugerowalabym zastapienie uzytych w tej czgsci pracy sformulowan, takich jak zbyt
ogblnikowego ...ludzi ogdimie zdrowych.”, czy ...dawstwo krwi”, kidre o w pracy
naukowej brzmig nieco niezrgcznie. Ponadto Pan mgr Pawel Kozlowski slusznie zauwada
ograniczenia przeprowadzonych badan, jednak wczciwe i krytyczne ich przedstawienie

swiadezy o dojrzalodel naukowej Doktoranta. Tematyka rozprawy jest bardzo akwualna i



dostarcza informacji o malo jeszeze znanych odleglych nastgpstwach klinicznych COVID-19,
Wybdr tematu pracy zosial dobrze uzasadniony a jej wartodd merytoryczng oceniam wysoko.

Rozprawa doktorska mgr Pawla Kozlowskiego zostala starannie zaplanowana i
rzetelnie zrealizowana. Poszezegdlne czesci rozprawy Doktorant opracowal na podstawie 228
pozycji pismiennictwa stanowigcych doniesienia z lat 1966 - 2024, z czego ok. 1% stanowig
prace pochodzace z ostatnich 5 lat, Z obowigzku Recenzenta cheinlabym preediodyd
pojedyncze sugestie, gliwnie redakcyjne, kibre moga prowadzié do udoskonalenia pracy.
Poza jux wczednie) wspomnianymi, sugerowalabym aby slowa klucrowe umiedcié
odpowiednio po streszezeniach w jgzyku polskim i angielskim, nazwy anglojezycene zapisaé
kursywy, w wykazie skrotdw w przypadku wyjasnien biatek wirusa SARS-CoV-2 do nazw
anglojezycznych dopisaé stowo  protein™, gdyz sa to bialka: plaszcza, membrany,
nukleokapsydu i kolea, czyli spike profein™ zamiast .surfoce™ oraz usungé wystepujgce
przed i po tabeli | puste strony nr 26 i 28. Pragng jednak stanowczo podkreslié, iz wskazane
przeze mnie drobne niedociggnigcia redakcyjne nie ujmujy w zaden sposib merytoryczne
Jjakodci rozprawy doktorskic).

Podsumowujge uwakam, iz preediozona do recenzji rozprawa doktorsks jest
przemyilany oraz dobrze zaprojekiowang pracy o dule] wartodci klinicznej | zawiera
wymagane clementy rozprawy doktorskiej. Autor wykazal si¢ akiualng wiedzg, umicjgtnie
postuiy! sie metodami analitycznymi aby zrealizowaé zaplanowane cele oraz dokonal analizy
statystycznej i interpretacji jej wynikow, kiore zostaly przedstawione w spostb logiczny,
rzetelny i konsekweniny, co wskazuje na umiejetnodé Pana mgr Pawl Koztowskiego do
samodzielnego projektowania | prowadzenia prac  badawczych. Potwierdzony przez
wspilautoréw wysoki procentowy udzial Doktoranta (odpowicdnio: 55%, 65% i 55%) w
powstanie artykulow stanowigcych cykl prac dwiadczy o znaczgcym whkladzie w ich

powstanie, Stwierdzam zatem, 2e rozprawa dokiorska aulorsiwa Pama mgr Pawla



Kozlowskiego pt. ,.Ocena markerow uszkodzenia sridblonka | roswofu awloimmunizaci po
sakateniu SARS-CoV-2 u oséh nieobcigtonych dodarkowymi coymmikami rynyka™ stanowi
oryginalne rozwigzanie problemu naukowego i spelnia warunki okreflone w art. 187 Ustawy
z dnia 20 lipca 2018 r. Prawe o szkolnicrwic wy2szym | nauce (Dz. U. z 2018 r., poz. 1668).
W zwigzku z powyzszym wnosz¢ do Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego o dopuszczenie Pana mgr Pawla Kozlowskiego do dalszych

etapiw postgpowania o nadanie stopnia dokiora.
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