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Recenzja pracy doktorskie]
lek. Moniki Jareckiej
opartej na monotematycznym cyklu 3 prac pt.
» Enaczenie wskainildw echokardiograficznych w ocenie funkcji

serca u dzieci z zapaleniem migénia sercowego™

Przedstawiona do oceny dysertacja powstala w oparciu o monotematyczny cvkl trzech
artykulow (ponizej), opublikowanych w migdzynarodowych czasopismach naukowych
indeksowanych w bazie PubMed oraz znajdujgcych sig na liscie Journal Citation Reports
( Thomson Reuters, Clanivate Analytics) i posiadajg punktacje MNISW.

Sumaryczny dla 3 publikacji Impact Factor: 7,5 oraz punkiy MNiSW: 140

W kazdej z prac, Doktorantka jest pierwszym Autorem i w kazdej z nich zajmuje sie
oceng echokardiograficzng zmian w przebiegu zapalenia migdnia serca (ZMS) , jak rowniez
wplywem innych czynnikéw na przebieg | ewentualne nastepstwa ZMS, jak chocby
analizujgc wplyw stosowanej terapii inhibitorami konwenazy(ACEI) na rokowanie i poprawe
stanu klinicznego pacjentéw.

Badania mialy na celu podsumowanie opisywanych do t¢j pory w literaturze, jak rowniez
malezienia i zweryfikowania nowych parametrow echokardiograficanych jako przydatnych
w obserwac)i klinicznej w ZMS u dzieci | mlodziezy. Dokonano pordwnania z wynikami
TEZONANSU MAZNETYCZNELO.

Na przeprowadzenie badan Doktorantka uzyskala zgode Komisji Bioetycznej przy
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Praca or 1

Dekada zapalenia migsnia sercowego u dzieci - jednoodrodkowe badanie retrospektywne.
Jarecka M, Eaminska H, Werner B.

Pediatr Med Rodz 2022, 18 (2), p. 152-156. doi: 10.15557/PiMR.2022.0022

Impact Factor: 3.6 MNiSW: 20

Pracanr 2

The usefulness of the left ventricle myocardial performance index (LV MPI) to assess left
ventricular function in children with myocarditis.

Jarecka M, Furmanek M, Wemer B.

Pediatr Med Rodz 2024; 20 (3): 313-317. doi: 10.15557/PiMR.2024.0045

Imnpact Factor: 0.1 MMISW: 20

Praca nr 3

Lefi atrial filling index and left atrial strain — novel predictors of left ventricular diastolic
dysfunction in adolescents with acute myocarditis.

Jarecka M, Pietrzak R, Werner B.

Kardiol Pol 20235; Jul 11. doi: 10.33963/v.phj. 107210

Impact Factor; 3.8 MMISW: 100

Lagceme Praca I+ 11+ 111
Impact Factor; 7.5 ; MMISW; 140

W artykutach zawarto wiele znanych i nowych informacji o ZMS u dzieci, jak rownicz
o badaniach, jakie nalezy wykonaé w celu potwierdzenia rozpoznania,
Riwnoczesnie podjgto to sig¢ zadania oceny znanych oraz poszukiwania nowych parametréw
echokardiograficznych pomagajacych w diagnostyce, kwalifikacji do leczenia oraz ocenie
rokowania i odleghych wynikdw lecrenia w ZMS.
We wszystkich pracach zastosowano wladciwe testy statystyczne. Dyskusje oparto na
najnowszym pismiennictwie — zardwno zagranicznym , jak i krajowym,
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Analiza artykunldw:

W  publikacji Nr 1 opisano oceng przydainosci badan laboratoryjnyeh,
crynnodciowych i obrazowych w rozpomawaniu ZMS poprzez analize ich czuboéci jako
testdw diagnostycznych,

Analizie poddano tak?e pomiary antropometryczne, ktdre skorelowano z wybranymi
parametrami badania echokardiograficznego i stezeniem troponiny (Tnl). Zbadano dynamike
ustgpowania zmian w kontrolnych badaniach rezonansu magnetycznego po uplywie ostrej
fazy ZMS. Ponadto przeprowadzono  pordwnanie  normalizacji  parametrow
echokardiograficznych pomiedzy: podgrupa pacjentéw otrzymujgcych inhibitor konwertazy
angiotensyny oraz podgrupg pozostajaca bez leczenia,

W publikacji Nr 2 preeprowadzono  ocene pordwnawezy  standardowych
parametrow  echokardiograficenych  (funkcji  skurczowe] - LVEF {1 wymiamu
koncoworozkurczowego — LWVIDG lewej komory) oraz wskaZnika sprawnodel migsnia serca
(left ventricular myocardial performance index - LV MPI) w wybranych segmentach migsnia
sercowego U pacjentow z ZMS oraz u dziec z grupy kontrolnej. Przeanalizowano czutost
i swoistosd poszczegblnych parametrdw w procesie diagnostycznym oraz skorelowano
poszcregdlne standardowe parametry echokardiograficene z LV MPIL

W publikacji Nr 3 przeprowadzono pordwnanie konwencjonalnych parametrdw
echokardiograficznych oraz parametréw odksztalcenia lewego przedsionka (left atrial strain
LAS) pomigdzy grups badang z ZMS a grupg kontrolng. U nastolatkdéw z lagodnym
przebiegiem ZMS standardowe parametry funkcji skurczowej i rozkurczowe] lewej komory
mieszczg si¢ w zakresie wartodci referencyjnych dla populacji zdrowe]. Jednoczesdnie
dokonano oceny odksztalcenia i funkcji lewego przedsionka (LAS, LASI, LAFI) w badaniu
echokardiograficznym u nastolatkéw z ZMS w celu poszukiwania parametru wczesnej
dysfunkeji rozkurczowsj lewej komory i okreslenia jego potencjalng] wartosct diagnostycznej
w rdznicowaniu z populacjg zdrows.

Celem i zalozeniem publikacii bylo pokazanie przydatnosei znanych oraz nowych
parametrow badania echokardiograficznego dla rozpoznania ZMS w populacji pediatryczne;.



Z przedstawionvch do oceny 3 prac Autorka Egmggd wspdlne wnioski z kidrych

najwaniejsze i bezposrednio zwi

1. Stosowanie inhibitordw konwertazy angiotensyny u dzieci z zapaleniem migénia
sercowego prEyczynia si¢ do szybszej normalizacji wielkosci i funkeji skurczowej lewe;
komory,

2. Wskainik funkcji lewej komory serca okazal sie przydatny w diagnostyce zapalenia

migsnia sercowego u nastolatkdw.

3. U nastolatkéw z lagodnym przebiegiem zapalenia migénia sercowego funkcja lewego
przedsionka jest uposledzona, co wyraza si¢ obnizonymi wartodciami odksztalcenia lewego

przedsionka w fazach: rezerwuarowej, konduitowe] oraz skurczu.

4. Zwigkszona sztywnosl lewego przedsionka i podwyzszony wska#Znik jego napelniania
wskaruja na zaburzenia funkcji rozkurczowej lewej komory u nastolatkow z zapaleniem

miqinia BETCOWEZO,

Podsumowujge, Doktorantka wskazala na mozliwodci zastosowania diagnostyki
echokardiograficzne] zardwno stosujgc znane i powszechne, jak i bardziej zaawansowane
techniki  echokardiograficzne takiej jak MPl ormaz funkcja lewego przedsionka,
w monitorowaniu problemow zwigzanych z zapaleniem migénia sercowego u dzieci. Ponadto
wykazala Ze opisywane parametry powiazane z istota wezesnych zaburzen 1 poimych
nastgpstw w ZMS, s3 proste do wykonania, co ostatecznie moze wplynaé na cheé ich
stosowania przez kardiologow, a tym samym ulatwié podejmowanie decyzji terapeutyeznych.
Jednoczesnie wyniki badan doktorantki dcisle koreluja z wynikami  innych, bardzicj
zaawansowanych badan, jak choéby MRI serca. Udowodnienie, 12 zastosowanie ACEI jest
korzystne w terapii jest niezwykle istotne w obecnych czasach gdzie ZMS jest coraz czescie]
rozpoznawane, Wyniki przeprowadzonych przez Doktorantke badah sa bardzo dobrg
implikacjg do dalszej pracy naukowej celem ustalenia kolejnych parametrdw lub technik
echokardiograficanych , ktore beds dobrze korelowad z zaawansowaniem ZMS, jak rownie?
mogs byé przydatne w obserwacji klinicznej pacjentow z £AME.



W ocenie Recenzenta, uzyskane wyniki w cyklu 3 prac sa bardzo cenne | wnosza nowe
Swiatlo w oceng ZMS.

Uwapi kohicowe:

Z durym zainteresowaniem przeanalizowalam przedstawione do oceny publikacje.
Stwierdzam, #e poruszona tematyka jest nowatorska, ma istoine znaczenie naukowe oraz
zawiera nowe interesujgee informacje na temat diagnostyki i postepowania w ZMS u dzieci,
co z pewnoscig wplynie na podejmowanie decyzji klinicznych i bedzie przyezynkiem do
dalszveh badan naukowych w tym temacie.

W mojej ocenie, material kliniczny jest dobrze dobrany i przygotowany, zad ranga zawodowa
i naukowa Promotora, Pani Profesor Bodeny Werner gwaranlisje najwyzszy jakosé
1 rzetelnosé prezentowanych prac.

Wszystkie trzy prace majg charakier monolematyceny i opublikowane zostaly
w renomowanych czasopismach naukowych, dla kiérych laczny wskadnik oddziatywania jest
wynosi Impact Factor: 7,5 oraz punkty MNiSW: 140

Jak wspomniano powyiej, Doktorantka jest pierwszym autorem we wszystkich trzech
pracach. Przedstawita pisemne oswiadczenia wspilautordw  prac  tworzacych  cykl
o wyrazeniu 2gody na wykorzystanie publikacji do potrzeb przewodu doktorskiego.
Wszystkie prace wzbogacone s3 czytelng dokumentacjg graficzng, a wyniki zamieszczone
w tabelach ocenione sg za pomocg wiarygodnej analizy statystycznej. Pigmiennictwo jest
zgodne z omawiang tematyks i1 zostalo cytowane w odpowiednich  miejscach, Warlo
zaznaczyc, 2e Dokiorantka zacytowala takze polskie prace naukowe.

Uwagi do Dektorantki:

Nie mam wwag do #adnej z trzech prac, jak rowniez do finalnego przedstawienia ich jako

rozprawy doktorskie).
Whiosek kotcowy

Przedstawiony do oceny cykl prac oceniam bardzo wysoko, dysertacja spelnia
warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyiszym



i nauce (Dz. U. 2018 pozr. 1668), wobec czego wnosze do Wysokie] Rady Dyscypliny Nauk
Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o dopuszczenie lek. med. Moniki
Jareckiej do dalszych etapow przewodu dokitorskiego.

Réwnoczesnie, biorge pod uwage poruszong tematyke, nowatorskie spojrzenie, istotny
whlad w nauke, oraz wczesnigjsza akceptacje prac  prezentowanych przez  zespol
anonimowych 1 miezaleinych Recenzemtow powolanych przez Redaktora Naczelnego
crasopism ktdre opublikowaby artvkuly, wnosze o :

wyriinienie rozprawy zgodnie z zasadami i regulaminem WUM.
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