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Recenzja rozprawy doktorskiej lek. Lukasza Paprockiego
pt.: ,,Ocena ultrasonograficzna krtani i tchawicy w populacji noworodkéw - opracowanie wartosci
referencyjnych, “

Przedstawiona rozprawa doktorska obejmuje spdjny tematycznie cykl prac nt. ,.Qceny
ultrasonograficznej krtani i tchawicy w populacji noworodkéw - opracowanie wartosci referencyjnych” o lacznej
punktacji Impact Factor 9,5 i liczbie punktow MNISW: 230; w ktérych autor usystematyzowal wiedze
dotyczaca diagnostyki ultrasonograficznej krtani i tchawicy w populacji noworodkéw rasy kaukaskiej,

urodzonych pomigdzy 32. a 42. tygodniem wicku cigzowego.

Rozprawa zawarta zostala na 65 stronach maszynopisu. 1-sze 16 stron przedstawia omodwienie
publikowanych anglojgzycznych prac autora, ktére w przystepny sposob ulatwia czytelnikowi zapoznanie sie
z prezentowanym materialem 1 wynikami. Na samym poczgtku doktorant umiescit spis uzywanych skrotow,
co ulatwia czytanie pracy. Streszczenie w jezyku polskim i angielskim umieszczono na poczatku pracy.
Pismiennictwo podsumowujace cykl prac skiada si¢ z 22 pozycji i ulozone jest zgodnie z kolejnoscia
cytowan w pracy. PiSmiennictwo zawiera pozycje bibliograficzne glownie autorow z zagranicznych
osrodkéw badawczych. Na koncu rozprawy umieszczono podsumowanie z czterema wnioskami oraz skany
zgéd Komisji Bioetycznej przy Warszawskim Uniwersytecie Medycznym oraz zgéd wspotautorow na
wykorzystanie prac przez doktoranta jako czes¢ rozprawy doktorskiej. Konstrukcja pracy oparta na cyklu
publikacji jest przejrzysta, poszczegolne czgsci pozostajg we wlasciwych proporcjach, calo$¢ napisana jest w

sposob spdjny i zrozumialy 1 jest dobrze skonstruowana.

Podjeta przez autora tematyka jest trudnym i waznym zagadnieniem klinicznym w ultrasonografii
neonatologicznej. Ocena prawidlowosci budowy oraz funkeji krtani i tchawicy w wieku noworodkowym
stanowi istotne wyzwanie kliniczne. Wrodzone  choroby  krtani oraz  tchawicy  wystepuja =z
czestoscig 0,2-1 na 10 tysigey urodzen zywych noworodkéw. Poza zaburzeniami wrodzonymi, szczegdlnie w
oddziatach intensywnej terapii noworodka, obserwuje si¢ nabyte patologie krtani i tchawicy, do ktorych
przyczyni¢ si¢ moga wykonywane w tych oddziatach procedury medyczne. Istnieja ograniczone mozliwosci
diagnostyki wrodzonych 1 nabytych patologii krtani i tchawicy - w oparciu o badanie rezonansu

magnetycznego, tomografii komputerowej oraz endoskopii. Procedury te zwigzane sg z koniecznoscig sedacji
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pacjenta oraz mozliwoscig ich wykonania tylko w specjalistycznych osrodkach. Znaczaco poprawiajagcym
komfort pacjenta oraz przyspieszajacym proces diagnostyczno-terapeutyczny wydaje si¢ badanie
ultrasonograficzne. Stad podjeta przez autora proba usystematyzowania wiedzy dotyczacej ultrasonografii
krtani i tchawicy w tej populacji ma niezwykle istotne znaczenie kliniczne. Tym bardziej, ze ultrasonografia
od wielu lat jest metodg diagnostyczng z powodzeniem wykorzystywana w diagnostyce choréb noworodka i
pomimo jej bezpieczenstwa i powszechnego zastosowania, wiedza na temat badania ultrasonograficznego
krtani i tchawicy jest bardzo ograniczona. Jak dotad nie publikowano prac opisujacych w sposéb calosciowy
badanie ultrasonograficzne krtani i tchawicy w okresie noworodkowym. W tym kontekscie uwazam, ze tematyka
rozprawy doktorskiej jest wazna, aktualna, oryginalna 1 wpisuje si¢ w biezace potrzeby naukowe w zakresie
nauk medycznych.

Celem rozprawy doktorskiej lek. Lukasza Paprockiego byto przedstawienie kompleksowego opisu
badania ultrasonograficznego krtani i tchawicy w populacji noworodkéw urodzonych pomigdzy 32. a 42.
tygodniem zycia plodowego, w tym: opis techniki badania ultrasonograficznego krtani i1 tchawicy;
wyznaczenie norm wielkosci poszczegélnych struktur krtani w badaniu ultrasonograficznym oraz ocena
korelacji pomigdzy wielkoscig krtani i tchawicy oraz ich $wiatlem a parametrami antropometrycznymi
badanej populacji.

Pierwsza publikacja pod tytutem: ,Ultrasound Assessment of Larynx and Trachea in the Neonatal
Period, Examination Standard with Predictive Values-Study Protocol” jest protokolem badania
zarejestrowanego w ClinicalTrials.gov (identyfikator NCT05636410) i zostata opublikowana w czasopi$mie
Diagnostics (IF 3,3; punkty MNiSW 70; Q2). Praca miala na celu szczegélowe omoéwienie metodologii
badania ultrasonograficznego krtani i tchawicy u noworodkéw z wykorzystaniem glowicy liniowej wysokiej
czestotliwoscei. Praca druga: ,,Ultrasound assessment of larynx and trachea in the neonatal period - reference
values” opublikowana w czasopismie European Radiology (IF 4,7; punkty MNiSW 140 Q1) oraz praca 3
. Ultrasound assessment of larynx and trachea in the neonatal period - analysis of correlations and
percentile charts.”, opublikowana w czasopi$mie Journal of Ultrasonography (IF 1,5; punkty MNiSW 20) to
prace oryginalne, w ktérych analizowano dane pochodzacych z badania przeprowadzonego zgodnie z
opublikowanym protokolem w pracy pierwszej. 300 noworodkow zakwalifikowano do badania. W analizie
statystyczne] wykorzystano dane pochodzace z badan 298 uczestnikow (z powodu braku danych
antropometrycznych dwoch uczestnikow). W pierwszej z prac oryginalnych wyznaczono normy wielkosci

poszczegolnych struktur krtani i tchawicy w populacji zdrowych noworodkow. W pracy tej stwierdzono u
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chlopcow wigksza szeroko$¢ i glgbokos¢ krtani, wielkos¢ kata tworzonego przez blaszki chrzastki
tarczowatej, grubos¢ naglo$ni i przestrzeni przednaglosniowej, grubosci faldow glosowych i miesnia
mig¢dzynalewkowego, szerokosé i gleboko$¢ czesei podglosniowej na wysokosci chrzastki pierscieniowatej
oraz tchawicy jak réwniez ich $wiatta w poréwnaniu do populacji dziewczat. W drugiej pracy
oryginalnej przeanalizowano zaleznosci wielkosci wybranych struktur krtani i tchawicy (szerokosé i
glebokos¢ krtani, czgéci podglosniowej na wysokosci glosni, tchawicy wraz szerokoscig i glebokoscia
$wiatla czesci podglosniowej i tchawicy oraz szerokodcig glosni), z danymi antropometrycznymi
populacji noworodkéw oraz utworzono siatki centylowe wielkosci ocenianych struktur w odniesieniu do
masy ciala noworodkéw. Stwierdzono istotne statystycznie zaleznosci wielkosci ocenianych parametréw od
masy ciala u obu plci. Ponadto, wykonano siatki centylowe pozwalajace na ocene uzyskanych pomiaréw
struktur krtani i tchawicy w odniesieniu do masy ciala noworodkéw obu pici. Czwarta z prezentowanych
publikacji jest odpowiedzig na list do redakcji czasopisma European Radiology. Odniesiono sie w niej do
pytan autorow listu dotyczgcych drugiego z omawianych artykulow.

Omawiana rozprawa doktorska wniosta szereg nowych, waznych informacji do obecnej wiedzy na temat
Dokiorant zwrocil trafnie uwage na najwazniejsze wnioski, ktore w opinii Recenzenta mogg mie¢ istotne
znaczenie w codziennej pracy zawodowej i podczas wykonywania badania ultrasonograficznego: 1. metoda
ultrasonograficzna z zastosowaniem glowicy liniowej o wysokiej czestotliwosei 18 Mhz pozwala na
zobrazowanie 1 dokonanie dokladnych pomiaréw poszezegolnych struktur krtaniowych; 2. uzyskane wyniki
pozwolily na wyznaczenie pierwszych, dotychczas niepublikowanych norm wielkosci struktur krtani i
tchawicy w populacji noworodkéw; 3. uzyskane wyniki pozwolity na stworzenie pierwszych, jak dotad
niepublikowanych siatek centylowych opisujacych wielko$¢ struktur krtaniowych noworodka; 4. badanie
ultrasonograficzne krtani i tchawicy moze stanowi¢ fatwo dostepna, bezpieczng metode diagnostyczna tych
narzaddéw, wywierajagcg niewielki wpltyw na komfort noworodka. Przedstawione wnioski korespondujg z
zalozeniami przedstawionymi w celach pracy. Interpretacja i dyskusja otrzymanych wynikéw dowodzg na
zrozumienie badanego tematu.

Recenzent nie zauwazyl istotnych nieprawidlowosci w zaplanowaniu i przeprowadzeniu badania
naukowego, a jedynie drobne bledy edytorskie, literowe, stylistyczne i interpunkcyjne w tekscie, ktore nie
majg wplywu na warto$¢ merytoryczng pracy.

Uwazam, ze przedlozona mi do oceny rozprawa doktorska stanowi oryginalne rozwigzanie problemu

naukowego, uzupelnia literaturg¢ naukowa o dokonanie kompleksowej oceny ultrasonograficznej krtani i
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tchawicy u noworodkéw. Zachecam doktoranta do kontynuowania badan w grupie noworodkéw urodzonych
ponizej 32 tygodnia cigzy, majgc pelng $wiadomo$¢ z jakimi ograniczeniami doktorant zmierzy si¢ w pracy z
takg grupg pacjentow.

W podsumowaniu stwierdzam, Ze recenzowana rozprawa doktorska lek. Lukasza Paprockiego pt.:
,Ocena ultrasonograficzna krtani i tchawicy w populacji noworodkéw - opracowanie wartosci referencyjnych.
stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego oraz potwierdza umiejetnos¢ Doktoranta w zakresie
samodzielnego prowadzenia badan naukowych. Rozprawa doktorska speinia warunki okreslone okre$lone w
art.187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U, 2018 poz. 1668). W
oparciu o0 powyzsze, rozprawe doktorskg oceniam pozytywnie i wnosz¢ do Rady Dyscyplin Nauk Medycznych
Uniwersytetu Medycznego w Warszawie o dopuszczenie lek. Lukasza Paprockiego do dalszych etapow
przewodu doktorskiego, celem nadania Doktorantowi stopnia doktora w dziedzinie nauk medycznych i nauk o
zdrowiu, w dyscyplinie nauki medyczne. Z uwagi na fakt, Ze recenzowana rozprawa doktorska ma charakter
nowatorski oraz nie opublikowano dotychczas wynikéw podobnych badan, ktoére w sposob calosciowy
opisywatyby badanie ultrasonograficzne krtani i tchawicy u noworodkéw, skladam wniosek do Rady Dyscyplin

Nauk Medycznych Uniwersytetu Medycznego w Warszawie o wyréznienie rozprawy doktorskiej.
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