Lads, 06/04/2026 1.
dr hab. n. med. Michal Spychalski
Profesor UMED

Klinika Chirurgii Ogdlnej 1 Onkologicznej
Uniwersytetu Medyeanego w Lodzi

Szpital Specjalistyceny w Brzezinach

Opinia na temat pracy doktorskiej lekarza Jakuba Pietrzaka pt. ,, Endoskopowe metody
leczenia zlosliwych guzow wngki watroby™

Ma watepie mojej recenzji choialbym wyrazié wdzigcznoié Radzie Dyseypling Mauk
Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznege za umozliwienie recenzowania pracy
doktorskie]. Jako praktykujgcy chirurgii zajmujgcy si¢ endoskopig zabiegowy doceniam istotnodt

kliniczng problemu, 2 kldrym zmierev] sie Dokiorant.

Deena srezeghlows pracy doktorskie)

Aktualnoéé i cele pracy

Endoskopowe zabiegi w obrgbie drog olciowych to podstawowa metoda leczenia
pomostowego oraz paliatywnego cholestazy w przebiegu nowotwordw wagki witroby. Zabiegi ECPW,
drenaie pozaanatomiczne drog @olciowych pod kontroly ELYS oraz zabiegi RFA catkowicie zmienily
postepowanie w tej grupie chorvch. W ostatnich latach obsereujemy ogromny postep w rozwojw
nowych terapil endoskopowych. leh skutecznosé, bezpieczefstwo oraz miejsce w standardzie
postzpowania = chorym r cholestazy spowodowana nowolworami wneki watroby cZesto nie =g
sprecyzowans,  Autor, bedacy czbonkiem zespoly endoskopowepo o najwigkszym w Polsce
dodwindczeniu w terapii endoskopowej drig zdleiowych przedstawil nastepujgce cele pracy: aktualny
przeglad wytyeenych leczenia cholestazy, pordwnanie rdznych metod drenazu drag 2otciowych, wphw
EFA/chemioterapii na skutecznosc keczenia oraz postepowanie endoskopowe w prevpadku nawrotu

cholestazy. 8g to kluczowe zagadnienia w terapii chorych z cholestazy nowotworows.



Oeena strony formalnej

Rozprawa doktorska lek. Jakuba Pictrzaka  zostala przygotowana na podstawic spajnego
tematycznie zbioru artykulow opublikowanych w czasopismach naukowych — trzech artykulow o
tacznym IF 8,3, MEIM 280. Ukfad rozprawy jest standardowy i ohejmuje; streszezenie, wslep, cele pracy
metodyke, wyniki, waioski i pismiennictwo. Caloéé rozprawy liczy 21 stron. Doceniam zwartg forme
prezentowane] pracy i nie mam wwag do jej strony formalng).

Wstep

W jednostronicowym wsigpic autor omdwit epidemiologie nowotworowego zwelenia drag
Ioteiowych, klasyfikacje Bismutha Corlette’s oraz dokonal przegladu terapii endoskopowych guzdw
wngki watroby, Uwakam, e ta czgid pracy powinna byc dhuzsza, a autor wigce) migjsca powinien
poswigtil szezegdlowemu omdwieniv technik endoskopowyeh. Na tym bowiem opiera sig cata
rozprawa doktorska, W mojej ccenie zbyt malo migjsca podwiccono dokladnemu oméwieniu wskazai
i przeciwwskazah do zastosowania metalowych protez samorozprezalnych. Dodatkowo autor pomingl
we wsicpic dwa waine temaly swojej rozprawy — terapie RFA oraz postepowanie z chorymi z
mawrotowy cholestazg.

{Cele pracy

Doktorant w sposob jasny sformulowal hipotezy badaweze oraz cele szezepdlowe pracy. Ocena
skutecznosci roznych technik endoskopowego drenazu drog zotciowych w guzach typu 11 i IV wneki
watroby, wplyw chemioterapii | RFA na ogolne przezycie oraz postgpowaniec w przypadku nawrotu

cholestazy jasno zdefiniowane punkty koficowe. Nie mam uwag do tej czedei pracy.

Material i metody

Doktorant przeanalizowal najnowsze wytyezne europejskie, amerykanskic oraz azjatyckie w
zakresie endoskopowej terapii nowotworowych zwezen drog #obciowych, Dokonal riwniez przegladu
systematycznego pismiennictwa, do ktorego wigczyl 48 prac. Gldwna czeScia rozprawy jest
retrospektywna analiza wynikow leczenia endoskopowego kehorty pacjentéw z macierzystego osrodka
Doktoranta (lata 2006 - 2024). Osobiscie uwazam, ¢ ten sposdb zaprojektowania pracy — analiza
wytycznych, przeglad pismicnnictwa oraz ocena materiatu wlasnego z odrodka referencyjnego w Polsce

Jest bardzo cickawy, a wnioski z tak zaprojekiowanej pracy moga byé niezwykle istotne klinicznie.



Wyniki

Analizujac najnowsze wytyczne autor podkresla rodmice pomigdzy publikacjami. Migpowlekane
protezy metalowe polaczone z drengzem ponad 50% migészu watroby sa postepowaniem zalecanym
preez ESGE orax metods cechujges sig najwylszy skutecznosciy w przeprowadzonym przez aulord

preegladzic pismicnnictwa.

Retrospektywna analiza jednoosrodkowa objela 164 pacjentéw poddanym zabiegom ECPW w
latach 20016-2023. U 15% z nich zastesowano dodatkowo terapie RFA. Doktorant wykazal istotng.
przewage protezowania dnog sodciowych mepowlekanymi protezami metalowymi w pordwnaniu do
protez plastikowych w zakresie czasu praedycia chorych (445 vs 183 dni; p < 0,0000), prey istotnie
statystycenym  wighszym ryevke powiklan septycznych oraz wigkszej liczbie koniecznych do
wykonania zabiegiw endoskopowych. fardwna chemioterapia jak rownies zastosowanie RFA w sposob
istotny statvstvcznie wydiurala czas preedycia pacjentw oraz cras drodmosci protez. Lecrenie
uzupetniajgee nie powodowal zwickszenia trudnodei/powikian zabiegu drenadowego,

W przypadku nawrotu cholestazy najlepsze efekty uzyskano w przypadku zastosowania
niepowlekanych protez metalowych lub procedury RFA z protezowaniem protezami plastikowymi.

Winski

Wnioski korespondujg z postawionymi przez Doktoranta celami pracy. Doklorant w sposdh
precyzyviny preedstawil zalecany sposob terapil w grupie pacjentdw = cholestazg na tle nowotworowego
wwepenia drdg zobciowych w obrgbie wngki witroby, Niepowlekane protezy metalowe, optymalnic w
polaczeniu 7 leczeniem uruephiajgoym (RFASchemioterapia) s3 ewigzane = najdiukszym preetyeiem

e grupy pacjenidw,
Literatura

Pismiennictwo sklada sie 2 |5 pozye)i, w sdecvdowane) wiekszofcl 2 ostatnich 10 lat, Wie mam

zastrzezen do doboru artykutow przez Doktoranta.

Podsumowanie:

Przedstawiona mi do recenzji praca lekarza Jakuba Pietrzaka pt. ., Endoskopowe metody
leczenia zlosliwych guzdw wneki watroby™ w mojej ocenie stanowi istotny whlad w niezwykle
wazing dyskusje o strategii postepowania endoskopowegno w cholestazie nowotworowe). Doktorant jasno
wykazal, kidre postepowanie jest najkorzysiniejsze oraz wykazal korzystng rolg terapii uzupelniajgcej
w leczeniu guzdw wneki walroby, Uwakam, Ze recenzowana przeze mnie rozprawa doktorska spelnia



warunki okreslone w art, 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce
{Dz L. 20018 poz. 1668) 1 wnioskuj¢ o dopuszczenic lek. Jakuba Pietrzaka do dalszych clapow
preewodu dokiorskiego,

Z Wyrazami Szacunku,

dr hab. n. med. Michaf Spychalski, Prof. UMED



