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Recenzja

razprawy na stopien doktora w driedrinie nauk medycenych | nauk o tdrowiu o rdrowiu w
dyscyplinie nauki medyczne lek. Piotra Jankowskiego, matytulowane]:

wLBstosowanie przenadnych spirometrdw w diagnostyce obturacyjnych chordb pluc.”,

przygotowanej pod kierunkiem Promotora - prof. dr hab. n. med. Rafata Krenke.



i. Podstawa recenz)l

Recenzja zostala sporzadrona na podstawie rozprawy doktorskiej lek. Piotra Jankowskiego,
przedindone] do oceny przez Warszawski Uniwersytet Medyczny.

Praca awiera lgcznie 109 stron, wijczajac strone tytulows, spis tresc, ratgcaniki oraz
piémiennictwo. Oparta Jest o wyniki & publikacil w czasopismach, poddawanych recenzji
koletediskie]. Prace te to:

1. Korcayfiski P, Gorska K, Jankowskl P i wsp.- Public spirometry campaign in chronk; pbstructive
pulmonary disease screening - hope or hype? Advances in Respiratory Medicine. 2017; B5:
143-150. Punktacja MEIMN: 13

2. Myoroft K, Korczynski P, Jankowski P | wsp.: Active screening for COPD among hospitalized
smokers - a feasibility study, Therapeutic Advances in Chronic Disease. 2020; 11: 1-12.
Funktacia MEIN: 180 IF; 5,091

3. Jankowski P, Gorska K, Mycroft K | wsp_: The use of a mobile spirometry with a feedback
quality assessment in primary care sefting - A naticnwide cress-sectional feasibility study.
Respir Med. 2021; 184: 106472, Punktacja MEIN: 100 IF: 4,582

&. Jankowski P, Mycroft K, Garska K | wsp.: How to enhance the diagnosis of early stages of
chronic obstructive pulmonary disease (COPD)? The role of mobile spirometry in COPD
screening and diagnosis - a systematic review. Advances in Respiratory Medicine. 2024; 31
158-174, Punktacja MEiN: 40 IF: 1.8

2. Temat pracy badaweze]

Spirometria  jest podstawowym  narzedriem, wykorzystywanym  w diagnostyce
pulmanalogiczne). W estatnich dekadach roawd) technologiczny doprowadzit do opracowania
przenodmych spirometréw, ktdre pozwalajg na wykonanie badania poza pracowniami badan
coynnoiciowych. Dokladnodé diagnostyczna tych aparatdéw nie odbiega od stacjonarmych
spircmetrow,




Preewlekta obturacyjna charoba pluc (POChP) to jedna ¢ najerestsrych chordb proewlekhych w
populacji oséb doroshych, rwhaszcza w wieku podesziym. W tej ostatnie] populacji czestodé
POChP sigga kilkunasty procent. Jednociednie dostepne dane wskazuja, 7= wiekszod€ choarych
na POCHhP jest nierozpoznana. W kontekscie tych danych temat naukowe] Kandydata na biera
rnacienia fundamentalnego. Wiarygodne rozpornanie POCHP na skale masows, w tym g
udziatem lekarzy podstawowe] opieki zdrowotnej i preeszkolonych pielegniarek/technikdw ma
kluczowe znaczenle dla rdrowia publicznego.

Prredstawiona do oceny praca doktorska obejmowata 3 prace oryginalne, majace na celu
oceng  roénych  aspektdw  praktycznego rastosowania  spirometrdw  przenosmych w
rozpaznawaniu POCHE:

1) v osob 2 grup twigkszonego ryzyka, w tym pordwnanie do wynikdw 2 wykorzystaniem
spirometrdw stacjonarnych

2) w warunkach podstawowej opieki 2drowotnej jak rownied w warunkach akgji masowych
badatt prreprowadzonych poza placdwkami ochrony rdrowla, jak ted i u chorych
hospitalizowanych, nie tylko w oddziatach pulmonologii

3) analize jakoici badan przeprowadzanych z udyciem przencénego spirometru oraz analioe
zmierzajgcy do identyfikacji najczgsciej popeinianych bleddw.

Na podkreslenie tastuguje celny wybdr tematyki poszczegdinych prac, poewalajgoy preyniesé
wirniki istobne 2 praktycznego punkiu widzenia,

Fonadto do rozprawy wigcrono preeglyd systematyciny, oceniajgcy zastosowanie spirometrow
przencdnych w poprawie skutecznodcl woresnego rozpornawania POCHP,

Podsumowujge, tematyka pracy Kandydata jest (stotna 2 punktu widzenia zaréwno
naukoweaga, jak i praktycznego.

3. Charakterystyka ocenianej rozprawy

W Streszczeniu, zamiestczonym w razprawie fardwno w jezvku polskim, jak | angiekskim,
prawidiowo podsumowano najwainiejsze informacje.
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We Wstepie klarownie przedstawiono rys historyczry badan spirometrycznych jak i
zastosowanie mobiinych spirometréw w diagnostyce obturacyjnych choréb plug, jak rdwnie:
inmych chordb phuc,

W kolejnej czesci rozprawy przedstawiono precyryjnie cele pracy Kandydata. Mastepnie
omdwiono ogdinikowe metody, stosowane w poszczegtlnych pracach skiadajacych sig na cykl
[szczegdlowy opis metod zawierajg bowiem poszczegdine prace wehodrgee w o skiad oyklu}.
Kolejng czedé pracy stanowlg kople prac, stanowigcych podstawg oceniane) rozprawy, afinalng
- piémiennictwa, ktdre liczy 52 porycje.

4. Ocena prac stanowigcych podstawg rozprawy

Pierwsza publikacja cycklu [Advonces in Respiratory Medicine. 2017; 85: 143-150) to badanie
chserwacyine, oparte na wykonywaniu spirometrii U osdb wybranych na podstawle
zaproszenia w migjscu publicznym. Kolejne badanie (Therapeutic Advonces in Chronic Disease.
2020; 11: 1-12), to réwniet badanie obserwacyjne, prospekitywne, ktorym cbigto chorych
palacych, hospitalizowanych, w wieku =40 lat. W kocu 3 praca oryginaina (Respir Med. 2021;
184: 106472) chieta bardzo duty (prawie 10 tys. pacjentéw] grupg, w kbérej wykonand
spirometrie za pomocy przencénego aparatu w warunkach podstawowej oplekl zdrowotnej.

Prace te 54 napisane w sposéb dojrzaty naukowo, poprawnym jezyklem, godnie ¢ rasadami
tworzenia publikacji naukowych. Zawierajg jasne opisy rastosowanej metodologil orar
wynikéw | wiadciwie poprowadzong dyskusjg. lastosowane rmetody zostaty odpowiednio
dobrane do celdw badawcrych.

Oceniane prace pierwotne uktadajg sie w logiczny cykl, swiadczacy o przemyslanmym podejiciu
do tematu. Naledy podkretlic, ie obejmuja one okres wielu lat, co wskazuje na dojrzalodd §
konsekwencje zainteresowan naukowych Kandydata. Szczegéinie wyrdinic nalely prace
opublikowang w Respiratory Medicine (2021; 184: 106472), & wigledu na bardzo duly
material bad#wczy oraz staranng analize statystyczng, jak rdwniei fakt, Ze jest ona pierwszym
raportem o tej skali, w kigrym wykazano prrydatnosé przenofnego spirometru w skali calego
kraju. Ponadio bardzo cenne 53 miedzy inmymi wyniki  anahz wigloceynnikowych,
identyfikujace czynniki istotnie statystycznie rwigzane 2 jakotciy badania spirometrycznego.
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Ostatnia publikacja cyklu to preglad systematyceny badand oceniajgoych wykorzystanie
spirometrii w rozposnawaniu POChP w populacji narazonej na palenie tytoniu [Advances in
Respiratory Medicine. 2024; 52: 158-174). Badanie ostafo wykonane poprawnie
metodologicznie z rachowaniem nalervte] starannodci naukowe), w tym metod amalizy
statystycrne). W omdwieniu wynikdw brakuje mi osobnego omdwienia poz 34, jedynego
badania, w ktdrym pordwnywano beiposrednio spirometr przenosny jak i stacjonarny. Jest to
jednak konsekwencja sformufowania pytania klinicznego, dlatego nie naleiy te] uwagi
odcrytywad jako krytyczng). Moina byfo rdwniet roowalyd modyfikowanie kryteriow
wigczenia do prregladu, tak by objad nim badania populacyjne be: preselekji badamych,
prowadzone 1 wykorzystaniem spirometrow przenosnych = w tym miejscu warto podkreslié,
ie najwieksze badanle populacyjne dotyczace POCHP badanie BOLD | blifndacie badanie
PLATIND [obejmujgce kilkadresigt tysiecy pacjentdw), byly prowadzone whagnie @ ubyciem
spirometrdw przenodnych. Mie naledy jednak rdwnie? | te] uwagi traktowaé jako zarzutu, gdyi
sformufowanie pytania Elinicznego [cevll podstawy do kwalifikac)l badan) w omawiamm
prreghydzie jest niewgtpliwie rgodne z aktualmymi pogladami na badania priesiewowe w
kimrunku POCHP. a preede wszystkim spdjne z pozostalym dorobkiem naukowym Eandydata,
stanowigcym przedmiot niniejsze] recenzji

5. Uwagi krytyczng

Deeniana rozprawa oraz publikacje opisujgce wyniki badan, na ktdrych je oparto, zostaly
napisane bardzo starannie | poprawnie. Whylacznie z obowigzku recenzenta moina

sformuiowad jedynie pojedyncze uwagi o trywialnym znaczeniu:

- Wi witepie pisze Autor o pomiarze wikalnika FEV/FVC, podcras gdy wakafnik ten jest
wyliczany

- stwierdzenie ze wstepu .jednorazowe turbiny z whudowamym tachografem®™ - nie jest
unlwersalng, znaczna credd aparatdw nbe posiada takich elementdw, a pomlar jest dokomywany
np. dzieki ulrasonografii, cresd jednorazowa (ustnikffiltr) zwykle nie zawiera elementu
pomiarowego 3¢ wigledow ekonomicznych.
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6. Deena kaficowa | wnioski

Recenzowana praca dotycry tematu badawcrego wainego z punktu widzenia naukowego, jak
i praktyki lekarskiej oraz zdrowia publicznego. Oparta jest na publikacjach dobre] jakoéc, ktore
ukdadajg sie w logiczny cykl, | byly prowadzone prrez wiele lat, co dwiadcry o dojrzalosci
naukowe] | konselwencji ich Autora.

Oceniana rozprawa oraz badania stanowizce jej podstawe wskarujg na szeroky wiedog
Kandydata. Prace oryginale oraz prreglad systematyczny 53 poprawne metodologicznie |
napisane w sposdb wzorowy. Swiadcrq © umiejgtnodci sprawnego postugiwania sig
warsitatem naukowym i klarownego przedstawiania wynikdw,

Podsumowujac stwierdzam, te przedstawiona do recenzji praca speinia wymagania stawiane
pracom naukowym na stopien doktora nauk medycznych, okredlone w arnt. 187 ustawy . Prawo
o szkolmictwie wyiszym | nauce” 1 dnia 18.07.2018 (Dzhennik Ustaw 2018 rok, parycja 1668 2
poiniejszymi zmianami],

Majac powyisze ma uwadie, @ przyjemnodciy wnioskuje o dopusiczenie lek. Piotra
Jankowskiego do dalszych etapow priewodu doktorskiego.

Filip Mejza
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