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Krwawienie do nadnerczy jest rzadkim, lecz potencjalnie zagrazajagcym zyciu stanem klinicznym.
Rozpoznanie tej patologii bywa trudne ze wzgledu na niespecyficzne objawy kliniczne, a takze
zroznicowang etiologi¢ obejmujaca zaréwno zmiany tagodne, jak i nowotworowe. W ostatnich
latach rosnie liczba przypadkowych rozpoznai zmian w nadnerczach dzieki coraz szerszemu
zastosowaniu badan obrazowych, takich jak tomografia komputerowa czy rezonans magnetyczny.
W konsekwencji lekarze coraz czgsciej stajg przed koniecznoscig podejmowania decyzji
dotyczacych dalszej diagnostyki oraz wyboru optymalnej strategii leczenia.

Podjgcie przez Doktoranta tematyki dotyczacej chirurgicznego postepowania w krwawieniach do
nadnerczy nalezy uzna¢ za w pelni uzasadnione i aktualne. Problem ten ma istotne znaczenie
praktyczne dla chirurgéw, endokrynologéw oraz radiologéw. Brakuje bowiem jednoznacznych
wytycznych dotyczgcych postgpowania w wielu sytuacjach klinicznych zwigzanych z krwotokami
do nadnerczy.

Rozprawa wpisuje si¢ zatem w nurt badan majacych na celu lepsze zrozumienie tej patologii oraz
optymalizacj¢ postgpowania diagnostyczno- lerapeutycznego.

Przedstawiona rozprawa doktorska ma charakter cyklu powigzanych tematycznie publikacji
poswigconych problematyce krwotokéw do nadnerczy. Cykl publikacji poprzedzony jest
wprowadzeniem leoretycznym omawiajacym aktualny stan wiedzy na temat anatomii i fizjologii
nadnerczy, etiologii krwawien do tych narzagdow oraz mozliwosci diagnostycznych i
terapeutycznych.



W skiad rozprawy wchodzg publikacje naukowe obejmujace opis przypadku klinicznego, analiz¢
retrospektywna grupy chorych poddanych leczeniu operacyjnemu oraz przeglad pismiennictwa
dotyczacy omawianej problematyki. Takie zestawienie prac pozwala na wieloaspektowe
przedstawienie zagadnienia ~ zardwno z perspektywy pojedynczego przypadku klinicznego, jak i
analizy wigkszej populacji pacjentow.

Ukiad rozprawy jest logiczny i przejrzysty. Poszczegélne czgsci pracy sg ze sobg spdjne
tematycznie i prowadza do jasno sformutowanych wnioskéw koncowych.

Rozprawa podejmuje wazny i stosunkowo rzadko analizowany problem kliniczny. Autor w sposéb
kompetentny przedstawia aktualny stan wiedzy dotyczacy patogenezy krwotokow do nadnerczy
oraz ich obrazu klinicznego. Na szczegdlne podkreslenie zasluguje analiza przypadkow
operacyjnych przeprowadzona na materiale jednego oérodka klinicznego.

Doktorant wykazal, ze wérod przyczyn krwawienia do nadnerczy istotng role odgrywaja zmiany
nowolworowe, w tym guz chromochlonny oraz rak kory nadnercza. Wyniki te maja istotne
znaczenie praktyczne, poniewaz wskazujg na konieczno$é zachowania czujnosci onkologicznej w
diagnostyce pacjentéw z krwotokiem do nadnerczy.

Cennym elementem rozprawy jest takze opis przypadku klinicznego, w kidrym krwotok do
nadnercza stanowit pierwszg manifestacje nowotworu. Publikacja ta wnosi wartosciowe informacje
do pismiennictwa dotyczacego nietypowych prezentacji choréb nadnerczy.

Autor wykazal si¢ dobrg znajomoscig literatury przedmiotu oraz umiejetnoscig krytycznej
analizy dostgpnych danych naukowych.

Zastosowane w pracy metody badawcze nalezy uzna¢ za wlasciwe i adekwatne do postawionych
celéw naukowych. Analiza retrospektywna obejmuje znaczng liczbe przypadkéw klinicznych, co
zwigksza wiarygodnos¢ przedstawionych wynikow.

Autor w sposdb przejrzysty prezentuje materiat kliniczny, wskazujac na kryteria kwalifikacji
pacjentéw do leczenia operacyjnego oraz przebieg diagnostyki przedoperacyjnej. W pracy
przedstawiono rowniez analizg wynikow leczenia oraz charakterystyke patomorfologiczng
usunigtych zmian nadnerczy.

Na uwagg zasluguje takze wlaSciwe wykorzystanie metod statystycznych oraz klarowna
prezentacja uzyskanych wynikow w formie tabel i zestawien,

Rozprawa zostala przygotowana starannie pod wzgledem edytorskim. Struktura pracy jest
zgodna z przyjetymi standardami dla rozpraw doktorskich opartych na cyklu publikacji.
Tekst wprowadzajacy w sposdb syntetyczny przedstawia aktualny stan wiedzy, a czesd
dyskusyjna zawiera odniesienie uzyskanych wynikéw do danych prezentowanych w literaturze.

Jgzyk pracy jest poprawny i precyzyjny, a zastosowana terminologia medyczna odpowiada
standardom obowigzujacym w pismiennictwie naukowym. Dobér pismiennictwa jest adekwatny
do omawianej problematyki i obejmuje zaréwno klasyczne prace. jak i najnowsze publikacje.



Praca nie budzi zasadniczych zastrzezen merytorycznych. W przyszlosei interesujace
mogloby by¢ rozszerzenie badan o analize wieloosrodkows, ktéra pozwolitaby na jeszcze
dokladniejszg oceng czgstosci wystgpowania poszezegdlnych przyczyn krwotokéw do nadnerczy
oraz porownanie wynikéw leczenia w roznych osrodkach chirurgicznych.

Warto réwniez rozwazy¢ przeprowadzenie badan prospektywnych dotyczacych optymalnych
wskazar do leczenia operacyjnego w tej grupie chorych. Uwagi te maja jednak charakter
dyskusyjny i nie wplywajg na ogdlng bardzo dobra oceng przedstawionej rozprawy.

Whiosek koncowy

Przedstawiona rozprawa doktorska stanowi wartosciowe opracowanie naukowe dotyczace
istotnego problemu klinicznego, jakim sa krwawienia do nadnerczy. Autor wykazal sie
umiejgtnoscia samodzielnego prowadzenia badan naukowych, krytycznej analizy literatury
oraz wlasciwej interpretacji uzyskanych wynikow.

Rozprawa doktorska spelnia warunki okreslone w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018r. Prawo o
szkolnictwie wyzszyin i nauce (D7.U.2018,poz.1668).

W zwigzku z powyZszym wnosze o dopuszezenie lek. Siavasha Swieczkowskiego IFeiza do

dalszych etapéw postepowania doktorskiego.
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