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RECENZJA
rozprawy doktorskiej lekarza Michala Wasiaka pt.:

Analiza wynikéw leczenia operacyjnego zlamania kofica dalszego kodci
promieniowej

Urazy dalszego konica kosci przedramienia sa jednym z najczesciej
spotykanych urazéw narzadu ruchu. Dotycza ludzi w  kasdym wieku, a
nieodpowiednio leczone moga doprowadzic do powaznych problemow i
nickorzystnych nastepstw. W zaleinosci od mechanizmu urazu, morfologii
zlamania podejmowane sa decyzje o optymalnym leczeniu, ktére moze byé
zachowawcze lub operacyjne. W ostatnich latach obserwuje tendencje do racze
operacyjnego zaopatrywania tego typu urazow,

Z tego powodu podjecie, przez Doktoranta badan nad tym trudnym, a
zarazem ciekawym zagadnieniem nalezy przyjaé z duzym uznaniem.

Przedstawiona mi do oceny rozprawa doktorska lekarza Michala Wasiaka
jest estetyczng monografia, obejmujaca 123 strony druku komputerowego,
uzupeinionych 19 tabelami oraz 27 rycinami. Pismiennictwo specjalistyczne
obejmuje 190 pozycji.

Rozprawe doktorska dr Michala Wasiaka rozpoczyna spis tabel i rycin, po
ktorym Doktorant zamiescil streszczenie w jezyku polskim i angielskim, po czym
przystepuje do wlasciwej pracy, ktorg otwiera wstep. W rozdziale tym dr Wasiak
omawia problematyke zwiazana z urazami dalszego kofica kosci promieniowej,
zaczynajac od anatomii, a nastepnie omawia epidemiologie i rodzaje zlaman
dalszego kofica koéci promieniowej. Rozdzial ten koficzy oméwienie sposobéw
leczenia oraz analiza moiliwych do wystapienia powiklan.

Shusznie zauwaza Doktorant iz zlamania korica dalszego kodci promieniowe]
sa bardzo czestym urazem w obrebie koficzyny gornej, a jej nastepstwa maja



wplyw na funkcje konczyny, co mode stanowi¢ istotny problem #yciowy pacjenta,
a takide moze mie¢ wainy wydiwick spoleczny.

Dlatego gléwnym celem rozprawy doktorskiej Michala Wasiaka byla ocena
kliniczna i radiologiczna pacjentdéw w okresie 6 miesiccy po leczeniu zlamania
dalszego kofica kosci promieniowej z zastosowaniem plyty dioniowej.

W celu realizacji zamierzonych celow Doktorant dokonal analizy 55
pacjentéw, w tym 19 mezczyzn i 36 kobiet, w drednim wieku 53 lata leczonych z
powodu zlamania dalszego kofica kosci promieniowej z zastosowaniem plyty
dioniowe). Zabiegi wykonano w Klinice Ortopedii WUM w Warszawie w latach
2020 - 2021.

Na przeprowadzenie badan Doktorant uzyskal zgode Komisji Bioetycznej
WUM w Warszawie,

Leczonych pacjentow Doktorant ocenial pod wzgledem klinicznym, biorac
pod uwage 5 stopniows skale Likerta, nasilenie bolu w skali VAS i czas trwania
dolegliwodci bélowych oraz wynik funkcjonalny w oparciu o skale DASH. W
badaniu radiologicznym dr Wasiak ocenial radiogramy wykonane przed
zabiegiem, po zabiegu, oraz w trakcie kolejnych wizyt kontrolnych analizujac na
nich jakos¢ nastawienia wg kryteriow Lidstrém zmodyfikowanych przez
Sarmiento. Oceniano te powiklania po leczeniu omawianych zlaman.

Wyniki badan opracowano statystycznie przy pomocy wybranych testéw.

W kolejnym 6 rozdziale Doktorant oméwil wyniki przeprowadzonych badan,
ktore przedstawil w logicznych tabelach umogliwiajacych dokladne ich
przeanalizowanie. Jest to najbardziej obszerny rozdzial rozprawy doktorskiej
lekarza Michala Wasiaka, zawierajacy olbrzymia iloéé réznych badanych danych.

Z przeprowadzonych badan wynika, 2e ponad 80% leczonych pacjentéw bylo
zadowolonych z leczenia. U blisko 30% chorych doszlo do powiklan, z czego
najczesciej obserwowanym byl zespél ciedni nadgarstka oraz konflikt koncow
whkretow 2ze Scicgnami  prostownikéw. U 16% chorych wystapilo wtirne
przemieszezenic odlaméw kostnych, natomiast u wszystkich pacjentow
zaobserwowano zrost kostny. W okresie 6 miesiecy po zlamaniu zakres zgiecia
grzbietowego i dloniowego nadgarstka uzyskal wartosé 80% w pordwnaniu ze
zdrowd konczyna. Podobny powrdt funkcji zanotowal Doktorant w zakresie ruchu
radializacji i ulnaryzacji (tutaj ponad 90%) oraz ruchéw rotacyjnych. Oceniajac
chorych w skali DASH dr Wasiak zaobserwowal istotnie statystyczne spadanie
wartod¢ punktacji jak i zmniejszanie si¢ dolegliwosci bolowych mierzonych w skali
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VAS. Wg badan Doktoranta na wynik w skali DASH negatywnie wplywal starszy,
powyzej 65 lat, wiek pacjenta, opéénienie w rozpoczeciu rehabilitacji po zabiegu,
mniejsze wartosci sily uchwytu oraz utrzymywanie sie dolegliwosci bélowych.

Parametry radiologiczne dotyczace morfologii zlamania, jak rowniez
doskonalos¢ nastawienia mierzonej wg kryteridow AAOS, Lidstrém-Sarmiento oraz
Soonga, nie mialy, wg badan Doktoranta, istotnego statystycznie wplywu na
ostateczny wynik leczenia.

W dalszej czeéci rozprawy Doktorant przeprowadza dojrzala i rzeczows
dyskusje w ktdrej zawarl szczegolowa analize wynikdw uzyskanych na podstawie
przeprowadzonych badan. Doktorant analizujac szczegolowo wyniki swoich badan
czyni swoisty wkilad w rozwiazywaniu istotnych problemow zwiazanych z
omawiang problematyka. Polemika, ktirg przeprowadza jest dojrzala i rzeczowa.
Zawiera najistotniejsze problemy poruszane w rogprawie doktorskiej.
Poszczegilne omawiane parametry omawia z duza dokladnoscig, w czym
pomagaja czytelne tabele. W analizie dyskusji bardzo pomagaja czytelne tabele
oraz wykresy, a takle podzielenie jej na sekcje w zaleinodci od omawianego
przedmiotu badania,

Wnioski, w liczbie 5, zawarte w rozdziale 8 stanowia podsumowanie badan
Autora. Wigkszos¢ z nich ma znaczenie praktyczne i poznawcze, a takde duze
znaczenie dla badaczy zajmujacych si¢ leczeniem urazéw w zakresie koficzyny
BOrnej

Spis piSmiennictwa, zawarty po streszczeniu w jezyku polskim i angielskim
zawiera az 190 pozycji i pochodzi z ostatnich 20 lat, poza rodzimym, w zasadzie
angiclskojezyczne z doé¢ dobra reprezentacja prac z ostatnich 5 lat. Poszczegdlne
pozycje pismiennictwa s poprawnie cytowane w rozprawie,

Moje uwagi do pracy to :

1. W rozdziale Material, Doktorant powinien poda¢ bardziej szczegdlowe
dane, w tym podzial pacjentéw na pleé, wiek i rodzaj zlamania. Co
prawda te dane podaje, ale dopiero w rozdziale wyniki. Dobrze byloby
zapoznac si¢ 2 tym danym wczesniej.

2. Moim zdaniem niepotrzebnie zostalo tak rozlegle przedstawienie techniki
operacyjnej zespolenia kosci promieniowej plytka. Jest to dosé czesty
zabieg i doskonale znany lekarzom zajmujacym si¢ traumatologia .



3. Doktorant uiywa dod¢ nicfortunnego sformulowania przemieszczenie
zlamania® podczas gdy to nie zlamanie, a odlamy ulegaja
przemicszezeniu.

4. Zdanie nie powinno zaczynaé si¢ od cyfry

5. Oczekuje wyjasnienia wynikéw badan Doktoranta ktory stwierdzil, ze
obraz radiologiczny nie mial wplywu na ostateczny wynik leczenia.

6. Drobne uchybienia stylistyczne i literowe oméwilem z Doktorantem i
Promotorami.

Na podstawie oceny calodci pracy stwierdzam, 2e Autor wykazal umiejetnosé
wyboru aktualnego zagadnienia naukowego, dobral wlasciwa metodyke pracy i
przeprowadzil badania stosujac prawidlowo dobrane metody. Wnioski pracy
zredagowal w oparciu o uzyskane wyniki, ktore, w mojej ocenie, maja znaczenie
praktyczne dla lekarzy zajmujacymi si¢ problematyka urazéw konczyny gorne;

Rozprawa doktorska lekarza Michala Wasiaka pt.: Analiza wynikéw
leczenia operacyjnego zlamania korica dalszego kosel promieniowej, stanowi
interesujacy | nowatorski dorobek Autora i jednoczeénie oryginalne podejécie do
problemu naukowego jakim sq urazy konczyny gornej. Przedstawiona mi do oceny
praca dwiadczy o umiejetnosci formulowania probleméw i zalozen badawczych, a
takie o trafnosci wyboru metod i narzedzi badawczych

Rozprawa =zostala starannie napisana i estetycznie udokumentowana.
Doktorant wykazal duza dociekliwos¢ badawcza, dobre przygotowanie fachowe
oraz konsekwencje w realizacji wybranego zagadnienia naukowego. Preedstawiona
praca prezentuje dobra ogélng wiedze teoretyczng Kandydata w dyscyplinie nauk
medyeznych, sam za$ Kandydat udowodnil, #e potrafi samodzielnie przeprowadzic
cickawe badania naukowe.

Praca ta daje podstawy do stwierdzenia, e rozprawa doktorska spelnia
warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku - Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668).

Z przekonaniem o jej wartosci naukowej, a szczegolnie praktycznej, mam
zaszczyt przedstawic Przewodniczacej Rady Dyscyplin Nauk Medycznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego w Warszawie wniosek o dopuszczenie
lekarza Michala Wasiaka do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Prof. dr hab. med. Marek Synder



