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Ukladowe zapalenia naczyn to grupa przewleklych chorob zapalnych o nieznanej etiologii,
bardzo zrbfnicowanym przebiegu, rokowaniu oraz odpowiedzi na stosowane leczenic.
Aktualnie 53 w trakcic tworzenia klasyfikacje tych chordb a ich strategie leczenia podlegajy
stalym zmianom. Gromadzenie danych klinicznych na temat tej grupy chordb rzadkich jest

bardzo cenne poniewaz pozwala to na poszerzenie wiedzy o tych chorobach a tak2e na oceng



skutecznogci ich leczenia przy zastosowaniu riénych schematow terapeutycznych ktore nadal
s w trakcie tworzenia.

Praca doktorska lekarza Mateusza Puchaly wpisuje sig w to wyzwanie.

Lekarz Mateusz Puchata podjat sig w swojej pracy doktorskiej szczegdlowr) oceny przebiegu
klinicznego i odpowiedzi na leczenie grupy 62 chorych na ANCA zalezne zapalenie matych
naczyn leczonych w dwéch osrodkach klinicznych CSK MSWiA w Warszawie.

Nalezy podkreslié, z&¢ ANCA zaleine zapalenia naczyn nalezy do chorob rzadkich i
przedstawienie tak licznej grupy chorych swindezy o duzym dodwiadczeniu osrodkow
leczaeych badanych chorych.

Przedstawiona mi do recenzji prace doklorska lek Mateusza Puchaty ma ukfad typowy dla
tego rodzaju opracowad, liczy 137 stron leksiu: preytacza 134 pozyeje aktualnego
pismiennictwa zwigzanego z tematyks rozprawy, zawiera 45 tabel; 20 rycin, spis stosowanych
skrotdw oraz sireszczenia w jezyku polskim i angielskim. Do recenzji zostal przestany
elektronicznie zapis w pdf calef rozprawy doktorskiej.

Uwagi recenzenta:

Nie ma potrzeby powolywania sig na pismienmctwo w spisie tabel, Tabela 15, 33, 42 majq
identyczne tytuly mimo, ze dotyezq innych grup chorych - trzeba bylo to w tytule zammaczyé

W spisie rycin nie ma potrzeby podawaé przy tyiule istomodci siatystyczngy.

Wprowadzenie

W sposoh ogdiny Doktorant opisuje swojg droge do podjgeia decyzji o wykonaniu pracy,
sposob jej realizacji, cele prowadzenia badafn. Ta cagéé rozprawy jest ogdlnym

wprowadzeniem czyvielnika w problemy przedstawiane w rozprawie.

(o



Witep
W obszermym wstepie liczacym ponad 30 stron Dektorant omawia szeroko podzialy kliniczne

zapalen naczyn, klasyfikacje, szczegdlnie koncentrujgc sig na zapaleniach malych naczyn.
Kompetentnie i szeroko omdéwiona jesl patogeneza zapaledi matych naczyn. Cickawic i
kompeteninie sa opisane obrazy kliniczne zapalenia matych naczyn. Bardzo dobrze napisana
jest czgsé o nowych lekach w leczeniu zapalen naczyn.

Przeglad wiedzy na temat zapalen naczyn, ze szczepdlnym zwriceniem uwagi na zapalenia
maktych naczyn jest dobrze napisany z wykorzystaniem biezgcego, aktualnego pismiennictwa.
i wiadciwie wprowadza czytelnika w cel pracy.

Uwagi recenzenta:

Autor nie ustrzegl sig w tym obszermym dobrze mapisamym rozdziale pofedynczych blgddw
literowych (str 32, 39, 47 ). Na stronie 5] pozycja literatury 91 fest cytowana miewlasciwie

{ fest z 1998 roku) wiedy jeszcze leczenie biologiczne nie bylo dostepne

Cel pracy

Cel pracy zostal jednozmacznie okreslony jako priba pordéwnania obrazdéw klinicznych
chorych na ANCA zaleine zapalenie malych naczyd wymagajycych mniej lub bardziej
agresywnego leczenla immunosupresyjnego. Cel pracy zostal uzupelniony o pylania

badawcze kidre pomagaja w przeanalizowaniu calosci prowadzonych badan

Material i metody badawcze
Grupa badana ogolnie liczyla 62 oscby. 44 chorych mislo rozpoznang ziaminiakowatosc z
zapaleniem naczyh (GPA); 16 osob chorowalo na eozymofilows ziaminiakowatodd z

zapaleniem naczyn (EGPA), a tylko u dwach chorych rozpoznano mikroskopowe zapalenie



naczyn (MPA). Chorzy byli leczeni w Klinice Chordb Wewngtrznych i Reumnatologii oraz

Choréb Wewngtrznych i Nefrologii CSK MSWiA w Warszawie.

Metody prowadzenia obserwacji badanej grupy chorych zostaly opisane szezegolowo z
okreéleniem sposobu prowadzenia diagnostyki i postawienia rozpoznania oraz okredlenia
aktywnosci choroby.

Autor dla zaplanowanej oceny zaleznosci skorzystal ze winsciwie przedstawionych metod

statystycznych.

Wyniki badan

Wyniki badaf sy cickawa czedcia pracy. Zostaly przedstawione w szczegotowych 35 wbelach
oraz na 20 rvcinach lacznie na 40 stronach maszynopisu. Tabele i ryciny sg czytelne; dobrze
opisane a istomo$é stalystyczna zmian jest wyTaZnic zaznaczona. Uzyskane wyniki sg
prezentowane w poszezegdlnych podrozdziatach opracowania zgodnie z postawionymi sobie
wezedniej seczegtlowymi celami pracy.

Pierwszy zastosowany podzial grupy badanych to podzial chorych na leczonych bardzo
agresywnie GB (cyklofosfamid, rytuksymab, mykofenolan mofetylu i glikokortykosteroidy)

lub mniej agresywnie { metotreksat, azatiopryna. glikokertykosteroidy) grupa GN.

Nastepnie chorych podzielono na grupy z zajgciem nerek, pluc | wystgpowaniem nawrolow,

W kazdej z tych grup ocenianc spostb prowadzomego leczenia jako mniej lub bardziej
AETESYWLY,

Najwiekszg grupe stanowili chorzy na GPA, oraz byli leczeni oni bardziej agresywnie.



Dyskusja

Oméwienie wynikdw i Dyskusja stanowia cickaws czgéé opracowania | pozwalajg w pelni
na poznanie kompetencji Doktoranta kidry krytycznie analizuje wiasne wyniki badan i odnosi
je do danych z innych opracowari 8 w szczegolnodei do danych publikowanych przez grupe
POLVAS- polski rejestr zapalen naczyn. To odniesienie jest bardzo wartodciowe. Bardzo
ciekawe jest przedstawienie zaleznodei klinicznych choroby z obecnoscig przeciweial ANCA.
Pismiennictwo w dyskusji jest odpowiednio ze znawstwem cylowane | odnoszone do
wynikdw wilasnych

£ obowigzku recenzenta cheialabym rwricié wwage, fe w dyskusji Aufor  niepoirzebaie
podaje ponownie szczegdlowe  wyniki liczbowe zawarte w rozdsiale  gdy dokonuje

pordwnania z innymi pracami . Wystarczy podaé ogdlne proporcje.

Whaioski

Na podstawie przeprowadzonych badan Autor przedstawia 5 wnioskow zwiazanych z
tematyks prowadzonych badan, Wniosek plerwszy mdwi nam, 2e najbardziej agresywnie w
praktyce klinicznej leczeni s chorzy z zajeciem nerek- co odpowiada zaleceniom i
rekomendacjom.

Pozostale wnioski wynikajg z obserwacji poczynionych w trakcie analizy zebranego materiatu
i odpowiadajg na postawione obok celu pracy pytania badawcze,

Bardzo ciekawy jest wniosek o braku zaleinosci migdzy misnem AMNCA a zajeciem pluc a

znalezieniem istotnej zaleznodci migdzy mianem c-ANCA a zajeciem nerek w GPA.



Pismiennictwo

Piémiennictwo zamieszczone w pracy jest wyradnie zwigzane z omawiang tematyks. Wiele
pozyeji piémiennictwa jest bardzo aktualnych. kilkanadcie pozycji nawet z 2020 roku. Cenne
jest uwzglednienie w przegladzie piémiennictwa wielu pozycji polskich autorow.

Autor nie ustrzegl sig jednak pewnych blgddw edytorskich - poczqikowo pifmienniciwo nie
jest wlozone ani alfabetycznie ani w miarg pojawiania si¢ w tekscie raczej vklad jest
przypadkowy. Dopiero od wsigpl Zaczyna si¢ numeracja w miarg pojawiania sig w tekdcie.
Miektbre pozycje powtarzaja sig: pozycia | i pozycja 30 1o ta sama - raz jest cytowana jedna
raz druga.

Uwagi krytyczne

Pojedyncze uwagi krytyczne zawarte s§ w tekscie przy omawianiu poszczegdlnych
rozdzialéw. Przedstawione uwagi krytyczne w niczym nie obnizajg wartodci merytorycznej
przedstawionej do recenzji pracy, ktorg ze wezglgdu na jej bardzo istotng wartos¢ Kliniczng,
oryginalnogé cceniam wysoko.

Podsumownjge:

Przedstawiona do recenzji praca doktorska jest typowym relrospektywnym badaniem
klinicznym duzej grupy chorych na ANCA zaleine zapalenia malych naczyh. W rbinych
wspektach oceniono obraz kliniczny choroby i powiszanc go ze stosowanym leczeniem. Tego
typu opracowania sg trudne do calosciowego ogarnigcia poniewai nalezy oceni¢ calosciowo
przebieg kliniczny oraz leczenie prowadzone na przestrzeni czasu przez roznych leczgeych.
Autor wywingzal sie z tego zadania dobrze. Udalo mu sig usystcmatyzowad wiele danych

klinicznych i wyciggngé wiasciwe wnioski.



UwaZam, 2e przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska lek. Mateusza Puchaty
posiada istotng wartodé poznawczg, naukowa i kliniczng, spelnia warunki okreflone w art.
187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018r Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce { Dz. Ust 2018
poz 1668 .

Zwracam sig¢ wige z wnioskiem do Rady Dyscypliny Navk Medycznych Warszawskiego
Uniwersytetu Medyeznego w Warszawie o dopuszezenie lek. Mateusza Puchaly do

dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
prof. dr hab. n. med Maria Majdan



