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Ocena roxprawy na stopied doktora nauk medycznych — lek. Natalii Winiarskiej pt.

Opracowanie morfometrycinego modelu estetycznego dolnego pigtea twarly dla preedstawicieli rasy
Kaukaskicy

Ocena proporcji twarzy odgrywa kluczows role w chirurgii plastycznej i to zardwno w planowaniu
zabiegow estetycznych, jak i rekonstrukeyjnych. Twarz postrzegana jako harmonijna charakteryzuje sie
okreslonymi relacjami migdzy jej elementami. Wérdd nich usta zajmuja szezegdline migjsce, poniewak
petnig zlokong funkcjy. [ch ksztah, wielkodd, symetria oraz proporcje wzgledem innych struktur = majg
istotny wplyw na ogilne postrzeganie atrakcyjnodc] twarzy, Wspohczesna chirurgia plastyczna
i medycyna estetyczna korzystajg z wiedzy anatomiczne] oraz analiz antropemetryeznych, aby
preywracac lub modelowad proporcie usi, respekiujge indywidualne cechy pacjenta.

Przedstawiona mi do recenzji praca dokiorska liczy 68 strony. Zawiera ona: wykaz publikacji
stanowigcych rozprawe doktorsks, wykaz skrdtdw, spis tredci, wsiep, cele pracy, streszozenia w jezvku
polskim i angielskim, pelne teksty dwdch publikacji, wnioski, pismiennictwo (liczace 90 poayei)
i zalgczniki.

Powstala na podstawiz monotematycznege cyklu dwdch arykwddw  opublikowanych
w . Aesthetic Plastic Surgery”, ktdre jest oficjalnym czasopismem International Society of Aesthetic
Plastic Surgery (1SAPS):
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|. Winiarska, M., Stachura, A, Roszkowski, B. et al. Anthropowmetry and Current Aesthetic
Concept of the Lower Third of the Fove and Lips in Cowcasion Adult Population:
A Spstematic Review and Meta-Analysis, Aesth Plast Surg 48, 2353-2364 (2024).

IF = 2,0 pkt, MEIN = 70 pkt

2. Winiarska, M., Roszkowski, B., Paskal, W. et al. The Concept of Ideal Lips of Cancazian
Female: An Anthropometric Analysis of the Lower Third of the Face, Aesth Plast Surg
(2024).

IF = 2,0 pkt, MEIN = 70 pkt

Doktorantka jest pierwszym autorem w obu publikacjach. 7 uzyskanej dokumentacji wynika,
2e uzyskala ona zgodg wspdlautordw na wykorzystanie tych amykubdw w swojej dysertacji | wykazala
wiodagey w nich udziat.

W swaojej pracy doktorskiej doktorantka postawila nastepujgee cele:

I. Wykonanie przeglpdu systematycznego oraz metaanalizy specjalistycznyeh publikacyi
zawierajjcych obiektywne dane wyrazone w formie wartodci liczbowych, charakteryzupce skiadowe
dolnego pigtra twarzy przedstawicieli rasy kaukaskiej,

2. Wykonanie badania oryginalnego obejmujqcego polawtomatyczng analize fotogrametryczng
dalnego pigtra twarzy i ust przeprowadzong na podstawie wystandaryzowanych fotografii 400
profesjonalnych modelek rasy kaukaskiej:

= uzyskanie zestawu obicktywnych parametréw morfometrycznych oraz proporcji wybranego
ohszan Iwarzy,

- podsumowanie graficzne wybranych skladowych atrakeyjng) kobiccej twarzy na podstawie
uryskanych wynikow dokonanej analizy fologrametrycanej.

Celern pierwsze) pracy cyklu bylo wykonanie przegladu systematycznego oraz metaanalizy
badan zawierajacych dane antropometryczne dolnej czgdci iwarzy dla populacji rasy kaukaskiej. Wyniki
z tych publikacji poddano zbiorczej analizie ilofciowej, a wnioski w nich zawarte podsumowano.
Przeanalizowane publikacje wykorzystywaly riéne metody pomiarowe (antropometriz bezposrednig,
fotogrametrig, obrazowanie 3D). Analiza uwzglgdniata symetrig twarzy miedzy lews a prawg sirong
U kobiet | mekczyzn, a takie zmiany zachodzace w procesie starzenia | morfometrig populacji uwazanej
za atrakcyjng. Badanie zawiera metaanalizg |2 parametrdw twarzy. Szezegdlnie podoba mi sie zebranis
wynikow osobno dla kobiet | megdczyen w formie czytelnej grafiki. Publikacja zawiera 101 pozycji
pismiennictwa. W pracy doktorskiej nie dostarczono wykresow forest plof dla metannalizy, kidre s3
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wikazane w suplemencie do artykubw, a w tej recenzii mogg si¢ opicrac jedyni¢ na nadesiane)
dokumentaci,

W drugie) publikacpn przeanalizowano  wyniki  obejmujgce  polautomatyczna  analicg
fotogrametryceng dolnej czgsci twarzy i okolicy ustne), uzyskane na podstawie wystandaryzowanych
fotografii 400 profesjonalnych modelek rasy kavkaskiej. Oceniono parametry katowe, liniowe
i powierzchniowe. Badanie oceny cyfrowej morfometrii twarzy przeprowadzono za  pomocy
specjalistycznego oprogramowania A.).D, Osiggnieciem opisywanego badania bylo wygenerowanie
graficanego obrazu twarzy w lechnologii ABC (ang. dverage Body Confones), preedstawiajgcego
wiredniony kontur linii Zuchwy i ust airakeyjne] kobiety, Miewgtpliwym atulem anvkulu jest bardzo
szeregiowy opis morfometryezny okolicy ustng) wraz z odpowiednimi proporcjami bazujacymi na
stabvch punkiach antropometrycenych. W dyskusji, na podstawie wynikdw analizy, zebrano w tabeli
cechy atrakeyjnych ust = wskazane informacje mogg micé zastosowanie w codziennej praktyce.

Jako recenzent pracy doktorskiej ziozoncj na podstawie dwéch oryginalnych badan naukowych,
opublikowanych w recenzowanych czasopismach medycznych, nie widzg potrzeby i podstaw do ich
ponownej recenzji. Zostaly onc preeprowadzone przez recenzentow i edylordw tych magazyndw.,

Przedstawione publikacje stanowig =zrgcznie napisany mongtematyczny cykl szeroko
analizujgcy dwie morfometryczne bazy danych okolicy ustnej dorostych kobiet rasy kaukaskiej
i przcdstawiajgcy model estetyczny. Wyrainie wskazano obszary dotychczas niewystarczajgco
opracowane w literaturze, co stanowile uzasadnienie dla pedjecia badad w tym kKierunkuy,

Wnioski, chof nieprzedstawione w punkiach, s§ w pelni uweasadnione wynikami
preeprowadzonych badan, Jednoznacznie odpowiadaig okredlonym na poczatky celom pracy, stanowig
ich rozwinigcie, a ponadio prezeniujg ceylelnie sprecyzowany aspek! kliniczno-prakivezny, Wyniki tej
pracy mogg znaledt kliniczne zastosowanie w planowaniu esterycznych i rekonstrukeyjnych zabiegdw
chirurgicenych twarzy,

Przedstawiona mi do recenzji praca dokiorska jest rezultalem solidnego warsziatu naukowego,
Dobdr  analizowanych parameirdw uwazem za wyczerpujacy 1 pozwalajgcy ma  wykcnanbe
seezegblowych statysivk, W niniejsze] rozprawie jasno | poprawnie autorks preedstawila proces
eksirakeji danych | wkycie tesidw do analizy statystyceznej zgodnie z ogblnie previetvm standardem
w badaniach medyeznyeh, Micliczne literdwki wystppujace w tekscic nie wphrwajs na jego wariodd
merytoryczng, diatego nie uznajg ich za istotne. Dia peinego obrazu mozna by uscislic we wstepie pracy
doktorskicj definicjg tytulowego terminu dolnego pigtra twarzy lub twarzy jako catodei. Drobne uwagi
dotveza braku uzycia terminu okolicy usingj, kidra rowniez dorvezy okolicy dokola szpary ust; oz
wykorzystania pojecia Llinia szezekl” dla punkiu onentacyjiero w pomiarach proporc)l, Zamiast linia
Zuchwy™,

Iearedea 1 Laklad Anaromu
ull, hepernaka 12, 30% krabow, el faks <d8 1242395 11, anaeemiaioem - ugkeabempl
e karel ra nanmiuem |.|.|.hr.|la.|rl.r.p4



Praca lek. Matalii Winiarskiej jest interesujgca i wartosciowa. Porusza istotny temat chirurgii
plastyczne] twarzy. Nic mam do nigj istotnych uwag merytorycznych. Przeprowadzona dysertacja
pokazuje, 2= doktorantka posiada odpowiednia wiedze teoretyczng i umicjginodci do prowadzenia badas
naukowych w driedzinie nauk medycznych. Autorka doglebnie zapoznala sig ze wspdlczesnym
pismiennictwem dotyczgcym tematu pracy | wykazala si¢ umigjetnodcig wiascihwego wykorzy stywania
go do zafokonych celdw, Pracg oceniam pozytywnie.

Na podstawie powyiszych stwierdzen oceniam dysertacje lek. Matalii Winiarskiej jako
odpowiadajacy kryteriom stawianym pracom na stopien doktora nauk medycznych, okreslonym w anl.
187 ust. 1-4 Ustawy 2 dnia 20 lipca 2018 — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2018 poz
|668) i przedstawiam Wysokiej Radzie Dyscypliny Naok Medycznych Warszawskiego Uniwersytei
Medycznego wniosek o dopuszczenie autorki do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Biorge pod uwage wyjatkowe wartosci merytoryczne przediozone] mi dysentacii, kidra znaczzco
uzupelnita wiedzg na temat dolnej czgdci twarzy, zwracam sig take z wnioskiem o wyrddnienie

niniejszej rozprawy.

dr hab. n. med. i n. o 2dr. Mateusz Koziej, prof. L)
specjalista chirurgii plastyczne)
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