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Recenzja Rozprawy Doktorskiej lek. Dagny Krankowskicj

pl. Zaleinodé migdzy systematycznyg opicks nad osobami z HIV, a wystgpowaniem
wybranych chordb oportunistyczmych™

MNa dwiecie zyje okolo 39 miliondw ludzi z ludeskim wirusem niedoboru odpomosci
(human immunodeficiencyvirus, HIV). Co roku stwierdza si¢ milion nowych zakazer i ponad
600 tysigcy zgondw z powodu HIV/AIDS. Niestety, weigz duzym problemem jest rozpoznanie
HIV na pdinym etapie zakazenia. W Europie, w 2022 r. ponad polowa (51%) oséb z nowo
wykrytym zakadeniem HIV miala postawiona diagnoze na pdinym etapie choroby. Mimo
nowoczesnych terapii nawet 15.1% pacjentdw przerywa leczenie. Dane te sklaniajg do refleksji
czy mozliwa bedzie realizacja celow objgtych przez Wspélny Program Narodow
Zjednoczonych Zwalczania HIV i AIDS(UNAIDS) aby zakoficzyé pandemie HIV/AIDS (do
2030 r. 95% osbb z HIV mialo rozpoznane zakazenie, 95% 2z nich bylo leczonych
antyretrowirusowo, a 95% z nich mialo niewykrywalng wiremi¢ HIV). Celem pracy byla
ocena zaletnoci migdzy systematyczng opieky nad osobami  zakaronymi HIV,
a wysigpowaniem wybranych chorob oportunistycznych. Majac na uwadze cigiki przebieg
choroby, wysoka dmiertelnodé oraz rozwdj powiklan uwazam, 7e temat podjety przez
Doktorantke pod opieky Pani Prof. Alicji Wiercinskiej-Drapalo, wybitnego klinicysty
i naukowea w zakresie chordb zakainych, a zwlaszcza zakazenia wirusem HIV, jest bardzo
wazny,



Przedstawiona rozprawa na stopiefi doktora ma uklad typowy dla opracowan w postaci
cyklu publikacji. W sklad pracy przygotowanej przez Doktorantke wchodzy nastgpujgce
rozdzialy: Wykaz publikacji stanowigcych rozprawe doktorsky, Wykaz stosowanych skrotdw,
Streszczenie w jezyku polskim, Streszczenie w jezyku angielskim, Wstep, Cele pracy,
Metodologia, Wyniki, Byskusja, Wnioski, Kopie opublikowanych prac, Piémiennictwo, Opinia
Komisji Bioetycamej, Odwiadczenia wspdlautordw. Podzial na rozdzialy jest przeprowadzony
w sposhb przejrzysty, umozliwisjge zrozumicnie przyczyny podjgcia badaf bedacych
przedmiotem prezentowane) rozprawy, Uklad pracy jest poprawny.

Wstep napisany jest profesjonalnie. Doktorantka wyczerpujgco przedstawila stan
wiedzy dotyczgcy wirusa HIV, choroby AIDS, terapii antyretrowirusowej i problemu
przerywania leczenia, chordb wspdlistniejgeych takich jak nowotwory zwigzane z wirusem
brodawczaka ludzkiego u kobiet z HIV czy zespolu kruchodei.

MNastgpnie Doktorantka podkresla koniecznodé multidyscyplinarnej opieki nad osobami
z HIV.

Doktorantka postawila jeden cel glowny i trzy cele szczegolowe, Cele sg jasne
i prawidlowo sformulowane.

Nastgpnie Dokiorantka szczegdlowo opisuje trzy prace, wigczone do cyklu publikacii.

Pierwsze badanie (Krankowska B, Flanczewski S, Gajek-Flanczewska W, Sapula M,
Wiercinska-Brapalo A, Comparison berween patients who interrupted ART and those with lare
HIV diagnosis. AIDS Care 2024;36(3):374-381) to retrospektywna analiza wynikéw badan
laboratoryjnych i badania przedmiotowego osdb z HIV, przyjetych do Kliniki Chordb
Zakatnych, Tropikalnych i Hepatologii Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
w Wojewddzkim Szpitalu Zakainym w okresie 2020-2021. Pordwnywano wyniki pacjentiw,
kiorzy przerwali leczenie ART do wynikow tych, kidrzy mieli pozno rozpoznane zakazenie
HIV oraz wyniki pacjentow, kiorzy przerwali leczenie ART, do wynikdéw tych, ktorzy sa
adherenini i nie przerwali leczenia.

Drugie badanie (Krankowska D, Mazzitell M, Albayrak Ucak H, Orviz E, Nur Karakoc
H, Mortimer H, Aebi-Popp K, Gilleece Y, Screening and prevention of HPV-related anogenital
cancers in women living with HIV in Exrope: results from a systematic review, HIV Medicine
2024; doi: 10.1111/hiv.13602) zostalo zaprojektowane jako przeglad systematyczny i meta-
analiza dotyczaca badan przesiewowych w kierunku HPV-zalezmych nowotwordw u kobiet
z HIV w Europie. Protokét badania zarejestrowano w misdzynarodowym prospektywnym
rejestrze przegladow systematycznych PROSPERO (Imermational Prospective Register of



Systematic Review, numer rejestracyjny CRD42022318901).Wykonano przeglad trzech
clektronicznych baz pidmienniczych: Pubmed, Embase i Web of Science.

Trzecia praca (Krankowska D, Zaleski A, Wiercifiska-Drapalo A, Frailty and prefrailty
in people living with HIV, with focus on women living with HIV, Intemational Journal of STD
and AIBS, 2022;Nov;33(13):1106-1110) wechodzaca w sklad rozprawy doktorskiej to praca
pogladowa dotyczaca zespotu kruchosci wirdd osob z HIV, ze szczegdinym uwzglednieniem
populacji kobiet. Dokonano przegladu najnowszej literatury omawiajacej to zagadnienie.

W kolejnym rozdziale Boktorantka przedstawia opublikowane wyniki. Sposdb
prezentacji nie budzi kontrowersji, jednak w tym migjscu nasuwa sig kilka pytan, kidre warto
przedyskutowaé podczas publiczne) obrony:

= Str. 24: Jakie byly kryteria wigczenia publikacji do metaanalizy? Jakie byly kryteria
zakwalifikowania pracy jako duplikatu? Dlaczego finalnie wigczono tylko 34 prace spodrdd
2686 7

- Str. 29- 32: Analiza wieloczynnikowa wykazala iloraz szans wielkosci 50 w przypadku
CD4+ <350 kom/microlitr przy opisywaniu wynikdw pacjentow, ktdrzy przerwali leczenie
antyretrowirusowe w pordwnaniu do osdb w trakcie leczenia antyretrowirusowego oraz 0,2
pordwnujac wyniki pacjentdw, kidrzy przerwali leczenie vs osoby, kidre mialy pdino nowo
wykryte zakazenie wirusem HIV - czy nie warto skomentowaé tego wyniku 7 Dlaczego OR
przekracza przedzial ufnodei?

- Dlaczego nie wykonano analiz statystycznych migdzy grupami BaC 7

=W drugiej pracy wlaczonej do cyklu nie ma wspélautoréw z Polski, w tym Promotora.

Przedstawione w recenz)i uwagi stanowig podstawg do dyskusji podczas publiczne)
obrony.

Dyskusja jest napisana w sposdb typowy dla dojrzalych rozpraw naukowych. Autorka
nie boi si¢ konfrontacji wynikéw swoich badan z wynikami innych autordw.

Wnioski w liczbie 5 sg klarowne i| wynikajg z analiz:
|. Przerwanie leczenia antyretrowirusowego moze prowadzi¢ do wystapienia takich samych
chordb oportunistycznych jaku osdb nieleczonych antyretrowinusowo,

2. Uzaleinienie od substancji psychoaktywnych jest isiotnym czynnikiem ryzyka przerywania
leczenia ART. Osoby zmagajgce si¢ 2 uzaleznieniami wymagajg wickszego wsparcia
w adherencji do ART, co nalezy uwzglednié przede wszystkim podczas rozpoczynania terapii.
3. Kobiety zakazone HIV niezaleznie od liczby limfocytéw T CD4+ i statusu zakazenia HPV,
ze wizgledu na zwigkszone ryzyko wystgpienia HPV-zaleznych nowotwordw okolicy ano-



genitalnej, wymagajg regulamych badan przesiewowych w kierunku raka szyjki macicy i raka
odbytu. Szczegdlnej uwagi wymagajy kobiety z liczhg limfocytdw T CD4+ (<200kom/
microlitr).

4. Istnieje pilna potrzeba opracowania rekomendacji dotyczacych profilaktyki i rozpoznawania
nowotwordw HPV-zaleinych u kobiet zakazonych HIV,

5. Adherencja do leczenia antyretrowirusowego, diagnozowanie | leczenie chordb
przewleklych takich jak choroby sercowo-naczyniowe i depresja mogy zmniejszyé ryzvko
wystgpienia zespolu kruchosci u osob z HIV, a zwlaszcza u kobiet z HIV. Warto rozwazyé
uzupelnienie istniejgcych rekomendacji o zespole kruchodci rdwniez o wezesne wykrycie
zespotu pre-frail.

Pidmiennictwo skiada si¢ z 131 starannie przedstawionych, aktualnych pozycii,
w wigkszodci zagranicznych.

Praca napisana jest pigkng polszczyzng, prakiyeznie nie zawiera bleddw edytorskich ani
stylistycznych, O wartosci rozprawy doktorskiej éwiadczy fakt, 2e jest to cykl publikacji
w czasopismach naukowych o randze migdzynarodowej, o wartodci punktowej: 6,1 IF i 270
pkt. MEiN, a prace te byly recenzowane przez ekspertdw miedzynarodowych.

Reasumujge, stwierdzam, 2¢ rozprawa doktorska lekarz Dagny Krankowskiej pt.
~Laleinosé migdzy systematyczng opieka nad osobami z HIV, a wysiepowaniem wybranych
choréb oportunistycznych™ stanowi rzetelne badanie naukowe o duzej wartodci poznawczej.
Doktorantka udowodnila zdolnodé do prowadzenia badaf naukowych, analitycznego myélenia
i krytycznej analizy uzyskanych wynikbw oraz rozwigzywania trudnych problemow
naukowych. Wyniki prowadzonych badan z pewnoscig przyczynily si¢ do poglebienia wiedzy
na temat zaleinodci migdzy systematyczng opicksg nad osobami z HIV, a wystgpowaniem
wybranych chordb oportunistycanych.

Nie mam watpliwosci, ze lekarz Dagna Krankowska osiagne¢la stopien dojrzalodc
naukowej upowazmniajacy ja do ubiegania si¢ o stopien doktora.

Rozprawa doktorska spelnia warunki okredlone w Rozprawa doktorska spelnia
warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wy2szym
i nauce (Dz U. 2018 poz. 1668)". W zwigrku z powyiszym wnosz¢ do Wysokiej Rady
Dyscypliny Mauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytey Medycznego o dopuszczenie
lekarz Dagny Krankowskiej do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.



