Lublin, dnia 20.02,2025 r.

Ocena pracy doktorskiej lek. med. Dominiki Jagué pt. ,.Ocena struktur anatomicznych
twarzy za pomocy ultrasonograficznego badania wysokich czestotliwodei, w aspekcie
wybranych zabiegéw z chirurgii plastycznej, rekonstrukcyjnej i medycyny estetycanej”.

Rozwdj ultrasonografii, jej dostepnosé i zalety takie jak szeroki zakres czestotliwodei i
prostota wykonania, powtarzalno$é skutkujg o jej rozleghym wykorzystaniu. Jedng z dziedzin
wykorzystujgeych ultradzwigki w codziennej praktyce jest relatywnie nowa galaz medycyny
zwana medycyng estetyczna. Duza czesé procedur estetycznych wykonywana jest obecnie w
zakresie glowy i twarzy. Roznorodnosé stosowanych metod zabiegowych prowadzg niekiedy
do powstania powiklan po zabiegowych.

Ich powstawanie jest niekiedy efektem nieznajomodci anatomii korygowanej okolicy
ciala. Stgd tez bardzo waznym jest powstanie strukiur narzadowych objetych zabiegiem,
rodzaju i wyphywu na organizm pacjenta stosowanie bardzo rénych wypehiaczy i preparatéw,
nawet duze doswiadezenie wykonujgcego zabieg nie pozwala unikngé bledow interpretacji i
niezgodnosei z oceng kliniczng. Powiklania tej galezi medycyny moga miet bardzo
dramatyczny przebieg np. naczyniowy prowadzac w konsekwencji do trwalych defekiow
kosmetycznych a nawet oszpecenia. Aby uniknaé dramatycznych konsekwencji zwigzanych z
rodzajem przeprowadzanych procedur niezbedna jest znajomosé anatomii korygowanego
obszaru 1 morfologii grup migsniowych, przebiegu nacoyn krwionodénych i ilodciowego
charakteru przeplywdw naczyniowych.

Recenzowana praca doktorska podejmuje tg tematyke korzystajge z zalet nowoczesnej
ultrasonografii.

Recenzowana praca ma charakter klasyceny, rozpoczyna si¢ bardzo rozleghym i
szczegblowym wstepem, ktory opisuje dokladnie poszczegélne miesnie (MM - migdnie
wyrazowe, migsnie sklepienia czaszki, migdnie MM szpary powick i usti inne). Dane dotyczace
przebiegu opisywanych 16 migéni przedstawia tabela nr. 1. Tabela omawia przyczepy
poczgtkowe | koficowe wraz z opisem funkcji miedni. Bardzo dokladnie opisano takie naczynia
Igtnicze twarzy, ich przebieg i zakres zaopatrywania narzadéw. Poza danymi anatomicznymi
wslep zajmuje sig takze opisem fizycznych podstaw ultrasonografii, trybami stosowanych

1



parametrow, skali szarosci ale rdwnie2 podstawami badan Dopplerowskich. Co ciekawe wsigp
w tej . Jdechniczne]” czedci pracy szeroko omawia parametry bezpieczenstwa badan
ultrasonograficznych. Dane te zebrano w tabeli nr, 2.

Wstep omawia takze znaczenie kliniczne badan USG twarzy w chirurgii
rekonstrukeyjnej, plastyczne] i mikronaczyniowsj w medycyng estetycznej, dermatologii,
neurclogii, ortopedii i fizjoterapii.

Wazng czedcia wstepu jest charakterystyka wypelniaczy tkankowych stosowanych w
medyeynie estetycznej | dermatologii. Wypeiniacze te opisane s3 w chronologii ich pojawiania
sic ma rynku. Preparaly te opisywane sa wraz z mechanizmem ich dzialania i co wame
technologis ultrasonograficzng. Zestawienie wypelniaczy tkankowych i ich morfologie
ultrasonograficzng zebrano w tabeli nr. 3. Zawarte tam obrazy USG majg wysoks jakosc
ikonograficzng.

Wstep niniejszej pracy sam w sobie powinien byé opublikowany jako praca obrazujgca
rlozonosé anatomii ultrasonograficznej dla specjalnodei medycznych zajmujgeych sig
wykonywaniem zabiegow w obrgbie glowy i twarzy.

Cele pracy majg okreslic morfologis ultrasonograficzng migéni twarzy ze szczegélnym
uwzglednieniem mieéni mimicznych wraz 2 morfologia i wymiarami naczyf krwionosnych
srodkowej czesci twarzy.

Doktorantka wyrdinia 13 punktow/celow szezegblowych. Cztery pierwsze cele dotyczy
okredlenia morfologii badanych migsni, cztery dalsze dotycza charakterystyki przeplywéw
naczyniowych: PSV, EDL, R, P1 w badanych naczyniach krwionoinych. Ponadio celem jest
pordwnanie zmiennosci anatomicznej badanych narzadow i ich symetrii. Celem pracy jest tak e
okredlenie wphywu wieku, plei BMI i strony twarzy na parametry badanych struktur twarzy.

Material do badan stanowila grupa 127 dorostych w przedziale wicku 21-41 lat obu
placi (24 me2czyzn i 103 kobiety). Doktorantka opisuje kryteria wigczenia 1 wylgczenia do
badan. Badania obejmowaly oceng ultrasonograficzng 10 parzystych migéni mimicznych i 1
migénia nieparzystego. Migénie okrgzne podzielono na 4 czesci zgodnie z podzialem
anatomicznym. W sumie wykonano oceng pomiaréw 17 obszardw migsni, do badan wigczono
takze 7 tetnic. Miejsce preylozenia glowicy do wykonania badan i pomiardw prezentuje rycina
nr. 2. Sposoby pomiardw migsni oraz ich odleglosci od naskdrka w sposob bardzo przejrzysty
prezentujg ryciny 3 i 4. Sposdb pomiardw naczyn krwionodnych obrazuje rycina nr. 5. W sumie



Rozdzial ,Metody analizy statycznej” stanowi bardzo szczegolowy  informacia
dotyczacy metod interpretacii i charakterystyki stosowanych testow statystycznych. Rozdzial

ten zawario na 14 stronach maszynopisu,

Wyniki badai odpowiadajg na postawione cele pracy. Rozdzial ,,Wyniki” rozpoczyna
CrgsC opisujgea prezentacji anatomii ultrasonograficenej migéni twarzy i tginic. Dokumentacje
obrazowg przedstawiono na 15 bardzo wysokiej jakodci obrazach badanych struktur
narzgdowych. Na podstawie opracowanego zhioru danych oraz wyznaczonych parametrow
USG twarzy otrzymano 76 zmiennych zaleznych dla kazdej ze zmiennych wykonywano
statystki opisowe. Dane te zawarto w tabelach nr. 7-14. Tabele te w sposob wyczerpujacy
prezentujg pomiary morfometrii narzgdéw w badaniach USG w wylonionych punktach analizy.
Badanie zwiazku miedzy zmiennymi ilosciowymi prezentujg tabele nr. 15-18. Badanie zwigzku
migdzy zmiennymi zalesnymi BMI a PSV i EDV, PI, RI zawarto w tabelach nr. 19-22,
Pordwnanie wynikéw badan kobiet i mezczyzn przedstawiajg ryciny nr. 32 i tabela 23 do ryciny
39 1 tabeli nr. 30. Badanie poréwnawcze stron zawarto na rycinach nr. 40-47 { tabeli nr. 31-38,
Dalsza analiza wynikéw obejmuje badania wieloczynnikowe w odleglodci migdni od naskaorka,
srednicach igtnic, odleglodciach tgtnic od naskarka, PSV, EDV, Rl, Pl dane te prezentujg tabele
ne. od 39-46.

Rozdzial , Wyniki badaf™ stanowi bardzo obszerng i udokumentowang profesjonalnie
wykonanymi rycinami i tabelami a cajlodé tego rozdzialu potwierdza rzetelnosé wykonanych
badan.

Forma prezentacji wynikéw potwierdza profesjonalizm badawczy doktorantki.

Rozdzial ,,Dyskusja” jest nowatorsko przedstawionym pordwnaniem wynikéw z innymi
publikacjami zblizonymi tematycznie. Jak wynika z zestawienia sredniej grubosci miedni i
sredniej odleglodei migsni od naskérka przeglad | pordwnanie wartosei u polowy autoréw nie
znajduje danych do omoéwienia. Swiadczy to o nowatorskim podejsciu do badah i ich
reetelnosci i spektakulamodei. Dyskusje ilustruja w sposob spektakulamy tabela nr. 47. Forma
zawarcia danych morfometrycznych z pismiennictwa w postaci tabel ma charakter bardzo
przejreysty | wygodny dla czytelnika. Rozdzial Dryskusja potwierdza mnawstwo zawodowe
doktorantki. Wnioski zawarto w tabeli nr. 54 w 16 punktach. Skrupulatnie i konsekwenmnie
ilustruja wykonane badania morfometrii ultrasonograficznej migéni  twarzy i naczyn
krwionodnych. Otrzymane wyniki pozwalajg i zach¢cajg do wykonania USG twarzy w
diagnostyce przed i po kooperacyjnej.



Prace uzupeinia dodatek A z wynikami wspdlczynnika korelacji przedstawionych w
postaci tabel i ich opisdw. W pracy w sumie mmnajdujg sig 72 tabele 1 47 rycin bardzo dobrze
wykonanych. Prace zamyka lista pi$miennictwa obejmujaca 176 pozycji w wiekszodei z
ostatnich 5 lat. Doboru pimiennictwa dokonano zgodnie z zakresem tematyki niniejszej pracy.

W podsumowaniu po dokladnym zapoznaniu si¢ jako recenzent z oceniang pracg mogeg
stwierdzié iz praca ta zostata wykonana z dufym snawstwem poruszanych zagadnien
ultrasonograficznych w tematyce szeroko pojetej anatomii twarzy. Zakres informacji wnosi
uporzgdkowany material naukowy do zastosowan prakiycznych i w zakresie nowoczesng
medycyny estetycznej, dermatologii, chirurgii twarzy i innych specjalnoéci medycznych
zajmujacych sie omawiang tematyksg narzgdows. Przedstawiong analiz¢ oparto na bardzo
obszernym materiale i charakterystyce badanych cech morfologicznych.

Ze wzgledu na powyisze z calg stanowczoscig stwierdzam, i2 praca lek. med. Dominiki
Jagué z nawiazka speinia wymogi stawiane przed pracami doktorskimi, zgodnie z an. 187
Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce (Dz.U 2018 poz. 1668).
Ze wzgledu na walory poznawcze i nowatorski charakter pracy pragng zwrocic sig do Rady
Dyscypling Nauk Medycmych Warszawskiego Uniwersytetu Medyeznego o dopuszczenie
pracy do dalszych etapow obrony. Ze wzgledu na bardzo duzq skrupulatnosé i rzetelnosé
niniejszego opracowania rwracam si¢ do Wysokicj Rady o nagrodzenie doktorantki zgodnie z
kompetenciami.



