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Warszawa, 13.01.2025r.

Recenzja pracy doktorskie) lek. med. lek. Dominiki Jagué pt.;” Ocena struktur anatomicznych twarzy,
za pomocy ultrasonograficznege badania wysokich czgstotliwedei, w aspekeie wybranych zabiegéw z
chirurgii plastycznej, rekonstrukeyjnej i medycyny estetyczne)”.

Przedstawiona mi do recenzji praca doktorska pod kierunkiem dr hab. n. med. Krzysztofa Mloska
obejmuje 190 stron starannie i estetycanie przygotowanej klasycznej monografii, zgodnej z wymogami i
zasadami akademickimi publikowania i prezentowania tego typu dysertacji.

W jej skiad wehodzg: streszezenie w jezyku polskim i angielskim, wstep, zatozenia i cel pracy,
material i metody badawcze, wyniki, dyskusja, podsumowanie, dodatek, w ktorym zamieszczono liczne
tabele przedstawiajgce dodatkowe wyniki analiz statystycznych, spis skrotow, wykaz 72 tabel | 47 rycin, spis
pismiennictwa obejmujgcy 176 pozycji, oraz opinig komisji bicetyeznej.

Ukiad rozprawy, szata edytorska i graficzna nie budzy zastrzezen. Prezentacja wynikow pracy, jakosé
rycin i tres¢ tabel s praejrzyste, zgodne z prezentowanym w rozprawie opisem zastosowan ultrasonografii o
wysokicj czgstotliwodei do oceny struktur anatomicznych twarzy. Dyskusja nad wynikami badat jest
poprowadzona wiasciwe | wyczerpujgeo.

Tematyka pracy jest wlasciwic dobrana, zgodnie z obecnymi mozliwodciami obrazowania w
ultrasonografii o wysokich czgstotliwosciach struktur poleonych powierzchownie. Do tej grupy naless
struktury anatomicznej twarzy, ktdrym jest podwigcona ninicjsza rozprawa.

We wsigpie, podzielonym na kilka podrozdzialéw, Dokloranta wskazuje na nowe mozliwodci
wspilczesnej ultrasonografii w obszarze chirurgii rekonstrukeyjnej | w medycynie estetycznej, zardwno w
kontekscie poznawezym (identyfikacji struktur anatomicznych), jak i menitorowaniu skutecznodci zabiegow
czy rozpoznawaniu ich powiklan, m.in. niedroznodei naczyn. Ultrasonograficzna ocena naczyn i migéni jest
kluczowa do podniesienia bezpieczenistwa omawianych zabiegdéw. Dostgpne publikacje nie wyczerpuja
tematu oceny migsni mimicznych i naczyn $rodkowej czgdci twarzy, co podnosi walor poznawczy dysertacji,
w Tym o nowatorskie elementy, na co wskazuje lektura dalszych czesdci rozprawy.
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Kolejne podrozdzialy Wstepu przyblizaja budowe wybranych migéni mimicznych twarzy, migéni sklepienia
czaszki, oloczenia szpar powick | szpary ust. Nastgpnie, opisuje tgtnice twarzy, skupiajge sig na galgziach
tetnicy szyjnej wewnegtrznej i zewngtrznej. Jest to dokladne i praktyczne, szezegblnie dla osob
zainteresowanych tematem, opracowanie, w ktérym Doktorantka udowadnia szerokg wiedzg 2 zakresu
anatornii. Wstep koficzg podrozdziaty nt.: fizycznych podstaw ultrasonografii, podstaw badania
dopplerowskiego i ultrasonografii wysokich czgstotliwodci.

W dalszej czgdci rozprawy znajduje bardzo wartodciowy podrozdzial dot. bezpieczenstwa badan
ultrasonograficznych. W kontekscie struktur bedgcych tematem rozprawy, w tym okolicy skroni i oczodotu,
jest to istotna czedé dysertacii. Doktorantka przytacza normy indeksu termicznego i mechanicmego wg. The
British Medical Ultrasound Society, ryzyka zwigzane z ich przckroczeniem i sposoby korygowania tych
wartoéci. Pochylenie sig nad problematyks bezpieczenstwa badan ultrasonograficznych zasluguje na
srczegdlne wyrdzmienie.

W kolejnych podrozdziatach Doktorantka omawia kliniczne wykorzystanie ultrasonografii twarzy w
chirurgii rekonstrukcyjnej, plastycznej i mikronaczyniowej, w medycynie estetyczngj, dermatologii,
neurologii, ortopedii i fizjoterapii. Jest to wigzle a jednoczeénie bardzo interesujace opracowanie,
pokazujace mnogosé zastosowan wspolczesnej ultrasonografii.

Podrozdzial konczacy Wstep omawia wypelniacze tkankowe, w tym obraz ultrasonograficzny oraz
powiklania miejscowe zwigzane z ich podaniem. Nie znajdujg informacji o ewentualnych powiklaniach
ogdlnoustrajowych, a écidle dyskutowanej od kilku lat indukeji przez nie chordb autoimmunologicznych.

Podsumowujac, Wstep pracy w sposéb niezwykle interesujgey i kompleksowy, wprowadza w
tematyke rozprawy i potwierdza gruntowng wiedze Doktorantki w tematyce Jej badan.

Cel pracy, jeden podstawowy i 13 szczegdlowych, sformulowano poprawnie. Podstawowym celem
pracy byla charakierystyka anatomii ultrasonograficznej twarzy, e szczegblnym uwzglednieniem migsni
mimicznych i naczyh. Celami szezegdtowymi byly, m.in.
prezentacja budowy ultrasonograficznej wybranych migdéni mimicanych i lgtnic twarzy, wyliczenie ich
grubodci i odleglodci od naskorka, wyliczenie érednich predkodei szczytowo-skurczowe] i kohcowo-
rozkurczowej, indeksu oporu i pulsacji naczyf, ocena zaleimoscl wybranych parametréw od indywidualnych
cech pacjenta (jak wick, BMI), pordwnanie zmienno$ci anatomicznej w obrebie twarzy w zalednosci od plei
i strony twarzy.

Radania USG wykonano w Pracowni Diagnostyki Ultrasonograficznej, Zakiadu Radiologii
Pediatrycznej, Wydziatu Lekarsko-Stomatologicznego, Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.
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Material pracy stanowila grupa 127 ochotnikéw w wicku 21-40 lat. Do badania wiaczono 10 migsni
mimicznych parzystych oraz 7 tetnie. Na zalaczonej w tym podrozdziale dokumentacii #djeciowe)
Doktorantka dokladnie pokazuje przytozenia glowicy w celu identyfikacji poszczegllnych struktur oraz
metodg pomiaru parametréw bedgcych celem analiz. Kazdy pomiar byl wykonywany trzykrotmie.
Sprawdzenie doktadnodei
i rzetelnodei zebranych danych odbywalo si¢ dzigki wykorzystaniu autorskiej aplikacii internetowej.

Z niezwyklg starannoscia przedstawiono metody analizy statystyczne]. Szezegdlng uwage zwraca
czgst dotyczaca wstgpnej analizy uzyskanych danych, kidrej celem m.in. bylo rozwigzanic problemu
brakujacych danych obrazowych oraz ocena zebranych danych pod kqtem poprawnoéei i spéjnosei.
Doktorantka wyezerpujaco objasnia poszczegdlne etapy analizy oraz przejrzyscic opisuje zastosowane
metody statystyczne. Jest to kolejna czesé rozprawy o cennym walorze takse edukacyjnym.

Wyniki uzyskanych badan zostaly podzielone na kilka grup dot. anatomii wybranych migsni twarzy,
wynikéw badar eksploracyjnych, wynikéw badan zwigzku pomiedzy zmiennymi zalenymi a wiekiem
ochotmikéw i ich BMI, wynikéw pordwnawczych dla kazdej plci oraz strony twarzy. Uzyskane dane zostaly
przedstawione w sposdb przejrzysty w 39 tabelach i zilustrowane na 33 rycinach,

Wszystkie migsnie mimiczne twarzy i t¢tnice, bedgce celem analiz zostaly dobrze zobrazowane PIZy pomocy
ultrasonografii. Na podstawie analizy statystycmej wyznaczono frednie wartodci grubosei miggni, ich
odleglodci od naskorka, szerokodé naczyh i ich odleglodé od naskérka, dokonano pomiaréw analizowanych
parametrow hemodynamicznych. Kolejne analizy wykazaty dodatnig korelacje pomigdzy BMI a odlegloscia
mig<ni i naczyn od naskorka, réznice w obserwowanych wartoéciach badanych parametréw pomigdzy grupa
kobiet i mg2czyzn, oraz asymetrig ocenianych struktur i parametréw. Wykazano wplyw analizowanych
czynnikiw (poza wiekiem), tj. BMI, plei i strony twarzy na poszczegolny strukiury anatomiczne twarzy.,

W czedci monografii doktorskiej poswigconej omowieniu wynikéw badan wiasnych i dyskusji z
danymi w pismiennictwie, Doktorantka potwierdza, e posiada systematyceng wiedss z zakresu tematyki
pracy doktorskiej, potrafi analizowaé swoje wyniki, zgodnie z aktualnym stanem wiedzy, prowadzi dyskusj¢
thumaczae rozbiesmnodei wynikéw wlasnych w pordwnaniu z doniesieniami innych awtordw. Autorka
podkresla, ze wspdlczesne badanie usg jest najlepszy metods do oceny morfologii migsni mimicznych i
HacEyn Twarzy |
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wraz z oceng dopplerowsks moke byt jedng z podstawowych metod obrazowych w kontekscie planowania,
przeprowadzania i monitorowania efekiéw pooperacyjnych oraz rozpoznawania powiklah pozabiegowych.
lak udowodnita w badaniach wiasnych,

rémice dotyczace glebokosei polozenia danych struktur u 0s6b otytych s kluczowe przy planowaniu
zahiegbw z wykorzystaniem wypelniaczy tkankowych. Podobnie istotne sg roznice pleiowe przy planowaniu
zabiegdw wolumetrii w rejonie twarzy. Bardzo istotne sg wyniki wskazujace na asymetri¢ badanych struktur
po stronie prawej i lewej, co sygnalizuje koniecznodé wykorzystania ultrasonografii rwarzy w kaddym
przypadku planowania zabicgdw inwazyjnych, w celu uniknigeia powikian, w tym naczyniowych.

Podsumowujac, prace doktorsks lek. Dominiki Jagu$ oceniam bardzo wysoko z uwagi na unikalny
walor poznawcry, dodatkows warto¢ edukacyjng podrozdzialiw dot. anatomii migsni twarzoczaszki,
bezpieczenstwa badar usg, elementy nowatorskic przeprowadzonych analiz, oraz rzetelny warsziat
diagnostyczny, w tym precyzyjnie przeprowadzong analizg danych. Jest to pierwsza tak szczegttowa analiza
anatomii wybranych migéni mimicznych i naczyfi twarzoczaszki, kiéra ma realne implikacje praktycane.

Z obowigzku recenzenta pragng zwrécié uwage na pewne niedociggnigcia, tj.: 1. Nie znajduje
podrozdziatu Wyniki, kiory korespondowalby z rozdzialem Cele badania, uzyskane wyniki zostaty
oméwione w Podsumowaniu; 2. Nie znajduje w czgsci dotyczacej technik dopplerowskich wzmianki nt.
opcji badania mikroprzeptywiw, kibra staje sig standardem oceny najdrobniejszych naczyn, preewyzszajge
dokladnodcia technike Power Doppler; 3. Brak jest w tekécie pracy informacii o wykorzystaniu elastografii,
ktora moglaby wnieé¢ dodatkowe informacje nt. kondycji migsni (obrz¢k/zapalenie vs zwloknienie). 4.
Wydaje sig rowniez, e termin ,, exploratory data analysis, EDA", nalezaloby przetiumaczyd jako
eksploracyjna analiza danych, a nie analiza danych eksploracyjnych, ponicwaz jest to wstgpna analiza,
eksploracja danych, ktéra ma na celu sprawdzenie ich poprawnosci 1 poradzenie sobie z brakujgcymi
danymi; nie dane s3 eksploracyjne, tylko analiza.

Sq to oczywiscie niedociagnigcia nic majace cech obnizajgcych wartoéé pracy, a wige nie mogg mied
wplywu na mojg koficowa, wysoks oceng.

Podsumowujac stwierdzam, 2¢ przedstawiona do recenzji rozprawa lek. med. Dominiki Jagus pt.:
Ocena strukiur anatemicznych twarzy, za pomocy ultrasonograficznego badania wysokich
czgstotliwodci, w aspekeie wybranych zabiegéw z chirurgii plastycznej, rekonstrukeyjnej i medycyny
estetyczne” jest pracy wnoszgeg nowe wartosci poznawcze | w pelni odpowiada wymaganiom stawianym
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rozprawom na stopien doktora nauk medycznych. Rozprawa spelnia warunki okrelone w art. 13 ust.| ustawy
z dn. 14.03.2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz.U. 2 2017 r. poz.1789). W zwigzku z powyzszym zwracam sig do Rady Dyscypliny Nauk Medycanych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o dopuszczenie lek. Med, Dominiki Jagud do dalszych etapow
przewodu doktorskiego.

£ uwagi na wkiad poznawczy i praktyceny dysertacji, oraz jej elementy nowatorskie zglaszam wniosek o
WYThEnienie rozprawy.

Prof. dr hab. n. med. lwoha Sudot - Szopiriska
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