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Ocena rozprawy na stropien doktora nauk medycznych
lek. Arkadiusza Kowalczyka

pt. . Zjawisko kurczliwodci przewodu piersiowego czlowicka i jego ocena w badaniu
ultrasonograficznym™

Przedstawiona mi do oceny praca jest monografig. Na samym poczatku musze przyzna,
te akiualne mozliwodci obrony doktoratéw na podstawie tzw. cyklu monotematycznych
ariykutéw budza nie tylko moje watpliwodci, nie pozwalajg sie wypowiedzied badaczowi,
a poza tym nie uwzgledniajj czesto rzeczywistego wkladu doktoranta poniesionego w trakcie
pracy nad tematem. Ponadto czgsto w takich przewodach rola promotora jest marginalizowana,
a bylem swiadkiem i recenzentem doktoratdw, w ktorych promotor w pracach cyklu w ogéle
nie zaistniat — trudno byto mi dociec o ezym to $wiadczylo.

Dlatego tez pracg lek. Arkadiusza Kowalczyka przeczytalem z duq przyjemnoscis,
biorgc pod uwagg, e wywodzg sie z Katedry, kidrg zbudowal i kierowal ostatni
z tzw. gross-anatomists — Ludwik Karol Teichmann, ktérego fundamentalng prace dotyczaca
ukladu limfatycznego czlowieka z 1861 roku Doktorant cytuje.

Ponadto pragng przyznaé, iz prace powstajgce pod kierunkiem Pana prof. Bogdana
Ciszka 2z  Warsrawskiego Uniwersytetu  Medyeznego  zawsze  charakteryzuiy
sig pleczolowitoscis, s prawdziwg uczig dla ducha, s3 w czgdci niepowtarzalne, nowatorskie
1 z¢ wszech miar godne rozpowszechniania. Osoba Pana Profesora jest gwarantem jakosci
prowadzonych badan.

Prawds jest, iz anatomia i fizjologia ukladu chlonnego niesie ze sobg sporo tajemnic,
kidrych wyjadnienia nalezy oczekiwar nieprgdko. Zardwno ze wzgledu na stopien
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skomplikowania, jak i praktyczny brak wickszych mozliwosei obserwacji przyZyciowych.

Niemal 100% prowadzonych badan dotyczy modeli zwierzecych, bads eksperymentalnych.
Stad ez nawet drobne kroki pozwalajgee na poznanie nowych faktow 5§ Z¢ wszech miar cenne
I zaslugujy na poparcie. Zwlaszcza metody, ktore zakladajy uzycie technik dostgpnych
i w miarg tanich — jak ultrasonografia.

Zjawisko kurczliwodei preewody piersiowego nie jest szeroko znane. Nie Jjest znany
jego mechanizm, ani znaczenie, By¢ moze ma to cos wspalnego 2z transferem chlonki,
ale nie zostalo to do tej pory potwierdzone.

Oceniana praca liczy sobie 129 stron, lacznie z tabelami, rycinami, ich opisem
oraz spisem wykorzystanego przez Autora pigmiennictwa | formularzami. Ma typowy
dla tego rodzaju manuskryptéw uklad redakeyjny i zawiera wprowadzenie, cel pracy, material
1 metody badafi wilasnych, wyniki, dyskusje, wnioski, streszczenie w jezvku polskim
| angielskim, wreszcie pismiennictwo, liczgce 118 pozycji, a takie zgody komisji bioetycznej
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Odnotowalem wiasciwe wywazenie dobory
pismiennictwa, zaréwno pod katem publikacji autordw polskich i zagranicznych,
jak i aktualnodci wzytyeh #rodel, Nie moge tak’e pomingé zauwazonege cylowania
najnowszych publikacii, pochodzgcych z ostatniego driesigciolecia, co nie jest latwe
rwazywszy na fakt, i2 anatomia, fizjologia ukladu chionnego nie sg czestymi obicktami badas
w obecnej dobie.

We wstgpie Autor opisuje historig odkryé anatomicznych w zakresie ukladu chlonnego,
nie pomijajge roli Karola Ludwika Teichmanna. Stwierdzam, 2e rozdzial jest napisany
WZOrowo, @ juz szczegding ozdobg tej czedci sg pigknie wkomponowane ryciny oraz zdjecia
radiologiczne. Juz w tym rozdziale widad oczytanie doktoranta. Swobodnie porusza
Si¢ W lemacie, cylujac prace pochodzgee z bardzo szerokiego spektrum CZASOWERO.
W podrozdziale na temat rozwoju ukladu chlonnego mode nalezatoby wspomnied o roli
czynnika wzrostu érédblonka VEGF, jako, 2e jest to jeszcze jedna przeslanka przemawiajgca
za pochodzeniem rozwojowym naczyn limfatycznych z naczyn zylaych - dotyezy
o szezegGlnego izomeru VEGF,

Wspomnialem wczesniej, ze cel pracy zostel jasno sformulowany - a ponad
to jest istotny w szerokim znaczeniu, gdyz osiggnigte wyniki mogg zostad spoZyikowane
w klinice, zardwno w procesie diagnostycznym, terapii, a takze jako wskazania dla dyscyplin
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zabiegowych. Ostatecznie uszkodzenie érodoperacyjne przewodu piersiowego nadal sie zdarza
w operacjach korekeji kregostupa, dokonywanych metods laparoskopows.

Byé moze mylnie uwazam, iz liczha zrekrutowanych badanych winna bw¢ podana
w rozdziale ,Metody™ a nie w ,, Wyniki”, Liczba preebadanych moze sie wydawaé niewielka,
ale w sumie do prowadzenia tak podstawowych obserwacji jest moim zdaniem calkowicie
wystarczajaca.

Obejmujgce 25 stron wyniki pomiardw s3 prawdziwa kopalnia wiedzy na temat
przewodu  piersiowego. Prawidlowo zaprojektowane badania zaowocowaly niebywalym
bogactwem danych, ktére mogg byé wykorzystane w szerokiej gamie publikacji.

Dyskusja, obejmujgca kolejne 21 stron jest kreatywna i interesujgca w wysokim stopniu. Autor
swobodnie porusza si¢ w trudnej tematyce statystycznej. Potrafi trafnie dobraé odpowiednia
literatur i przeprowadzi¢ konstruktywna krytvke swoich osiggnige oraz wynikow podawanyeh
przez innych badajgcych. Krytyezne podejécie do swoich wynikéw, nacechowane realizmem
Jest dowodem na dojrzatosé naukows Autora, tak rrzadko spotykang w dzisiejszych czasach
w swiecie nauki.

Bardzo dobrze, iz Doktorant zdaje sobie sprawe z ograniczef swojego badania i nie uchylil
sig od ich wyszczeg6lnienia w osobnym akapicie.

Wedlug mojego rozeznania wszystkie wnioski, w liczbie czterech odpowiadajg celom pracy
okredlonym na poczgtku, stanowia ich rozwinigcie, a nade wszystko prezentuja czytelnie
sprecyzowany aspekt kliniczno-praktyczny. Sformulowane sq w spostb ostrozny, dojrzaty
i dobitnie sugerujg koniecznosé dalszych badan w podanych kierunkach. Warto podkreslic,
e Autor zachowal prawidlowe proporcje migdzy poszezegolnymi czedeiami dysertac)i.

Praca lek. med. Arkadiusza Kowalczyka wpisuje si¢ w nurt badasn podstawowych,
tak bardzo potrzebnych medycynie, a jej wyniki posiadajg istotne znaczenie praktycene.
Doktorant wykazal si¢ biegloscia w wykorzystywaniu swoich umicjetnosci do celéw
naukowych, zdolnodcig do pracy badawczej i do krytycznego podejscia do osiggnigtych
wynikdw badan.

Przedstawiona mi do recenzji rozprawa jest rezultatem solidnego warsztatu naukowego,
a nade wszystko zostala przygotowana rzetelnie, czytelnie, precjrzyscie i co istotne nAPisaAno
Ja uzywajgc poprawnej polszczyzny.
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Na podstawic powyZszych stwierdzed oceniam dysertacjg lek. med. Arkadiusza
Kowalczyka bardzo wysoko, jako odpowiadajacy kryteriom stawianym pracom na stopief
doktora nauk medycznych i przedstawiam Wysokiej Radzie Dyscypliny Nauk Medycznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycrnego wniosek o dopuszczenia Autora do dalszych
etapdw przewodu doktorskiego.

Biorge pod uwage wyjatkowe wartodci merytoryczne przediozonej mi pracy, zwracam
si¢ takze 2z wnioskiem o wyrdznienie niniejszej rozprawy. Swoja opini¢ uzasadniam poprzez
szczegolnie istotne wartosei poznaweze dysertacji, benedyktynsko przeprowadzong iscie liczbhe
pomiardw wraz z konkretnymi wynikami. Wyniki pracy niejako automatycznie mogg
byc zastosowane w prakiyce - a przynajmniej powinny byé szeroko rozpropagowane w cyklu
publikacji o istotnym czynniku oddzialywania. Mam nadzieje, e wspomniana publikacja
na tamach ,Clinical Anatomy™ nie jest ostatnia z cyklu. Choéby sam wstep historyczny
Jjest wart rozpowszechnienia.
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