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TYTUL: Kardiogrupa - wyniki kwalifikacji w referencyjnym osrodku akademickim

Interwencyjne leczenie miazdzycy naczyn wiencowych oraz strukturalnych choréb serca
jest obecnie uznanym sposobem postepowania w kardiologii oraz realna alternatywa dla
klasycznych zabiegéw Kkardiochirurgicznych. Dodatkowo pacjenci wymagaja stosowania
specyficznej farmakoterapii dobranej do schorzenia podstawowego oraz czegstej
wielochorobowosci. Powyzsze czynniki czynig wybor wlasciwej ‘metody terapii bardzo
zlozonym procesem, wymagajacym zastosowania indywidualnego podejscia oraz podejmowania
decyzji w wielodyscyplinarnym zespole. Stad koncepcja heart-team’u, czyli Kardiogrupy
znajduje coraz szersze zastosowanie w wielu obszarach kardiologii — chorobie wienicowe;.
chorobach zastawek serca, transplantologii oraz zakrzepowo-zatorowym nadcisnieniu plucnym.
Ze wzgledu na indywidualny charakter podejmowanych decyzji trudne jest prowadzenie

prospektywnych badan klinicznych. Zatem kazda proba retrospektywnej oceny wynikow
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dzialalnosci konkretnego heart-teamu jest cenna nie tylko dla specjalistow bioracych udziat w
jego pracy, ale rowniez dla innych 0sob zaangazowanych w dziatalnos¢ podobnych zespotéw.

Nalezy stwierdzi¢, ze rozprawa doktorska lek. Szymona Jonika dotyczy zagadnienia
waznego klinicznie i ma jasne implikacje praktyczne.

Przedstawiona do recenzji dysertacja jest monotematycznym zbiorem czterech artykutow
opublikowanych w latach 2021-2022 w miedzynarodowych czasopismach naukowych
indeksowanych w bazie PubMed oraz znajdujacych si¢ na liscie Journal Citation Reports. Trzy z
przedstawionych to prace oryginalne, a jedna to publikacja pogladowa typu ,state of the art.”.
Laczny Impact Factor cyklu prac wynosi ponad 17 punktow.

Rozprawa jest zredagowana starannie i typowo dla prac doktorskich przedstawianych jako
cykl publikacji. Zawiera resume przeprowadzonych badan wedlug nastgpujacych rozdziatow:
.Wstep”, ,.Cele pracy”, ..Przedstawienie prac bedacych podstawa cyklu™ oraz .,Podsumowanie
wynikéw i wnioski”. Uzupeknienie stanowia polskojezyczne i anglojezyczne streszczenia, dwie
ryciny, 42 dodatkowe pozycje pismiennictwa oraz o$wiadczenia wspotautoréw prac bedacych
podstawa rozprawy. Nalezy zauwazy¢, ze udzial Doktoranta w powstawaniu poszc;zeg(')lnych
publikacji wynosil ponad 80% i obejmowal najwazniejsze etapy pracy badawczej.

W swojej dysertacji Autor retrospektywnie przeanalizowal dane z ze 176 posiedzen
kardiogrupy dzialajacej w referencyjnym osrodku akademickim jakim niewatpliwie jest I
Katedra i Klinika Kardiologii WUM. Zespét I KK Kardiologii posiada olbrzymie doswiadczenie
w leczeniu choroby wiencowej i strukturalnych choréb serca metodami kardiochirurgicznymi,
przezskérnymi oraz farmakoterapia. W latach 2016-2019 podczas posiedzen KardioGrupy
omawiano 1925 pacjentow z zaawansowana choroba wiencowa, zwgzeniem zastawki aortalnej
lub niedomykalnoscia zastawki mitralnej. Tak duza grupa badana i1 wysoka jakos¢

proponowanego leczenia stanowia duze atuty przedstawionej dysertacji
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Cele projektu badawczego sformulowane sa jasno, w postaci trzech punktow
koncentrujacych si¢ na (1) ocenie charakterystyki klinicznej, echokardiograficznej i
angiograficznej pacjentow oraz wynikow kwalifikacji KardioGrupy: (2) przedstawieniu
powiklan okotozabiegowych oraz krotkoterminowych i odleglych wynikéw leczenia pacjentow
zgodnie z kwalifikacja KardioGrupy; (3) omowieniu aktualnego stanu wiedzy dotyczacego
KardioGrupy w $wietle aktualnych rekomendacji towarzystw europejskich i amerykanskich.

Wymienione publikacje zostaly pozytywnie ocenione przez Redakcje 1 niezaleznych
recenzentéw czasopism w ktorych zostaly opublikowane. Trudno si¢ nie zgodzi¢ si¢ z taka
decyzja. poniewaz uzyskane wyniki badan sa wartosciowe i interesujgce oraz wnosza nowe
informacje do wiedzy medycznej. Nalezy zwréci¢ uwage na unikalng ocen¢ jakosci zycia
pacjentow leczonych réznymi metodami, co w praktyczny sposoéb odzwierciedla jedno ze
stwierdzen Autora, Ze to ,,pacjent powinien pozosta¢ w centrum kazdej KardioGrupy™. Uzyskane
wyniki maja znaczenie praktyczne i wpisujg si¢ w trend poszukiwania zindywidualizowanych
metod leczenia wielonaczyniowej choroby wiencowej, stenozy aortalnej oraz niedomykalnosci

zastawki dwudzielne;.

Whioski sg zwigzle i cho¢ maja uzasadnienie w uzyskanych wynikach, to nie
odnoszg si¢ literalnie do postawionych wczesniej przez Doktoranta celéw pracy. Zwraca
natomiast uwage wywazona dyskusja wynikow w opublikowanych praéach, Swiadczaca o
dojrzatosci naukowej Doktoranta.

Osobiscie zainteresowaly mnie dwie kwestie, o ktére chcialem zapyta¢ Doktoranta:

1. Na ile retrospektywny charakter analizy wplywa na uzyskane wyniki? Wiemy, ze
tzw. selection bias w badaniach retrospektywnych promuje zazwyczaj techniki
zabiegowe do ktorych kwalifikowani sa pacjenci z mniejsza liczba chorob
wspolistniejacych w stosunku do leczenia farmakologicznego. Na ile Doktorant

uwaza, to zjawisko istotne w swoich badaniach?
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2. Jakie byly losy niewielkiej grupy pacjentow, ktérzy nie wyrazili zgody na

proponowane przez kardiogrupg leczenie?

Moja ogélna ocena recenzowanej dysertacji jest wysoka i uwazam jg za interesujaca.
Autor wykazal si¢ umiejetnoscig pracy naukowej, sformutowania zalozen pracy, zgromadzenia

materialu badawczego, a nastepnie przeanalizowania i opublikowania uzyskanych wynikéw.

Rozprawa doktorska spelnia wymagania okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca
2018 roku ..Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce™ (Dz. U. z 2018 r, poz.1688 ze zm.) i
niniejszym wnioskuje o dopuszczenie lekarza Szymona Jonika do dalszych etapéw przewodu
doktorskiego, w tym do publicznej obrony. Jednoczesnie ze wzgledu na wysokg wartos¢

naukowa stworzonego cyklu publikacji wnioskuj¢ o wyréznienie rozprawy.

Z wyrazami szacunku

Prof. dr hab. med. Marcin Kurzyna
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