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RECENZIA ROZPRAWY DOKTORSKIE

lekarz Dominikl Jagud
«Ocena struktur anatomicznych twarzy, za pomocg ultrasonograficznego badania wysokich
czestotliwosci, w aspekcie wybranych zabiegdw z chirurgil plastycznej, rekonstrukcyjnej i
medycyny estetyczne”

1. Tematyka | zakres rozprawy

Ultrasonografia twarzy jest nowym obszarem diagnostyki obrazowej. Do jej

dynamicInego rozwoju praycrynia sie zardwno postep technologiczny polegajacy na
stworzeniu coraz doskonalszych aparatow ultrasonograficenych, jak rownei, corse szerzej
wykonywane operacje rekonstrukcyjne z powodu chorob nowotworowych, urazow czy tez
operacje z zakresu medyCyny estetyczne).
Ultrasonograficzna ocena struktur twarzy laczacy w sobie wiele obszarow ultrasonograhi.
Wykorzystujgc glowice wysokoczestotliwoiciowe moina ocenic: priedzialy tuszczowe,
wigzadfa, czesci chrzestne i kostne, stawy, migsni, naczynia, nerwy, skore. Wykonujgc badanie
ultrasonograficzne  ludzkiej twarzy nalezy  wykorzystad wiedze 2 zakresu  badan
ultrasonograficznych tkanek migkkich, naczyr, dermatologi, ortopedi, okulistyki, laryngologii.
Diatego specjalisci roznych dziedzin mogq wykorzystywac USG twarzy w praktyce klinicznej.

Rozprawa doktorska lekarz Dominiki Jagud , Cceng struktur anatormicznych twarzy, za
pomocq ultrasonograficznego badania wysokich czestotiiwoscr, w aspekcwe wybranych
Zabiegow 2 chirurgii plastyczne), rekonstrukcyinge) | medycyny estetycznel” ma niezwykle wazny
aspekt praktyczny wpisujacy sie w kierunek badan pozwalajacych na precyzyjne okreslenie
mozliwosci wykorzystania badania ultrasonograficznego wysokich czestotliwosc do oceny
anatomicznej struktur ludzkiej twarzy.
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2. Dcena zawartosci rozprawy

Rozprawa . Ocena struktur anatomicznych tworzy, 20 pomocq uitrasonograficznego
badanio wysokich crestothiwoicl, w ospekcie wybranych zobiegow z chirurgii plostyczney,
rekanstrukcyjnej | medycyny estetyczne” ma nieklasyczny uklad pracy doktorskiej. Chejmuje
191 numerawanych stron druku i jest podzielona na 6 rozdziatow.

Seedd klasycznych rozdzialdéw to: ,Wstep®, . Zaloienia i Cele Pracy”, .Material i Metady
Badania”, Wyniki®, Dyskusja”, ,Podsumowanie” w sposob wiasciwy wypelnia zaplanowane
zadania. Nastepne rozdzialy: .Spis tresci”, ,Streszczenie” w jezyku polskim, Streszczenie” w
jezyku angielskim, ,Dodatek A", .Dodatek B”, ,Dodatek C", . Spis skratow”, Spis tabel”, Spis
rycin®, ,Pismiennictwo”, "Zgoda Komisji Bioetyczne)” dopetmiajg calosc pracy

Mieklasyczny uklad pracy doktorskiej wynika z peminiecia rozdziat \Whioski®, ktory nie jest
rawarty we wiasciwej dysertacji, pojawia sie jednak w rozdzialach Streszczenie” w jezyku
polskim, . Streszczenie” w jezyku angielskim

Kolejnosc¢ rozdzialdw | analizowane w mich problemy pozwalajg Doktorantce na

podjecie proby rozwigzania zalozen i celow zagadnien rwigzanych z praca.
W obszernym rozdziale 1. Wstep” Doktorantka porusza problemy: (i) anatomii prawidiowe]
wybranych struktur twarzy, (i) fizycznych podstawy ultrasanografi; opisuje: (i) wiasciwosci
ultrasonografii dopplerowskiej, (iv) ultrasonografii wysokich czestotliwosci, (v) bezpieczenstwa
badan ultrasoncgraficanych twarzy, (vi) znaczenia klinicznego ultrasoncgrafi twarzy, (vil)
charakterystyki wypetniaczy tkankowych.

Kolejny rozdziat 2. Zalotenia i Cele Pracy " zawlera jasno sprecyzowany ,Cel Glowny”
i trzynaicie tematdw badaweczych, okresionych w dysertacji jako ,Cele szczegolowe”, ktore
majg porwolit na udokumentowanie celu glownego.

Celem gldwnym niniejsze] rozprawy byta:  Chorokterystyke onotormi uitrosonograficene
twarzy, 2e szczegdlnym uwzglednieniem migsni mirnicznych | noczyn srodkowe) crescl twarzy.”
Ocene uzyskanych wynikéw przeprowadzono poprzez:

1. prezentacje anatomii ultrasonograficznej twarzy, wybranych miesm mimicznych i

tatnic,

2. wyliczenie sredniej grubosci wybranych miesni mimicznych,

3. wyliczenie fredniej odleglosci wybranych miedni od powerzchni skdry {tzn. od
naskérka),
wyliczenie éredniej szerokosci wybranych tetnic,
5. wyliczenie sredniej odleglosci od naskdrka wybranych tetnic w okreslonych punktach
topograficzaych,
wyliczenie sredniej predkosci szczytowo-skurczowe] (P5V) wybranych tetnic,
wyliczenie srednie] predkosci koncowo-rozkurczowej (EDV) wybranych tetnic,

u

wyliczenie sredniego indeksu oporu (RI} wybranych tetnic,

wyliczenie sredniego indeksu pulsacji (P1) wybramych tatnic,

10. ccena zaleinoécl wybranych parametrow od indywidualnych cech pacjenta {wiek,
BMI,
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11. pordwnanie zmiennodci anatomiczne) w obrebie twarzy w zaleznosci od plei,
12. pardwnanie stron twarzy pod wzgledem symetrycznosci badanych parametrow migéni

i tatnic,

13 ocena jednoczesnego wplywu wieku, plci, BMI i strony twarzy na parametry USG
badanych struktur twarzy,
Na przeprowadzenie pracy badawczej Pani dr D. Jagus uzyskala zgode Komisji Bioetyczne| pr2y
Warszawskim Uniwersytetu Medycznym.

W rozdziale: | 3. Materiat | Metody Badania * Autorka dysertac)i przedstawia wyniki

badania przeprowadzonego w oparciu o diagnostyke ultrasonograficang  wysokich
crestotliwodcl, wybranych struktur twarzy. Badania to wykonywano w Pracowni Diagnostyki
Ultrasonograficzne), Zaktadu Radiologii Pediatrycznej, Wydzialu Lekarsko-Stomatologicznege,
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.
Grupe badawczy stanowilo 127 doroslych ochotnikéw: 24 meiczyzn | 103 kobiet. Przyczyng
réznic w liczebnodci grup byla trudnesé w rekrutowaniu mezczyzn na badanle USG twarzy.
Wiek badanej grupy ochotnikdw zawieral sie w prredziale od 21 do 40 lat. Autorka dysertacji
arbitralnie ustalifa, ze powyiszy przedzial wiekowy jest reprezentatywny dla grupy ludzi
miadych.

Wykonujgc badanie USG wybranych struktur twarzy oceniono 10 parzystych migsni
mimicznych i 1 migsien nieparzysty. Migsnie okrezne, podrielono na cztery czgtci, 2godnie 2
podzialem anatomicznym. Ponadto do badania wiaczono 7 tetnic. Badanie wykonywano
wedhug icisle okreslonych kryteridw. Badano dwie polowy twarzy u kazdej osoby/ochotnika.
Dane byly opracowywane poprzez autorsk aplikacje internetowa.

W wyniku przeprowadzonych badah USG twarzy zostalo zapisanych lgcznie 6211
plikéw DICOM (obrazdw i Blmdw). Wykonano 33601 pomiardw odcinkowych wszystkich
badanych struktur oraz 11943 pomiardow obrysowanych cykli dia wszystkich tetnic. W celu
przeprowadzenia analizy statystyczne) wartosci pomiardw 76 parametrdow USG (po 2
parametry dla 17 obszarow migsni oraz po 6 parametrdw dla 7 tetnic) zostaly usrednione, tak
aby twarz kaidej ze 127 badanych oséb opisywana byla za pomocg 152 wartosci, 76 dla
strony prawej i 76 dla strony lewe|.

W pracy wykorzystano nastepujgce metody analizy statystyczne):
1. Badania eksploracyjne (przygotowanie danych — uzupetnienie brakujgcych wartosc,
badanie charakterystyki danych),
2. Badania zwigzku pomiedzy zmiennymi ilosciowymi {1 czynnik)
3. Badania pordwnaweze obu grup (1 czynnik) (badania pordwnawcze grupy kobiet |
mezczyzn, badania pordwnawcze strony prawej i lewej}
4. Badania wieloczynnikowe (ogclne modele regresji)
Do przeprowadzenia analizy statystyczne] wykorzystane zostaly nastepujace narzedzia:
« prograrm STATISTICA 10 (StatSoft Polska) — wszystkie testy wykonywano dla poziomu
istotnosci 0,05;
= oprogramowanie Flotly Chart Studio [158] - preygotowanc wykresy skrzypcowe;
e program Grapher 18 (Golden Software, USA) = wykorzystano do przygotowania wykresdw

{z wyjatkiermn skrzypcowychl).



W rozdziale 4. Wyniki® na 76 stronach, wykorzystujac 16 kompleksowych zdjec
badania USG, 18 rycin i 40 skomplikowanych tabel, Doktorantka przedstawiala wyniki
prospektywnego, skomplikowanego | niezwykle pracechionnego badania klinicznego.

W rozdziale 5. Dyskusja”™ na 13 stronach wykorzystujgc 9 tabel Doktorantka dokonala
analizy uzyskanych wynikdw i przeprowadzil poprawng polemike nad zgromadzonym
materiatem.

W rozdriale 6. Podsumowanie” Pani Doktor Jagus podkresla, e badanie
ultrasonograficzne wysokich czestotliwosci wraz 2 oceng dopplerowskg twarzy jest bezpieczne
dla pacjentéw | moie by¢ jedng z podstawowych metod obrazowych w zakresie migsni
mimicznych i tetnic érodkowe] czeici twarzy. Ocenione migsnie pod katem grubosc,
odieglosci od naskorka, a w przypadku naczyn szerokoéc, odleglosc od naskdrka, PSV, EDV, R,
Pl s3 powtarzalne i| pordwnywalne 2 wynikami dostgpnymi w iteraturze.

W pracy przedstawiono zaleznost badanych parametraw od BML. Stwierdzono, Ze u 0sob z
nadwagq naley spodziewad sie migsni i tetnic potozonych grehiej.

Stwierdzono takie mnaczng zmiennosé badanych struktur w zaleinosci od pici. Na podstawie
przedstawionych wynikow wykazano, ie grubosd migsni, ich odlegloic od powierzchni skory,
szerokodt nacayn, glebokodt na jakiej wystepuja oraz predkodci przeptywu s3 wigksze u
mezezyzn. Otrzymane wyniki wykazujgce asymetrig stron twarzy |prawa vs. lewa) podnoszy
wartodt badania ultrasonograficznego twarly.

Jak wezeéniej wspomniano nieklasyczny uklad pracy doktorskiej nie zawiera rozdziafu
Wnioski”. Taki akapit obecny jest w rozdziale nieoznaczonym numerycznie: oStreszczenie” w
jezyku polskim. # obowigzku Recenzenta pozwolg sobie je przytoczyt [tylko ten fragment,
ktéry jest zgodny z celami pracy dektorskiej):

Wiioski,

1. Ultrasonografio jest skuteczng metodq oceny struktur anatomicznych twarzy.

2. Pozwola no zebranie pomiarow grubodci | odieglodci migsni od noskorka.

3. Umoiliwio ocene tetnic pod kgtem szerokosci, glebokosci, predkedci przephywu krwi oraz
indekséw oporu i pulsocji. Jest bezpieczng metodq diagnestyczng.

4. Angtomio tworzy cechuje sie znaczng Zrmiennoscig zoleing od BMI, pormigdzy plciami aroz

w obrebie jednej osoby pomigdzy stronami twarzy.

Ponadto rozprawa doktorska zawiera Nieoznaczony numerycznie rozdziatl ,Piémiennictwo”
zawiera on 176 pozycii bardzo dobrze wyselekcjonowanie | aktualnego pismiennictwa
dotyczacego tematu dysertacji. Naledy swrdcic uwage, 7e 4 [2%) to pozycie polskich autordw,
a 35 (20%) zostalo opublikowanych w latach 2020-2024 r, to znaczy majg mniej niz piec lat.
Nastepne rozdziaty: ,Spis treci®, ,Streszczenie” w jezyku polskim, JStreszczenie” wojelyku
angielskim, ,Dodatek A", ,Dodatek B, ,Dodatek C”, ,5pis skratow”, Spis tabel”, ,Spis rycin’,
Pigmiennictwo”, “Zgoda ¥omisji Bioetyczne]”, jak wspomniano wezedniej, bardzo dobrze
dopetniajg calosc pracy.

3. Uwagl ogdine | krytyczne




Praca doktorska lekarz Dominiki Jagus ,Ocena struktur onotomicznych twarzy, zo
pomocqg uitrasonograficznego bodonia wysokich czestotiwosci, w aspekcie wybranych
zabiegéw z chirurgii plostyczne], rekonstrukcyfnej i medycyny estetycznef” porusza bardzo
wainy i ciggle niedostatecznie opracowany naukowo temat charakterystyki anatomii
ultrasonograficznej twarzy, ze szczegolnym uwzglednieniem migini mimicznych | naczyn
srodkowe] czesci twarzy.

Cele pracy zostaly sformutowane prawidiowo. Metodyka i zakres badanego materialu,
uzyskane wyniki, dyskugja rostaly opisane poprawnie.

Ma sicregéing uwage zastuguje profesjonalizm Doktorantki  wykazany podczas
prreprowadzania wielu tysigcy badan USG. Duie zanteresowanie recenzenta wizbudzila
przeprowadzona niezwykle fachowo drobiazgowa analiza statystyczna, bez ktdrej niemoiliwe
bytoby przygotowanie te] cennej dysertacji | weiggniecie wnioskdw.

Walety podkredlié, e Doktorantka Pani Dominika Jagus bardzo dobrie wywigzala sig 2z
obowigzku przeprowadzenia rozprawy na stopien doktora nauk medycznych. 2 obowigzku
recenzenta choiatbym wskazad trzy niedociggniecia, ktére w aden spaséb nie wplywajg na
ogolnie pozytywny wizerunek i opinig o pracy:

1 Tytul pracy doktorskiej ,Ocena struktur ongtomicznych tworzy, 0 pomocqg
ultrasonograficznego badonio wysokich czestothiwosci, w aspekcie wybranych rabiegow z
chirurgii plastycznej, rekonstrukcyjnej i medycyny estetyczney™_nie koreluje 2 celem
gléwnym pracy jakim bylo: |, Charokterystyka onatomil witrasonogroficene] twarzy, ze
srezegdingm wweglednieniem migsni mimicznych | naczyd Srodkowe] czesci twarzy”.
Doktorantka perfekcyjnie wywigzala sie 2 udokumentowaniem celu pracy. Natomiast w
materiale dysertacji, nie poruszanc korelacji wynikdw badan w aspekcie wybranych
zabiegow z chirurgii plastyczne), rekonstrukcyjne) | medycyny estetycznej, co anonsuje
tytul pracy doktorskiej.

2. W obszernym rozdziale 1. Wstep” moina bylo pomingl punkt (vii) charakterystyki
wypetniaczy tkankowych, gdyz w pdiniejsze) czedci pracy doktorskiej ten watek nie byt do
nicZego wykorzystany.

3. lak wezednie] wspomniano akapit ,Wnioski®, znajduje sie rozdziatach Streszczenie™ w
jezyku polskim jak i ,Streszczenie” w jezyku angielskim. Doktorantka nie umiescifa go w
petne) wersji pracy doktorskie], co nie jest klasycznym ukladem dysertacji.

4. Wniosek korcowy

W ocenie recenzenta, ogdlna redakcja pracy, sposob wykorzystania drddel | sposob
przeprowadzenia badania zostaf oceniony jako wykonany poprawnie.

Reasumujgc stwierdzam, Ze przedstawiona mi do recenzji rozprawa lekarz Dominiki
Jagué ,Ocena struktur anatomicznych twarzy, za pomocy ultrasonograficznego badania
wysokich crestotliwoéci, w aspekcie wybranych zabiegéw 1z chirurgii plastyczne],
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rekonstrukcyjnej i medycyny estetyczne]” wykonana pod opiekq naukowg Promotora dr hab.
n. med. Roberta Krzysztofa Miloska stanowi nowatorski, wklad dotyczacy wykorzystania

badania ultrasonograficznego w ocenie struktur anatomicznych twarz,

W mojej opinil, rozprawa speinia warunki okreslane w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce (Dz.U. 2018, poz.1668). W zwigzku z powyiszym
rwracam sig do Rady Dyscypliny Nauk Medycenych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
o dopuszczenie lekarz Dominiki Jagué do dalszych etapéw przewodu doktorskiego | publicznej
dyskusji nad rozprawa.

Ponadto wnosze o wyrdadnienie pracy 2e wigledu na:

1. Podjecie wyzwania jakim byla ocena struktur anatomicznych twarzy priy
wykorzystaniu ultrasonografii wysokich czestotliwodci w dulej grupe ochotnikdw i
wykonaniu wielu tysiecy badan.

2. Wykorzystaniv do opracowania wynikow zaawansowanych technik  analizy
statystyczng)

i Rorxwaine i trafne przedstawienie wnioskow 1z preeprowadronego  badania
prospektywnego

4. Doktorantka w oparcic © wyniki przedstawione w pracy doktorskiej, zdobyte
dodwiadczenie oraz znajgc ograniczenia tej pracy, ma moiliwoié rozwiniecia badan
nad anatomig twarzy i wykorzystaniem badania ultrasonograficznego wysokich
crestotliwosci 2 perspektyws odniesienia sukcesu naukowego.

Warszawa 17 marca 2025 r




