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Recenzja pracy doktorskiej Pana magistra Radostawa Izdebskiego wykonanej
pod kierunkiem dr hab. n med. i n o zdr. Barbary Piekarskiej

Praca doktorska w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu
Pana magistra Radostawa Izdebskiego pt.: ,,Opracowanie metodyki pozyskiwania informacji na temat
stanu implementacji Miedzynarodowych Przepisow Zdrowotnych MPZ (2005) w Polsce w zakresie
obszarow Punkty Wejscia oraz Zasoby Ludzkie” zostata przedtozona Radzie Dyscypliny Nauk o

Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Recenzje¢ sporzadzono na podstawie pisma nr RND/RDN0Z-5910-95/18/23 z dnia 22 maja 2024 r.
zgodnego z Uchwatg Nr 96/2024 Rady Dyscypliny Nauk o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego, z dnia 21.05.2024 r.

Dysertacja ma klasyczng forme¢ spdjnego dokumentu o charakterze wdrozeniowym sktadajgcego sie
z 16 gtownych rozdziatow, gldwnie poswieconych narzedziom badawczym oraz opisowi stanu
organizacyjnego i prawnego zwigzanego z mig¢dzynarodowymi przepisami zdrowotnymi (MPZ)
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO). Praca zgodnie z zasadami zawiera wstep, cel pracy, opis
metody, podsumowanie oraz wnioski. Mniej standardowe cze¢sci dotycza (cytuje z czesci pracy) faktu
utworzenie grup eksperckich, autorskiego kwestionariusza, walidacji wybranych rozdzialow
kwestionariusza WHO (dlaczego nie jest on czescig rozdziatlu o kwestionariuszu?), instytucji
dziatajacych w zakresie MPZ (dlaczego nie jest to cze$¢ wstepu lub rozdziatu dotyczacego MPZ?),
proponowanej procedury przekazywania kwestionariusza (w moim przekonaniu powinna by¢ to
cze$¢ metodyki), oceny autorskiego kwestionariusza i poparcia dla nowej metodyki (to chyba

réwniez sg czesci metodyki).

Streszczenia w jezyku polskim i angielskim oraz wykaz stosowanych skrotéw, stanowig réwniez
integralne cze$ci opracowania. PisSmiennictwo obejmuje 52 pozycji, z ktorych blisko potowa dotyczy

aktow prawnych.
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Prace wienczy 10 zatgcznikéw. Z nieznanych mi wzgledow listy przewodnie podsekretarza stanu z
Ministerstwa Zdrowia, Dyrektora Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Panstwowego
Zakladu Higieny oraz Kierownika Zakladu Profilaktyki Zagrozen Srodowiskowych i Alergologii
WUM zostaty zataczone po dwa razy. Maja one zreszta bardzo podobng tres¢, cho¢ znaczenie dla

tych instytucji jest odmienne.

Wstep jest dobrze napisany, zawiera tlo badania, istote problemu oraz kontekst migdzynarodowy i
krajowy. Autor przedstawia znaczenie Miedzynarodowych Przepisow Zdrowotnych (pisownia
wielkimi literami jak w pracy doktorskiej) i konieczno$¢ ich monitorowania w Polsce, co uzasadnia

potrzebe nowego podejscia metodycznego oraz przeprowadzenia badania.

Cel pracy zostal jasno sformutowany. Bylo nim opracowanie nowej metodyki pozyskiwania
informacji na temat stanu implementacji MPZ (2005) w Polsce w zakresie ,,Punktow Wejscia” oraz
»Zasobow Ludzkich”. Cele szczegdélowe obejmowaty wybor rozdziatow do badania, utworzenie grup
eksperckich, walidacje rozdziatdow, opracowanie narzedzia badawczego oraz zaproponowanie

procedury jego dystrybuciji.

Metodyka byta odpowiednio dobrana dla osiggnigcia postawionych celow. Sktadata si¢ z kilku
etapow, w tym wyboru rozdziatow do badania, utworzenia grup eksperckich, walidacji
kwestionariusza WHO oraz opracowania autorskiego narzgdzia badawczego. Autorski
kwestionariusz stuzacy do oceny stanu implementacji MPZ (2005) w obszarach ,,Punkty Wejscia”
oraz ,,Zasoby Ludzkie” to pierwsze w Polsce nowe narzedzie opracowane wraz z zespotem ekspertow
dziatajacych w zakresie MPZ oraz dostosowane do potrzeb kraju. Narzedzie to pozwala na rewizje 1
aktualng ocen¢ stanu implementacji MPZ z 2005 roku w poszczegdlnych jednostkach wiaczonych do
badania. Pytania z wybranych do badania obszaréw zostaly na nowo opracowane oraz dostosowane
do specyfiki Polski, tak by kazda z badanych jednostek dziatajacych w zakresie MPZ mogta
wypowiedzie¢ si¢ na temat stanu implementacji tych przepisOw w swojej jednostce, a odpowiedzi z
przestanego kwestionariusza odzwierciedlaly rzeczywisty stan implementacji MPZ w naszym kraju
w poszczegdlnych podmiotach w zalezno$ci od badanego obszaru. Procedura byta wnikliwie
zaplanowana.
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Narzedzia badawcze zostaly starannie opracowane i dostosowane do specyfiki polskiego systemu
ochrony zdrowia w zakresie zdrowia publicznego. Autorski kwestionariusz zostatl przygotowany

zardwno w wersji elektronicznej, jak i papierowej, co zwicksza jego dostepnos¢ i uzytecznosc.

Wyniki fazy planowania sa dobrze przedstawione i odpowiednio zinterpretowane. Autor dokonat
analizy SWOT dla autorskiego narzedzia badawczego oraz zaproponowanej procedury jego
przekazywania. Wnioski dla tego elementu sg logiczne i poparte danymi zebranymi w badaniu, cho¢
nie jest to typowe zastosowanie analizy SWOT, ktora stuzy glownie ocenie strategicznej

przedsigbiorstw lub projektow.

Praca jest napisana poprawnym jezykiem, jest zrozumiala i klarowna. Styl jest formalny, co jest

odpowiednie dla tego typu pracy naukowej.

Praca ma duze potencjalne zastosowanie praktyczne. Nowa metodyka moze by¢ wykorzystana przez
instytucje odpowiedzialne za zdrowie publiczne w Polsce do monitorowania implementacji MPZ
(2005), co moze przyczyni¢ si¢ do poprawy stanu gotowosci na Sytuacje kryzysowe w zakresie

zdrowia.

Odniesienia do literatury s3 odpowiednie 1 dobrze dobrane. Bibliografia obejmuje zardwno zrodta

polskie, jak 1 zagraniczne, co $wiadczy o szerokim zakresie przegladu literatury.

W wielu miejscach pojawiajg si¢ informacje obejmujace implikacje praktyczne pracy doktorskiej, co

stanowi jej niepodwazalny atut.

Praca jest kompleksowa, jednak mozna by rozwazy¢ bardziej szczegotowe omowienie potencjalnych
wyzwan zwigzanych z implementacjag nowej metodyki oraz mozliwosci jej adaptacji w innych
krajach, co mogtoby sta¢ si¢ przedmiotem rozszerzonej dyskusji. Brakuje mi odniesienia si¢ do

podobnych inicjatyw w innych krajach.

Najwiekszym zastrzezeniem w moim przekonaniu jest brak przeprowadzenia zaplanowanych przez

autora badan przy pomocy stworzonego przez Niego i szeroko omowionego narz¢dzia badawczego.
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Zdajac sobie sprawe z ograniczen dziatania administracji panstwowej, listy z rekomendacjami oraz
wiaczenie do projektu wielu instytucji publicznych mogto byto zaowocowaé zebraniem materiatu

badawczego.

Jego wnikliwa analiza oraz wyciagnigcie wnioskow statoby si¢ podstawg wprowadzenia zmian
organizacyjnych, implementacji nowych rozwigzan i poprawy efektywnosci dziatan. Tego w pracy
zabraklo. Z tego punktu widzenia praca doktorska jest jedynie planem dziatan badawczych
nakierowanych na poprawe efektywnosci dziatan panstwa w dwoch predefiniowanych zakresach

mig¢dzynarodowych przepiséw zdrowotnych.

Mozna na caty projekt jednak spojrze¢ inaczej, przez pryzmat walidacji narzgdzia oceny, swego
rodzaju studium wykonalnosci w odstonie przygotowawczej. Co wigcej, od przygotowania pracy
(szczegoblnie przedstawionej do recenzji pierwszej wersji) mineto sporo czasu, a wigc mozna zatozy¢,
ze z opracowanej metodyki skorzystano w realnej praktyce podmiotdw stojacych na strazy
bezpieczenstwa sanitarnego czy zdrowotnego. W takim przekonaniu utwierdzajg mnie publikacje

Autora, ktore z obowigzku recenzenta wyszukalem, cho¢ nie przedstawiono mi ich do oceny.

Doktorant - Radostaw Izdebski, zwigzany z Panstwowym Zaktadem Higieny (PZH), jest autorem i

wspotautorem wielu publikacji naukowych dotyczacych zdrowia publicznego i epidemiologii np.:

1. "Detection of imported COVID-19 cases worldwide: early assessment of airport entry
screening, 24 January until 17 February 2020" - Artykut opublikowany w "Tropical Medicine
and Health" w lutym 2020 roku, skupiajacy si¢ na ocenie wczesnego wykrywania przypadkdéw

COVID-19 na lotniskach na catym $wiecie.

2. "Health measures to travellers and cruise ships in response to COVID-19" - Publikacja w
"Journal of Travel Medicine" z marca 2020 roku omawiajaca srodki zdrowotne wprowadzone

w odpowiedzi na pandemi¢ COVID-19 dla podrdéznych i statkow wycieczkowych.

Instytut Matki i Dziecka
tel.: 223277 421;22 3277422
mail: dyrektor.kliniczny@imid.med.pl
www.imid.med.pl



mailto:dyrektor.kliniczny@imid.med.pl

Instytut
Matki i Dziecka

The Institute of Mother and Child

3. "Points of entry in light of the COVID-19 outbreak — a European perspective" - Artykut
opublikowany w "European Journal of Public Health" we wrze$niu 2020 roku, analizujacy

punkty wejscia w kontekscie wybuchu COVID-19 z perspektywy europejskiej.

4. "Educating, training, and exercising for infectious disease control with emphasis on cross-
border settings: an integrative review" - Artykul opublikowany w "Global Health" we
wrzesniu 2020 roku, bedacy przegladem zintegrowanym na temat edukacji, szkolenia i
¢wiczen w zakresie kontroli chordb zakaznych, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem ustawien

transgranicznych.

5. "Training Needs Assessment Among Public Health Staff at European Designated Ports" -
Artykut z czerwca 2019 roku opublikowany w ramach Proceedings of the 15th International
Symposium on Maritime Health (ISMHI15), omawiajacy ocen¢ potrzeb szkoleniowych

personelu zdrowia publicznego w europejskich portach wyznaczonych.

Szczegoblnie trzy ostatnie publikacje pokazuja szeroki zakres badan prowadzonych przez Doktoranta,
zwlaszcza kontroli choréb zakaZnych na poziomie migdzynarodowym W kontek$cie zdrowia
publicznego. Jego prace koncentruja si¢ na praktycznych aspektach zdrowia publicznego, w tym na
srodkach zapobiegawczych i1 zarzagdzaniu epidemiologicznym, a niektore wprost nawigzujg do tematy
poruszanego w dysertacji. (Zrodta: EU Healthy Gateways Joint Action Consortium oraz Narodowy

Instytut Zdrowia Publicznego - Panstwowy Zaktad Higieny)

Podsumowujac, uwazam, ze praca doktorska Pana magistra Radostawa Izdebskiego niesie duza
warto$¢ poznawczg i znajduje praktyczne zastosowanie w codziennej praktyce specjalistow zdrowia
publicznego, epidemiologii oraz innych ekspertow zajmujgcych sie implementacjg miedzynarodowych

przepisow zdrowotnych w Polsce w zakresie obszarow Punkty Wejscia oraz Zasoby Ludzkie.
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Stwierdzam, ze przedstawiona do oceny praca doktorska Pana magistra Radostawa Izdebskiego
spetnia na minimalnym poziomie (patrz wyzej) warunki okreslone w art.13 ustawy z dn. 14.03.2003
r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki [Dz.U. 2017
poz. 1789] w zakresie oryginalnego rozwigzanie problemu naukowego, dowodzi rozleglej wiedzy
teoretycznej kandydata oraz umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pracy naukowej. Tym samym
wnioskuje do Pana Przewodniczacego Rady Dyscypliny Nauk o Zdrowiu w o dopuszczenie Pana

Radostawa Izdebskiego do dalszych etapow przewodu doktorskiego.

Lacz¢ wyrazy najwyzszego szacunku,

. Elektronicznie
M a rCI n podpisany przez

Marcin Czech
Data: 2024.06.28
Czec h 22:00:09 +02'00'
PODPISANO ELEKTRONICZNIE
Prof. dr hab. n. med. i n. 0 zdr. Marcin Czech

Kierownik Zaktadu Farmakoekonomiki
Instytut Matki i Dziecka
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