Krakow, 12.06.2026

OCENA ROZPRAWY DOKTORSKIEJ MGR MICHALA MARSZALKA

Przedtozona rozprawa doktorska pt. , Aspekty krétkoterminowej i
diugoterminowej opieki pooperacyjnej nad pacjentami pediatrycznymi po
operacjach kardiochirurgicznych” stanowi warto$ciowe opracowanie naukowe
poswiecone problematyce funkcjonowania dzieci po leczeniu kardiochirurgicznym
oraz czynnikom wptywajacym na ich jakos¢ zycia. Autor podjat temat o duzym
znaczeniu zardwno poznawczym, jak i praktycznym, wpisujacy sie w aktualne
kierunki rozwoju opieki nad pacjentami z wrodzonymi wadami serca.

Rozprawa doktorska zostata przygotowana w Katedrze Fizjologii Cztowieka i
Patofizjologii Wydziatu Medycznego Collegium Medicum Uniwersytetu Kardynata
Stefana Wyszynskiego w Warszawie pod opieka naukowg dr hab. n. med. i n. o zdr.
Anny Roézanskiej-Waledziak, prof. uczelni. Badania przeprowadzono po uzyskaniu
pozytywnej opinii Komisji Bioetycznej (nr 39/2025 z dnia 22 kwietnia 2025 r.).

Praca mgr Michata Marszatka koncentruje si¢ nie tylko na ocenie efektéw leczenia w
wymiarze klinicznym, ale réwniez na analizie konsekwencji choroby i leczenia dla
codziennego funkcjonowania dziecka oraz jego rodziny. Takie ujecie problemu
zastuguje na szczegéine podkreslenie, poniewaz wspodiczesna medycyna coraz
wiekszg wage przywigzuje do oceny wynikdw leczenia z perspektywy pacjenta i jego
najblizszego otoczenia.

Rozprawa zostata przygotowana w sposéb uporzadkowany i zgodny z zasadami
opracowan naukowych. Poszczegblne czesci pracy tworzg logiczng catosc, a
przedstawione zagadnienia sg konsekwentnie rozwijane od podstaw teoretycznych,
poprzez czes¢ metodologiczng, az do analizy wynikéw i ich interpretaci.

Na szczegblng uwage zastuguje obszerny i dobrze opracowany wstep, ktory
pozwala czytelnikowi zrozumie¢ zaréwno specyfike populacji pediatrycznej, jak i
wspotczesne wyzwania zwigzane z leczeniem kardiochirurgicznym dzieci. Autor
wykazat sie dobrg znajomoscig aktuainego piSmiennictwa oraz umiejgetnoscia
syntetycznego przedstawienia zagadnien zwigzanych z epidemiologia, diagnostyka i
leczeniem wad serca, a takze problematyka jakosci zycia w chorobach przewlekiych.

Czes¢ metodologiczna zostata przygotowana rzetelnie. Cele badania oraz problemy
badawcze zostaly sformutowane jasno i precyzyjnie. Dob6r materiatu badawczego,
kryteriow kwalifikacji uczestnikdbw oraz zastosowanych metod analizy nalezy uznac
za adekwatny do postawionych zatozen. Autor szczegotowo przedstawit przebieg
badania, nie pomijajac ograniczen wynikajagcych z wykorzystania autorskiego



narzedzia badawczego. Takie podej$cie Swiadczy o dojrzato$ci metodologicznej oraz
krytycznej ocenie wtasnych badan.

Uzyskane wyniki przedstawiono w sposéb przejrzysty i czytelny. Analizy pozwolity na
identyfikacje wielu czynnikédw wplywajacych na jako$¢ zycia dzieci po leczeniu
kardiochirurgicznym, w tym zwigzanych z przebiegiem okresu okotoporodowego,
charakterem wady serca, przebiegiem hospitalizacji oraz wystgpowaniem
probleméw zdrowotnych po operacji. Szczegéinie cenne jest wykazanie zalezno$ci
pomiedzy wybranymi parametrami klinicznymi a poziomem aktywnosci,
samodzielnosci i funkcjonowania psychospotecznego pacjentow.

Wyniki pracy majg wyrazny wymiar aplikacyjny. Moga zosta¢ wykorzystane podczas
planowania opieki pooperacyjnej, kwalifikacji do programéw rehabilitacyjnych,
organizacji wsparcia psychologicznego oraz edukacji rodzin dzieci z wrodzonymi
wadami serca. Wskazane przez autora czynniki ryzyka pogorszenia jakosci zycia
moga stanowi¢ podstawe do wczesniejszej identyfikacji pacjentow wymagajgcych
bardziej intensywnej opieki wielospecjalistycznej.

Dyskusja zostata przeprowadzona prawidtowo i $wiadczy o dobrej orientacji autora w
aktualnym stanie wiedzy. Wyniki wiasne zostaly zestawione z doniesieniami innych
badaczy, co pozwolito na ich witasciwg interpretacje i osadzenie w szerszym
kontekscie naukowym. Autor trafnie wskazuje, Zze skuteczno$¢ leczenia
kardiochirurgicznego nie powinna by¢ oceniana wytacznie poprzez parametry
medyczne, ale rowniez przez pryzmat funkcjonowania dziecka w Srodowisku
rodzinnym, szkolnym i spotecznym.

Whioski sg spéjne z uzyskanymi wynikami oraz odpowiadajg na postawione cele
badawcze. Szczegodlnie istotne jest podkreslenie potrzeby kompleksowego modelu
opieki obejmujacego nie tylko leczenie specjalistyczne, ale réwniez rehabilitacje,
wsparcie psychologiczne oraz edukacje rodzicow. W mojej ocenie wiasnie ten
aspekt stanowi jeden z najwazniejszych waloréw pracy, poniewaz wyniki moga
znalezé¢ bezposrednie zastosowanie w praktyce klinicznej i przyczynié sie do
poprawy jakosci opieki nad dzieémi po operacjach kardiochirurgicznych.

Z obowigzku recenzenta przedstawiam kilka uwag i sugesti o charakterze
konstruktywnym:

1. W przyszlych badaniach warto rozwazy¢ walidacje autorskiego
kwestionariusza poprzez jego poréwnanie z uznanymi i zwalidowanymi
narzedziami stuzgcymi do oceny jakosci zycia dzieci z wrodzonymi wadami
serca.

2. Cennym uzupemieniem przedstawionych wynikow byloby przeprowadzenie
badan prospektywnych obejmujacych wieksza grupe pacjentow oraz
realizowanych w kilku o$rodkach klinicznych.



3. Interesujacym kierunkiem dalszych badan mogtoby by¢ opracowanie modelu
monitorowania jakosci zycia na poszczegélnych etapach rekonwalescencji po
leczeniu kardiochirurgicznym.

4. Warto rozwazy¢ szersze uwzglednienie samooceny jakosci zycia
dokonywanej przez starsze dzieci i mtodziez oraz poréwnanie jej z oceng
przedstawiang przez rodzicow |lub opiekundw.

Powyzsze uwagi majg charakter wytacznie rozwijajgcy i nie wptywaja na bardzo
pozytywng ocene rozprawy.

Podsumowujac, przedstawiona rozprawa doktorska stanowi wartosciowe i
oryginalne opracowanie naukowe. Autor wykazat sie umiejetnoscia samodzielnego
prowadzenia badan, wilasciwego doboru metod badawczych oraz krytycznej
interpretacji uzyskanych wynikéw. Na szczegdine podkreslenie zastuguje znaczenie
praktyczne pracy, ktorej rezultaty moga zostaé wykorzystane do doskonalenia opieki
klinicznej nad dzie¢mi po operacjach kardiochirurgicznych oraz wspierania ich rodzin
w procesie leczenia i rehabilitac;ji.

Przedstawiona rozprawa $wiadczy o dobrym przygotowaniu teoretycznym autora
oraz jego umiejetnosci samodzielnego planowania i realizacji badan naukowych,
analizy uzyskanych wynikéw oraz formulowania prawidtowych wnioskéw. Stanowi
réwniez oryginalne rozwigzanie istotnego problemu naukowego z zakresu nauk o
zdrowiu.

Rozprawa wnosi wartosciowy wkiad w rozwdj nauk o zdrowiu, poszerzajgc wiedze
dotyczaca jakosci zycia dzieci po leczeniu kardiochirurgicznym oraz czynnikéw
wptywajacych na ich funkcjonowanie w okresie pooperacyjnym. Szczegoinym
walorem pracy jest jej wymiar praktyczny, poniewaz uzyskane wyniki moga znalez¢
zastosowanie w doskonaleniu opieki klinicznej, rehabilitacji oraz wsparcia
psychospotecznego tej grupy pacjentéw. W mojej ocenie przediozona rozprawa
spetnia wymagania stawiane rozprawom doktorskim okreslone w art. 187 ustawy z
dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. poz.
1668 z pdézn. zm.).

W zwigzku z powyzszym wnioskuje o dopuszczenie mgr Michata Marszatka do
daiszych etapéw postepowania w sprawie nadania stopnia doktora. Biorgc pod
uwage aktualnos¢ podjetej problematyki, wysoki poziom merytoryczny rozprawy,
znaczgce walory praktyczne oraz potencjalne mozliwosci wykorzystania uzyskanych
wynikdw w doskonaleniu opieki nad pacjentami pediatrycznymi po leczeniu
kardiochirurgicznym, uwazam, ze rozprawa zastuguje na wyroznienie.

Michat Kisielewski
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