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Recenzja rozprawy na stopien doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu
w dyscyplinie nauki medyczne
lek. med. Pawla Bartnika
pt.: ,Ocena wplywu leczenia chirurgicznego stanéw przednowotworewych i wczesnego

raka szyjki macicy na funkcje¢ seksualng kobiet”

Przedlozona mi do recenzji rozprawa na stopien doktora nauk medycznych i nauk o
zdrowiu w dyscyplinie nauki medyczne lek. med. Pawla Bartnika pt.: ,,Ocena wplywu
leczenia chirurgicznego stanéw przednowotworowych i wczesnego raka szyjki macicy na
funkcj¢ seksualng kobiet” dotyczy bardzo istotnego problemu klinicznego, ktéorym jest
potencjalny wplyw procedur chirurgicznych pod postacia konizacji chirurgicznej oraz
elektrokonizacji, jak i kolposkopii z biopsja szyjki macicy na funkcje seksualng pacjentek.

Temat pracy uwazam za bardzo trafny, ktérego wyniki moga mieé nie tylko warto$é
poznawcza, lecz takze by¢ uzyteczne w codziennej praktyce klinicznej, bowiem dotyczy on
bardzo licznej populacji chorych kobiet zmagajacych si¢ ze stanami przednowotworowymi
lub rakiem szyjki macicy, ktory jest czwartym najczeécie) wystgpujacym nowotworem u
kobiet i jednym z najczg¢sciej wystgpujacych nowotworéw zlosliwych na $wiecie pomimo
wdrozenia zaawansowanych metod profilaktyki pierwszego i drugiego rzedu.

Dysertacje¢ podzielono na typowe dla tego typu opracowan naukowych rozdziaty. Na
jej czytelnos¢ wplywaja wykaz skrétéw i wzoréw oraz spisy tabel, rycin i diagraméw.
Manuskrypt zawiera 103 najnowsze pozycje piémiennictwa dotyczace badanego zagadnienia.

Wstgp stanowi obszeme opracowanie pogladowe dotyczace epidemiologii,
klasyfikacji oraz etiologii standw przednowotworowych i raka szyjki macicy, a takze metod
ich wykrywania i leczenia. Istotng jego czgs¢ Doktorant po$wieca szczegdlowej analizie
elementow sktadajacych si¢ na funkcj¢ seksualng kobiet oraz omawia wyniki dotychczas
przeprowadzonych na §wiecie badan dotyczacych wplywu przeprowadzanej diagnostyki oraz

leczenia chirurgicznego raka szyjki macicy na wspomniane funkcje.



Zalozenia i ambitny cel pracy zostaly sformulowane w sposob jasny i czytelny. Istotg
dysertacji byla ocena wplywu powszechnie stosowanych metod chirurgicznych w leczeniu
stanéw przedrakowych i wczesnego raka szyjki macicy na funkcj¢ seksualng kobiet.
Dodatkowym punktem kofcowym badania byla weryfikacja wptywu na wspomniane funkcje
stresu zwiazanego z poszerzeniem diagnostyki oraz uzyskaniem informacji dotyczacych
natury dysplazji szyjki macicy poprzez analiz¢ grupy pacjentek poddanych wylacznie
kolposkopii z celowang biopsjg, ktére nie wymagaty nastgpczego leczenia chirurgicznego.

Niezwykle dokladnie zaprojektowane badanie mialo charakter prospektywny.
Precyzyjnie okreslono kryteria wiaczenia i wylaczenia z badania. W momencie rekrutacji
pacjentki wypelnialy ankiete ,,0”, ktoéra ponownie oceniano po 3, 6 1 12 miesigcach, Uzyte w
badaniu narze¢dzia dobrane zostaly prawidlowo. W badaniu wykorzystano kwestionariusz
zawierajgcy pytania demograficzne z uwzglednieniem wywiadu seksuologicznego, skalg
Female Sexual Function Index (FSFI), ktora zostala uprzednio zwalidowana na populacji
polskiej oraz skale EORTC. Do oceny nasilenia depresji wykorzystano skalg PHQ-9.

Na szczegélne wyroznienie w mojej ocenie zashuguja bardzo trafnie dobrane metody
analizy statystycznej oraz niezwykle czytelny sposob prezentacji uzyskanych wynikow.

W rozdziale ,Wyniki” zaprezentowano rezultaty dysertacji przedstawione pod
postacig wykresow i tabel. Ilo§¢ zgromadzonego materialu badawczego przekladajaca si¢ na
objetosé rozdzialu jest imponujaca i wskazuje na niezwykla pracowito$¢ Doktoranta w
realizacji tak ambitnego projektu badawczego.

Zwazywszy na charakter badania ocenie poddano duza populacje pacjentek.
Skrupulatnie przeprowadzona analiza demograficzna nie wykazata istotnych réznic pomigdzy
analizowanymi grupami. Nie zaobserwowano istotnej statystycznie zmiany odsetka
respondentek aktywnych seksualnie w ciagu catego 12-miesigcznego okresu obserwacji.

W grupie pacjentek poddanych elektronizacji szyjki macicy zaobserwowano istotne
pogorszenie w podskali orgazmu FSFI po 3 i 6 miesigcach w poréwnaniu z warto$ciami
wyjéciowymi, natomiast nie stwierdzono istotnych réznic w podskalach seksualnosci
EORTC.

Z kolei w podgrupie pacjentek poddanych konizacji chirurgicznej wykazano istotne
pogorszenie w obszarze sumarycznego wyniku w skali FSFI oraz w podskali podniecenia
pomigdzy warto§ciami wyjéciowymi, a odnotowanymi po 3 miesigcach. W podskali orgazmu
zaobserwowano istotng poprawe pomigdzy 3 i 12 miesigcem obserwacji. Wykazano natomiast
istotne pogorszenie w podskali aktywno$ci seksualnej EORTC pomiedzy wartosciami
wyjéciowymi oraz uzyskanymi po 3 miesigcach.



W grupie pacjentek poddanych wylacznie kolposkopii z celowang biopsja stwierdzono
niewielkie pogorszenie w podskali orgazmu FSFI po 3 miesigcach obserwacji, z kolei nie
zaobserwowano istotnych réznic w podskalach seksualno$ci EORTC.

W rozdziale ,Dyskusja” Autor dysertacji konfrontuje wyniki wiasne z rezultatami
uzyskanymi przez innych autoréw. Rozdzial ten oceniam bardzo wysoko albowiem
znamionuje on zdolno§é Doktoranta do wnikliwej analizy literatury przedmiotu odnoszacej
si¢ do zagadnien klinicznych oraz umiejgtno$¢ obiektywnej oceny rezultatow badan
wlasnych, a takze wskazania ich ograniczef. Szczegdlnie ten ostatni element niezwykle
rzadko wystepuje w pracach naukowych na stopien doktora nauk medycznych. Dowodzi to
umiejetnosci Doktoranta do syntezy uzyskanych wynikéw oraz krytycznego do nich podejscia
przy jednoczesnym wyakcentowaniu ich przydatnosci kliniczne;.

Dysertacj¢ wiencza wnioski uprawnione wynikami badania posiadajace istotne
Znaczenie poznawcze oraz praktyczne,

Ze wzgledu na fakt, ze istotny odsetek badanej populacji pacjentek zadeklarowat
swoja orientacj¢ jako biseksualng podczas przygotowywania pracy do druku ciekawym
byloby przedstawianie w dyskusji danych literaturowych dotyczacych wplywu wykonanych
procedur medycznych na tg podgrupg.

Jako, ze American College of Obstetricians and Gynecologists (ACOG) nie
opracowato dotychczas rekomendacji dotyczacych prewencji zaburzen seksualnych bedgcych
przejsciowym efektem procedur wykonywanych u pacjentek z neoplazja szyjki macicy,
podczas przygotowywania pracy do druku zasadnym byloby omoéwienie koniecznosci
wprowadzenia poradnictwa dotyczacego przejsciowego pogorszenia funkcji seksualnej, co
poprawiloby akceptacje proponowanego postgpowania diagnostyczno — terapeutycznego oraz
mogloby mie¢ wymiar prewencyjny.

Chcac maksymalnie wykorzystaé zgromadzone dane wskazujace na psychiczne
podioze zaobserwowanych zmian w funkcji seksualnej, podczas przygotowywania pracy do
publikacji, wydaje si¢ by¢ zasadnym uwzglednienie w dyskusji potencjalnych metod
prewencyjnych pod postacig farmakoterapii z wykorzystaniem selektywnych inhibitoréw
wychwytu zwrotnego serotoniny czy bupropionu.

Zawarte w tej recenzji uwagi nie wpltywaja na wybitnie pozytywng ocene¢ tej
dysertacji, lecz maja jedynie charakter redakcyjny i moga zostaé wykorzystane podczas
przygotowywania pracy do publikacji w czasopiémie o niewatpliwie wysokim potencjale
oddzialywania. Fakt przeprowadzenia badan w oSrodku o najwyzszym stopniu
referencyjnoéci, pozwala mieé nadzieje, ze uzyskane wyniki zostana upowszechnione i beda

zastosowane w codziennej praktyce kliniczne;j.



Rozprawa na stopien naukowy doktora nauk medycznych i nauk o zdrowiu w
dyscypliniec nauki medyczne lek. med. Pawla Bartnika spetnia moim zdaniem warunki
okre§lone w art. 13 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki [Dz. U. nr 65, poz. 595 z pézn. zm. W
zwigzku z art. 179 ust. | ustawy z dnia 3 lipca 2019; Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo
o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 1. poz. 1669 z p6zn. zm.)]. W zwiazku z tym
wnosz¢ do Rady Dyscypliny Nauk Medycznych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
wniosek o dopuszczenie lek. med. Pawla Bartnika do dalszych etapdéw przewodu

doktorskiego.
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