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Recenzja rozprawy doktorskiej na stopien doktora w dziedzinie nauk medycznych

i nauk o zdrowiu w dyscyplinie nauki o zdrowiu lek. Pauliny Marii Nowickiej
zatytulowanej: Uwarunkowania wyszczepialnosci w Polsce na poziomie powiatow
przygotowanéj pod kierunkiem Promotora prof. dr. hab. n. med. Mariusza Gujskiego

Przedlozona do recenzji rozprawa doktorska dotyczy bardzo waznego i aktualnego
problemu zdrowia publicznego jakim jest rozpowszechnienie oraz uwarunkowania szczepien
ochronny w Polsce.

Swiatowa Organizacja Zdrowia w jednym z opublikowanych raportow jako
najwicksze globalne zagrozenia dla zdrowia wskazata: zanieczyszczenia powietrza, zmiany
klimatu, choroby niezakazne (cukrzyca, nowotwory, choroby ukladu sercowo-naczyniowego),
zle warunki zycia, antybiotykooporno$é, wirusy ebola, denga, HIV oraz zlg jakos¢
podstawowej opieki zdrowotnej. Wsrod niebezpieczenstw na 6smym miejscu znalazt sig takze
ruch antyszczepionkowy, ze szczegdlnie intensywng w ostatnich latach, dziatalnoscia
ukierunkowang przeciw szczepieniom ochronnym.

Szczepionki s najefektywniejszym sposobem unikania choréb zakaznych, obecnie
zapobiegaja 2-3 min zgonéw rocznie. Kolejne 1,5 mln zgonéw bytoby mozliwe do
unikniecia, jesli wyszczepialnos$¢ populacji bytaby wigksza.

WHO zwraca uwage na powody odmoéw szczepien, podkreslajac, ze jest to zjawisko ztozone i
niejednorodne. Jako najwazniejsze wymieniane sg: poczucia zagrozenia ze strony chordb
zakaznych oraz spadek zaufania do programu szczepiefi ochronnych. Niewatpliwie
szezepienia ochronne uznawane sa za jeden z najwigkszych sukceséw w rozwoju medycyny,

szczegdlnie jesli jako wskaznik przyjmie si¢ spadek $miertelnosci, liczbe hospitalizacji czy
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$redni czas jej trwania, a przede wszystkim spadek zachorowan na grozne w skutkach
choroby zakazne.

Wprowadzenie obowigzkowych szczepien ochronnych wywotuje nie tylko pozytywny efekt
zdrowotny, ale réwniez ekonomiczny, zmniejszajgc skutki zwigzane z cigzkim przebiegiem
oraz nastepstwami chordb zakaznych zmniejsza koszt leczenia tych choréb oraz ich powiklan.
Wedlug badan szczepienia sg nie tylko jedng z najefektywniejszych, ale takze najbardziej

optacalnych metod profilaktyki.

Recenzowana rozprawa doktorska liczy 83 strony i zostala podzielona na 6
rozdziatdw: wstep, cel pracy, podstawy teoretyczne cyklu prac stanowigcego rozprawe
doktorskg, publikacje wilgczone do cyklu prac, podsumowanie, bibliografia. Rozprawa
zawiera rowniez streszczenie w jezyku polskim i angielskim, kopie prac wchodzacych
w sktad rozprawy, oswiadczenia wspotautoréw oraz wykaz innych publikacji.

Podstawe rozprawy stanowi cykl publikacji sktadajacy si¢ z czterech nizej wymienionych
artykutow naukowych:

1. Nowicka PM, Socio-economic determinants of childhood vaccination coverage in
high-income countries: a scoping review. Ann Agric Environ Med. 2025.
doi:10.26444/aaem/211083.

2. Nowicka PM, Lewandowski Z, Gujski M, Samolinski BK. Granularity matters:
measles first- and second-dose vaccination coverage in Poland, 2014-2018. Ann Agric
Environ Med. 2025. doi:10.26444/aaem/211389.

3. Nowicka PM, Lewandowski Z, Gujski M, Samolinski BK. Socio-economic
determinants of the second-dose measles vaccination coverage in Poland. Ann Agric
Environ Med. 2025. doi: 10.26444/aaem/207725.

4. Klak A, Kusmierska-Bucon M, Grochal Z, Lisiecka-Bietanowicz M, Bialoszewski A,
Nowicka PM, Gujski M, Drop B, Drab A, Pinkas J, Attitudes towards vaccinations in
selected medical groups in Poland. Curr. Issues Pharm. Med. Sci. 2025; 38(3):187-
195. doi: 10.12923/cipms-2025-0030.
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Laczna punktacja publikacji stanowigcych podstawe dysertacji to 370 pkt. MNiSW oraz 4,3
pkt. IF. W trzech publikacjach lek. Paulina Nowicka jest pierwszym autorem (300 pkt.
MNiSW oraz 3,6 pkt. IF).

Jako glowny cel swojej rozprawy doktorskiej Autorka przyjeta zbadanie stanu
zaszczepienia dzieci w Polsce, jego dynamiki na poziomie powiatow w latach 2014-2018,
pozyskanie wiedzy na temat spofecznych i ekonomicznych uwarunkowan wyszczepialnosci,
a takze analize wystepowania zwigzkow miedzy czynnikami spotecznymi i ekonomicznymi
a stanem zaszczepienia na poziomie powiatdw oraz analize postaw wobec szczepien
wybranych grupi spotecznych.

Realizacj¢ celu gldéwnego rozprawy Autorka podzielita na 4 nizej wymienione etapy zawarte
w poszczegdlnych artykutach naukowych wehodzacych w sktad cyklu:

1. Dokonanie przegladu literatury dotyczacej uwarunkowan wyszczepialnosci w krajach
o wysokich dochodach.

2. Analiza danych dotyczgacych stanu zaszczepienia na poziomie powiatu i wojewodztwa,
przedstawienie rdéznic mierzonych na réznym poziomie szczegélowosci oraz
zidentyfikowanie klastrow o wystarczajgcym 1 niewystarczajagcym  stanie
zaszczepienia do osiggniecia odpornosci populacyjnej.

3. Analiza danych dotyczacych stanu zaszczepienia na poziomie powiatu i oceng
zwigzku miedzy czynnikami spoteczno-ekonomicznymi a stanem zaszczepienia.

4. Analiza postaw wobec szczepien pracownikow ochrony zdrowia oraz studentow

medycyny i pielegniarstwa.

W ocenie recenzenta poszczegoélne etapy badania zostaly zaprojektowane i zrealizowane

prawidlowo, a nastepnie zwieficzone w postaci publikacji poszczegdlnych artykutow

naukowych.

Celem pierwszego artykutu w cyklu publikacji p.t. , Socio-economic determinants of
childhood vaccination coverage in high-income countries. a scoping review” byto dokonanie
przegladu literatury oraz zidentyfikowanie 1 syntetyczne zestawienie spolecznych
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i ekonomicznych czynnikéw zwigzanych ze stanem zaszczepienia dzieci w krajach
o wysokich dochodach w latach 2016-2025.

Na potrzeby niniejszej analizy Autorka dokonala przegladu anglojezycznych artykutow
naukowych opisujgcych badania na temat spoleczno-ekonomicznych uwarunkowan stanu
zaszczepienia w krajach o wysokich dochodach w latach 2016-2025, ktére byty dostgpne
w bazach PubMed, Scopus, Embase i Web of Science Core Collection. Analizie poddano 931
publikacji, natomiast do przegladu wlaczono 39 artykulow.

Przeprowadzong, szczegolowg analize lek. Paulina Nowicka podsumowata prawidlowo
sformulowanymi wnioskami.

Pierwszy artykut stanowi solidng podstawe merytoryczng, wprowadzajaca do dalszych badan

prowadzonych w kolejnych artykutach sktadajacych sie na cykl publikacji.

Celem drugiego artykulu zatytutowanego ,, Granularity matters: measles first- and
second-dose vaccination coverage in Poland, 2014-2018” bylo przedstawienie rdznic
w osiggnieciu wystarczajgcego stanu zaszczepienia (>95%) pierwsza (MCV1) i drugg
(MCV2) dawkg szczepionki przeciw odrze, mierzonym na réznym poziomie szczegdtowosci
raportowania (poziom wojewodzki vs. poziom powiatowy) oraz zidentyfikowanie klastrow
0 wystarczajgcym/niewystarczajacym stanie zaszczepienia MCV1 i MCV2.

Aby zrealizowaé postawione cele badania poddano analizie dane dotyczace szczepien przeciw
odrze w latach 2014-2018 uzyskane z powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych
w Polsce. Na szézegélne docenienie zastuguje fakt pozyskania danych pochodzacych z catego
kraju, na mozliwie najbardziej szczegélowym podziale terytorialnym, to jest na poziomie
powiatow.

Przeprowadzone analizy zebranego materiatu empirycznego oraz dobdér metodologii badan
nie wzbudzajg zastrzezen, a ich wyniki zostaly przedstawione w formie prawidiowo
skonstruowanych tabel, rycin oraz w formie opisowe;.

Sformulowane wnioski odpowiadajg postawionym celom i wynikaja z prowadzonych badan

oraz analiz.
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Jako cel' trzeciego artykulu zatytulowanego , Socio-economic determinants of the
second-dose measles vaccination coverage in Poland” przyjeto ocene zwigzku migdzy
czynnikami spoteczno-ekonomicznymi a wystarczajgcym stanem zaszczepienia (=95%) druga
dawkg szczepienia przeciwko odrze, $wince, rézyczce (MMR2) na poziomie powiatow
w Polsce w latach 2014-2018. Analizy przeprowadzone na potrzeby niniejszego artykutu, to
kontynuacja opracowania naukowego materiatu badawczego uzyskanego z powiatowych
stacji sanitarno-epidemiologicznych. Podobnie jak w poprzednim artykule, wszystkie

elementy opracowania oceniam pozytywnie.

Czwarty, a zarazem ostatni, artykut cyklu publikacji stanowigcego podstawe rozprawy
doktorskiej lek. Pauliny Nowickiej zatytulowany ,, Attitudes towards vaccinations in selected
medical groups in Poland” mial na celu okre$lenie postaw wobec szczepiefi wsrod
pracownikéw ochrony zdrowia oraz studentéw medycyny i pielggniarstwa oraz okreslenie ich
potrzeb i oczekiwan w zakresie upowszechniania szczepief w populacji.

W celu zebrania materiatu empirycznego bedacego przedmiotem analiz prowadzonych na
potrzebny niniejszego artykutu przeprowadzono online 40 czg$ciowo ustrukturyzowanych
indywidualnych wywiadow poglebionych w dwdch grupach respondentéw. Pierwsza grupg
stanowili pracownicy ochrony zdrowia (20 osob; lekarze, pielegniarki, potozne), natomiast
druga grupe stanowili studenci medycyny i pielggniarstwa (20 osob). Badanie prowadzono
w okresie od kwietnia do wrzes$nia 2021 roku.

Przeprowadzone badanie oraz analiza zebranych danych daly podstawe do wyciagnigeia
bardzo ciekawybh, ale zarazem w opinii recenzenta, bardzo niepokojacych wnioskow.
Autorzy publikacji wskazali na istotne braki w wiedzy na temat szczepieni ochronnych wsrod
respondentéw — personelu medycznego i studentow kierunkéw medycznych. Zwrocono
réwniez uwage na niedostateczng promocje szczepiei w srodowiskach pracy i nauki oraz na
niedobory merytoryczne w omawianym obszarze w programach studiéow na kierunkach
medycznych.

Cykl publikacji stanowi spdjne, kompletne i uporzadkowane rozwigzanie problemu

naukowego.
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Przedlozona do recenzji rozprawa doktorska konficzy si¢ poprawnym, syntetycznym
podsumowaniem najwazniejszych wynikéw i wnioskéw wynikajacych z prowadzonych
analiz przedstawionych w poszczegolnych artykutach naukowych.

Pewien niedosyt budzi brak wyodrebnionych ogélnych wnioskow podsumowujacych
i spajajacych poszczegélne etapy prowadzonego badania, szczegélnie w kontekscie

wyznaczenia przez Doktorantke glownego celu rozprawy doktorskiej.

W rozprawie doktorskiej lek. Paulina Nowicka powolala si¢ na 45 pozycji literatury
naukowej, natomiast w cyklu publikacji zacytowano odpowiednio: pierwszy artykut — 51
pozycji pismiennictwa, drugi artykut — 31 pozycji pi$miennictwa, trzeci artykut — 22 pozycje

pi$miennictwa, czwarty artykut — 34 pozycje piSmiennictwa.

W opinii recenzenta na szczegélne uznanie zastuguje fakt wykorzystania przez
Doktorantke podczas prowadzonych badan zardwno metod ilosciowych jak i jakosciowych,
co stanowi o dobrym ,,warsztacie” naukowym badacza.

Nalezy rowniez podkresli¢, poza duza wartoscig merytoryczng rozprawy jej, bez watpienia,
znaczaca wartos¢ praktyczna. Wyniki oraz wnioski ptyngce z przeprowadzonych analiz
dostarczaja duzo waznych informacji, ktére moga by¢ wykorzystywane przez decydentow do

tworzenia nowych rozwigzan dla polityki zdrowotnej w Polsce.

Reasumujac stwierdzam, ze przedstawiona mi do recenzji rozprawa doktorska lek.
Pauliny Nowickiej zatytutowana ,,Uwarunkowania wyszczepialnosci w Polsce na poziomie
powiatow” speiﬁia warunki okreslone w art. 187 ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz.U. 2018 poz. 1668 z poézn. zm.) i wnioskuje¢ do Rady Dyscypliny Nauk o Zdrowiu
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego o dopuszczenie lek. Pauliny Nowickiej do

dalszych etapéw przewodu doktorskiego.
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