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Ocena rozprawy na stopien doktora nauk medyczaych i nauk o zdrowia w
dyscyplinie nauki medyczne lek. Agnieszki Jodzis ,, Opinia pacjentek o
cigeiu cesarskim a preferowana droga ukoficzenia ciaty — zmiany na
przestrzeni ostatniej dekady”

Przedstawiona do recenzji praca zostala wykonana w 11 Katedrze i Klinice
Poloznictwa i Ginekologii, Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, kierowane| przez
prof, dr hab. n, med, Krzysztofa Czajkowskiego a promotorem pracy jest dr hab. n. med. i
nauk o zdr. Anna Rézanska-Walgdziak,

Rozprawa doktorska dotyczy newralgicznego tematu jakim w zakresie poloznictwa
jest wybor bezpiecznej drogi ukoficzenia cig2y oraz prowadzenie porodu przy uzyciu
réznych metod lagodzenia bolu u rodzgcych. Dla wspélczesnego poloinictwa duzym
wyzwaniem jest podejmowanie decyzji co do drogi za pomoca, ktorej bedzie ukoniczona
cigia oraz zapewnienie pacjentkom jak najbardziej komfortowego porodu poprzez
zastosowanie rdznych metod tagodzenia bolu porodowego.

Temat pracy zostal bardzo dobrze wybrany, poniewaz ma istotny aspekt
praktyczny. Do badania wiaczone sq pacjentki, u ktérych oceniano stan wiedzy co do
preferencji ukoficzenia cigzy (pordd naturalny lub pordd ukofczony drogg cigcia
cesarskiego) oraz co do metod lagodzenia bolu w czasie porodu. Szezegdlny walor
odnosi sig do faktu, ze to pacjentki oceniajg te dwa istotne aspekty zwigzane z porodem
czyli wymiar pracy podkredlony jest poprzez perspekiyws pacjentki.



Uklad rozprawy doktorskiej zawartej na 78 stronach jest zgodny z przyjetymi
dla tego rodzaju prac zasadami. Przedstawiona praca doktorska sklada sie¢ z 16
podrozdzialéw : Strona tytulowa, Slowa kluczowe w jezyku polskim i angielskim,
Dedykacje, Wykaz publikacji stanowigcych prace doklorsks, Spis tredci, Wykaz
stosowanych skrdtdw, Streszczenie w jezyku polskim, Streszczenie w jezyku angielskim,
Wstep uzasadniajgcy polgczenie wskazanych publikacji w jeden cykl, jak i komentujacy
osiggniecie naukowe kandydata na tle dotychczasowego stanu wiedzy, Zalozenia i cel
pracy, Kopie opublikowanych prac, Podsumowanie i wnioski, Piémiennictwo Opinia
Komisji Bioetycznej, Oéwiadczenia wszystkich wspétautorow publikacji Zalgcznik nr 1 -
ankieta

Szczegdlng uwage nalezy zwrbcié uwage na fakt, ze ankiete za pomocg mediow
spolecznoéciowych wypelnila bardzo duza liczba kobiet (1175 w 2010 roku oraz 1033 w
2020 roku). Tak duza liczba pacjentek bioracych udzial w badaniu ankictowym zwigksza
walor pracy w sensic istotnego glosu pacjentek w tak waznym temacie oraz w sensie
wiarygodnosci analizy statystycznej.

Nastgpnym wartosciowym aspektem jest fakt, ze pacjentki odpowiadaly na pytania
zawarte w ankiecie w odstgpach 10 lat celem oceny czy zmienila si¢ wiedza pacjentek na
omawiane tematy w perspekiywie dekady. Ta cezura czasowa idealnie wpisuje sie w
wartose pracy biorge pod uwage 2 jednej strony zmiany jakie zaszly w opiece
polozniczej a z drugiej strony zmiany jakie zaszly w $wiadomosci medycznej pacjentek.

Praca jest oparta na 3 publikacjach naukowych opublikowanych w indeksowanym
anglojgzycznym czasopiémie naukowym Medicina Lithuania [F 2,948, MEIN 40 pk. ;

1. Agnieszka Jodzis, Maciej Walgdziak, Krzysztof Crajkowski, Anna Roézanska-
Walgdziak. A decade of wishes - changes in maternal preference of the mode of
delivery among Polish women over the last decade. Medicina-Lithuania. 2021; 57(6):
1-8.

Rodzaj publikacji: praca oryginalna [IF 2,948, MEIN 40pkt)
Z. Agnieszka Jodzis, Maciej Walgdziak, Krzysziof Crajkowski, Anna Roézanska-

Walgdziak. Intrapartum analgesia-have women's preferences changed over the last
decade? Medicina-Lithuania. 2022; 58(1): 1-9.

Rodzaj publikacji: praca oryginalna [IF 2,948; MEiN 40pkt]



3. Maciej Walgdziak, Agnieszka Jodzis, Anna Rézanska-Waledziak. Factors Influencing
Polish Women's Preference for the Mode of Delivery and Shared-Decision Making:
Has Anything Changed over the Last Decade? Medicina-Lithuania. 2022; 58(12):
| 782,

Rodzaj publikacji: praca oryginalna [IF 2,948; MEiN 40pkt]

Zsumowana punkiacja cyklu 3 wymienionych antykuléw to : Impact Factor:
8,844 Punkty MEiN: 120. W dwoch pierwszych z wymienionych artykuléw lek. Jodzis
jest plerwszym autorem, natomiast w ostatnim artykule lek. Jodzis jest drugim
autorem, Tytul pracy jest zgodny z tematyky trzech analizowanych publikacji naukowych.
Ponadto wkiad lek. Agnieszki Jodzis w powstanie tych trzech prac jest znaczacy i wynosi
dla pierwszej pracy 50%, dla drugiej pracy 55% a dla trzeciej pracy 40%.

Podsumowujgc te 3 prace nalezy stwierdzié, e pierwsza praca “A decade of
wishes -changes in maternal preference of the mode of delivery among Polish women
over the last decade™ zostala opublikowan w czasopidmie Medicina-Lithuania. 2021:
Celem pracy byla ocena preferencji pacjentek (1175 pacjentek wypelnilo ankiete w 2010
roku i 1033 w 2020 roku) co do sposobu zakonczenia cigzy. Wyniki badania pokazaty, ze
maczgco wzrosta liczba kobiet preferujgeych ukodfczenie cigty za pomocy ciecia
cesarskiego. Artykul ten zostal przygotowany w sposob bardzo staranny.

Druga praca zatytulowana “Intrapartum analgesia-have women's preferences
changed over the last decade” zostala réwniez opublikowana w czasopiémie Medicina-
Lithuania. 2022. Celem tej pracy byla ocena przez pacjentki na przestrzeni 10 lat
podejscia do amalgezji w czasie porodu Konkluzja z tego badania jest, ze wickszosé
kobiet wskazala na preferencje znieczulenia zewngtrzoponowego w stosunku do innych
metod i to podepicie nie zmienito sig na przestrzeni ostatnich 10 lat.  Arykul ten zostal
przygotowany bardzo rzetelnie zardwno w sensie zaplanowania pracy jak i napisania w
jezyku angielskim

Ostatnia praca  zatytulowana “Factors Influencing Polish Women's Preference for
the Mode of Delivery and Shared-Decision Making: Has Anything Changed over the Last
Decade? rowniez opublikowana w czasopidmie Medicina-Lithuania. 2022. W tym
artykule glownym celem byla ocena czynnikéw wplywajgcych na decyzje co do
preferencji sposobu zakonczni cigzy. Znaczgco wzrosla liczba pacjentek, ktdre preferujs
ukoficzenic cigy za pomocy ciecia cesarskiego. Zwraca uwage koniecznodé wdrozenia
dzialan edukacyjnych zwigzanych z obiektywng oceng ryzyka i korzysci ukonczenia ciazy
w sposhb naturalny lub za pomocg cigcia cesarskiego. Ta praca zostala réwniez
przygotowana zgodnie w wszystkimi kanonami pracy naukowej.

Streszczenia pracy w jezyku polskim i jezyku angielskim stanowig podsumowanie
zagadnien omawianych w dysertacji, Praca zostal zredagowana w sposdb staranny,
logiczny 1 przejrzysty. Tematyka poruszana w rozprawie doktorskiej ma istotne znaczenie
zardwno naukowe jak i kliniczne i praktyczne. W oparciu o analiz¢ 3 opublikowanych
prac lek. Jodzis sformulowala 3 wnioski, kibre odpowiadajg celom pracy, sq logiczne i
przejrzyste.

Z uwag dotyczacych pracy cheialbym zwrdcié uwage na 2 aspekty. Doktorantka
napisala, ze¢ praca opiera sig na analizie 11735 ankiet otrzymanych od pacjentek w roku



2010 roku i 1033 ankiet otrzymanych od pacjentek w roku 2020, Moje pytanie dotyczy
jaka byla pierwotnie wydana liczba ankiet (zardwno w roku 2010 jak i 2020) i jaki byl
procent zwrotu prawidlowo wypelnionych ankiet. Ponadto doktorantka informuje , 2e do
badania wigczono pacjentki w wieku 18 lat i wigcej. Jaki byl wiek najstarszej pacjentki
wiaczonej do badania 7. Jaki byl procent kobiet w poszczegdlnych przedzialach
wiekowych : od 18-25 lat; od 26 -30 lat, od 31-35 lat; od 36 do 42 lat. Jest to o tyle waine,
iz nalety przypuszczaé, ze odpowiedzi zawarie w ankiecie s3 rdne w zaleinodei od
przedziatu wicku pacjentek.

Podsumowujgc, nalezy siwierdzic, ze praca ma wymiar nowatorski i praktyczny.
Trzy opublikowane artykuly lgcza sie w spdjna calos¢ i stanowia wartodciowe Zrodio
wiedzy pacjentek co do preferencji optymalnej drogi ukofczenia ciazy oraz metod
lagodzenia bélu porodowego na przestrzeni 10 lat. Nalezy stwierdzié, 2e przedstawiona
rozprawa doktorska spelnia warunki okredlone w an. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668).

W zwigzku z powyzszym preedstawiam Wysokiej Radzie Nauk Medycznych
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego wniosek o dopuszczenie Pani lek. Agnieszki
Jodzis do dalszych etapdw przewodu doktorskiego.
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