1. Streszczenie w jezyku polskim

Ocena koniecznos$ci stosowania szwow Dandy’ego w czasie planowych kraniotomii

nadnamiotowych

We wecezesnych latach neurochirurgii krwiaki zewnatrztwardowkowe (ang. extradural
hematoma, EDH) znaczaco przyczynialy si¢ do $miertelnosci pooperacyjnej. Prawie sto lat temu
Walter Dandy opracowal szwy mocujace opon¢ twarda do czepca lub kosci majgce zapobiegaé
si¢ formowaniu EDH. Wraz z uptywem czasu jego technika zyskata popularnos¢ w srodowisku
neurochirurgicznym i jest stosowana rutynowo do dnia dzisiejszego.

Jednakze od pewnego czasu w literaturze neurochirurgicznej pojawiaja si¢ doniesienia
podwazajace konieczno$¢ zakladania szwow Dandy’ego. O ile mialy one nalezne miejsce
1 zastosowanie w dawnych czasach, to obecnie, wedlug niektérych badaczy, nie sg juz
niezbedne. Do tej pory przeprowadzono kilka retrospektywnych i prospektywnych badan
kwestionujacych potrzebg rutynowego stosowania szwow Dandy’ego.

Badania przeprowadzone w ramach cyklu publikacji polegaly na ocenie bezpieczenstwa
niezakladania szwoéw Dandy’ego w konteks$cie ryzyka formowania si¢ klinicznie istotnego EDH.

Wyrdézniono nastepujace cele pracy: 1) zaplanowanie przegladu systematycznego
oceniajacego konieczno$¢ stosowania szwOw mocujacych opone twardg; 2) zaplanowanie
badania klinicznego oceniajacego koniecznos¢ profilaktycznego stosowania szwdéw mocujgcych
opong twarda w trakcie planowych nadnamiotowych kraniotomii; 3) oceng¢ obecnych zwyczajow
polskich neurochirurgdw w formie ankiet, obejmujaca rowniez techniki mocujace opong twarda;
4) przedstawienie wynikéw badania klinicznego z randomizacja oceniajgcego, czy pominigcie
profilaktycznego stosowania szwoéw mocujacych opone twardg nie jest gorsze od ich rutynowego
stosowania w kontek$cie istotnego klinicznie pooperacyjnego EDH u dorostych pacjentow
poddanych planowej kraniotomii nadnamiotowe;.

W  pierwszym badaniu zaplanowano wykonanie kompleksowego przegladu
systematycznego literatury wedtug standardu ,,Preferred Reporting Items for Systematic Reviews
and Meta-Analyses” (PRISMA) oceniajacego dotychczasowe badania na temat konieczno$ci

stosowania szwOw mocujacych opong¢ twarda.



Druga praca stanowi opis badania klinicznego z randomizacja, w ktorym doktadnie
zaplanowano oceng, czy profilaktyczne niezaktadanie szwéw mocujacych opong twardg nie jest
gorsze od ich rutynowego stosowania. Wieloosrodkowe badanie kliniczne z randomizacja
zaprojektowano jako badanie interwencyjne typu non-inferiority (nie mniejszej skutecznosci), z
za$lepieniem badaczy oraz uczestnikoOw i metoda grup rownolegtych.

W trzeciej pracy opisano zwyczaje zwigzane z wykonywaniem kraniotomii wsrdd
polskich neurochirurgéw, ktore oceniono za pomoca ankiet. Wérod 119 respondentéw wigkszos¢
(78,9%) uzywata szwoOw mocujacych opone twarda w ponad 60% swoich operacji oraz
wiekszos¢ (72,3%) uzywala ich rutynowo.

W ostatniej pracy przedstawiono wyniki badania klinicznego z randomizacja, w ktorym
wykazano, ze profilaktyczne niezaktadanie szwdéw mocujacych opone twarda nie jest gorsze od
ich rutynowego stosowania. W pigciu uczestniczacych osrodkach zrekrutowano 490
uczestnikow, ktorzy zostali losowo przydzieleni do grupy interwencyjnej (bez szwow
mocujacych opone twarda) oraz do grupy kontrolnej (ze szwami mocujacymi opon¢ twarda).
Grupy nie rdéznity si¢ istotnie miedzy soba w podstawowych danych demograficznych.
W badaniu wykazano, ze profilaktyczne niestosowanie szwow mocujacych opone twardg nie jest
gorsze od ich rutynowego uzywania w kontek$cie reoperacji z powodu EDH u dorostych
pacjentow poddanych planowej kraniotomii nadnamiotowe;.

Przedstawione badania stanowig istotny wktad w zrozumienie funkcji szwdéw mocujacych
opone twardg oraz praktyk ich stosowania ws$rdd polskich neurochirurgéw. Na podstawie
wykonanych badan mozna stwierdzi¢, ze odstgpienie od profilaktycznego stosowanie szwoOw
mocujacych opong twardg w trakcie planowych nadnamiotowych kraniotomii u dorostych nie

jest gorsze od ich rutynowego stosowania.



