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»Analiza profilu zwigzkow o charakterze polifenolowym i aktywnos$ci biologicznej

wybranych gatunkow z rodziny Lamiaceae i Hypericaceae”

Streszczenie rozprawy doktorskiej

Rosliny ze wzgledu na swdj bogaty skiad wykazuja wielokierunkowe dziatanie
prozdrowotne. W wielu krajach sposrod ogromnej ilosci substancji roslinnych niestabnace
zainteresowanie wzbudza kwiat lawendy oraz ziele dziurawca, bedace zrodtem zwigzkow
polifenolowych o potencjalnych wilasciwosciach antyoksydacyjnych i przeciwzapalnych.
Nalezy jednak pami¢taé, ze zwiazki biologicznie czynne obecne w roslinach moga podlegac
znacznej zmiennosci w zalezno$ci od miejsca uprawy, warunkéw klimatycznych, gatunku lub
odmiany. Dlatego celem niniejszej pracy bylo okreslenie profilu zwigzkow o charakterze
polifenolowym oraz aktywnos$ci antyoksydacyjnej i przeciwzapalnej dla 7 odmian lawendy 1 3
gatunkow dziurawca uprawianych w Polsce. Nie bez znaczenia jest réwniez sposob
przeprowadzenia ekstrakcji, bedacy czynnikiem determinujagcym jako$¢ otrzymanego
ekstraktu. Ze wzgledu na ograniczenia tradycyjnych metod ekstrakcji poszukiwane sg nowe,
bezpieczne dla srodowiska wpisujace si¢ w nurt ,,zielonej chemii”. Zwazywszy na to, zostat
okreslony wplyw tradycyjnych i nowoczesnych metod ekstrakcji na sktad i wiasciwosci
przygotowanych ekstraktow. Jednoczesnie wazny jest rowniez wplyw substancji
farmaceutycznych, w tym roslinnych metabolitow wtornych, na organizmy zywe, dlatego dla
wybranych ekstraktow zostata wykonana ocena toksycznosci na zarodkach Danio rerio.

Materiat badawczy stanowily wysuszone kwiaty 4 odmian lawendy waskolistnej
(Lavandula angustifolia): Betty’s Blue, Elizabeth, Hidcote, Blue Mountain White i 3 odmian
lawendy posredniej (Lavandula x intermedia): Alba, Grosso, Gros Bleu oraz ziele dziurawca
zwyczajnego (Hypericum perforatum), dziurawca tuskowatego (Hypericum prolificum) i
dziurawca barwierskiego (Hypericum androsaemum). Ekstrakty przygotowano wykorzystujgc

tradycyjne (odwary, maceraty) i nowoczesne (ekstrakcj¢ wspomagang ultradzwigkami i



ekstrakcje CO2 w stanie nadkrytycznym) metody ekstrakcji. Do identyfikacji zwigzkow
obecnych w ekstraktach zastosowano spektroskopie absorpcyjng z zakresu UV-Vis i
wysokosprawng chromatografi¢ cieczowa (HPLC-DAD oraz HPLC-MS). Natomiast
spektroskopia magnetycznego rezonansu jadrowego 1D NMR (widma H i 3C NMR) i 2D
NMR (COSY, HSQC, HMBC) postuzyta do okreslenia sygnatow diagnostycznych
pozwalajacych zréznicowaé analizowane ekstrakty. Aktywno$¢ antyoksydacyjna zostata
okreslona przy uzyciu spektroskopii EPR (metoda DPPH) i spektroskopii absorpcyjnej z
zakresu UV-Vis (metoda FRAP), a aktywno$¢ przeciwzapalna (inhibicja enzymu COX-2) z
zastosowaniem spektroskopii fluorescencyjne;j.

Analiza profilu zwigzkébw o charakterze polifenolowym oraz aktywnosci
antyoksydacyjnej i przeciwzapalnej dostarczyta wiele cennych informacji o zréznicowaniu
odmianowym i gatunkowym. Wedlug mojej wiedzy po raz pierwszy zostaly wykonane badania
dla odmian Betty’s Blue, Elizabeth, Blue Mountain White i Gros Bleu oraz okre$lona zostata
aktywno$¢ antyoksydacyjna i1 przeciwzapalna dla gatunku dziurawca tuskowatego (H.
prolificum). Poréwnanie roéznych sposobow ekstrakcji pozwolito na wytypowanie
najskuteczniejszych metod ekstrakcji poszczegdlnych grup zwigzkéw. Natomiast badania z
wykorzystaniem zarodkow Danio rerio pozwolity okreslic toksyczno$¢ wybranych
ekstraktow. Otrzymane wyniki moga stanowi¢ podstawe do dalszych badan nad
zastosowaniem ekstraktow z lawendy i dziurawca w przemysle farmaceutycznym do produkcji

preparatow o okreslonym sktadzie i ukierunkowanych wskazaniach terapeutycznych.
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